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LIBROPRIMERO a 
qual aquel gran Profeta David all zgurado, cd 
fe, y animo no incierto, le llama con alegria de 
zicudo : Renobabicour ficut aquila iuuenuke 
mea. Y con clta eltendida clemencia, y bondHi 
luyaalirgo tantos años lí vida ¿Ezzquías, y l% 
zo que Moy]les, viutelleciento y veinte Años, El 
que jamas te le mouielTe yn diente, oie falral 
fe, ni dilminaycife la vifta,ni menos Ántiede dé 
lor decabaca. El pues, cóm:s podero(i (simo bf 
nizniísimo Padre, y Criador del vniuerío, (11H 
lando ci termino de la vida al honibre;y defpué 
dexandoiccn lualvedriosy auicido dado vist 
ces, y propriedadesa las cofas(porqus tábiz ellé 
ordimariantentealcancan [us Rp 
lo dc la mila manera dar poder á las criatorá 
humanas p: ra conferuaríe fanas haíta elfix di 
dicho:termino,por fu pronidencia eltaru; do e: 
vntuertal,o en particular para nueltra viia.Má 
nueltraignorancia,chno faber aplicar las cofdr 
fegun fu calidad con noeltra naturaleza, y necef: 
fidades; O cafos que feofrecen, y nueltro vinih 
defordenado, nos trazen las mas 'vezes eltar - 
fermos,y deltruirla jubentud, y abrebiar en grás: 
de mancra la vida.Teniendo,pues Gernpreficu 
clpentamiento en lu diuina Mageltad, y có ht 
milde devocion,y té dicieido en nombre de (li: 
bondad infñaira:Lonzitudine dicrú. re plebo<íl 
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d DEDON ALEXO. 
mirrudesdelascofas para tolo nueftro prouecho 
«nde lu clementiísima mano criadas en elte [uc;o. 
“«¡Puerienco pues yo comunicar para bencficio 
no má algunascofas,afsiinucftigacas, y hiállacas 
¡lor mimilmoco larga expericcia, comaaul- 
ilas vltimamente por vn granamigo mio, Íiete 
“ños coneftudio,y tambien con experiencia ha 
tibrovadoydiré elta manera de cófetuar,y reltlivir 
"uma Juve tuda Y podre primeramente la mancra ce 
ilhazer vn licor marauillolamente contervativo 
tidyreltaurativo delcalornatural, y hutmico radl- 
¿sidcal, en tas qualesdoscofascófifte la: lálud el vi- 
sigor, y la vida deloscueerpos bumanos. 
es | Ellicores efe . 
ml En el mes de Mayo al falirdelSol con-vh plato 
$0 vafo de vidrio, o vidriado, y limplo cogeras e 
Wi rozio.quehataydo fobre elromero, y fobre las 
iborrajas y otras yeruas buenas, exceptoala fal- 
«fuia, por fercola cierta, legunelcriue Bccacio, y 
sh otros. quedebaxo della fe tuelé recoger algunos 
if animales venenotos; y có fu aliéto la in ficicnan 
«tud vw la empocoñá Ello esbien verdad, q fiempre q 
«sil las hójax dellasllas laban muy bien có gua,ócon 
«| vinagre, fe vienená mundificat,y limpiar de tal 
txalocion mala (1 la huuielien cogido.Mas el ro- 
cio cacencima,ti ha della tomado el ral vene- 
¡| no, puede fer limpio en manera alguna, y por cf 
to fe dexa de coger de la dicha yerva,Quádo hu- 
biere pues tomado tanto rozio,quíto tc parecie 
AZ LS. 
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fe, Gbafte, tendras aparcjadas, y lHeuaráscótigól 
eros garrafas, o albornias de el tamaño que tk 
'pareciere: la vna conacucar, la otra con maná 

y la rerceracon miel. Y clte cada vna debas vi 
poco mas de hafta el mediocon las dichas cofashie 
y lo demas quede vacio. Y afsi todas tres hinchd 
las del dicho rozio, y tapalas con ccra:blanca:, y 
delprescon yn pergamino encima, y cofervarlali 
haservaarmatio,6 otrolugardo no Lesde elsol 
hafta que fea menelter vsár dellas;,comofe dira alí 
ctiaate, Tomarás delpues cumo de membrit 
0,0 almibargaellaman, ylagarico, eícogido er: 
ampollita,hecho'pedacos,noenpolyo, y cubreld:: 
del dicho almivar comohizilte alacucar, y las 
otrascofasentlos garrafas yy confervalobiéncin;s: 
bierro: defpues facáráscumo detodas eltas cod: 
las.De rofas coloradas, O. encarnadas, de chico.k: 
ria, de,endinija, de fumus terra, ó palomilla, cel 
bugloía, de borraja, de maluas, de lupulos, y del 
hojas, y flaresde violetas bofcanas. Y detodoseft: 
tos cumos tomarás igual cantidad, y mezclalos!: 
todos: defpues tomaen yn vafo de vidrio vna , ( 
cos libras, o quanto quifieresde azibar hepaticof:,.:. 
molido,que quito nrás pulicres (era mejor,porh 
que efte azibar alsi entbabido,y aparcjido,como!:: 
diremo-,es lanta,y familiar mecicina, y: G deue bh. 
fiempretencife encafla para tomar vn poquito, hi. 
oalgnn pedacillo,o puidorilla cada femana vna ! 
VCz,0 dosjada rarde quandavia ao: Mir,pOrque | 
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-- "ecóferva el cuerpo detoda putrefació,y de to- 
“Ho humor malo. Y vale para todoslos “olores de 
lasjunturas.y al mal que dizen Frances,o buvas, 
“Bomo le dirá masabaxo particularmente. To- 
ima pues, del dicho azibarbueno, y freíco la cantl - 
Had que mias quificresen vn valo de vidrio,coma 
fe ha dicho, qc clte limpio, y ponlo fobre vna 
lventana;ó en otro IugaraiSo!,y empapalo, y mez 
lufelalo .cou los dichos' cumos, cchandole ca» 
avez lo que baítare para humedecerio , y hazer- 
o elpelo como falía, opuches. Delpuescubre el 
wIaicho vafo co. +velo, o con paño de lino limpio , q 
'olamento lo defienda del polvo , y dexalo al Sol. 
upY quando verás que eltá caí leco torna a hazer . 
'go0m0o primero,y dexaló alSoi"y clio harastátasye 
jes haíta q le ayas hecho embeuer renta cantidad 
de cumos en pelo, quito era la mita del dicho 
uetazibar folo:(1 el azibar lerá dos libras, hazle enm- 
wi bever enmuchas vezes vna libra de losdichos cu- 
wjmos. Defpucs tomaras las infranícriptas colas: 
¡Nude turbitmedia Onca, decanela fina, (pica nardi, 
ij añaro, fquinantho, carpo ballamo , xilobalfamo 
»Hignoaloes xgdellio,ó mirra, y almafliga, de cada co 
Pda yna onza, de acafran media onca. Todas eftas co 
fasbica molidas echenlas envna olla vidriada , y 
af sechentanta cantidad de agua q fobre puje vn pal- 
ni] «Mo», y haganla heruir por elpacio de vna hora) 
|. Mas con .facgo fuane. Defpuescueicte:, y con 
Efta, decocioñ empero el dicho azibar al fol 
3 pos 
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| LITTRO PRIMERO: | 
poco a poco, como arriba fe lya dicho en los chi 
mos Ustpues quitenlo del Sal, y guardenio, qt 
cs medicina muy preciada para tener en cala, d 
mo nc 4icho,porquevlandola de tomar.lyub 
vez loítiene el cuerpo fano, la cabeca limola 4 
bu¿color, vida FOQDuIta, pprofpera, Pueden vik 
eltolospobres, y los 4 na pueda lezará hazer 
do elte licor,del qual hablamos en cito capitulia 
Conterva, pues, elte agidar en vafos.ó caxitas de 
madera con mucho cuy da oque luego fe dira le 
qustehade hazer contas otrasgofas. 
Pomarásaguardiste no muy fina nade la pr! 
m>ra,ntquarta deftilació,mas de la fegúda, o d 
la terc cra, y en jinmerfasampolliras devidri0,quá 
mais3ride quatmas pequeñasecharaslascotas! 
3"13tas,cada vna hecha polvos mu), palfados pal 
co43z »y en cada una dellasiras echado táta cal 
tidad de ague rdiente,que fuba tres dedoseno mi 
de 1 polvata. hazienda como arrenios lacxo. | 
$ Lascolasquelehande moler tóh elas 
Yau Onca de perlasAnas,y menudas tapadas real 
O Y 1MEro vezes conaguaciara ydefpnies de enjé 
tas ponias en cumo de limon?s, O naranjas bicg 
col11o , Y limpio tres diascontinuos. Dell 
pues bonlasenvn2redoma juntamente (ón el 
eicito camo,» echa tanta aguardiente que [obra 
page hata rresdedos,como esdicio Lo qual hieh" 
Ciorom+rásvna onca de coral colorado fino!|' 
¿ H.-Jantemente la pondias en cumo de )i./ 
“> mon 
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DEDONALEXO. 
odon, d naranja, como fe ha dicho delas perlas, 
intedo,y por todo y echaja enla recoma cen 
waguardiemo Delpresenot:a redcma cóaguar 
liense,echarasquarro onzas de vidrol romano 
» focido,o quemado en vnacacuelaal fuego,haf- 
la que efte colorado. Las quales cofas hechas, 
Fomarasfiores;y brotes de ron:cro, flores de bo- 
's¡Jrraxas,o cc buglofa, de Lalvia,de celidonia , y de 
«Jhifcpo “defcabiofa , deruda, y deipericon,o per- 
HOrala , y de Hor que llaman detodo mes; Otros 
la llaman primera flor,o calendula, y de todas 
«do peltas yervas muterásrambienalgunas hoygitasde 
“las masticrnas. Y todaseftas fe majaran mu 
«$ bien en vn morterode picdra, Ode madera, y to- 
hdasjuntaslasecharásen vno, 0 mas fraícos, O 
E redomas, añadiendo táta cantidad de 2guardien- 
| te,que fobrepuje quatro dedoscomo fe ha dicho 
delas orrascolas; y dexalas bien cubiertas con 
ccra, o algodon. Defpues toma media onca ce 
acafran bien molido, y pólo en vna recoma por 
(conaguardiente,comoen las Otras rodas, Y en 
“orraredomaccharás quatro oncás de atrlaca, 
con tanta aguardiente encima como en las Otras 
cofas. Delpuestoma de canela fina vha enga, 
| clauillos va quarto cconca, 1igno aloe vna on- 
lo cadeanis, viva onca de (miente de hinojo, vna 
o onca, fimiente de apio miedia Onca, de granos de 
“| fenebro, quatro , Ó cinco Gncas, deamcos,me- 
0 dia onca, de fimiente,y corrogas de cidro dos On- 
1. As gas 
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LIBRO PIRMERO 

tas decada vino, de mirra media onca, decftof. 
que lí. ¡uido Y 2 QUArto Gs Onca, de béjuivna On 
de landalos, va onca de mirabolanos ¿Eros nd 
as cada vna fuerte, de piñones limpios treson: , 
de ambaramarilla uquelos boticarios ¿iman ch 
Jl; 190,405 Ongasde Layzes,de diptamoblánco £ 
CO,0 [ecos tres Oncas y Y haíta vna otana parte é 
gn 0 poco mas,0 n1ienos q quílieres des Wimizcih 

1 Gdaseltas cotas bien molidas, y mezclad as, mé 
ob cn vn fraíco,o redoma aña dicndo aguardidl 
tecomo has hecho en las Otras colas: 

Agora todaslas dichas redomas muy bis tapg 
das con cera »/ COn algodon,y pergamino, pólas; al 
Sol y: d lerenoyn diaentero cor lú noche. En 1: 
mañana tomaras 1 vna grande redoma, O fralcoifi 
Cublerta, por que puegas verlo de -deritro, PVIzI a 


taSeneilas togas laslobredichas redomiras echád 
do 'olamentee] aguardiente que eltá encima ,afsif 
teñida comochara de a Juellas colas mirando y 
hocay saalgode los paitos , O materiales $ eftál 
en el fuelo, quando atras vizlado todas las de] 
admmilas als las grandes coma las pequeñas en| 
VB miímna redoma cómo es ¿icho » POrnas la di-f 


cha Team aparte donde noledeelSol, acorcz A lo k 


“q las tres primeras garrafas con elazacar, co la h 
mana,v co la miclenel rozio MO hidecitarjomas h 
alsal, masdexalas cltar Mépre 2n vn lugar halta 
que dellas tengas necefsidad como fe dira luego. h+: 

Del pues que aVras vazilado toda el aguardien- | 

a te, | 
| 
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DON ALEXO. 5 


ide todaslas redomas, como es dicho, rornarla 
isaponer dela otra entodosellascemo la tenia 
Jtes,y bié cubiertas dexarlashas alto! y al fescno 
pmo Primero; y acipues $ azialas como bizilte 
tes orra vez enla redoma grande con las ottas 
blas, y tamaras masaguardiére, y dexala al (03, y 


lfereno,y defpues echala cn la primera,como!”-> 
Jeeno las otras dos ve zes. Y atsrlo cCOtInu arasCco 


lemardizte freíca,Loftalictejo AJez. vezes O hafta 
AñtOGue veas q ella no toma coior en niBguna 
ler te,y que ha tomado toda la Íultancia de asco 
pptond: ha cítado, Y antesesbueno hazerlo mu 
Mas vezes, y echar masvezes elaguardiente que 
JOcas;porque todasaquellos aguas fe han celpues 
e hazer paífar por alabique devidrio,como te (il 
pl delpues agora iga mucha,ó peca,y note pierde 
laca de la vircud, y fubífancia de colas, aviendola 
¡Oda lacado bien con la dichaayguardiente, de la 
fbales meneíter al principio hazet prouifion de 
fuatro, ó feisfeaícos, Y omarás roda la dicha a- 
Buardióre q has mezclado cn aquel frafcográdo,y 
tOmaris las tros primeras garrafascon elaci.car, 
FOR la mana, conta mie!,y todolo mezcla casblE 
lúntamente; v la del agarico, y tresoncas del fo- 
to dicho azibar preparado, y embebido, y todolo 
"Ondrasen vn valo A e nde hecho de buen vidrio, 
1 Y Brueífo, queno tenga peligro mencandole de 
vompcríe, EN 
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| » defpues quí 


Y [1 querras mejor alegurarte 
avrásalsimezciado todas; 


Juntas, tcpartridh. 
En mas vatos pequeños,¿ Mcolaos. Y hoazke 
OR vn tiépo Minh 


ocedeltlar Gte hadoB 


deftilarenmuchas vezes 
mas horaillos, y el mod 
zer oselto; 
Alscraraslosvafos, o aAlábiquesen vna caldf 
de agua,con paja ¿Ocítapa dentro de] 
qual clte lobre el hornj Rosy cíto fe la 
enbañoMa r10,V aísi teniendo elvalofcbre (1 
pa, O alabique de Vidrio, y adóde le reciva e am. 
q deítila, yemplaftado y bi¿ Cerradas las ju» q 
dc la lobre capa,y del recibicor del agua,ce mi 


, 10e no refpire,daras fuego al hor; llo, h4 
Aldera, y afsj Cittilara (uk 


ACUC 
ma aeclfi 1) 


horuir (uanementelac i 
y paílara ep el recibidor toda e] aguardicre E 
rlsimacomo vn Criítal, La qualaguaardientá 
para toda cola mucho MicjOr q la otra: porá 
paílada muchas VOZOS. Y mas | ubrilidad,y pu rif 
da, y principalmére es buena de tomar porla ll 
<a porq ha tomado, y recibido enfilavirtudk 
aquellas cofas,en la< qualeosha vitado¡Haras pu 
Ac todas aquellas colas QuUCcitien el dicho 
10,0 yafos, paro deltilar,deftilen de la: cinco pa 
tos. las quatro ó las tres, y loreltante quede enh 
hor:do del vafo fobre “icho,Defpuesdexaras ch 
Mar cl hornillo,y la Cilcera, y facaras los vag 
de cada vna yy cefapegando los recibidores colk 
8u3,y lobre capas, 2uardarasel agua de los rec, 
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LIBRO PRIMERO. 6 
Iresen en fralco,omá por para le ruirte: ql Pp 
Pp BO pai de | AICILO. Y vad4dieorcolorada do! y 
das a 03 MECIACO : ny MOON Los ponerlas 
Istodas ] tag Y WILas. haseon vn Falco de vi- 


'O Su cil cubre rro ac Trne 9) Oro! sp ¿de 10 
Irf6,y labotá cie Yi CA CA concer: h enci- 
picon algodo El ro mán | orueflo, Porque no 
Hpire,: tenio ci armar 0,0 cn orrolugar cerra- 
By lexos de) fol.y de calor. Fíte preciofsimoll - 
brno tien E. “virtad, queylando tomar del 
lada lemina, vna, 0 dos vi dd c.ouirocabrá en vna 


Achara, cop RN nidad, veora , vana toda 
Mal2 cOp pexiodelcuerpo di UININO: conferva, y te 
arreftiruyeclcalor n. mural, y el humicora 


Meri Ano 
empr ro lo lana de C) 


cal, y manticno! 
Eu: >rpo : 
Poítro olorado So 5 1 
Fmriaca, y dao, de arte quenofe podria cti1- 
Fa seciar fu valor, quanto mas pagar los 
Histudes, nicor' igulentemento dsfmenucar la 


Ñ . ” d ' o pl . - 
| MHaicion que le dencada ran 'bodad de Dros, 
pais Loba virtudes 


Vi 1015 Ck As y na 91 103 na men nor] A, V cl 
rs atiento:, yy e olcrofo, 


Que ay: adicdcotan a” 
los por cie riadas, vdefpuesabicrto clenten: de 
to ALS ospbaraconocinias:, Y pete i Se 
(3 y a veilidid. henebicio de Ínscrimtutes- 
JAME] mado,o ¡ialy.?P.] detamari0ces ae Enel HN - 
enpoco de caldo 


E 


Tviérno (e puede tomar folo,6 0 “T 
de ternera qe carnero, Ge palom 


“Aimalgafia,vino Grecojd orrobucs vino bláco: Fr 
el 


9 doll OCO 


elAN' idelellela OI NT pa 
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el Verano con 25u2 de blugoía,ócon los di 
caldos en que teayancozido VOrrajas, olugél 
lechugas, chicorias, y énultuia: tOdas,o algunab 
llas.En todd "EpO esbueno tomar dc vna cudk 
12 COn media taca de leche de mugergayapañ 
O quectie hijo varon, 6 con leche de cabra, 8 

Lacantidad, y Ci NYOISEO de LaS vezes lu 1.3 
restarcon las Períonas / COM AOS tieimpóosa uN 
vn viejo debiljá vna Portona que lra citado cout 


13,4 vn tilico, pi laco fede paria dir mas pel 
( e 


VCz,y mas amenudo Juez Ocrode mejor edad É 
42 meJorcomplexion, y diíporci 
cada vnole puede dar mas, y m 
Invierno que cn el Verano. 

> Ha lede notar,que por no hallar: todas 14 
flores y todas las JELVAS,Y Otras colasen voimib 


onde cuerpo) 
as amenudo enf 


m6 tiépo, el dicho licor no le puede hazer to 
¿n vna yezsmas comencadola primera,ó legú h 
lcmana deMayo,es neceffario a lomenos port 
doel mes deSctizbre, oO Tabre iguiéte acabarh: 
y aísi poco 2 peco,y de tiépo cn HCNIPO,Prast 
mando lo que (E puede aur,ypenerlo en fu garm 
fa aparte, o con las otras colas, fezun que va fold 
Ó CON Otras COMO fe badichoa eriba,” vrastomálo 
do cada cola af témpo quando fe puede quer, h 
defpues quelas tenga todas, acabarás de hazerlol: 
coma te ha dicho. / 
3 Qui¿no pudiefe dUCr todas las fobre dichalk 
calas, y le falta ge alguna, podia hazerlo con lasá 
, : E 
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>” ES 
que de qualquiera manera nodexata de [cx 
“tando y incomparable virtud. Mas es mejor 
wilas todas. porque fon cofas que fe puedé auer 
"y bplonee gran gafto. | 

iufara querer:otenercon entera perfeccion,no 
'yfista fino hazer yna verdaderasy fifica difolució 
brofino,y quando fe tema, mezclardos partes 

y dicho licor,y vna d tadiffoluciondcioro. Ya 
¡sadelante pondre alguna manera para hazeref 
MOL ucion de arobuena y verdadera: Bien que 

¡ejor y mas perfeíto modode hazerlo, el qua 
Me adquerido có eftudio, y hc empleado enclio 
Mn parte de mi edad, haziendoto muchas mas 

1 Bes), en diverktas maneras, por tracrlo en gran 
feccion, fiendo cofa que con trabajo fe puedo 
¡feñar con la elcrituralin yerfe hazer,por efto, y 


¡algun otro reípeto, nofe pondra cftavez cn 
¿Byolumen, 

Mas como'he dichospondremos algun bucno, y 
idadero,y por ventura no yilto, con cierta expe- 
yficia de muchos hafta aqui. | 


¡pra difoluer, 0 deshazer oro en licor de benida, para 
¡jBomar porta boca, para confernar la juventud, y la 
a¡alua,a/s1 por fi folo-como mezclado con el fobre di- 
¡N6ho licor que Jana soda enfermedad incurable en 
yyy Pete dias a lo mastarzo. 

Omarascumo de limones vna tedoma liena, y 
ponia a calentár yn poco tanto que elite como 
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LIBRO PRIMERO Ph 
en principio, o diipoficion para hervir +enti* 
lacalo dal fuego, y.cuelalo tresó quatro vezesh: 
vh: paño de lino, delpues porotro aclara, yH 
d ras dos libras de miel cruda, y ponlacovnaÑ 
al fuego, y corcllamezciaráselcicio cumo 6 
M9NCs, y atadele media libra de falcomun bel $ 
ca,y limpia, y oilda,ymezclandolo bien 14 
Junto hietvapocoa poco haíta q lamicichel 
del oumada.Eltokecho,totharas aquello q qué 
chola, y polo a ceitilar primero €ó fuaue ») 
g0xdelpuescreciendo, ya lo vitimo mas Sranf 
y como todo ette friosabrirás el valo,y lacarago 
1341 en yn fratco muy brea cetrada |. Doca, pal: 
no te euapore.Delpuesromperiselvaloce! al: 
bique,y tomarás las hieces que quedató en el ó 
¡0 del valo,y porerlas hasenvna olla defenbi des 
faspero emplaftada al fudedorcá lodo, por G pul 
da reliftit al fuezosy aquella olla posta cf vn $ 
no de vidrieros,o deolleros;ó de tEXCEOS,Ó de 
Cl noros, y haz que elte CO gra M fuego por dos | 
tE esdias. Delpues tomaras aquello aue te añ 
COZ1d0,Y meneario has delicadamente y cotalA 
ftes vna libra ajantale quatro oncas.de mana ; 
dos Oncas deacucar candr, fino ay una libra 4 
drásmenos mana, $ menos a. ucarrigiédote d 
la Ptoporcion, y medida de quatro Oncas de má. 


Nay dos oncas deacucar ror cada libra de ezeh 


y 


Ñ 


V ponlas en vn valo ue bug VIdTIO, y bien envodadi. 
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Y dentro pon toda ci 2g0a que arriba guarsalté 
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| DON ALEXO S 
iffraflco,y juntandole tanta cantidad deagnar 
ítefina, quanto dosyezes feráanladichaagua 
mera, y aarrecaras elyaló fobre el hornillo có 
tapa deatábique, y lu receprario may bió ce- 
as, y emplultaslasjuritutas, y hazle dettilar 

fuego fuauiísimo, porá la marcriadiftila biz: 
pao no diitile mas,aumentael fuezosdefuer 
ue diítile tóda to que pudiere diftilar. Efta 
ha, y el valo dexarlo has eftar fimmonerlo de! 
iMillo;en manera alguna hafta q lo avas mencí 
MDelpuestomafas panes ácoro Ánifsimo que 
Koro de 24. quilates, y bierr afinado con el 
fento,ó antimonio, q llaman alcocho!: y eftos 
“¡es de Oro [eartyuantos quilier?:flegunla can - 
adg querran bazer,y en vn valodeyidrio def- 
ms ¡0s hancon miel,9 con julepe tofado,o vio 
MJ. como le fucle deshazer para “iomi 
Ar, O efetiuir, como en el quinto delte vo- 
“mien potniemos largamente todas lagmanerar. 
¡omo citará bien deshecho, y lavado con miel,y 
guacalientecomo enfu lugarenteña) romajo, 
¡ponlo en- vn alambique de vidriode deftilar ue 

¡o l1calo fuera; y delapeza elfobre dicho tecep- 

Mario del vafo que dexafteen el hor nillo y pon 
¡gua en vn vato de cuello largo, v bien cerrado ci 
era blanca, y ponencimo del dicho oroen alo. 
:BLq ue tanta caritidad de la dicha agua que terga 
nafta cinco dedos de efpacio enel dicho slambi- 
Ue, y ponieda capa con fa miímo recentario de 
pri: 
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LIBRO PRIMERO | 

de ptlmero, y bien embetunadas las Júturás, E 
zerlo las entuego templado dittilar hafta qué 
agua tobre el oro pucíta toda aya fálido : mast 
erezcaiclfuegoadafincomo en las ofrás if 
ciones, No tecures,aunqué no fe defeque toddh 
q,puliíftcenel alambique, y queel oro quede alii 
humedo, | 

Defpues defapezaras el eceptarto,v elalibiqal" 
q tode junto,quiero dezir, que faques tolamah 
la capa,ó alibique de eacimadel orina] Clan 
orinal lacacuela del alambigue) y ño defapeegubi" 
del recipiente, mi muenas aquella agua en ni age 
na manera, masten yn 0trocópañero CcOtizo pd 
ra que mientrasalcas el cicholalambique del ork 


3 ' 


sal pOga lobre aqueloro de la otra agua q suañ 
dalte en el fobre dicho vato del cuello largo edo" 


rrada con cerablanca,y poniecahtidad de cinch! 
dedos en el dicho orinal, y lego tormarde dicfirdens: 
mete lu caga, yenberunale las júturas como prl 
mecro;y hazle díftlar con fuego teplado comdi 
mcro ,y afsi defpues abriras ctalabique del oro: 
y vtrarle has de la otra agua del valo de cera blá4 
ca,ydiítilaras [obre elotrocomo primetohata der 
ayas puelto toda clagua Tobre dichiay dittiladabo: 
fobre aquel'oro. Vitimamente vazia el dichalk:: 
Orv de aquel orinal en vn valorpoco más sráde, pla: 
en ima cchale toda aquella agua que en muchas" 
vecs la has arriba diftilado, como elta dicho ento»: 
el precedéte capitulo, y porel alíbique,al ya Lo lá»: 
£i) 


o 
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DON ALEXO. 
“isfpara que diftile,y haz que el dicho baño cíte ca- 
te, mas que no hicrua ca quinze dias,O Veinte, 
fuerte q el valo no diftilc«Deípues hazerla her 
“ur, y diftilar tododo que pudiere, en el fuelo del va 
1 quedara cloro relolvido ca licor precifsali mo, 
qual guardatasen v:1walo devidrio bien cubier 
». Y quitizdo mias (ubrilizarlo, podras hazerlo (Gn 
velcarlo delcicho yafojtornauda!e lolere la dicha 
ilguajy baziendole deftilar dehucuo,pero q hier- 
ula como hizitte primero, y que deflileconfecuti. 
uwlamente. Y afsi podras tornara redefiilarla quan- 
mulas Y ozes quieres, y quantas mas, tanto mejor, y 
léadras vo verdaderooro fifico para beucr,el qual 
| odo tomar por la bocá,vajo dos vezes al mes 
Jer fi folo ,o conel lobredicho licor pueíto cn el 
rccedentecapitulo, vale paricontervar la moce 


ulad, y lá (alud, y lanar toda obítinada ,y incurable 
ilfer medad en poquifsimos dias, y para otras mu- 
iihas colas, vale para otros eícdo,como por fi mil 
os puedenimayinar, y compreliendet los diícre 
> inveltigadares delos teloros de la naturaie- 
Ea 


. Efto miímo puntualmente cn todo, y por todo 
| fe podria hazer de la plara echada en panes, y feria 
a ella agua de placa ,o plata para beber, y 

emaravillola virrud, aunque no tanto como la 
¿deloro, Yo vicínco años ha yn Ingles4 tenia vn 


' 


ingua de plata, hecha por auétura de otra fuerte (1á 


10M 


do machoslossaminos dela naturaleza, que v:C- 
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LIBRO PRIMERO 

mena parar á va miímo fin,y con ella el cs 
gles hazia muchas colascomo milagrosen fall 
enfermedades grauiísimas de cue, pos human: 
Hafc de hazerla difiilacion enclbañoMaric ( 9 
llaman), noen hornillo. ¿ 

Pocion, bemida Para v/ar enluzar de Jarames $ 
emcarcina para qmien tiene wrx Jsidad de purga 
y 0.be para todas complexiones”; ) a toda dad ho: 
qual pueden tomar feguramente quantos dias q 
Jieren, que hafña que b.lla humor, Y materia vial 
los purga, y faca fuera, y defputs no mueven! pas 
ga mas: y no haze daño algino, Y Val: parael y 
Frances, 0 buvas, y toda maía a Jpojicion del 7) MO 
mago, y 4e la cabeca. Puedenlo tomar tambien ho. 
perjonas Jamas dos vezes en el ay, alominos | 
pr gación ordinaria ev la Primauer a. Y Setiembre, ro 


Omareis malvas, y hazeldas cozeren agus Í 
2 ta tanto que fea cali aeshechas Defvuescolad 
las, y tendreis lena verua,) cOrtezas de palo de ||... 
indias,que esllamado palo funto, de cada vno Ñ Ne 
te Oncas 3 cíte mny biz molido,;. paífado por ced;... 
co, dc fal armomaco dosdragmas Pntretanto pd, 
dreisla dicha decoccion de malvas al fi: ego en y 
oll2có meciaili' ra de miel, y otra medidderafu 
Nierua elpaciode media hora fuavemente, defpl, 
mando bien la miel. Delpu-scoladla, y alsi calicó 
y herviente ech ente los tobredichos polvosde( er '* 
pa2.0 nto, Y lal armoñiaco , y quiudolo echa * 
ma 


ight O 2011 ProQuest LLC. 


ri 
ja 


esy of The Wellcome Trust, London. 





DE DON ALEXO 10 
10 Méadlo hempre con vo palo, y luego cubrid la 
JAcon yn cooortorq clrrebien, y embtunad 
.Jededor las Júturas q cú niaguna manera pué- 
Irel pi rar,yalsi ponerlas heis al fuego por c1pa- 
bo ' dedos Paternoltres, y no mas: esto hecho (a - 
la del fuego, y embolregla en vn cabecal de plu 
Mcalentado al fuego Oehvyncapaco de falvado, 
y Muerte q elle bien cftufada,y dexaidapcl diez, d 
ze horas defpues abridla,y coladja có vn ceda- 
Ho ctftameña. 1 ¿dreisentretáto parcj.damedia 
“Arrafa de vinobláco,y dátro pódreis haíta trcs,o 
. Matrooncas de,ru; barbo en pecacos,que aya el- 
do afsi a temejo, d en infufion yn dia,ó dos: y a- 
"Bel vino pondrels defpuescon toda la dicha de- 
““hcion de lascofás lobre dichas afsi coladas, y 234 
reis yna Onca de azibar epatico preparado;,co- 
o arriba le ha dicho,o alomenoscomo lo y¿dé 
'sboticarios quelo llaman oleo loto,o lauado 
'» cumo de rolas ,y ponedlo big polvorizado; y 
4edia oncade cafsiasy roduelta copofició guarda 
11 1s en yn frafco, d olla bien cobierto.La manera 
“lromarlo es, que en la mañana alalva tomé me 
¿Ma taca,o mas, fegun hiziere mencfter, y la perfo- 
"a fuere, y efte caliente yn poco,ctte defpues vn 
loco ecnlacama, Y qUerma (1 puede: y cefpues Í1 
“Muere Icuátarle, y andar por cafa,0 fuera a hazer 
ys negocios, puedeá lu plazer hazerlo ,mas cftár 
'Micala es lo mas leguro empre, y princivalméte 
B 2 por 
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LIBRO PRIMERO | 
pdr caula del mouimiento del cuerpo, y ph 
comarlecinco, d Íicte, Onueue, yonte mañ 
que en muchasno pueden hazer daño: Estalu 
ra, y precioía bebida para el cuerpo humañ0+ 8 
vía efta,no ha menefter otra purgació,o mecid* 
Facilifsimo, y prouechofo remedio parafanar toda dh" 

fuerte de mal Frances, 0 tubas,afsí con dolores y 

mocon llszas, y ulceras, y es de poquifsimo gafik'" 

204 y necefsidad de ef/ar enla cama,ni en cafa,ank' 

puede hazer andando camino y vale tan:bien pañ 

as fuerte de dolor de junturas en qualquier Ji" 

que ejten en el cuerpo bumano. 008 | 
T Omareis tres libras de miclefudi, y yra 1) 

de cumo de yna yerua dicha primera 
o flor de todo mes, quees vna jerua conocidí 
ma, que lacomenen enfalada enlralía, y tien 
hojas larguitás, y gruedas, y palpudas, y de cd: 
verdeclaro, y haze la flor amarilla en formdi''' 
campanilla, la qual flor parece quefe halla ent: 
dotiempo, y por efto la llaman for detodo mg: 
flor primera,comocsdicho: y Dioftorides la |: 
ma [corpioides, O coladefcorpion,ó por la ley). 
Janca quetienen lus flores con la cola del did!:': 
animal, quando eftan encerradas, llamanlá en fo»: 
tin calendula. Tomareis vna libra del cumo def! 
facandolo tambien de la ñor. Á la tencis, fino | 
yerua lola. Tenureispulo fanro ,O palo de las pits 
diasyrafpado,o cortado meaudo media libra, y Pm 
¿sedlo cozer conagóacomúnrnbucnrato, y dí 


T 
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¡4 84 del Dombre, aunque /ea vie] a de mucho tsempo. 
4 Tomatcishezes de miel diftilada, o no pooR 
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LIBRO PRIMERO 


hallar las tales hezes,tomareis la miel , Y pO 


cn vna olla /1 quemar, v delonestom 10 ¿qué 
hezEes negras, y ponerlas heisenena otra olla 
en vna lartc de yerro en el horno de los viarich 
O de los que hazenefcudillos. oval reos días,oN” 
tro en buen fuego,y facarcis vna cofa amarilia 
mo.el oro, la qualesbonifsima paravíar enciy" 
de qualquicr llaga ,queconfume la carne má 
mundifica, y fuclda la buena, y no haze dolor, 
lo qual es muy mejor para víarcn las llagas qué” 
prectpitato, que comunmente vían enlosCirur-> 
nos. Delte polvo tomarcis vma onca, de eftier[t 
de perro dos oAcas ,de rafuras media otana Bis 
Onca1,0 media dragma,deacucar fino, de alum Bis: 
de roza quemado, y de tu tia, de cada coía vna ol 
ua d*on2.Todas celtas colas lean muybien mok 
das. y pafudaspor cedazo efpeto. Tomarcis d+ 
¿pues hojas de Olivo ye rdes, Y hazedlas mojar ent 
mortero ce piedra, majandolas con en pocó de Un: 
no blanco, y como een biz majadas elprimidih::: 
corcltorcedor hb entre dos t, xadorcs, y recogts 
2quel cumo, y ajuntenle otro tanto de cumo 
Plaintavna, o llanten,r poncdlo en vna olla 31 fa 
20,y ircis echando poto pocolos dichos polya! 
empre mezclando, y vitimamente añadidle vná 
P Ca de cera verde, y vna poca de miel rofada, Í 
*59N Que forne como vnguento claro, y guardá 
Lo,que es preciofo para confumir say el 
| ha] 


| 


ll 
VI 


¡ht O 2011 ProQuest LLC. 


2 Y Ml — na Lo sa d a 
r of The Wellcome 1 rust, London. 
r Ka Y KG ho u / 





DON ALEXO 12 

¡gares delicados, donde no fon menefter cofas 

ferres que hagan dolor: afsi como en el micm- 
o viril, y la nariz Cc. 

Quandolo queteis vlar enlacarnofidadde la 
rar del misiaro viril,tomarels primero vna gas 
Jaga de aquellas có que hinchan la pelota de Ju- 
ir, y enchidla de vinoblancoenq:e Ícayan co- 
dorofasfecas, Y hojas de plantayna , O llanteñ, 

'mezc! ndo yna poca de lecha de m UgOr, O (1 nO le 
| qe quer tomen de la de cabra, y con aquel vino 
iocura de geringarla verga muy bien por Cl ca- 
1000 adentro: y delpues tomareis vria candelirta lar- 
imfidecera,de tamaño, y gordeza, q pues entrar 
la la verga, y en la punta, o piedella pódreis del 
1 zuento fopre dicho, y calehrarlacis vn poco al 
'mftego porque no ferompa,y ponedla dentro dela 
riferga, hazieado que vaya lo mas identto que [ea 
polsial=, deluerte, que halle la carnofidad, y dexe 
| ba vnguento , Y dexadla dentro tres (1oras. Defpues 
facalda, y afsi harcisenla mañana, y ala tutdo, el - 
tando en lacama,con el vientre hazia a113b2 qua- 
aldo pones, y tenislacandelacon eldicho vnguen» 
l 1o,y vereiscfzdto marauiilofo,que en poyul 
y fimos dias fera lano perfectamente 
| fin peligro algúno- 
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LIBRO PRIMERO; 


Pemedio para toda calor, y mala dipoficion del higal 
T conefie/screto ban /anado aquellos que por tal o 

« 1 O 4 Cs E Ñ e H ls 1% e | . 1 
jon 6028 ebro pro cano ¿eprojos y las pitrnas LE 


das, y las manos ENCInaIdas y eJcabrojas por de GesK 


Arinadeeccuada tomen, o almidopn de Ja dic 
cogada, que licmpreté hala eñ las bDoricás fl 
ponto Cog ercen aguá clura como vp efpacio dl 
Ímeaia hora. Delpues cuelalá, y penla en otra olp 
nueva, O limpia, y en ella” Onriras ynas pocas dE | 
maluas, chicorias, lupulos envidia, y borrajas , po 
hazlascozer halta que (2án todaj deshechas,y añal 
deles vía apica def. ndalos,v'de (pues cuelalo y tom 
dras vn ped»co de lido claro tanta cañcidad de cal: 
fia , digo de pulpa decafña”, quinta dos puezos y 
mieatrasaquél laguna etta cali=nte mfunde ¿queden 
pedaco de linocon la dicha cafí, delpués con losha:: 
d dosclprimiras el dicha pedaco de lino; y 0 eo 
tanto que la fuftancia pafle toda en aquella a7u2)h 
elpues pon acucar quáto quiberes- Deña bebida his 
la qual es de fabar apacible, tomáris vn dia a-parj 
de otro vna tacilla pór la ma ñana eftando en fa ca- p 
ma poniendote vn poco boca abaxo, y dormiras  f 
predes; defpues podras lenantarte,y hazer lo que % 
mas meros, y en poquiísimos cias ferás laniísi- $ 
mo. Mas elto fe quiere hazer en el Verano,ynoen | 
el naujerno, E tuvicTe e] eftomago frio, llene 
gncima del po O yn pedaco decícarlate, ó grana, 
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LIBRO PRIMERO 12 
vando(e tambien a las vezes cównpeco de azc1- 
Wlblor el citornago debil,cOmoO fe enteñari def puts 
us adelante a Hazcrlo pe rícto. 
dmedio para [anar las almorranas ep 
vipfecreto muy efcogsdo, Y rarauillojo. 
MN Epdrcis LoJas ve raesdeíauco , y hazedlasco- 
IL zerenagua ranto,que quedé como defechas, 
akendreis vn pedaco ge paño colorado q (ta quan- 
ol mano y peco más,y eftendedlo fobre la pal- 
la dela mano. y hazed que cl enfermo eftecnla ca 
wllabboca 2baxo, y pendreis lobre las almorramñas 


URA noche » es 


dichas hojasafsi calientes como las facais de la 
tlldera,auiendo echado primero encima vn poco 
tazejtc comun, Etto hecho, tomarels Ótrostan- 
shojaslobrevn otropedaco de paño, y quad el 


¡fimiero, y pondreis clte, y alsi m udareisúc conti- 


pde rato eniato, fino toda la noche a lo raácnos 

ls mas vezes que pidieres;y hazed que elenfermo 
Atrepantoduermaa Íuplozcr, Y vereis queen la 
»bañamferá ano, y limpio,como Í1mo huuiefle 
d nido jamas mal. E pr ES 


heguente nobrtrfs ma Para quemadara de Fuego, que fa 
Ena, y nodexafeRal. 

"O mareis dos claras de hucuos, dos oncas de tu 
ff tta Alexauidrina dos oncase cal víiua lavada 
afon rínepe aguas, vna onca de cera puena,con tan- 
' ¡O azciterofido,que bafte para na 7e£ nguento y 

ss Madlo quando lo huuiereges mencíter. * 
| dd 
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LILCRO PRIMERO- h 
Osro para lo mimos b 
A Segundacorteze del fiuco tomarcis, y ha 
12 Ci COZer concera nue da, y azcltecomul* 
tO que le conítima la tercera parte, 1 
coladio, y vitarersen 
Y quitaraceldolor, 
Vaguento para quemaanrad: azua berwiente, E 
O mareis ya vema de hucuofref:o, 5 AZCÍA 
company fal,con vma poca de harima, y bariól 
todo junto muy bien, y delpues hareis y; cmpldi 
to, Y ponerlo heis fobre el maj. | 
Remediopara quien tiene dentado vomito. y 
Eran deb:tided eel eo na g0, que vanita fo.- 
do lo que come, es perfecto, y prossdo, ul 
Omareisceracolorada dos lib: 15, y tendref. | 
vpacícudilladeaze | 


“¿TC COMUN, VEO MArcis 
dacosde Alabaltro, y calentadios mujbien fobr: 


las braías,y facaldos conlas tenazo $, Y tresó qual | 
rro vezes los ahogareis en el lobredicho AZ CIN: 
molerlos heis muy bien, y mezclarciscite alaba y 
tro con la céra lobredicha, y con aquel azelte cf 
que ahogaftesel ala baf tc-Poncdlo toco 7 ceftah: 
lar, dandole táto fuegoqueel: 22) tc falga,y guak 
dadio,y añadirlcheis mecia ONCade 13), rtaen pol: 
vOs-Defpues quando quilicredesvíar del, tomar 
loheis en vna larten de Y €rro,O de arambre ,0 cal 
colita vidriada de ticIra,y pondrejs algunos cogol 
Llos de agenxos,y poneldos détro de aquel aze; ref: 
y hazcdlocozcr yn poco, O freir defpicstoma po do, 


, 


VA Lo 
la quémadara,que lana 
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DEDON ALEXO Y) 

heis afsi calientes) yatarels con el dicho deíde 
fempey ne naita la gargata, y eíto lo harels en la 
iede eltado en la cama, que harcis vn eltomago 

erte,y perfecto. Yenlo que comiere el enfermo 

fareislo mas que pudiere, romero crudo, y co- 
ido,9comoquitiere enel vino ó agua que beuc, 

Msimiímo,y lemejaptemento viarcis de tomar de 


la infraleriora aguardiente , que €s marauilloía. 
¡Remedio,eon el qual fue vna feññora de treinta y feis 
lados que por hazer(esos cabelios rubios al fol, opor o- 
va cola jele aura gajtado el effomag0, demanera q ac/a 
Y 'NROS años y medio queno bazia camara, Y imeZo q anta 
10 comido vomitana el comer , y efava amaribla , y 
| flacaromo vn pato. 
y » NErayledes.A guítin perioma doftifsima,y 
| q.reniaimfinicos Íccretos elcogidos ,le hizo 
ulvíar ete remecio,y en 17+dias fue (ana, y Colora - 
qe hermola,como eftana pri mero.Primeramé 
te elte fravlertenia vnhormilo hecha apolta co- 
fimo eldei pi,y lo hazta calótarcóromecros, como 
: qa cO laorra leña para cozer el pi, enel qual 
ihornillo haziacozcr algunos panes pequenitos, y 
jalgunos molleres,y aquellos (olos lelos Haziaco- 
ilmerála (ceñora, yan otra cola,por ocho.óodiez dias 
ul dauale a beyer vinoblanco,no rezio, y (in agus, y 
al que comiefe manjares buenos, y con cancla,y 3cu 
| €ar.y cada mañana la hazia tomar cantidad de vn 
! dedo en vna raca dela infralcripraogua- Esá la- 
bertomaua media redoma de ayuardiéte, y détro 
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LIBROPRIMERO ; 
ponia la corteza amarilla de media marája hecio: 
pedacos, de flor de romero: r puno,de cancela fiñe: 
vna0nca de acafrá,vn quarro decragma,de meli: 
Juy vna drag.ma, y vn pocodcalmizcle, y la hadh 
lanar toda en cocimiento de rOmcro,y de otrh 
yervasoloroÍas, yna vezen la lem 1na,y cada ta 
de vntarte todo el pceho conel lobredicho azey ho 
ecitilado en 3 hervio el ¿9£x0.Sobre todo la haz ii: 
lenitar tardeá la mañana, y q tuuice enfla.nochk 
vna almohadilla en e] cltomago, alyunas vezes Y 
hazia comer conficior de atábra,y en 17.dias top 
no tan hermola,y vfina como cita La primero ,ni; 
pudiendo los Medicosen tanto tizpo hazerle col 
fa que lc huuiee ápronechado para lanarla. 


Tres remdios Jfingulares paralas lombrizes que tieneh, 


los muchachos. | 
H A.rinade trigo tomareis l(olamente la flor faf;..: 
A Cada con cedaco de feda bien ctpello, y fea tas, 
ta Cantidad ,quanta cabrá lobre tres cicucdos dé 
OLO,) POnEÍdA en vna taca y en ella hechas cis tamil. 
ta cantidad de dana de] póco,ówe fuente, quantd 
palta para deftemplarla comoleche, yMazedila 25) 
ber 2Lnuño, que el penfara gne es leche, y aísi des 
xadle, y vereis que enla co maraque hara faldrasi. 
todas muertos. Es fecreto muy bueno. | 
SeLundo remiodio para lo dicho, | 
ya narája tomé,y hazcdle vn agujero de a 
COMO yh 1C2l ,y poraquel facarcis el ce mo 
UCe i 
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DEDONALEXO. y 
era, y hazed en el vn hoyo, facandole de dentro 
tafta la mitád, 9 mas¡enaquel vacio pódreisazes 
tedelaurel,cúmo de rada,cumo de agenxos, t112- 
“x, y harina dealmutrazes, y bazedla Acrvir va po 
'odetpuesechaido en vna eleudillazy Con aquel ii 
tor vntadle el ombligo,el coracon, las narizes , y 
las pulfos,y vefcis marauilloía Operacion» 
Wercero remedio para lo dicho, y principalmente Par. 
aquéllos ntños que fon t4 pequeños, y afqueroos. 

'  querotomaran».: la por la HOC a. | 
“EA Guardiente buena tomen, y cor clla lanarels 
"LA bien el pecho, y el eltomago del niño, eclpues 

“Mbelvorigadle encima poluos de myerha muy bita 
lecrnidos;: hazed queclte bocaarríiba vn rato, co 
los dedos mojados en la dicha aguardiente, O pol- 
vos de myrrha tocarles héis la ñafiz,0 ventanasce 
"Wa, y vereis que en la camara faldran muchas LOm 
lbrizes muertas. 
"Para [anar los mechbachos,0 niños de aficion lanatica 
¿ll guees quando tiemblan, o [e amortecen el qual mal vie 
UN seporque enel cuerpo de los niños feengindra mucias 
| vezes un gufanocon dos cabecas, el qual va ad5o- 
racon,y los haze temblar, y muchas 


' 


vezes los mala, 


e FF Omaras 105 tallos tiernos de la ferula, one en 
l 


Elpañel, legun la diferccion de Diforides le 
llama canaheja,ó cañaltierro,y lecadlosá la fom- 
Bra, y picadlos b1uy bicn, y palaldos por cedaco. 
Defpues tomursiiGrítos DOY ES 1h QUAULO Ge on 
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LIBRO PRIMERO 
Cas, rayzes de genciana: y de peonza larga, de ca! | 
vna vna quartoce onca mirrha vna oétáva de QU 
ca, y tudo fea bien polvorizado, y poneldo ch vi. 
C2x1t2,y con vna gota deagua mojaldos, y con “6 
dedos mofare;s al niño los 1abiOs , y la bocaH' 
hazeldo tres, Ó quatro yezes, y ver yS que qual 
do hara camara, faldra el gulano muerto FA 
experiencia le ha vHto muchas vezes, valzunos K 
ños que On muertos delte mal por ño averfel8 
hecho remedios bucnos, há (ico ADICrtos, y los. (4 
hallado aquel gufono apegado al coracó. Elte má 
mo csbuen remedio tambien para las icmbrizcé 


Remedio para mal de gota cora' may e[cogído y noble! 
JO la yerua lhamada chamedrocs en Pfpal 


Rol, fegunDiofcoricos, y enLátin tri Y1d0,v cd 
xclda en el mes deMayo quando elta en flor, y tej*" 
calda 41a lombra,y hazclda polvos, Defpues quart 
do quificredes vlarla, tomareys vna yema de hue | 
40,0 dos, y batildas con vna Cuchara con los di$' 
Chos polvos,yvcoceldo, y daldoa comer al enfer + 
M0, y efto hecho ocho diás de mañana, y tarde,abfhk 
tengíte del vino, deayimtamicnto carnal, de lega" 
bres, de enfalagas, de carnes grueílas peliagudas, y) 

¿e toda cola mala, es lecreto muy noble, y bueno. 41 
Para bazer ax:y te de pirdra acufre que lana qual- km 
quier cancer y, fiflola, y llagas antiguas. 
Weara acufre molida tomad,y ponelda en yn ya 
lo de vidrio para deftilar winpapadacon azeite f 
comun 


: 
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DEDON ALEXO 16 
¿deman que [e torne como vna pafta, y deftile.en tu 
“Iupenvique de vidrio, y aquel azcyted ceftilara pó 
deisen vna redoma, y Gdela dicha redoma medio 
niz1a; y henchilda de agua de Haten, y de cumo de 
'afedo fanto, y bazeldoalsi heruirvy poco. Def- 
jes lavarers la llaga con el aguardiente, 9 con 
noblanco,y ponclde dsíte azey te queen poquif 
minos dias fo nara perfeótamente. 
ara Jfacar veneno de Una berida hecha con bierro 
' entoficado. 
"JP" Omarcis fceus mecicus, el qual Jlaman vul- 
¡JE garmeéte en las boticas, afía fetida,y gaibane, 
Ecada vno vna onca,y poneldo aremojar ep vina 
¡Fe vaa noche. y delpues poneldo al fuego hafta « 
| la hecho liquido, d lea defecho, pañlaléo delyues 
Jorvn paño delino y mezclarló heis condos on- 
das de vn guento baíalicon, y pondreislo fobre la 
¡¡erida, que tira para 11,0 mortifica todo el vene- 
Jo, y la herida le puede curar como las orras heri- 
¡Jasordinarias.Encato de necelsidad etaíía fetica, 
Jola es (uficiente, y buena para [añar el veneno de 
«Jas heridas, 
emedio para mordeduras de animales poncoño/s, 
sl ae qualquier fuerte, 
| IL Vuego que la pertoma (¡á3te que leha mordido 
[ algun animal poncoñofo, lo más preftog (er 
¡pueda tome ramos de higueras verdes, y haga caer 
de aquella leche encima tres.o quatro vezestodo 
lo que huviere meneítes,la miíma o peracion haze 
ta 
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LIBRO PIRMERO PM 
ha fimitrite de moltaga mezcláda con vin> giró 


Para/ácar Jarrál, Ú'otros yerros de heridas. 5. 
Omarcis gumo de valeriana, 0 nardus filvoftk 
queen Efvañol Hanvamyerva bódita, y vntaBl 

con el dicho. camo la herida, y encima atarladk 
vna faja que cite fegura y ULara pas el di 
ác[pueslanara la herida, o llaga 


Remedio para la gran tos qué tienenlos niños: ñ 
4 


Onmiarcis qumo de peregil, y poluos de conf 
nos,ylectie de miuger , y mozeladto tudo E 
vno, y denfelo abeber al. io, y haganie celta y 
ció. Tomi fimittede lino, y leno Greto Ñ vhich 
en agua comun; de(pucs expriman. la dicha A 


tancia, y mezclenlacon manteca, y vatenle el 
cho eftando yn poco talienteí:. 


Remedio para quien bunieffe recibido golpe enla e) 


becasó buuicfecagdo, y lacabeca tuniefemagi- | 
lada, y hinchada. 


E al comun tomareís vna onca , mis =| crud) 

tresomcas,cominos otrot ito,tremétina dal 
anias, incotporaldo todo al fuego, y defpues dia: 
danilo ca vn li Ícnco, Y pongantelo caliehte en lf 
Gabec a,QUO dechinchar: 4, y lanara perfectifsimal: 
meno. | ' 


Ko 
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DON ALEXO. 
RemadioperfeH/smno para los forgos. 
¿ERRORS gonna buena, ! via, pulco, romero, 
hilopo arremifa,métaitco calomento, que fe 
ma en Etp. folla neaida camamilla, milie fo- 
"fperforata, ayenxos,pervalombriguera llama- 
bb latinabortano, contaurio, vn manojo de ca 
limwy hierva.en vino blaco bucno en vna olla 
hpia:y la media eye deyervas;y la ctra meccia 
vino,y hierva hofta q cilmin 3 ala te Iccta pat- 
Delpues Rarán 20% al Boticatio clte azevte, 
bOAranazeyto 20cxo ¿5d oncas, de azcyte de 
MBrros wdezini3 Aras vna onca,cumo de ruda me 
Eo alvabia Onca y media: defpue 'Sstcmara 
redoma que tenga cl'cuello 11180») hicrva en 
o láto,ráto quelean cali conflumidos los di- 
-umos;y nsalvafta , defpues faquenla del fue 
chen eftascolas polvorizados,fpicana, di. 
'oquintida,caftorea,almaftiga: decada cola gra 
dy modio, taparibié la dicha redoma q no fe 
p£ vano; De (pues pondrás la di cha redoma en vna 
[dera de agua paraque ferva por efpacio de tres 
y delpues qu virarla handelfucgo, y echen ra 
1] icorcava fralquilioal lol haíta q le tor 
| higo:d efpuescuelento porlienco delgado , y ef. 
iman bien la Cub: a Dapos tomará vn gra 
Jo, v medio de almizcle,y encorporento biencon 
¡lbdicho azeite mensañdolo dieltrimentocó vna 
ipatula para que le incorpore bicn, pondran el al. 
€ mizclo 


e Ps 
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LIBRO PRIMERO 3 
mizcle eb vna eledillita,y poco a poco incopas" 
rélocó el dicho azeyte,Incorporado,y mezciós 
Júto guardariohcisen vnaredoma bizcerradigs* 
cera,v pergamino.Delpues tomareis la ollacan 
fobtedichas yeryas,y ponganlasal fuego, y caló 
renlasbien, y tomen yn embudode verro cltali. 
4o.y quando le yana dermir,có el dicho embed 
cubrirán la olla que eftée bien caliente, y coma: 
el humo,y vaporen la orcja por efpacio de mex. 
hora,ycomo avrán tomado el vapor , o humi 
caletari el fobredicho azcito 3 elte tibio, 3 po 
del en lá oreja dos, tres goras,y taparan la orál 
con yn poco dealgodó 2lmizclado,y vayafe a die 
mir el paciente, Adverri bien,que quando í2 14 
zcn las dichas fomentaciones ,tenga cl doliená.. 
hauasfecas cnlaboca, y malquelas rompiendo 
muy bien con los dientes, defpues elcupalas . clB 
[= haze porque los poros dela oreja leabran y 4. 
41 gracia de Diosen pocosdias ferifano, ie: pol 
ble quecon medicina fe pueda lana" . verqr 
muchos han fido (anos delta manera;,y Íf1con elf 
manera lana, no le hagan otro remedio-No paí 
pena (1 en lasorejas finticre algunos zumbidos 
doliente, que no dexará de fenti rlos,y no dexen d 
ví:rla médicina que oshe dic ho,que conta graci 
de Dinsvereis milagros que aunque aya cltad 
tresaños fordo + OytY con talguc no ara macia 


Tordo,, hazedie vlar plidorasque le purguen la ch » 
»eg 
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- DEDON ALEXO 13 


0, y que víe de comer buenos manjares, 
“ 


¡Para fanar vos muger que tenga la madre fuera 
de fu lugar. 


“p 


¡Omarcis pledrá vina, que eltá ccbaxo de tie. 
rra q elayrenole aya tocado en muehos dias, 
lenéyla en va erifol cubierto en grancefucgo, 
lelpa es qué cltunjerébien caliente, poneida en 
Iwo, O fervidor rociancole pór' encima vina- 

ley hareis aue la muger Icalsiente Cncima,para 
de tGa1c el humo O vapor, y elto hagan a la tar- 
94 la mañana, y haganta defpues acoftar en la 


2 Lo marcis delpues tuda, y lacarcis el ns 


, y Natels via pelotilla de algodon,y atadlc vn 
0 que le pueda atarálas plernas,y ala dicha pe 
Filla mojareisen el gumo de la ruda, y ponerla» 
lisenlabóca de la madre,que luego la madre to 
ara la pciotiila, y cirarla ha dentro,y ella (e torna 
la fielugiripero feais auilados en hazer buena 
'Adnra a la peloritla,que no fe quede dentro. Def 
le hazed cita vricion para vntar las reríos.toma. 
¿Aisde la yerva ltameda pan potcino, y ruda, par. 
e 1vuales, y moledlas muy bien, y tendreis vna 
ía, y poriedlas a hervirenazejte antiguo hafta q 
Hreluelva la tercera parte, def pues dexadlo en- 
“Har,y eltruxado defuerte,3 laqueisla fofticia , y 
| pl pues ponerlaheis de 1; nm ca otraoila y echar 
] | 2 


' 
e» 
) 
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LIBRO PRIMERO 
le heis yna poca de cera nena, calentañdolit 
fuerte, d fe incorpore toco:muv big,conlo Al; 
vntarceislas renes, Y pondrels vna pocade eli 
calientecneinsa, y faxadlacomo hazen a lo 
nos. Ácuerrid,qué la muger ha decftar cn la 
mabora abaxo,y contas nalgas alcadas, y hal 
eto vna tarde a par deotra, y ican.tros vezcg 
lora bre. Sea tu comer cofas caligtes, como: 
lominos, gallinas con elpecias, y otras colasíi 
les, que (in Anda fanara :aungac. fuejíe mal 
treinta años. 
Para hazer multiplicar, y Dexirleche d las muczel 
T Omarcis hojasverdesde hinojo, y hicrual 
vino,o agua, y beba aquella 24ua la muyek. 
comcr,y delpuesentre dia tiempre que quilid 
beber,que leycina leche cur abundancia, y E pl 
ventura padeciefle rerécion delmenítruo, o cu 
loordinariode las muycres , eta es mecici. 
muy Duena. 
Secreto puralos fobrebueffos d emal Francos , O bum. 
ÚlC14S, ONÚCHAS, 
"T"Omarcisbolo Armenio, y vinagre, y az et 
rotado,y hazed va defenfiro al derredord. 
lobre hucfTo, dos € quatro dedosál derredor; d.: 
puestendreisdeazeytedeenphorvio dos partí 
de azeyte violado yna parte, y mezclado todo j4 
to,y vntareisel fobre hueño, lhusndo' prime 
bien con yino tinto caliente: Delpues que aurdl 
134 
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DE DON ALEXO. 19 
ho la dicha vació con azey te de emphofwo, 
merlo heisencim nn nos pañitosac lino, vn- 
io le € on vn poco qe 2ÁMLECA, yelbele tres, O 
[Xtro Moras, O Julito qiere, delcubrircis det. 

les el fobrehueffo, y mirateis (1 efta vexigado, 
totornareia poner: eldicho azeyre,lauandolo 
ihirocon vino, y e fé tres, 0 quatro horas,0 
E e eh Maredes cón bexigas abrir lashe:s co 
"04 his rro 9 conlance Odo ca lidas romper por 
0 Delos cenyagnenrosconfolidativosla ca: 
CIS, Y lanara, 
A fecreto pura 7 a dolencia. 

MA sareisel fobretmedo convitó cómo feha 
Miicho.y Beta AAA ldervedor:To- 
Meis de JUÉLO aureotr os partos folimá bien 
felido vna ata, mezclareisel foimicon el vn 
lAs y poneldo en vn pañito errel Í obren ueno, 

tesalo vn dla, y mis pudicre, y hallareis el lo- 
lehuefa cáftamido; vlicimeigualada,o linda, 
Mae parecocola maranitiofay Cro lo haze la pri 
Pe Vez, ,toínareisa hazer la tegúida 1 la Echa 

fa,annquelos fobrehucfos feamantt LAR y Ay 
bs. Quando noquilicredes; ¡Oheros nv del di - 
ho vazusto,d quindacl fobrehnmedo teta befol- 
ida toda,pendreisvi pañito con mbmeca las 
nfada en vino, y fereisdel todo fan o. Y fibod que 
fiquelynguéto có aquel folimi tira para rodas 


ET 
111 


quee 1dades, y hamores malos q eftanen to- 
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de LIBRO PRIMERO: 
de aguetbraco, o piertia dóde le poneis en losol 
brehueilos,o otra carne bellaca, por lo qual nde 
lamente lana aquel lugar do te pone, mas pu 
todo el mizbro de la mala diipoficion que ayé 
El, y por efto le haze agua marauillota paga tall 
farna,como fe pondrá mas abaxo + y fanaria ol 
mal que pueda recibie medicina exterior, pa 
como es dicha tira afuera toda la. aquofidad, bl 
mor malo que efta entode el miembro q te Y 
ne, Y yvcele,que poniendolo, como eftá dicho a 
bre los fobrehueflos, o orra llaga con carne mí 
meja notablemente todo el pañog le eftá debil 
y la veda, y aunecucla pot el e el aj derretir: 
de aquel mal cl agua q la dicha medicina tiraóúk 
el tal lugar,como3 boga por donde ha!la (alidál:: 


es lecrcro muy preciado, y para hazer grandes kh” 
las, fabiendola aplicar. | 


Remedio perfecto, y facilifiimo, para quien huuñ:: 
recibido golpe, d percafian con palo, o piedra, 0.08 
. tafatal, aunque huureffe berida.. : 
e reislayerua a tellarma veruafco,o gh: 
dolobo. y hareis cumo della, y fi ay herica Ye 
echa fangre , enjugalda bien; labandola con. v4 
blico,o conagua,y defpues poned el dicho cui: 
encima de la yerna afsi majada , de la qual auk.. 
facado el cumo,y atalda bienconvnafaxa , Y 6. 
a a(si por todoel dia, y vorcis efero milosH E 
Oo | i 


4 ; xs 
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DE DON ALEXO. 20 
gua para fanar toda fuerte de | eridas en poquifstmas 
horas, y escoja quequalquierala amia de tener en 
au Ja caja becha para tas necefssaades que fe ofrecen, 
y fíenas ac poca cofía, y fació de hazer de fanti/simá , y 

y milagroja virtud: 
4 Omarcis vna libra de cera amarilla nucua, O 
X quanta quiieredes, y hazelda deshazer,0 de- 
ieitretiren el fuego envma olla nucua, y afsi deshes 
viviha.echa ida en vna efcudilla,o alla dóde aya mal- 
iinañia,O viaoGreco,ó vino bláco bueno, y defpues 
isfácalda del vino, y rornalda. al fuego á deshazer 
de nueuo, y de nueuotornarla heisen cl vino, y 
melpuesideshazer, yechar halta ficro vezes en 
siiquel vino,Delpuesvltimamente tomorcisla di. 
cha cera,y ponedla a derretirenclfucgo,) mez 
wjsfélad vn puñado de poluos de ladrillos incorpo 
randolo bien juntamente, y alsi ponedlo Reis 
en valo de vidrio enlodado haíta medjo de 
¿icucllo, y hazlo deltilar primero con fuego len - 
jjto per elpacio de ocho horas , deípnes cre” 
ciendo poco a poco, yen la fin con gran fucgo: 
¡Hfobre todo aduirtiendo quelas junturas del cue- 
llo del vafo con fu receptario eltenbien cerradas, 
4 y que el recipienteíea grande. Quando eltebien 
frio cl hornillo,y todolo demas, tacad cl ag ua del 
recipiente, y ponedlaen vn fraíco de vidrio.bien 
cerradogon cera,y encima con yn encerado ne 
enninguna manera pueda pq pe » Y nolo ¡ten- 
| % Qi 
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LIBRO PRIMERO. 
galsen parte queaya e tol, ni rencraW 
ción del. ni dacínego, o cftulaporque fon pa 
mi Yubl 11 5, Y t(cnues ¿q E Prada q (¿vaca 
pictas.Fite licor fe SFeáic hoes maraullloio ph 
to la lueri? déhetida, biñindola con el , y ca 
enclina vn paño q fea mojado enel. Entre o) 
exp: Héncias quee chan vito,fue vna en vn cl 
ao dl Huttritsimo Señor Lionelo Pío de E añ 
_C€aVenecia claño de mil y quinientos y quarcó 
y otho, el qual cri: do auiendole coido vn pul 
conia punta lobre el em ipeynedelpic, qesiug 
muy peligrolo, no hizo fino puner deta va: cua: 
vn 3enurlr lO mbre ae aquel toner fe hallava 3 
eta en fucafa,y en dos dias Pl defuer to 
no feleconoce la feñal. Váletanibieh maravil 
meten FOREEICCIÓn; O rctir: AE TO ae ner 0114 
chas orrascolas para el cuer po huiniaa 
siclazia,o licor esbien he cha,o dosvezes ci 
ditilada,es tanto de 1atura; penetrativa, q 
Mendo della cu la palma de [e data voc A 
rev Molamente p penetraren vn imtanes, Y dexf 
Cl iuga5 (eco,carmo fina fuere jamas pueltai cof 
guna. Por lo quaflas perfónts prudente Sali y 
in? 'chasorrascefas fepus den feruir della, có nf 
ter conellactrolicor,o polupsdecolás 3 quid 
Man haz: T para pe OS que qued. 
Aciiyalsi porvlo de medicina € )mo para Lornál 
—€lrokro venuito;y al: gro y heart 

“Qe Mod 


+ 


| 


Early European Books, Copyright O 2011 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 


191/A 





DE DON NLEAO. 12 
ado deco RD 14 ba de hazir Faz ey! ¿ye hypericon a 
mforada, el ana dal ey Le en  ENCCIA, y a ZUNOS OTrOS 
gar llaman. a DEP le FOxO- Hecho ae la pos mera que 
buifedirdcestetantas ptas EnN=naes virtades,q ue 
afsrparabertaas , cd- 
mo para otras infinitas coj3s sáe las quales fe 

dirax an pos lamas 1 Npurtantes, 


, y 
e Ñ A le : A 
Y ¿540d:3S p! 0743 SÍ, 


la AYrANdEzA" ql expricar | 


PS ta yerna,que cn Grego, vLotin te llésma hi- 
M5 pericon,.y en Efpaño! corajonatlas vionita - 
yerva que entunio florece 


A 

ano perforata, esvna 

Maz C las MUS A4aMmAa arniis co 

Mino 1er e mas 
yA 


conhoJas ma: 


Blas; ta mata haze muchos ran 


Peas, y MENUS e! 


1% 


Phacafñidela it ma forma d as: 


1 UJCros, por QQ qu 11 C 'OMUT 1” A > 


feos agujeros la Haman 


6 
Caida pO0l LOS CIC 


ca 
o e 
mt y ED o tt. , Ñ > S ' Ñ 
PztO0tara. porrostérua de San 
$ veruas en Ha pl tE llama 
Ñ o k > ' lA 1 ' ” a os 


JEras (MUCAIS 
breo que cla 

mes que fe celebra see Danto» Y PC 
er en»cl folticio vtienca des rales Feruas mur 
atandifsimas fue ercas en la Virtud. DeAta feria 


E hallariómas fuertes; y las llaman mayor , y me- 
nor, 


' 
' 0 ws 


ln 111 >, 
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LIBRO PRIMERO | 
nor, mas todas Lon buenas , y perfeétas parar 
zer clte azeyte lantifsimo,y no puede herrar ds” 
cogcr,qual quifieren de lasdos, 0.-las dos junta 
te.Cogefe pues:cn el mes de Mavo, den el dell 
mio la dicha yerva antes que íca forecida, y 
Jaleca mortero de piedra limpio con l. mankk” 
madera,afsi majada te ha de poner envn frateh 
vicrio,y encimate h: decchir vino blanco HL 
q¡niccubra toda la yerva,y delpues fe ajunta,y ce 
eantididdeaze yte bueno 'comun,tanta que (di: 
puje dosdedos enel dicho fraíco, y aísilo haré" 
dexarbien cerrado: defpuesel dia dedan tual 
puede fer,fino en orco diade aquella lemanalés: 
a laberdeídeveinte haíta treimta del dicho to: 
a/a mañana defpues de (alido elSol ha de cogi!" 
dicha yervacontodas fis flores,» apartandob: 
brores,y las Ñores a via parte, fc ha demajar 1H 
bjcimaquella yervacon todas fus ramas, corta: 
la primero menuda con vneuchillo, vdelpna:: 
facarla del mortero, fe han de m: jarenel mib 
mortero aqueilos brotes, y aquellas flores q£g%::: 
daíte aparte, y aísi fe maja lolaméte, vn poco, 
pues le mezclarácó la dicha la dicha yerva prif 
ramajada.Mas adverti,q lasflores hide fer en 
ta cantidad al peío, q fean quatro partes de Act 
vna fola, O vna media de yerva,contando aquilk: 
Otra que del mesde Mayo,0 delos dias delpuesl;, 
(ítesenelfraíco conelvino y conazeyte cont! 
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DEDON'/ALEXO. 22 
Wufstmezctido todo en vno porylrcls enclfta [fco, 
folla yicriada com aquel miímo vino, y a.tejte 
Mimero, y añadele Otro vino;,y azeytc,t3nto que 

halo cite cubrertocomo de prinicro , e alsibien 
errada, y cubierta la beca, ponerlo heís al fo). 
lelpues de alliadoze¡ó quince alas, O mas quen 
bla dicha yerua aura gamado, y terna (ir i¿re cn 
' porte ECIÓN, cogu ecisdella en la mañana íalido 
bol (digo de ta fimienre)r hazerla heisbi¿ ma- 
' WU, Y Inczclarcen litobredichá yerua, y ticr, no 
ioniendo mas vino Gino folamenteazen tE, yl dr 
nia (migra lea a pefola quarta parte,ó la : tercera 
o ¿pelado todálayerua, y for cr. tous 
yezes, con todas las infubones, y el azc; te 1ca 
y anto, que lobrevujea toda la materja yn grande 
palíno. O por ventura dos Pondreis lego cn cl 
bd o vna caldera deagua conheno 6 pa. cerro, 
copas y derro dels tal caldera 2 Men: ACISIQUEA 
firaíco que efié en el agua, quero tenga velizro 
ro lolo, darrimardó, de mane- 
aque al ñernirde lasus “no le mensenauvncoto, 
laotro,michazanroper.A elta manera dep o- 
er valo 0 aimed en caldera de aguarllamá CS 
dora hilofophos modernos biño marie, y fevíiniiÍs 
Jaeftilarconalquirara,como para hazer cuaporo: 
¡S'difoluer, fezú la inticion, y neccisidad de quita 
O vía ¡delo qual diremos laroam: een la ley al 
parte doc le cra gopiofaméro de los modos | sy 
mat 
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LIBROPRIMERO 
manerasde deltilar«Agora efta caldera afsia pio! 
¿ida com aquel frafco, o vato cou aquella y CUA 
tiordátro la hareishervi; dos,0 tres,ó quatro 
ras, fegunla cantidad quecttaviereditro: hata 
taogueclvino fea comumidosoralealvido co0 
Lo qua conocereisro tando deatuellá mare 
yaa Sta eo va palicosrechandola en ol € 


LUCZO de: 
19 cruxo, y arde,os teñal que IYINO.USCOÍ UNI 


¿,41DOoca del valo,o talco mientrasetaren la le 

d:ra Azrviendo, ha de:ef idelcubierta ,porqí 

vano pueda lalir fuera. Si tOda: aquella maten 
Queeltidentro del tralco;O vado, es tar, pal 
cu1zo libras,o vis pormdicirdéntea las infrafes 
ras colas, [egñ el pato, y modidagaquiponemér: 


riyicftole puessendo mas ventomenós ¿fegunk 


- 


mas,o menosdecintoso is4 oras lera la dich 


yerva, y Hores.Ycomtodoel Ya2jtoq etico ellal 

a5Coias queto harido pontedirrofon ctas.) 
pisdea aguíie yima, d encaró media oy 1, de (4 
comun blanca ocho ong19de tonvarizes de ticrk 
visitarla, redes ovien imss auidas primdi 


ror99 Jun daloarssca vino de mis! ratada, o ml 
rolada, cocida, yelonmad lquitrooncas!, de ted: 
mó ina dos vezeslatrada diez daga$ de enxundb 
d?puerzobi¿ batida, modia librade cumos de ve! 
baíco y ditamo blanco,ó nesro,de eada vno quil 
tra0n¿23 dr acafran tres Ongas, de rayzes de ditál.. 


mosayzesde genciaña, de imperatoria,de cardé: 


po » . Mñ fa Y a! D qe O as C. 
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asdovaleriana; y celedonia ¿de cáda vid dos 
gas.Si las dichas ra, zes lonfrefcas , hazerlas 
pe muy bien maja r,y (1 ¡tecasharedlaspolvos. de 
vera vna 0n.ca,Cde ce era colorada dos oncas, de Ír 
cad decidrá vna onca,delimiétede yodra bic 
e ARANA. asectíimientede laurél bie» ma 
ARA de agnatciente ÍC1S OñcCasy 
canelo 9 claniilos de Gil lofeyna obga, e ligno 
loe mediaonca. Todas aquetias cofasia ichas 
mida y D16 majadas, ypuctiseñ el Cicho fralco, 
' valo,conladicha ye rva, y ÉOores, Vazey re, tape 
emuybien laboca;de modo qué no ¡puede! lbi- 
Mesias guna, y acn fuego a la rd de hatra d ef 
decali3te,masño hierva yafsiefte al fuero dos,d 
¡tres dias, y noches,y quanto mas, tanto mjor, y 
fila nochenó pudic: e tener fire ego, noimpo $ at 
ego Ae de dia,con tal, 3 fean doblados los | 1as 
Meípues (acaldo de la caldera yy el dicho frafco, o 
o y ponerloheisal f0!todoel Verano y deípres. 
dorv. adlob1ó cubierto, que no éntre polvo, $4 í 
mizeyre quanto masañejoes mefor,mascada 00 
RSbienañadirle camo nuevo de la aicha yerva', y 
ores,y fimiente ble majadas, metiendo florés, y 
If yerva,y fimiente frelcas, hiry vi¿do por: jUatro 0 
els ss sen epi comun, Ekido rocio a1sica- 


2 * Li 


C Oore A o Dr y? 
| dlientc;e SOU el Oatro: dC VICO vicio lobre 


¿00 TA atreso quatro añ pas lbs 


HUGE 
Coin e 
. 457 Le pe e 7 Y prie y] a . 


jura 
le 


DICU 


Early European Books, Copyright O 2011 ProQuest LLC 
Images oELGR by courtesy of The Wellcome Trust, | Landon: 


'o' FA 
191/A 





a! 


LIBRO PRIMERO 
bien aquellas Bores, y tóodosayuellos materialii.. 
alsibiene xprimidos yechárlos, y poner otrosié' 
nuctao. Efto feria bien hazerlo cada vnaño que 
ria de virtud, y verdaderamente marauillofa,enf 
da fa operacion» Advirtiendo que las Cobredichi 
colas, (10 le pucdenaucr todas en vna Yez,no 11£ 
porra, que puecen echar aquellas que tanicrens 
fhiempreque las hallaren. Y Ñi todas no fe pudieñl 
hallar, pongan las mas que pucieren auet ¿30 
pre queda tiempo para echar lasortas quando E 
Mallaren, Lasvirtudes delte,vordaderamétrees 
lagrato azcite,lon infinitas delasqualescontaf 

mof tolamentelas quelo: experimentadas mk 
chas vezes por mi,y Otros en macítra prelencia Y 
por nuzítro orden, | 
"2imeramente tiene tonta virtud quánta cl vil 
dadzrobalfamo, yale para todo dolor del cueriE 
h1ano,paraciatica, y gotafria vntandole catid 
ES, para calenturas,quartanas, terciánas, y co nú 
nus, vntando cl efpinazo conc! caliétevna hof* 
au os Quele venga la calentura.Sana marauillo(% 
mte jos colores de rolicasvtitido cl pecho có 
caliente, y el eltomago,y tábien poniédo vn poqh": 
to en lasmedieinascon!as otrascoías . fegun q 
fe ha dichoenel capitulo de la cura de la colid) 
vntando clempeyne con el, haze orinar.Si la mé»: 
ger trenecriatnra muerta en cl cuerpo, beniendit: 
tres Oquatrodragmás del dicho azeyte , la de | 
ecchi 
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. DEDON ALEXO : 24. 
'mbrrfucra Vale para tode dojor de pecho, y de 
my mago: y principalmente para la peíte es cofa 
Umi 1ravilloía,vatando cor. el el elpinaco, dando a 
uy Her dos dra¿mas,o dos y media,con buen vino 
“4000 Y tamoien,vntando con el propio mal: 
y Ashalle ce hazer antes pue pañen (cis horas que 
,¡Malíea defcubicrro:Paralas beridasescofa a Y 
 ¿Blene paruntádole caliñte fana toda llaera vicia 
- ¡¿REUA,y roda rotata,o golpes Infirítas mas lón 
iy Wir tudes tegan que qualquier perfona experi» 
nt. Bar puede, y lubre todo vale al palmo de las ke 

¿143,y de toda otra fuerte, 


Po manera para bazer el dicho azetesfegun, etrive 


i 


ado L ufitanoen los comen tarios de Dio/corides, /o- 
bre la virtudde la dicha yerba en el libro 
DErCero. 


¿Omarcis los brotes dela dicha yerva hata can 
lidad de tres oncas,y poneldosen vino oloro. 
¡pot.elpacio de tres diascon lus nochesideíones 
¡Válo recio bien cerrado hierya, y depues el pri- 
«MOS, y quité aquetlos,y enel miímo vino echa8 
Ja tanta cactidad de brotes de hypericon pot 
¿Os Tantosdias,y noches, infundiendolo como 
¡¡fPtimcro.  Defpues añadireis de termentina 
¿eS Oncas de azeyreviejo, feis oncas de acafran, 
- ¡Aglerapulo,mezclefe toco,y ca doble yalo( qes 
' en] 


o 


7 | 
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LIBRO PIRMERO 3 
el baño Marie) fe dl rva hata quecl vino fea 
íumido, y guardele en vn fralxo de VIGrIo:S us y 2% 
tudes efcriazel dichoantor,: enc<lbhbro ale cgadei 


por ello no lasbuclvo 1contar aque 


Comó le ba de bazer el atejte de paño bermejo, com 
el qual vitral: 17 UY ias virtua: HO [ame don ram 
ds $ Onofre,que once años auis que tenta el bra. í 
60 izquitraof cor quenaburaleza no le da- 
a nutrir: ee | 

'O'nareis vir perro bermejo: lepelo, que ño (6 

=P vicjo ¿Y no le ae1s a comer entrá $ aras, de pon 
có via cuerda al cuello lo ahoo3arcis,y dcxaldoW 
fi muerto va qiarto de horá,entre tanto poarWl 
- al fuego vna caldera de azeyte, que YOrva,) ponk 
centro el bom aba or heclro pegados ql 
no timpo rta,Cont tal quefea toco con: pa 0,y UN 
dolo dems, y afsilo hazedcozer, hai ¿old ica Yo 
dobiz deshecho, teni3do la celdera illa VO 
eré tanto bufcarcis hafta ochenta,o cien elcorpj 
nes, y ae, en: DaCin dearábreal fu 90,9) 
Lea calhiente,porqusderora mas ES biotos,y « 
hihborxh: aa en caldera cOel azeyted 
eítiel pr YrO, y poned también »naelcuciila de J 

brizes bis lauadas, y añadireis vn marojo ce: pe 
va de hypericó,y otro dealtea, .Oomalvo vifco,y vi 
de hiezgos, y vna tot de aqafran: Hierva naif 
que “oda le carne del perro a deslicha, y pom 


A ¿UVa 
que 
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DEDON ALEXO 


ufesaftaria mucho azeyte podreisécharlo prí 
AENTOEZ Ena -. rados partesde agua comú, 
Nido ae v (1 fuere menciter añadirle 2204 
aqu eel eecertrmabllcol 1recho,como es dicho Le 
Lita haz: r.Entoncesdexarlobheis eníriar, y de(l- 
ÉS TOMm we IS 43u ellas ve CUEVAS) huefños, y echar- 
Aheisfu?r eforimienao bié las yervas, para 3 
kd<toca la e ticia dellasenelaze) te.Delpues 
1gercistolamente aquello ey celta cncimay có 
ns a faber cl azeyte, y gordura, y dexarcisela- 
aiii fuere A ha, mas (i clagua fuelle poca, yq 
ple diflcernis te feparadaméte dul azey re, yde la 
| ¡dar 1, tomarcislo todo) J» NTAMENEE,Q VNA poca 
dazua no haze daño,antesesbuena,' vafsicolad» 
todo diligitemáite por vn cedaco mojado pri - 
procan: 'inoblanco- De (puestomarcis: de yn- 
jento ode cagripa ficre one 38,00cha de tuctano 
e Ce puerco vn 2 cetuecrano de picr- 
Liralera de alno vna libra,0poco menos, (ino le 
lodo auer táts,y pódreislo todo juntamente có 
MALO AZEYTDe ygordura a hervir alfuicgo, añadió 
ble vna eleudilla,o media de olio rofado,y quan 
hb; verva poner tresoncasdealmaltigasde goma 
lei dos oncas,de cera colorida, ocho onc cas, la 
fmaultiga,y “omabié r10liGos y pañe ¿Os porce. 
izo, khareis todo efto hervir media hora Y def. 
mes de x2dlo entriar;ycólervadlo 2n vafobié cú 
rro,tenií2dolo alfo! ale 11 EN ¡ES PICE ¡00Í81mo 
ara todacntermedad fria y y rienc Otra Ss muchas 
1) Virtudeg 
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tere ES reprod ced red ¡el o) pcicód y of The Vellcome TE t, London. 


¡No FA 
INM /A 





LIBRO PRIMERO 
tudcsY como he dicho arriba,yo he vito exp4k 
cia en vn fraylede Santo Onofre,q lleuana acis 
habito,masno eltaua en el Monaterio, fc 
de21a, por aquella enfermedada tenia enel bl 
coizquierdo todo (eco, que parecia verdadil: 
m3te vn troncode ramo cearbol,y ng me act 
do fidixo que cra por enfermedad, o pdr heridh: 
el miembro /auia perdido la virtud, y no le lei 
dia dar ayuda, y autale bueltO mas delgado q 
tro cali la mitad, y yo le Bize vntarcó elteobe 
cho vaguíto,o azeyte al fol, GcraenVeranoB 
año de mil y quinientos y cinquéta, y licte, y A 
lo hize yntar elpacio de dos Mifereres, y dexark 
loas fol,porq el azeyte penetrafle en el bracd 
encinqucta,y [els dias lecomencó a yer mani 
tamente, que las venas torñani a ddr nutrimá:: 
al miembro, y en otrosmucue dias ienigtes ell 
cofue lleno decarnecomoel otro, y que. o e 
gracia denueftro Señor Diosafsi lano,como 
huiee tenidoJamás mal alguno. El dicho po 
fo viguento, estueno para toda fuerte de do 
frio, vtibien para el puagre, Ógóta de los pil 
principalmente para todo palmo, y toda herid; 
que fi la perforra eftunicffe cortada por rtiedio y 
niendo defte vighento, Ó dzevte.vereis milagré 
Viniendo yo de Hyerufalen,elaño de 1518.cn h 
Navio;, del qual era gouverriador , vno que (i 
lamadoa Pedro de Chíoegia, fuymos lalrcadol 
cinco Puítas de Colarios , cerca de la Ísla di 

Col 
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| DONALEXO | 16 
“Orfu, y vn Marinero fue herico de vn golpe ce 
“timbarda, que le cafco yn DraicO,aviendo con el 
. “fmo zo!lpe herido a otro jantoel pecho, El me 
Mio queria cortar del ti do aquel hobre el braco, 
“allandome yo con clte yaguento en vn valtilo 
VW eranicando yo por cl munco eon algunas ottas 
"fas para lo riecefario lleuaua, lo hize vhtat CO 
ren Huy pocos dl1s¿en [eis,o (rete, fue libre. mi 
Wirofamérc.y uchas otras expetiécias hic yo he- 
moen ni mifm0),y en otras perlonas alas qtia- 
he yo dado del, y me há defpues dicho aucrlo na 
¡do milazrofo. | o 

"Si Hazcis del tal azéyte en el tienpo que le ha- 
0000001 4 verya,Hipericon,o perforataz pondreisde la 
lega, y for, y tambien (imiente, masí1 lerá en el 
Moo q no le halla quanido fera hecha la primera 
Usifeocion del perro y calado, y tornañá hetuit el 
qevtg.y la gordura,pondreisazeyte de la dicha 
mibiva,y fotes hechocomo eftá arriba, O como lo 
ambdeisauver,y fear tanto q lea porla mitad de to- 
blo demas Y no hallandofe ta yervaraltea, mal- 
wéuifco fe puede poner halta media libra de vn- 
uhéro de diiltea, q fe hálla (empre en lasboticas. 
mbnido púfterédes a hervir el perro enla caldera, 
Ms bueno poner hafta tres tortugas de tierra, y afsí 
as ostfetifsimo efteazeyte, O vnguento para el 
atimazre. Vaconocido mio que era de edad trein 
“ay eteaños, comencandole 4 venir los dolo - 
tres del puagre enlos pres», y enlas rodillas, y 

] | D2 tambica 
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LIBRO PIRMERO á 
tambien en las manos,y dandole gri delór yogl 
hizo víar delteazeyte, vntandofe yn poquito cu 
cl eltando tibio,en el lugar del dicho dolo1,y el$ 
ina y alderredorlehize vntar có el miímo 126 
fe: mas mezciaua dos partes de azeyte tofada! 
mas vna d- violado, dos del dicho aze1 te de 
ro,ydezia q sótia gradilsimo alinio. Avidolep 
hicdo aquelios dolores quatro yezes en diuerf4 
ticpos, yauizdofe yntado tres vezes có-elte azef 
(como he dicho)nole tomaró mas en crts añ 
que ely yo eltunimos en vna tierra, q fue en RÁ 
ma elaño ¿ce mil quinientos y catorce. Y aquí" 
amigo mio fe llamaza Diego el Portugues, qe 
lolicitador,yauitauaen Monte lorda, Defp 
yO me partideRoma,y fuy 4 Venecia, y delpuesé 
£Leuante,v no he entendido mas del cola algun 
cs vit10,Ó muerto.Dios le tía de lu mano doqué 
ra que eftunierc, porque verdaderamenteer. pÓ 
lana muy virruola,y deboniísinía vida. | 
decreto para bazerununguento mas preciofo que qu | 
os halla aquí fe hallan hechos enel mando, Jus virak 
nes fon intnitar,como fedirán abaxo. Los estrias 
las repubilcas debrian mandar . queen fis tierras 0 


a 


, Ñ 
Buuiefenfiempre bechcenlas boticas, Y baz.erlo bazé 
enprefencia de Medicos como la triaca,0 á lovienos ca 
da Uno.en particular debria tenerlo fiempre en fa cafe 
Primtipain.cnte que le buede bazer cantidad ¡y quenk" 
03 DiEJO ts UNNE fir mas perfecio,: | 
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DF DON ALEXO 27 
Rimeramente tomaraásazeyterolado, a2cyte 
«Mb txdo;zeyrc «de nenufarf el qualen Elpañol 
vai Portug:es,fegon Anido Lufitana,fe llama 
años derio am aid! ¡Os ) azeyte de colto,azeyte de 
hirel, azevte” de nuez mofcada , azevte de fo- 
fs de Jazmin. - Sean todos los azcytes cantl- 
ádigual, vna libra de cada vno delto, cl azeys 
de lasimiezos motcadas, y de lacanela, para cíte 
SÉCto io haze delta mantrs «Qon heruir la nuez 
| pote, ita, y canela bien molidasen azeyte comú, 
Isi melimo harciselazevte, Oladecociondel xi- 
pbaifatno del carpo batíamo ¿de ligno aloe, de 
4 myrra, debinciento, de la gor quen 
Juntizs vaeloscla znitlos de girof:: pDeltosa- 
¿A s de elpecias, baíta póner la mitad ¿cl 
pde cada vnodzlos OO» Alst barcis tambie 
kel azeyre de la camphora,mas clte dela he 
la no quiere hervir,iino calentar folamente bien 
ll azeyte comynenvao hollita, y defpues fe laca 
Bel fuego,y fe cubre luego, porque la camphora 
$ renue que lecuzporaria al inftante fu virtud. 
)emodo que file mira en el cobcrtor,y al derre- 
dordela bocadela hollitas fe werá la comphos 
fra que ha fubido,y fe ha pegadosno pudiend o, fa. 
? rfuera. Defteazertede camphora lc ha de po 
ner tanto que fea folamente- cantidad de media 
“fonca de camphora; por cada dos,otreslibras de 
Itoda lá cantidaddelosotros a azoytesfuntos, Á na- 
parido defpuesazeyte detremérina hecho por del - 
¡E D3 tilas 
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LIBRO PRIMERO: 
tilació q Ica vna bra, y Eres Oncas de olio de 
raqueliquico, Todos sitos azeyvresalsi mezciada 
Juntos ponarcis dentro de vna caldera granociil 
EAS bre ettanac dy) lea de fo1 ma alta 2) y) O muy: A 
ena, porq 135. colasq lehidepencr hide citar di 
bicrtas tadasen ella») la cajglera rága Lu cobcrB 
q cierro bic Julio, y alsita pondreís lobre tuecydr 
ger FI SIMO),Y echareisdétro tres elco YCONCS UA 
2 109 yence 1nofos,tresalpid::  Larda as y res: Ne OF y 
tres DATTIZOS LESÍApOS, rresbutfonesidiez tara 
las,cinyucta cicorpionss,y ÍLorros anima es vi 
Nenolus podrelsapcr, póneldos tOGOS VIVOS ,: vil 
pudicdolosauer rodos de vna vez, póurcis 30 uN 
hos q tédeels y de(puesa añadircis] 10s'q Linuier reddi 
A pHiéGO bien í 4 Diestoda calgcra dagle fuego list 
FO,cINCODÁcis la SCÓTIDLOS y feria bien que B 
cilderatabielíedn vnhorrillo, como aquella 
enabazeneltalitrejo como aquellos ae t1icnd 
es xdnoOra 105,0 Como Ñ seque cin entr enecci* 
acento sico ara hazer lexia. Delpues: pd 
Vos 10s/o tres didsarras, karersel fuego vBTrOod 
pavor. ico querogos aquelles animales y 'encil 
oi deshazertodos en aquel PUMA re qqu 
bien avuer hechado yna redemna de vil 
60Defpues facareis la caldera del fsego ,1 
reaqueltos anteales , exprimiencolal: 


CENA OL: yn paño es uefio bañado envitio:, defi 


PNuiésta rejs'92zcyre de hypericó,o perforota, he! 


Eu Gamodrriba, y rito quáto es lamitacde tó 1, 
dd 
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DEDON ALEXO 28 
wlielazeyre va dichos de animales venenofos, y 12 
¡cera parte de azcyto Ac perroroxo, y mezcial: 
¡todo jíiro,añadiécole Lores de celidonia,y de 

es de hypericon fiendo tiépo de pode rias auer. 
cantidad lea á vueftra diferección,y poficd vin 
pñado de lal blanca, y cumo de berbafco: cumo 
+didtamoblancoa dilereció,y cumo de vna yes 
wdicha buen yaron, Si poceis aver clta yerva, 
acomoel cardo, mas haze las hoJas:mas peque- 
As, Y CATAS: 
altate tambien blico, y verde, que le comeen 
nlalaros cali entodos los lugares de Italia, q en 
gunos dellos fe llama cardoncillo,y en Venecia 
figone Elroxo es todo femejante al blanco , O 
ferde,Gno queesroxo decolor, Htc crifpino , q 
físi fe llama ch aquellaspartes de Roma, o efte 


Eardoncillo roxo,o(1gone;es vna verva mu y pre- 
Fiola, y fe ha vifto quevnocon vacachitlo hódio 
1 Ñ o - Ñ Ñ 

toda lacabeca a vncabrito,y luego pulo dentro 


«del cumo de la dicha ycerva r0xa,) recogio das par 
tes, atandolas con vna venda, y de allia dosidias el 
Icabrito eftana lano,y falyo. camofino eftuvieraja 
¿4mastocado.Es tambien perfectiísinia. para guar- 
¡darfede la pefte,como es tambis cl verde(aísico- 

mo fedira adelante enlos remedios de la petie) (1 
l fepadiefeauer eldicho cardócilloroxo pongan 
y haíta vna libra con losdichosazcytes, y Otro CU- 

"jimodecardo fanto, y vna libra de floresdeldi- 

"cho cardolanto, y vna onca de liguo alos en 
e De o 


al Y 
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LTBRO PRIMERO 

VOS,Y vna onga de acafra,-y toco biz mezcladipl 
Derloheisalíoltodo vn Ve rano 2n valosde vivi £ 
Ode Herra vidriadar big cubierto eb Pera 16d 
O tcia:cOlerva cdiocome coli p recio feina e 
a, q (us infinitas virtudes no te PpOGian cx pde 
| de principalmente pata toda fuerte do 
da, de palmo roda llaga vicja,Ó buvua, a 164 
Mitola,cancer,4 las porcclanas,o Ícrophulas vi 
do con el dicho 420) Cen elihgar, y ponencdalá 
FOpa de cañamo bañado en el dicho azeyte, ve 
pegando a deferecer la lunasqueá la buclta deb 
luna fera lanocona graciadeDios,afiqne las o8 
eclanas eftenabiert 15,0 Cerradas sy ¿Ungue (al 
mochos,o hembras, Efe IZOy toos DUtLoO para Hh 
tra toda luertedeveneno. y nrando si derrodl 
del coracon,fi el venenoña ido dano porlabod 
y 11 es mordedura do anima] PENCanoio,ó heril 
con hierro empencoñado, li debeprimerves a 
mit toda aquella fanarey vMarcilogss.rolcd 
rcU9r có el dicho azejte, Vale para toca ticrieh 
dolor frio, y cafi para rocas las enfermedades Cc 

puesie tener va cuerpo hun.: n0,que fe puede op 

car Fomedio de fiera ” A 

Ve rAaaerifsimoo FeyaieAto,y provado muchas vrzos PA 
2.1 facbre qu prarna: 

Pp meramente hareis quecl enfermo mecia E 
12 antes quele fucle venir la fiebre fe ponsa es 
3 cama bien ecobierto. y tenga celínre vn braferd: 
de fuezo, y tOma: vga taca de yino groco,o malva! 


d 
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DE, DON ALEXO 26 

On tiros po OlvOs he. a que als ifeli 4ma en 
im, yen uefa en 2aÑfara paccara legú Ame: 
ulitano en ¿Hei 31a1105s Q deDiofcorides,en 
quito: niandosvezestobre 
¡al ocreudodeora:y el vin ogfecaliento s. O 
9 y cubrate muy bien, Ando primero caléta 

| amas; afsi ludará nsucho,yquantomas its 
ire eleiiamayzo aguerolo, tanto es major, y le 
¿quelo romado haze € ¿fe Go, bueno: ) lenter- 
P feenxuguecó paños de líno may bicn del (1- 
| y fufra lo mas que pueda, y ac abada us paílar 
More: qújere efrarte eenla e ama pe CEC) y v (rro 
¿puedo Jenarara fu plazo ty COMEE) hazer ! 1 
lificzo. Defpuestoma asolsialvidd cuda burla pal 
his, tiro de lavna quanto dela. Otra, y maxadia 
y b-3;y rocjaida có vinagre blanca fuettesypo 
lo foo: elos pullosde los bracos, ; debaro de 
Juntas de Y smanos, y gadia CORONA faros 2 
si dex ala todo €) cia, y el otro día quiractols E Y 
Epues quando ha de torn Pos q re OTriasy ZO 
pare cisnuveñamentedo aquell ¿Ss yervas Írcicos yy 
had iOlos e rus lidisconv1 aio coman Cro, 
lalsi: tadasfobro clbia 19, rormatcls, 2 Orar 
pspolvos «e : Muratery pi e Ón eiando enla 
20: , y naa ¡GCOCAmMoc: GE e o Fíten «ado le dere 
¡Eher ha ¿tala riera vez, 4 con da ayuda deD1es 
JETA do qn en toda per. tante Algunos a: que 
¿Olo há hecho G10odos Ve bss, yn merkos no mus 
Jevna. Esla masfacil, y l2. mas perfeíta cols 4 te 
y treca 
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LIBRO PRIMERO 
pueda hazer para la tal enfer medad, csbuenga 
Jo lemejante para lastercianas. A Isunos najl 
tomado los polvos por laboca mas han het 
folamenteel remedio de las yervas en el DracÉ 
fu ponerte cn la cama, mastrabajangao > paÑ 
doste hi hallado lanos marauillofa Mmárc. Y e 
fe hihallado lanos, lolo có tomarlos ui] p 


¿O 


vosz2a el vinaíin hazer el remediode las scr: 


Facily provado casuichas perlonas: 

Marejs pri Meramertayvn clcudodeor 

vhanillo (in piedra, O otro pevacoded 
y ciiEtcle en el fuego; de módo q te biécali 
co el qual quemarcis tispe, '0gasrouy bis, y 
no tiene Oro, lo haga CON BMICTLO NO EO carbd) 
fu cgo.Dolpuesdexadla eta YN poco, Y entel 
O lauclascó lexia fuerte, cito hará hata tres 
¿c3cn vndia o en dincrios. Delpues toma 
vn:radADO decomer, que (ca gordo.y hazed] 
mo vn cañuro Aueco,y fu cubicrra de lo mimi. 
enchirloheisde lilco mun,y bien molida defp 
la CuOrircisconfu tapador,y dexagló asi vna al 
cho, y enla m Mana hellareisen la efendilla 
egua de dicho ra vano, que lerá agua de (al co 
virtud del dicho ravano,Deftaagua y (arcis par 
aros las verrugas muchas vezesal dia,ponisdé 
encima vR poco de algodon bañado en ella , YH 
vA9,0 dos dias te veran las verrugas todas lecas 


da | 
desreto 1274400 para (anar las OLVUZAS y y 7 


Po, 
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DE DON ALEXO- ¿30 
wasjo faciles de quitar,y nitacas podreis va 
lugares onvnguentoaureo. olanar co la c4- 
aguas Y po fenalla Ott04 nejor remedio , p,1 
plcil,> y verdadero Icercro para ellas a efte.$1 
Muiercdos ramano grat: lo, podre cis hazcras 
gos pa Quel ñas) Cc0 munes: qieco 
( las éntaxados dell “o 


' o 
DP PUED 


PEna Con Ia 
Ena C1 ala da,CO! ria 
largas; v haz endo vn [olarde! Haseni 
fro de faj,y 1a dio derayze3y y ha Jarcis 0 
facomo 9 e gi ho.Efta a sua vale tamoico ma: 
llofamente para la to rdez, y a1si como [eai- 


in luluzgarcua plidamente: 


Moed: 'oeflremadifsimo parals Duntur aso 
by esfacitifs1mo,c01 el gual vitra de. 19. fins 
Verte “014 ES ¿e han fi do, UN Carpintero qué y2 tenia 


mm al de. £ 50 


brados los dientes: y 50 auta a0xméid0 de rosdics, y 


lenta ca Jebiscitos los 0J03, (ano eg 40s 4155. 


h 


eentb! paña la 


POmiare isena mencanaaria( (qu 
po. ¿em 


itimamoscamucfía) y ne poi a 
$ qual pugle: caúí 


As mancinas q dame arofa 

Mer, Y por la parte de da 4 ES del pecós nazer VO 
hi: Jero, E cando fuera el coracon, ue iyerte que 
Pipaleelaguje ro4 da orra parte, Cn aquel vaziu 
IDnarojs tres, QUAtro Arno saeincióto mar NO 


jiine de otra (verte fe llama olibano)y e! prig: ps, 
ha mancgana, conda que quitafts edeencina ye 
bl la ponéda affar enel iefcoldo; qno qu 

Pe. 
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LTBRO PRIMERO. 

feate perfetamente tano q elteblandiGimi 
cala, y cortadia en Quatro partes-có todo o 
no que cftá dentroy dadla 4 comer 4 enformit 
cali luczo le hara  OMPcr, y elcapir tapo 
y fanara del todo.Efte ca rpintera tenia ya cu 

dos los di3tes,Y cra menejter 20rIsícioscó val 

chráareta de alaton,v con yn cucunilo yy la pl 
"o en laboca lo mejor q fue pofsible. y co mé 

de media hora febolyid a vn cado de laca aye 
CUPIÓ VA ran cantidadde poftema.DetyucsA 
mió más de nuen.e 'YOTAS, Y quando dotperto $ 
mando de comen vtr fnoja rloriadeDios nú 
tro Señor,cuyo nombre laa outidito para G3pH 


Obrolrereto O remedio pararldichowal do coñsd 


"TF Omareisde aquella h rrim, que lata, y (e ; 
- gaal derredor de los moros, quech algud 
lugares llansan harina Vol:tile, y en el Revnol 
Napolesla Mamá polinc:em plaftariadicisco a 
y hircisynato: tica yn POCO masrride qucvni 
cudo;la quai narej COZO envia (a "20,0 pa 
de nierro,con ze /tedaeclcomion:s, “aísical 
tequanto te puetatúfrir porecla dició obre clá 
g"tadondcelenftormo fte d 90r,0 el mal, 
trctanto apareJareís Otra dela mifma manera f"" 
Cha,y frita con el azeyte de efcorpiones comal: 
primera y fria,ó cali quiten tela y tornala a frog" 
o calentaren el lobredicho azcyte, y lobre el ná: 
pone 


Ñ 


- “o 
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DE DON ALEXO: 31 
ride aquella otra caliente, y afsi quitando la 
war poniendo la otra, harcis hafta diezo,O quins 
«¡tezes, y vercis que la poltema fe rompera,y la 
,Epira fuera, y fanara con la graciade Dios. 


LOtramwny buen remedio para el mefmo mal. 
iBrircis por medio yn panblanco rezicnte, y 
. Jde la yna parte, y otra vntadlocó buena tr12- 
/;. Jidefpues caicradlo bió al fuego, y pondreis la 
m3 pas (obre el mal, y ia otra lobre las efpuldas 
ys bytelponde de frente enfrenteal otzo primciO» 
Jeltocíto faxadlo con vna faxa muy bien, y no le 
Aeua 2 vn cabo,ni a otro,y dexadlo todo el dia, 
noche hafta que la poftema le rompa, y mu- 
svezes le ha vifto auerla rópido en vna, 0 Cos 
-fras,0 menos.Defpues quitarcis el pan y el en- 
fimo entienda enclcupir Yandificarel pecho, 
Juerma, y coma,í con cl ayuda deDios [era muy 

Nelto lano. 


O: ro remedio pará el mefmo mal. 


'Omena vn tiente.9 colmiillode puercojavall, 

y f1.el mal efta en la partedorecha del hóbre, 

Ppmc cl diente derecho, y li dela izquierda el lze 
*'"Mierdo,mas por experiencia [cha vilto, que ne 
porra fer derecho,o izquicrdo;, que todos (0% 
»"enos-Élte diente fe ralpecon vn euchllio fort 
"ha cla limpiajo [obrevnpapel y tanciirac / 
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LITBRO PRIMERO | 
citidadceaq lis rafuras,guita ettaria Cobi8 
reales, y dadíla 4 bebet ál enfermoco vVnApocaó 
agua de ceuáda,ó agua de petoral,ó caldo de 
vicosnegros ptábicicó vinoblico biz i2uadk 
te remedio fe hi: halladofer Téprem ay bue 
milagrofo,querodos han laniado potla grid 
élad de Dios nueltro Señor. , 
4204 pectoral para della v/ar coutinsuamernte | 

biene mal de cofiado,es buen ae /2bor,j mea ndíf 

el pecho marauillo/amente. : 

Omar vayzesdealtea,O malvauifco, y 1if 

pialdas muy bien dé dérro,yde fuera dela ch 

teza y del corac9,q esduro , y cortadía ne 
da, y hazedla majar muy bien y fea media 1irad 
nerleheis 1 herviren vna olla eraridos cor las 
fisintraícritás, De miel rofada, 9 miel crodrH 
aia lora dsCemada preparada libra, y media del 
ructas pr Tas quatro oncas, de hi 305 =c05, y pal 
decada vno tresoncas de verva efcabiof, acó | 
rayzes bien limpias dos libras, tres 'mancanasd 
mueclasó de las otras, cortadás en pedacos me 
dos,de oliuano vna Onca,y (1 podeis hallar carb' 
fanto,verde,ó leco, poned a hcrviz yn 'puñadol 
hierva hafta que clte deshecho: defpues colad):: 
exprimiendo vn poco aquella fultancia de las yo: 
vas dela cebada, y dareis á beber al enfermo delhio 
alsiacomer,comofuera de comiet,y la tarde ab 
tes que duerma, quanta!masbcba es mejor bebi 
dola afsipo:o4 poco.Ekta aguale puede vsár 

nm 


/ a 
al fl NAJON O > A 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 


E 91 NN 
I91/A 





| DE DON ALEXYO 32 
¡ado otrosreinedios lobredichos,como no ha 
iadolos: porque por fi ola mundifica el pecho, 
“bra, y rompo la apoftema: Víenla tambien 
Lo dos dias, dclpues e que el apoftema clte rona 
kypata acabar de limpiar,y mundificar bien el 
fio, y el eltomiago,y nara áel todo: 
ladicha agua vale marauillofamente para la 
Arieja,y nuenayy a todo palmo y eltrechu rade 
by a todo gtro viciodel eltomago. Efta ¿gua 
dió có algunas orras CoÍas muy y buenas en Bo 
la, año deM. D.xliijel feñorHieronimo Ruce 
$ la qual el mífmo año tenido el dicho mal 
jíano enbreniísimo ti¿po,(in facaríe langre, 
.Avlar otro re medio [ino [ola eftá agua: 
Imedio para todo mal de boca, paladar, y Zarganta, 
muy verdadero, y perfectifsimo. 


. 


Omareis hojas de olitiO,y majatlasheiscóa- 

A gua dellanten:delpues efprimildas , y lacad 
ho el cmo que pudieredes :elto fojo he vÍado 
para todá mal d: boca, ¿ lo be hallado mazani 
pMas quando el mal fuefe zrandeien la gargáta 
paladar, y huule(le care mala, v ancduui ¡efe toda 
ha comizdo hecho tomar deftecumo de Olluo 
Asi lacado vna media taca, de agua rofada Otra 
ta,0 mentos, de miel rofada vna onca, de pulpa 
A quito vaa haua de alíbre de roca qu e- 
lado osons -aS 2 tartaro( 3 a 1 llaman raluxr rs de 


Y 103 
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LIBRO PRIMERO. 

vimo( va octaua de onca,de acucar fino medias 
va de agua de lláto vna oncayde agua de POZG% 
la qual ayan hicrviao rayzes de malvauiíco cel 
das menuvas, vna taca:todo júto hervir fuaud 
ES por tito riépo quito fe taraurá en dezir dol 
es el Parernoltor. Defpues dexadlo refriar, y W 
dlagir3arioó to lagarsite muchas vezes 21d 
es cota q] mejor no Íe puede hailar, y algunas TH 
20s, quando el mal esmuvy erande he hecho aji 
dir yaa quarca de onca de verderere, Ocárdenif 

Eltiague valetambicn maraaillofamire ph 
fanir lla.as dci miembro, ymalque fe haze al fl 
dedor del empc;ac,y ocra fuerte de llaga. 


, « e $ . PE, e di 
Remedio para toda llaga, ó otro wmai de pierná visja ¡ 
wuesa, puefto queta pierna fuef etoda delcubier* 


tay comasbafa el beef. A 
"TO marcisyerya agrimonia, y ponedla á herú 
en vino vianco, dutesdola primero quebrá)" 
do vn po:o,y jintament<conella pondreis ot 
tantas iicjas do olino,tan'vien ya poco quebrani 
t1dS, Y vias pocas de rolas iccas,y hazedlas bid: 
herbirpor elpacio de dos milersres. CO aquel $1: 
no fauarcís muy bien la pierna,en la llaga, y alí 
dedor quando lauais con el vino, tea tibio,del pul 
tencrelslos polvos quefe Gguen. De arittologk 
1arga, redónda de mvrra, de fangre de drago;d 
dmatizo.deazibarenarido, detutirdecalabadit 
quemado vna osado dada colado miomiz,5 bol 
arra: 
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MA .DANALIXO 33 
“iáspico,vo quito decada yna. Fazerlohci 
mble moler, y pate porcedaco,y ponedio fa 

““mebras mal. Y Celpies tomareis de aquellas yes 
“"uielsi cozidas en el vino, y poncdlas encima y 17 

ufo, y faxadlocon yna faxa,alsi dexadio hatiz'4 

Meís,lo gval cebes, hazerdos vezes al cia, alo- 

¡Bos cada dia vña yez,y vereis notabie,y ve lisj 
Im pefeto,que en moy pocos arasferálano. 


viueBio stay bueno y elcogidopara hinchazon enía ra 
¡Nella y piernas para quitar el enclamernto delia 
E N/amaperfeéramerte co Poco gajo, y 

| Pocafat: Za. 


> 


JO ma réts vna piel de perro, y Gino la podeis a- 
¡¡/Hber, via de cabrito, o carnero, 3 todas [on bue 
o) cortarcls vá pedaco della, quito vnpalmo, 
fas largúccasy OtrO tito, ó poco mas en an- 
p,y en vna olla pondreisal fuegoá deshazer las 
fas G le feguiran.Reíina de pino dos libras.galo 
o cinto oncat,almaltiga vna onca, dealmiz. 
pr mbar, o algalia,lo que quilieredes:molereis 
¿Aimaftisa en yn pa pel,ecfpues pondreisia rel» 
py el galvaño en vna ol'a4 fuego muy modera. 
de dcsliazerlo,y quado tera deshecho 'pódreis el 
¡¡Maétiga, y euardarcis noO fequeme,y mezclal. 


¿Eoda Júto EO palito, y quiido efe bien mex la 


1? ERendedlo 361 caliente fobrela dicha piel es 
900 que le haga *l pegado gordo como 'medio 


189,Ceipucs tendreis porauétas que le hallaride 
109 lbaxe 


a 
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LIBRO PRIMERO 

baxo delas piedrasen lugares humedos. TE 
rcis haftadiez,0 quince, y majadiasén yn mi 
racovnpoco deenjundia de puetco, YCEO ell 
rcis vna vricion encima del dicho pegado. ON 
rarlo heisal fuego, y ponerlo heis encima él 
ro“illa, ó cala pulpa de la plcrua, y faxalda 
cite firme, y 6 enla pierna a7 pcloscórtadlosié 
queel pegado fe apega, y afsi dezario Acisddl 
tres dias,de(pues quitadlo, y li hallaredes quí 
hecho algunasvexigas ro mpelas, y haz lalirHl 
llaagua,v enjugadiasdelpueslavarcisla có vink 
fc ayacozido 1grimonia, y hojas de OLWO,y rá 
vplantavnadicha llanten, y enjugadla,y tamb 
clemplatto, y de allia pococalentarlo cisal 
go, / toinarlo heiza poner, haziendo lo mi (j 
guecite tros, o quatro dias, que en POCOS vd 
q elemplaltoaura facado múcha agua de la 
na,y quitado el encendimiénto, y hinchazoni 
quedarellaga,gonernaros heis COTO arrib: (1 
aicho. Eftecs admirable Modo, Y probado f 
chasvezes. ¿ 

Verdaderi/simó remedio Pava la ciatica, y muchas) 
zes probado enmuchos por atuev/as bartes del muñ- 

4/sien lt alia.como ví Proncia, Alemania, Pol 
na Vngria, Elpaña, y Leuante. 


1) im ' 


>” Me - o , _ .. -) la . pe > 
1) icrambnte,tarers hazer], mfraforipta « 
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, DONALEXO 34 
1i:1y Jen vna hollacou dostacasde ¿gua,a fuego lia 
“btanto;que bierua fuauemente, y lenáte CÍpti- 
yy 44 quel facarcis con yna cuchara. Defpues to. 
el ¿Ii ralZesdcacito,que es hicrua conocicit:j 

Y enel Reyño de Napoles Ja llaman «(padañas 
um Mazelas nojas como las del lirio cárdeno,; $ 
ni Margas; legun el lugardo nacé. Y auñQque aya 
si Ml acoro qguecomunimente vían los boticá 

y Kéa el verdadero q vlan iosantiguos,d no, tio 
¡y ¿JOE ta en eltecafo.. Para eltecfetolehi de to. 
«1 ¿18 dicha yetua q ey comunméte llamanaco. 

¿Oo cs diche,tomando la raiz fuya, la hafeís 
¿¡Plabyy lavar, yeortatyen pedacos ; y majárla 
¡¡pOlen- Tomateis vna libra de las dichas taízes 
.Alastres libras de mici, y poricdlo de poco en 


> s $ 
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 J9aCozer,mencádólo 04 dem dig hazed- 


Msi cozer vna grado horaDefpues Vitimamáte 
.. Aéltels dé tro via Ohicá de cañicla fina en polvos, 
Pues lacádlas del fuego, y cóferuadía en fus am 
""Mtas-Delta cófetua elenfermo tome hafia cin= 
ucliarasala tarde quahdode yá a dormir, 
¿[9 tato,o másen la mañana al alua y VÍe tadich 
¿omar antes de comet, y delpues q qúanto mas 
ñ lare,tito mejoi es,eí Iauiefnolera bis tomar 
Bpoce caliente. Entre tantó quevía cíto ten. 
Iciipré fobíe la nalga,ó fobtetéel huefño donde 
A la Ceáñtica eleriplafto potaora pueftoen la e 
"éte fecétasde réfi13,82 bano, almaftica, y ea fa 
' ¿Encábo qe ¡0,diasquiteíelo E la nalga, y pOw 
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LIBROPRIMERO 3 
galr debaxo de la pierna Otros diez dias, dj 
vitumamente lo quite, y limpic,e rerucucioak 
galo debaxo de la pulpado la pierña otros 
dias; que vfandolo (iempre,ó vegigara,d end 
nar22bax0 la aquofidad, o aliviará el dolo 
mal,y lanara deíte. Es fecreto muy elcogidik 
vtil,y pocoslo laben,¿ por cierto la ciatica có 
( parece q hafta agora los medicos antizuosió 
acriosno há fabido hallar remedio cizrroM 
ella.Siclinal fuere vicio, y obítinado,añadireiW 
inéraícritos remedios, los quilesfon que harik 
entera algunas yezes víardeltas melezinal 
modrialvas,mercurial, hinojo verdeo [eco 
no, ruda, erlabaca (1 veftre rallada, todo enil 
par to,y pelo,y todo hazcele hervir en mr | 
condos punados de lalvado, tanto G el 2aguab 
menuya ls tercia parte. Defpuesdexadla resó 
y quando etté repolada.tomarcis de ¿quel d 
miento, cícudilla, y media de mield (pun 
trescucharasde azeyte de mancanilla, y de rl 
cada vn6e vna Onca ,y media : mezclado toda. 
hagafe vna melecina al enférmo en ayunas 3d 
cofefi puede fobre el lade izquierdo de la ciad 
De alliá dos dias le echen otra y dealliá tres q 
otra, profiguiendo halta yn mes. Siel mal fi 
tan pertinázqueconlos dichos remedios n 
quiítere amaníar fiendo tan bueno ,podrá ro 
sas infraferitas pildoras tres cias de ípuesquafk ' 
defpuescinsomalta leis.ó ete voz 25, NOJV 
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DE DON. ATEZÓ y, Ls + 3) a UE 
"eras, Presho (on recias, excepto quenebada MY 
TEE COLAS fala das, 11 agrjas 311 lcgumbres,nibe DN Y 
“ino blanco mi 2gu:.Hale vito mychosauer » A 
O có lolo el emplafo (obredicho,lleuidolo hi 
ay andadofe 4 paficar haziédo lo q lescí- 
tros han tomado la conlerva. Dosfolos cr 
“dor «ños he tenido,á ¡os quales por fer cl mal 
"y 1cTO ftreneceflario víar las pildoras, y las MiiC.' 
“as lanaron: rerfe lamento. Vno delos pri 
ros que vso folamenre la có lerva,y.e) emplat 
As od HuelTo de laanca de la ciatica falida 
a hozialigaloa: conaquellos remedios [ano 
IBrELfta dias r perrectamente, y clhueio torno 4. 
¿0 a r COMO primero Mas esverdad que el me 


que én tante que clvso ¿guel emplatto,y có 


» A > 2 > + 
» >. Je Ae qa y? > ez ps , 0 : 
e. 


na Vina Monja lcdixo q “Omafe quarrovezes 

mfrcero dia trementina latiada co. agua de borre 
Quinto vna nuez,y queclla tomo/hn dezirme 
MA, por la gana que tenia de fanar,conso lanó 


) la gracia ceDios, fea fu Nombre bendico; “ 
"bNyedÓ. 


mueras de 1: A Hola 6 Operacion Y y! irtud contra la 
NIUE ri5 A, y Jon aquellas que he proza jo mel 

qa Pricedaita e. apitalo» 

4 Om 34 pildor as € ¿eph; 1131na Ge ACERA OGo 
3 mayores vil ele tupulo(que eselp£ o del: 

Ma parte ce va real, y de (algemma tresgtan 
«Mélado con. cumo deroías, Y. haganfs de: 


a A malacinco plldoras,y y En el principio mis 
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¿-XÓ PRIMREO 
dl mal es graye [e toméde quatro en quatrdi 
rodascinco, Delpuesándandocl mal en deci 
cion, [p tómen otras tátasdecinco en cinco 
defeiseníkis”, de licteenticre , de ochoern de 
haifzique fea menckter; fiémipre totnindo 
la mañana antes del día, O afalua,cltátido pu 
menosteis,o hiere horas [in comer, y no (dk 
tome? porque purgan ligeramente, mas no hoj» 
beber el que las toma vino b] 11:80, HI sua, nt 
mer cotas (áladas.ni legumbres, niccbollas, Y 
las tóles, quélesarriga fehán dicho, Gel mé 
vicjo;y Fnérte,* ñ A 
4219 pana [ avaren cinco dias dla bas largo, hh 
grande JARA ASS dentro como aeficera, ella: ago: 
bldaca clara, y oloro/ a, 9 uela puede 0/ar qua quiéh 
j Hor ¿ráhde Para ee ejécto wo Je puede hallar»: 
2 0/a mas pretlata em el mundo. J 
a Omareisde aguade llanten dos tagas, ce db 
* rolada yha taco, de agua de azahar mecih ¡o 
c2,0 Mcnos, ponelgastodas JUBLAGEN vna old 
redoma He cozer agua, y poned détro yna onqh. 
Íoliman, quegsargente viue fublimado bla 
deaquelivendenordinariamente losbeticari 
yica muy pSito rizado, y poticldo al fuego 2 M». 
Uirblandamente por yn quarto de hora, defph 
aparradí0'de]fucgo,y quamdo fera frio, apartadh, 
y poneldo é4á vaa garrafa, y ala tarde lauaros HA 
conla dicha agua todos los bracos; y todo lu 
dGde iqucis la larna» Dexalda enjugar poríi, do 
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DE DON ALEXO 16 
wiseldia guiente (inlauaros,cl tercero día 08 
1eis,el quarro no. La primera yez , y legunda 
eiera toda larna,aunque eltuuiefle ditro del 
epo, y la tercera la deleca toda, y dexa la perío 
sao fuera. Para clte efeto no le pue- 

arcofa masnoble,ni mas facil.deoxada toda 
tedevncion fetida,y aebaño, y decoflasd ta. 
mapor la boca, que comunmente vlancali to. 
mbsBlta agua emblanguece la carne, y viendofe q 
afucra la malicia de los humores alados, 0 po 
MOS Q Citan dentrodelcuerpo,d entre cuero, y 
he, cs vetilimil, y le puede creer, que vale tam- 
¡1 para el mal Fricesdicho,bunas.y para el pra- 
y para muchas otrascoías, legun la prudécia 
sue la vía principalmente,que el dicho lolimá 
uROLa perfertifsima paracomer carne mala, y La- 


' 
LA 


Mlagasincurables.eomo [e dirá adelante. 


E 
A 


Web o, y remedio en muchas perfonas ef 31 bombres co” 
wine geres probado para mal de lijada., que dimer/a 
0 ; mente lo padecian, y en todo ha fido tenida por 


AN 
A Í 
einctácsenes, porquecafi G3preaquel dolor 
Wide la hijada parece ir ynido.có el mal deárenas 
M€ la piedra, y a la-dificultad de >orinat, es cola 
Misima víar decótinuocltos dos tan excelátes 
y él ruatitos)3 facilméte puedo hazer sada, vi, 
¿¡FQualquier grado,y códició d (uarEl yno es 6%, 
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perfectifsimo, 
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LIBRO SIMERO, 
preteagan en cata de las pepitas de los hueñe 
10: dara 2095, y antesqueíe Mérida comer ch 

una, cua “ICO OÍ21s 16 pas id A PL IS , ¿QNOÍ Y 
A tal ty pan, jus Y cra de la vario 
de qustiéaen de pi roervar del imaide hada 
tama! den excelentifsimoren “dia contra el 
pifit0 embordarís y de Kuoa mutchoA 3 
b”ca ,»0nohag1 mal, y a12c0 bus IPpetito; 
dama Y mucho al vecho 
ví se pade cen 1 15 Mii : 
po Llotto pretervaria: y as 
mer er pee SE 4% endiga 
que cómier dela yerva artenífa anifando!l 
MiS 1951: azyarosd tay fiera toman pe 
Fi Y "ACI 1 fo ila; mA NN liuevio CON ig yl 
Yerra made ruera, qué esde fabo 
a asita o ee dial gusto yi 
temió UE | 
dema iRrex ea: 
esdorrlorvertaidh 


np. q 


b110;1 ¡arq pa ao 


y E 
1 
, 


4 os ell 
| De vo 
- 42 : 
Flocigca con ela los) JadorS 
muttos pearame crece mucho en altura. y 
Venecia, e Pal Ciros lugares dó Lombardía la A 
y yery pr 7 
main 736 As “ta Maria "esinmuv caenecida? 
gedos, cio no tienecali fabor, y poniendolah 
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DE DON AL EXO vá 
Aeaofsieruda, y malcácdela,ne tiene amargt- 
Mco iator malo, antesillocvalibor uta 
ce 11m 1pido cali como de malua POL GD C5 
Ya Ci) ent vad AY Cat da € sita, y € cn 4 Oda colá ge 
hot, mo pudiendola uc HEpgt vere, fe pue. 
LENA. “q 01d cc, ef poiu uOs, O hazer dt) Harcn 
4a:y en todas manecras.Ov rd , O lzca, ocn a- 
1198comon Ea que feacs 1s0y buena al vío 
a,comiendola contino , y qu into mas tanto 
Porque Vvitra el prole irácl male hijeda , y 
las areras,) pica dras,es marauillofa para el cucr 

humano. Ouando.alguno fe Malla ¿ener tal 
il o cdt jada por qualquier ca ul: q [cas 
ola excelótifsimav/r melecinas, Y pr «cipal. 
Mec as Eltiercól de afnons xro li fe pucaé 
oy fea frelco.dno muy fzco, y hazel 

| | ico, añad! endole ya pane de 
apoco deazo; tede mancaniila, Y VI :vOCcO 

| le dCApar ve 15, conv puño: de Cal: PEL , y 
todo INntoror cípaciode-1n 

dihacisdefpues del faego,y ex 

para que la (vítancia que 
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| LTBRO PRIMERO 
Otro nobili/sima renteao,y prouado muchas VEZIIAZ 
ro el mimo ra), A 
[ Omarcis chcumo delos granos,o frara del 
pino(queen Latin fe llaga berucris)quidal 
ta bien colorados Ay maduros.cantridád de medir 
drelsdétro coralcolarádo, 
"éRBLe quáto cabria en dos efe adi 
»Y dadlo a beber al paciente, | 
0370 porfedtilseino remedio Paralomifno,y para au 
n9 Puede orinar por piedra, ó Arenas aunque uz 8 
tádo tres 10 quatro dias fín OriHar, y efiouie/Je 4 la 1308 
de haze OrMar en medias bora » Y en ALEZ., 0 doze Yi 
dias rompe todz Sranas predra, | 


T Omareis polvosde la Yerva que llaman viril: 
4UrCa, Y meted vna cuehara én vn hueso fr 
CO, y hazedlo beber al enfermo ci la mañana enf 
yunas eltido deípues alomenos quatro goras allit 
no,y le hará orinaren media hora, y fi le continfi:: 
a dar hafta diez,ó doze dias comocs dicho, hak: 
maraulllolamente orinar tada picdra lib paísils: 
alguna:clte lecreto es muy clcosido, , 


Obro remedio perfeF2ifsimo Para las avenas , p piedio:. 
T O marcis limiéte de violetas boftanas,delás ph, 

= haze Clazeyteviolado yna libra Gmistede yd: 
va prelera:queen Latia llaman Aparine,có taddl,. 
us ramas, y hazedla mu y bien lecaten hotno,pdi.' 
que lon durifsimas de moler,def pues pisadlos al 


Boca la Amiense que sigas dentro , comarcis rá ' 


WWW 
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DEDON ALEXÓ 23. Wii 
mreyiua,y abogadla có wna cuerda Gnolepicr- MA 
Acota de la fangre, y ponedia afsi entera, hecha Ñ 
placos.en algunosvalas, COMO ollas , O cacue- 

y hazedia que le queme 13U/ bié enel horro, 
modo, ¿ tocadola conlos dceos fe haga polvas 
pda, als! les huefloscomo La piel,y La arre, y po 
¡deis a quemar todo lo qué tuviere digo cabeca.y 
esco rodeo lo demas), Alsi Exterior ¿Come INtE- 
dor delpucsdefto molecio mus bié, y mezcladio 
9 losottosrovos tobredichos.Temareis hojas 
mbárbol de encina (era y bie polvoricadas quatro 
¡cas yerva lagifragia lecalibra y media, olivillas 
¿urel cinco oncas: todo lo qual le peluórize 
¡uy bieu,y (e pafle pot cedaco DeEftOs polnos ca- 
witélsaquié padece el mal, tamta cantidad quan- 
¡teltara fobre vn cícudo deoroabeber con vino 
láco,y dele demañamaen ayunas,y afsilavie ma 
viJhas vezes, esla mas preciola cola del muncos 
NIs] para las arenas comopara la piedra. Verdades 
ji para lasarenas noes nece ario dar tata cátidad, 
litanapiennao como para la piedra, fenienao Ne 
Ireconfideracior 4:1a calidad, y cantidad de la pre 
wiita,para que correlponda a ella la cantidadde los 
BOlVOS, . | | . 
Vtbimo y esccelentifcimo remedio, Y fecreto fobre, todos 
fas otros que fe padrian hallar para la piedratungue ef 

o téenlasteneso enla Org Za fi quiera fea meaa . 

il orafea gruefa orapegueba. as 

¡Aia primera femana, o fegunda 0 ESrccra,y an : la 

Í ville 


En Vi MAPAS fr » PRA PA ay . EA Or NN a] pas pr 
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LTBRO PRIMER O 

vitima deMayo,quando buc, esefán cn el pal 
fuera delos campos Hatelscozer de la pOnIña 
10s bueyes, queno (ua mos freíca y has -ala dl 
¿Qt lnauemente,que no tome humo con va Lt gr 
vidrio, (aldrY yn agua (a ninsun mal olor 


A p AAA [Cy A 
pertectilsima para quitar quelo UIC 20.0 nia 


y ni á . , - a. o 
ena de! roltre auadofe tard?) mañana coclH 


qual agua guardarcisenynfrafco bien cubicho, 
acIpucs tomarcistres,o quatro rayzes de robé 
cortados menudos, y echadios en vna garrafa Eu 
DUen vino greco,ó ma Iv363,0 Otro bug vino [E - 
CO,y pontdla al lol vn día citero Dcflnias 
Fcls yna parte dote vino jios pírtes q. 
vna, y medía de agua do macros 
gotas de Cdmo de limones o lin 
Juntas lean DrOporció, En tod: 


l 
AÑ Ñ 


p 
AMAS A 


PU A 
media tac? CA todas, O DOCO MASVAl 
3 . 


> 


E, -» Ñ - y e h >. ise 
pcá4idco Ye AERcAro vha potade mm 


JOVne y lo otro esereño. Dolsues coniré 
los tobredichos POYOs puelos en e Precedentda 
pitulo,ranto dellosauanto eftaria en vn efcudós 
aidio2 brber al paucnte vértis clado ver dadef» 
inente* maraun ¡O(S: JUC Muchos Guela Ri tor 
€0,nohi tardado mediahor: que ña oridado po 
cazillos de piédra sancos JURIOS cra vna th 
grande comóauel aras, Y Continúádola ha falibs! 
lanos. A yn gentil hombre Milanes yo le hize bh 
maárlo feb: ecicho diez diasquelos Medi“os Ich 
qa "> Vs Y .; | 
pia . "UEHA abrir, y en el efpach 
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DE¡DON ALEXO:. 36 
iMidicho tiempo le hizecchar tanta picdra, que 
'netto era toda junta más que vn gricfio huevo, 
Me hazio yo orinar encima de algun paño de lino 
iueíto enla boca del orinal, por recoger la plecia 
fuevenia en laorinay lá tercera mañana porque 
népáciste quiío tomar poco mcnos q lema le €. - 
lajee allia poco querizdo oriñar griro fuertes 
mie dezia q lentía grádedolor enlaverga:delfpues 
'jutédo orinado , y aulédofele pafíado el dolor, 
¡mirando enel paño £e halló yna piedra larguiía, 
pgrucfía como vna grande hana, algen tante puta 
áspuda de yncabo q erá aquella Garraveflandole 
Msi fuerrementeena la canal de la verga fe auía 
baulado cl dolor.P or cfta enfermedad, blen d €l- 
fuen infinitos remedios los antiguos, y moder- 
mOs; ño fe dalla mejor, nimas leguro, mas verda» 
pero, masfacil remedio q efte.Puedente las di > 
fbas;y poivosconferyar por mucho tiempo, que 
¡empre lonbusnas, excepto queelvino de losra- 
ANIOS, Y el cumo de los limones es menefter iépre 
pazerlo ae nievo, a canía de queel vino paliadgs 
¡dasonele tan mal que no puede fufrirfe, 


l he e. ui lu 14 


ecreró para quien elenpiere Janzre por tener rotala 
| VERA des pecho, 

“Omarcis eftiercolde ratones, y hazedlo pel- 

vos, y lCan tantos quanmtos podria eftár Ícura 


¡YA Tcál,y ecad'os en media taza decumo dellon 
4%8B,C0 VR vOCO a acucar, y cadlo a beber o!onter 


Hara y 
4h a 





LIBRO PRIMER O. 
fermoen la mañana en ayunas ya la tarde quie. 
(> va2dormifqueen pocasvezes continuanka .. 
lo la nara. A E | | 

Pare los tificosco/s protierhofa, y facil, 

T Omareis vita yerva llámiada CnLacin tula 

y en Iraliatio farfarella,y éncorporadia có 
do de puetco,digaá layne batido,co vh hueno e 
co,y hazedlo todo via tortada , y dadlá a come 
nucué maadas continuas, y vercis cfeftos male 
unillofos: Esbueno tambien pata engordar Yi 
perforiá Maca. | 
Para dolor de bijáda de lomós de Henés, Y para tódo 

Rolor que fe paffara prefo, / 
Omateis de eltoraqueliquidotresquirtask"* 

_A Cpca,de enjundia de capon;ó galliña de e” 
Jundiá de anfatom, y anáde,de cada cofa vt peor" 
cinco dragimaside dzevte colado quatro oncas,É 
cera colorida pelo dedos dragias y media , 4 
manteca,peto de sragniay fediz. DerrerirQ" 
las enJundias,¿Zeyte,y máteca, y coladdlos, y met: 
claldosbren,delpues juntadicel eftoraque, y cit 
dedlo fobré yn paño delirio, y porieldo caliente $: 
bre el dolor, y lanara ¡perfeótilsimiamiente. | 


Paráquien le bueletl aliengó 
T Othaféishojasde romero, y ñoríi la pódeis Hp: 
llat,y hazedlas hervir envinoblatico có va pais 
Co de titirfa,Canela,y menjuy,del qual vino tel: 
ávcisáa yezesen la DOCA,y escola mo. cd? | | | 
añ 
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DE DON ALExo. 30 
imBRa quien [ue/je mordido de perro rabiofo, y parala 
sm E manja que dellofo Sigue Alas Per/onas. 

mOmarcislaflor decardo filueftre, y fecadla A la 

iy; «lombra, y della harcis polvos,losquales dareis 

¡¿yimo blaneo á beber,quantoscabran en media 

¡tícara de muez, y en tros vezes fer, ano, Y esco. 
¿AProuraci(sima- | | 

«Mero moy e/cogido para quitar latarnemala qua 

e ceentanariz, 

, FOmatcis gumode puerros, antes á fe tral plá- 

Ften,con vha poca decera verde , Y hazed dello 

1 ABuento,en ci qual ponáreis vnos pocosde pol- 

_Psderaluras de vino,yaque! vnguento poncrlo 

¡Els mucitas vezes en la nariZ,y vercistfcétos ma- 
Aullloíos. 


y 


azeytecomú, y echad 
¿nuez , de fimiénte de 
aucrel maftuerco,to- 
1 Ccayda, y hazedla beb: - 
Seria bien que luego or 
izlefle fangrar; 
quis no pudiet- 


fpaciste vna,o do3 Vezes. 
mas prclto q fuelíe POolsible (¿h 
delpues béber la dicha bebida y 
beber el azeyte,Poaria tomarlos dichos polvós 
¡On vino-Y (1 lobrelacarnela cada h 


¡húuere he- 
'Vntarleneisco azcy 
accharcispolvos de hojas de 
cas, y fanara perfetamento, 


lO binchazon,y magulacion 
Mp rolado,y cncim 
¡ MIayan,s rolas fe 


uN 
MEAR 





LIBRO PIRMERO 
Paralos lamparonss,0 porc/llanad vemedio | 
maranillofo; y pácil, 

“ Omarcis yerva tuísilago,o farfera que Ha 

aná en lialia,big majaciacó lusrayzos y 
Cladia con harina de fimieute de lónaza,; 
de puerco macho , y harefs Cimmplaito Y; POD 
dosvezesa! dí y codos los lá: paroneste re ¿OLMO 
por ludor.O: duáiso leri Sanos lan arciscilugar 
chasvezes con vino caliente,diex,o doze dial 
quince: y escola prouada. 

Otro rensedio para lo mi/mo: 

idas tefticulos de cavallo,y p: onculos cnt 

ollas -ncima de lasbralas, para. que le quel 
tanto que le pucda dellos hazcr polyos,de ¡ases 
les dareís a beber có vino blanco , pelo de dog 
neros por efpacio de veinte y yn dias,y echara E 
la boca toda aguesja bellaqueria, y lanara, 


Otro remedio para [-niímo experimentado por el ¿ve 
Preve ae bro, en! lu per, fosa.y de otros ,e/quabh 
[ax0ene termino ; ¡460 abarxo je dira, 


q ma: yna yerva 4 fe Mama en E Ef añol (e 
phulariadigo lusrayzcs,! 'as quale Ss haz¿vÑA 
po:9cilios apegados de y A 4Itos delyados He 
121305 ONCAS 0 qua tro(fegí 2 períona) $ y 110 
aruy bionlas narajas en vn mortero de piedra , 04 
10 aujan maja yaa ios nadamejando la mall 


v 
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DEDON ALEXO 41 
tero cu yn Poco ac VIno Di: BEOQIOCcO ; y 
icha yervaconelsicao vino blanco 
y anexo, la cantidad ad vino fca lo y 
unente por medio real. Delatada q 
rat yna.r gana devicrio dobie y ceca 
olodel mortéroen ella. [ omaran tábice 
10 de tros O > quart granadasagrias, y colado, 
“and ex laredema , la qual faparan 
en, pe ME] EGO ENCOFPore: va: 
mañana tn ayu ina s tomara el paciéte mocala 1 
dele dicha -ompolicic n,dcfuertez quetodo lo 
meenuueue mañanas, y Bo coma cola alguna 
selpaciode cesho rash OL la orina fi en clio: ri1 
Mera q le hara purgar muchafucicdad,y ento 
ESC ófumira,y tSIrnal ra del mifme colla par- 
añada, como no hauiefte tenido talcola.No 
lealcalo, dado que wcftuieflen abiertas, que en 
cio de los días que toma labebida le cerrará, 
ipocos man Seria bien dolpues que huuicre a- 
fdo de tomar la dicha bebida,ó deallia poco q 
ra 14e.c] paciente a col ejo de medico, por a 
ar de limipiar cihumor alli embeuido: Hale de 
frdar des amercofas laladas,y pelcapos,; Y ro- 
animal de pelo largo por muchos dias. -.Efta 
ddicina házé mejor Oper áció engéte moca de 
el de MEN años hata treinta Y cinco , ag un 
a yt to porezperiencia. p drán tamb envíar 
¡Mes polvos de la dicha yerviama taáaconel pa 
Chan de dar al paciente, y en A 5,11 los co- 
| L miera 


e 
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LIBRO PRIMERO 
vb pea an vnos pocos dcllosen Iugama 
31.4 jo tramo ntezscofa Probadilsinta Y CXO 
métadi.no folamete en el inte -FPrcte,pero cab 
Mos oLIÓN ei qual l 10,L4i16s loadocon fo ola 1 


s nucue «as, y con cttar rescatado den 
las contrarias. cómo esdicho, 


Para/aber fi 0UA mag podr A emp orar 
| “cof Ver daderifsima. 
Trnsósdadooos hebre, y deshazeclo en atfl 

cattente, y dadio a beber a la mu 1gcren ayuin 
pongale: 20 vnbamn ésta nte, vÍ le yrenen doldi 


enelvientre ,ECrá apta pira citar, (dk: 
le cm oreñará jamás. 


Para/janor el viv de la garganta en Cimquenta did 
lO mas largo escola muy perfeéla. 
"T*Omad ravzes de hiiz 2308 b13 lauad s,y hal 

A que verranén buen vino blanco ¿4 fpuesH 
marcisIis1:1f sentase tas. De eflpoñía quert 
da media libra de NI-DTAa CO PIentos 1 agrarios ¿0 
| paly sic bo Ye Sd drets a he Vii en cb 
ho yinode las rayzesde los hiezoos.y hal: 


MX 
Ñ y A ' e 
PY l) Ñ ¡4% 


li2f cocer detonescoladiocon (a sañi 


' y e Y $ a ye y >. el 2. Ls o e , A 
hno, ZUardarcis aquel vino en v nenf 


(111€ Li LS 13 


». sm ; E 1 y y > Y) Ma ” $e - PA e j 
1rrado,énluza Fúbfe o,Y dettevino direjs + Dem 
Ud p o j % 
a YUI UEneip1iroO rreeveres 4 dra, vna tacia 
“142 Orla máñin1.3 Ncatodia, vatatardeW 
> O . . . " la > ro . $ ley | y sd a -. EN “$ 
¿£83 (9 a cldicito vio, 0 Ha de comet ¿4 


o) 
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DEDÓN ALEX ó 43 
90 pinino de hariñiade otdio,y bebiet vino Í to 
A 13u 1) nocotner fuerte de algiha yerva, ni 
Mes, ni ajos ni cleudibla O cofas femejantes; Y 
pido conmencare odos eíte fecogimiicio, fea quí 
ia Tora cita licua, Y contindande roda aquella 
sa haa el otro eréciónte de luna,es a faber,que 
vstes la luna aya (ida mengusité ¡que (era eya 
(lO quatenta, y cinco dias, (artara eccrtilsima- 
care, 
Para el iifoioó mál ren vedio mids facil 
"1 ¡O wmarcis maaganillajócamamiilla, leca,y ha. 
'rcis polvos delia, y mezclalda con miel, y toma 
¡cis vita cuchara en la manana, y otra eñ la tar- 
¡poniendola enla baca,dexandola cfcurrir por 
miínra,biaíta que [ea lano,y víe regimiento en 
wiyiuir,cómoatriba le dixo. 
Parálomifino coja promada, y verdadera. 
15 Omareis polipodro, de aquel que nace debaxal 
sh delascaltaños,(i fe pudiere ane r,y [ino tomya- 
¡is del otro, y hazedlo pelvos, y darloheisen ví- 
| a ¿0 con miel dos vezesal día,qhanto elf. fia los 
EN meftudo,o mas pof veinte diascontinuo3,ch 
Hnos del menguante de la Luna ,tenteñlo 
en regimiento enel vivir: 


Para hazer tornar jirbraerl piel Aclpues que 

/ Jera quitado +i papo, 

A de rolasdeácuelló q queda 
enlosrofalesconío li.miento, £Btro dea bre 


3 


- de 
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+ BRO PRIMER 
de roca balauítias , en iguales pal di sde hi2 
. ervirenvinagreblanto;t: AMO que nede lab: 
1d: de lp 1es panea cumaque paña que [cama 
QUA! Da mr tadda vna e lasdicha: scoLas, MBR 
heraie haíta que le confuma cab todo cha 


20D aque HO que quecayatarcís la piel, 104 
32 fu lus 5,4 [+ 


1/10: 6% »- y 
jenenmla Esrzanta, rem 
177 y 2040, 


Ñ Ñ 
A YCOIS CC OM: Iragu ide elas 
a A 


lobre C] | maj,$ fanara car: Ajo” lAs. 


Para (q VIE uo. 
i Se a a ' 

SCceromarú 

10,V hazed volve 


e. A 


lola vra libra 61 
“to KO, y P CO 


xl 
0 
2 1 
LA 


1IC1IOnTtC vna UN 1 q pre: A efi 


e 


y bubparales en 


| | Ju: ES po 
arcistobreelmalenta bn [1 spc dla dh 
no,mezel: ¿lil a miclrelada, y con vi: pocik 
amidon,y poncdi :2, Y dexadio clcull 
por [1,y vereis cieóto marauilloío: 


la arale mi/mo. 


yte de caparrola roma 
18 d0S,Ó0 tres > Otis er vIne blanco, Ml 


Í A ZN "y ' vr YD Me mm 1 . La r E” Y, : o : -. de 
A S rg ar] . GLuUuCiias Vi 4 el Pao: 
Remedio muy buéxgo para l. y Lamp arones. 
Jm A1 "215 lealbaraldc aña BO SS . T 
re vna ¡BUT! de ss 2% 4? f ( O DC o JIC *Y] 13 1 
vd ” 17a tOCO a y nm , 
LOL diria Ue JM uñochoor Cd sy O meslom 


hierxa CICLO, fis horas , mE encadioS YE A v E 
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DE-DON ALEXO 
eEhuicre po negrocfara pS, 
Emo deve, dele qua l cftendido vn poco 
1edAGO de valdres,6 lieco, pódscisiobr: cl al 
O seltuvieren abiertos Jos fana 
ito,y fino los ecféchara retolviendolos: 


para el mi/mo mal, con un marsalllo/a fesreto de 
cole que fe ha de tomar por la 16) 
fArarci Nata galiima,y Bareisla aderec: Y CO- 
molido buuiéRedes deseraer hirvizdola 
¡ha gráhcc olla Y caldera cómoucha agua, y (00 
y tanto hierva, que losHhueños cien todos Tepe 
losecla carmt lost éjpalos nuerlos temarcis;” 
uldrcis aíecar yn poco erhemno,ó a! fue go, sie 
.pdO, que le lequen, maso le quemen, 41 CIC 
Bros De Ipttes hárcis polvos deilos, y teriarors 
Menta de limiente de ioimoso alegria, y hare ala 
Ívos,ce n ella mezalarers LOs polvos dejos nuel. 
je Ligallina,v fcáa tarro deloyrocomede le 
(O, y tomálels dorodos Jontosyra cocharaua,y 
clado con micl y haxcdlos rómar aquié t1é- 
los tapa orics, tomandolo' a la rarde quando 
yaacórnai, y en la mañana antesú felcnante 
o le ía de hazer def de el primero dia cel men 
lante dela Luna hafta el vitimo-: Psyn lecreto 
pay perí: Gosgue cen la gracia de Dios fama toda 
lerto dc lamparor.es:B lens verd 1d que en al. 
AÑOS que lostenti, aniendofctos! bal hos 
medios ln provecho als: no,a caula de ler muy 
EA 


ey 
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LIBRO PRIMERO. 
gnuejccidos, ro con jos dichospoluos he ib 
vlar Er tambis 'nigdefuera delte azeyre. [omarejn 
clarta lierpe pequeña, que esciega, y (el ha di 
mas yezcs ent reebheno, ticas ia pici grue la dl 
ra,quec cn inte ado: 9 ecc a yy enalzunos le 
pes de Italir la llaman nc zola, efta pues his 
ad. 50 nazeyro há nde pda echa, y-C o 
fc azeyte rntarcisios lamparopes $33 an ¡olla 
eltópador cana mo 0 COCALTES-O quarro ellas in 
uarcis a cito cien, gue alsi rodos han (a 
60 a glor Lol preden o Señor Dios bendis 


Aguscciotial, laqual tiara much /simas virtán 
motabi 16 1151048 comple gran abaxo . 


as rats clar ios de Gjrofre, nuez moafcód 

core, zedoaria,pebrelenguo, de cada $ 
vna: y 162, Ofra qu pimja cía comu,gra nos dede 
bro,c: artecas de nara uva, ares ao lalyura , alba 
ca, t9merosmejorana,yervábuena,o Ojuctas def 
rol poleo, renciana la 02ua da queen: latin. llafl 
cale: nsato) dores $46 fauco,de cada yao vna onál: 
de rolasb! 1 5, penleradas,. deal pigapardo ,Je 
lino A108s € decuebis Mveltres y Ge yranaos de ff 
ya vo, de canclafin , decalamo 1romatico,de $e 
tuelo,dechameédrias, de chan: epyreos,de melik 
$e.de alma za, de jacienfo macho,de azibar By 
patico,de cada vno vna Onca. ¡Je lImiente de eng 
pojde (1mientede matricaria, de higos (ecos. ep 


paí 
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DE DON AL EXO 3% 
las decarno ele datile sde aimendras dulces 
wiñones de muelblanca, de cada vno [cis on- 

de Tomares tanto acues rfino 3 pelo, quanto 
paa: id de toda lo dicha cópoficion y mez- 
¡le todo junto, v echen Otra tanta cantidad de 
¡ardiente a pefo,y hagan que ls dic ha aguardió 
¡[ea deftilada cincovezes por alquitafa, (icm.- 
ut tecogienao la buena, ¡mezclen tocas s las (6 
udiehas colas en cita agua, y dexenla eftar en 
lO bren ce rrado dos dias. Delpues la pondrels 
,¿JelkBornilio con el alquitara,y deftilecan fucgo 
implado,y faldra vn agua clarit's sima, Y precimía 
Ap esminmardo sl Eaezo hata tanta que el 
lá camiencea mudar color, que laidra blas 
Entonces mudaranorro valodonde le ru. 
celagua, y enotro reciban aqaellaagua bian- 
ala qual no esbuena fino para hazcr blanca la 
¡Ataque no aya paño,ni peca ni mancha en cl ró ( 
b que lanandofecon ellaen quince dias no la 

jure. Haze AN 1 oloroía 

-¡Handeciente. Eltelanatorioes muy preciono > a 
fre grandes feñoras. La priméra agua que es Cla- 
Sima, pelea con otra tanta 10 ardiente, la 
"qual llaman miel debalíamo, y ponga toca eo 
Envavalobien cerrado, y dexen locftar dos dias, 
"y delpuesio pondra nadeftilata tip udofurzosY 
Adeftilar rá primero vaaguaelo riísi: ma, y mu; Olipa 
¿Mayla qual tédridaparte:y quando clagua COME 
gl 63 pudargglor,1 fale de manera de agua pluvia 
Fa su- 


y” 
” 
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= 


pata proto, no puede 
24 quinta , que (1 ¿bano (16 
eS ¿0 'en la vegiza, bohiendo > 
vaa draga con vn Áaco de vino blanco 


, E 


1iVAncos, pocas vezes [era bre pcrA 


La 


to de 


y 
S 


tatimente, 
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ED NALEXO |! as 
E sant las amor -ronas,lauandole 


vña vez. 

e tima, para el mai de madre, ya todo do- 

> el Well a A <a ) 

Mécolica) pevicado va ERA de ella 
1ña,o0 de be LroOs: 


nervios entogidog 
a agualosíana , y 


adole OS 


ARIS 
magos , O endure 
telliende en poco termi po- 
todo | de ojos. vieda la - 


2 nODa pai La1a4na LES «l LE 
| Ima, 7 rr vna rota cn yu nasaia ma mana 


lafára: e! otros males, 
Mo 1 gunas vezos r coñ Cilia. 

RORBzena: esque ponic4o vna votaenla orcía 
la rarde,o en 4 Mañan> ama todo dolor ,y en 
iibedad del oy do, y al ¡el gufano que nace € enel 
La dozeme más dal lusrte de merdodau- 
pemnota, lanan po con eila:el lugar; y vale 

la tri3ca. 
nerte dé gfanos 


Td 


ra ta! cola 


Tru Ta 


_ . w 
no vna docó ellos ca 
e» 0 a. A Ani» E a? 
IPPO GULild. malmé 
A 
y 


y 19 


a y A COgA ag e" E Aud » aura» 
y 
” my ea 21) se k S¡Gib 


Eialosliñiva VARO Feue laa 

todo Bito mal qee lel cucrpohuma 
by le p | aisi bsber 
y lohvertó port oca. Yale paró tata enferme 
Mixta 1atfetaur Os ej ¿en biliLados DOT 


ÍDtesÓ y JO CIIU a,T pe dolo MA tr II. 


| fe 1100 dy ealor natural, 
. a y 
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LIBRO PRIMERO 
y mantenceia jubetud,y (alud, y vicla larga db 
bre aquiencon debidas maneras la víare. 


decretoperfehi(simo para fanar vn loco » 440740 do 
Por amerje le bn elto los (elos, coma por aner fla 
dado algo, d por qualquier colin 


JRimeraméte hagále echar quatro mcelezjs 

- Enquatro mañanas continuas. la prima 
cri limple,con aguado le aya cozido (alvagt- 
12071 comir,y fal-La fegunda có decoció de 19 
vas mercuriales,paretayne,y hojas de violerad 
azcyte,y fal,Laterceracon aguasazeyto, y (al, 
cozido,y miel La quarta tómando todo cled 
Menta rercerq,o añadiendole Cagiula lepgu 
busy, cogollos de nic2z08.Colarin eltecoci 
ro,al qual añadiránvna ex1ca ds pulpa de cañ 
tola,y medie quartode onca de rmirridaco. $ 

Defpues de hechas <ftas quatro melecinas,l4 | 
reiscíto,De polipodio de encinafreíco yn y 4 
3a,ó dos, v haze3lo muy bien májar, v facarel 
cumo,y deltemarciscitidadde dos dedos en 
facajayuntandole dos OBCAS de mic) rolada ¡y 
quarto de encade lernario,de aromatico rela. 
y atrotítade diaphinicó,y:ado Junto muy hi 
encorporado lo dareis q] paciente, quando [8 
2 Jarmir, y dos, tres horas def. pues que es no) 
gjandofela tibia, y lino la quiñere tomar, hazó 
Abat] LECCE pOr fustza, y aociódols (q vaga lo 
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DF DON ALEYO. 46 
"gine fe pueda con ya vía feto:haganbeber co- 
uhazen a loscanalios., 
efpuesGlo ivra tomado todo,f fuera Inmvier- 
do haress eftarobra de media hora añlentaco 
lee la cama muv bien cobierto porqueno (y 
fuere Verano dexzio hádar por caía if pla 
mas rio la. ÍU.Ccra,y defpues que Avrácvacua 
“e jrarcis efte vnguento, Saquen libray media 
“Emo de rayzes de hiezgosala qual añadiotra 
AN manteca, y hagáile hervir en vna ella bug ra 
"alta que cai tado el cumolÍta cólumido,y en 
“Wesecharin de azeytede manganilia, de arcy- 
hólado, y de pericon,de cada yno vna OBGA)) EA 
iporenlo tado muy bien al fuego, hazigdlo ac. 
vn vnguento,Y có el vararcisal enfermo todo, 
Íde el cuello haltalos pies, y rodoslos bracos, 
| E. 15, Hádo el unguéro caliente, y eltregandos 
bien que penttre dentro, y als contimuarels yn 
p vnrádolo de mañana. vtarde,6alo menosina 
'"keneldia. Eltercero,ó auarto éla ay la abrejs 
posos awntario hazedle yn canterio en 12 cos 
Nur de la caboca có unbató de fuego,y al prin 
¿Alo pósreis encima del dicho«cauteria, va p. ha 
Menjú dia de pnerca.r dexarlaheis,ocho, O diez 
'ras-Delpues panerleheis vn garuaco embuc!: ca 
mbyaa ojqde yedra, y fobre la vedrae(té yn pedas 
“Mio de (dela de capato muy a0lgada,y himple,s có 
'la faxa de tela atadlo de manera q téga fuerte: 
ilAhdarcis eidicho garvango mañana, y tardo, y£ 
. y pañafen 


== as '»] 4 a 
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LIBRO PRIMER O, 
fallen quatro mieles que el pacien na olaimi 
tormaran a echar las mefmas melo DAS,y a dipl 
la mi ¡ma mcdicima de pri y E FO,COn Ma roLl44 
YNCLORES, COMO Arriba fe aj XO, yin 

gracia de Dios fera [ano. 
Su mantenimiento | la de (> Ar racrn 
ternera todoallado losprinieros via: ¿US oucia 
le pueda dar a Tae LO yy COZIdO mM Clcnudiiia de apo 


don,de acelgas,de malvas ld 


frelcos;,v elpeciase Nas: viandas,y 
Vezes£omerenta cícudilla, e en piíto br 
falvia nEJO Lana] y cry: buena guardandole E 
cof isTalada VETAS a aclesumires vedec: e E 
PS joy col: Slemejates Boba vi | 
hoo Zane víar llevare ¡res ef 
múclas vezes le hab 
tra! ga; 4 la ema CO 


ER da FO A 
“aci COS 


- 


¿de fabjos,y le copo 
dade la laslocuras puanidio las nizicre,y dixere $ 
priticiosh nente valeen eto mucho la autoridf 
pcalguna MuZersacoraan do] te graciolamente $ 
Lodo eto quete ha dicho de amencite vivir ch 
molabio. 


Pilioras de ; 


quel ScotoJas anales Jánan el doloríi 
lacabeca 0, JO, Basecto pusganao el celebro, él 
Clareces la y. la, bazen hueva mensoría y, buen coll 


ene! ; FOE TO, pe UAe Pará Hasbes trfermedsdes A 
EMEr 4 Dis HIRO, - 


Td 
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DE DON ALEYXO. 2 
Iraca 25103 r lavado pelo.deva real,y dé raíz 

Daicatilveltre,de mirabolanos de tada 

leido aloe liado AI 

Saccada cota megcila dra 2 ma deacafra » 

ipuio, de myrra medio efcrupulo mez- 

dorodo del to bien molido, ) hazed pildorascó 

“MO «ever: hase toma: ad tres,ó quatrodelias. qua 

| fueredes a dormir,de tresá tresdias,o de qua- 
DAQUALLO VA VEZ. 


Arouad;/simo vemed, epara el nal que febaze cmlos 
pecones opechos aclay IHULOYES, 

TOmareis GOS vemas az huenos [TC1COS, Y COS 

dineros de ce rá QUEYa, vn poco de azeyte rofa 
BY vna poquita de tutia piepatada enaguaro!a- 
a sha zedlo : 1 fuego en va pucherisdo lImplo, 
fuando cite q tiendanlo lobrevn paño, bs - 
alo fobre el mal;ma 'Sprimero lolavencó vino 


A 


RNCO COCIAO,Ó CON CoOnccimiento de erofas,y ho 


/ 
' 
. 
1] 


della: LO,” de olivo vera 50 1teco, del (puesenxa 
po, V PON de. PA ia Pal 10 one Idiche VOSuctra 
y larara muy prelto. 
la babes MM durar brebemeñte » iracy a boca 0N € 
varo, % UN Pang4rizo, $ Y e ul, quie 0tYo ral ¡ GUE Tea 
1Wnece sidad de MAdur, y fe , 14 DY rirle cOo% vlosque 
Vienen entas pierna; .y enlastetas delas 


E y Ñ »?P .? La h rv? $ 


IBU ECres Y enoiros lemas ¿zES 
ñ A 
"y ... j er” IN 
o ho ma A va in 192) pactos + Dal la3.Ó vnasi 33 
rn e see y 

Asc elílo IDO, DIEB molide se mantec: ¿GEDX 
| vu 
Li, 
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LIBRO PRIMER O y 
dia de puerco, leuadura,y leche ce bacas,y Seba 
cftas colas haded camo yvnzucnto,y calientes” 
ned en el mit, añadiendote vidpoto de acafrdn 
polvos, y enáquebla parte que quiliercacs Qu 
abra, poncd encinta va poco de acafrá molidd 
pues poned el áxcho vnguento cácima ' mia 
dolo 4 la tarde; ¿la mañana, que prelco le ni 
rara, y abrita, Detpuesde abierto lo.curarcis MW 
azecyte rofaco,y hicma de hueno va dia , dela 
có vnguérosattaciinos, (1 velsQ ay mareria, de 
fa mala. Tomad def pues vaguento deazibar ib 
tutla,y de otros femejantes que (ueldan, 


Pararefolver,0 deshinthar un encordio, 0 pir3rim 
Quien no quiere que p alje adela ote mifesbra. E 
Ommid vna naranja, y paftidia por medios 
ned vna poca de toba, 7 porredla en vna é(dh 

lla, y orína encima,y [ego la exprinmideo lasii; 

nos. y eciradla vn poro: de faBy fea irolida, y afó) 
liéte pones la fobre el dicho tial, delpues enc 
de aan ! cito; pa poned a: quelía medía Pape 
tadla' no fe. cavga,y mudadla dé osañana,y taj 
Hhafta queíc: leshinche;y 'féconfunaitra, y tor. 
htbras, 

Emplujio aurcoparalas berida7 3) uaragiliója vir 


FF Omad per griega, y »iedra-acu fre, yencid : 
blanco, tantode vro como de otro,y fera Al 


biz mo: ¿do rodo, y mezclaldocó clara de hud 
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"UP PDEDON ALEXO 4» 
. "bella mixtura vntadvn pedaco de pere»mino, 
'tarerad la herida con Jos dedos, lim piando bieñ 
““agre,y poniendo efte pergamitioc ncima ,y 14 
""golo bien có vna faxa,que lanará prefbyiísimo. 
="BMecreto tenía vn Cirujano Napolitano, tna 
'imieriaenteñar 1ninguno,vna vez fiédo herido 
"Cho eftando con el dolor lo dis o para que vii 
“mpañero [uyo leo hizisfe para el en lu herida:la 
fal tenia etila mano. 


eb Venido d: las Indias, y prouado para much is 
cojas enel cuerpo burmano, 


MmkéLardo fanto que algunos toman por vericho, 
 FO8miao tana todo dolor de cabeca, háze bien 


py buena memotía.fana los vertigos, conforta 
melebro,haze bueña vifta;no fola mente comi 
“0080, mas vntando los ojosconel cumño.o echas 
¡inipolvos,0 de lu agua: purifica eteftomigo,y la 
"saBta de la fic ma, haze buen ápetito,alarga cl 
¡Po Conífume €l catarro; tara eidolor de vi:13- 
wtf Eldvino de lu cocimiento, y el agua defec. 
mbpreralos humores: comida fina el bace,tla pres 
»Y Baziendo melecinascó orinas lana 10d: vá 
idad, apoltema,y peltilenicias Debiehés ci cue 
9,0 polros, lacgo que fiente el mo4,: poniido 
«ius polífas blarrcas quahido ha fiorecído tubre 
A lo ga que no fea mortalo cortaduraso her: 
¡a Lana critres diastin dolor, nidaño Haze buy 


ar 


acato 
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LIBRO PRIMERO 
alitro mafcada haze buenas encias, y buenos de 
res:fana el malde madre, alegra elcoracon. Y hi 
siendo melezinascó Orimas de muchachos, (8 1 
el mal dezgota, y todo malo hijadaybebida c4 
vinoblanco caliente,toda ficlre con agua cabo 
te,-tomaniola quatro horas antes que levengB 
cubrizdofe bid ú fude,vale cótea mordedurests 
ferpientes, y todo veneno, y 1 faiefecl ictio,bifs 


vanlacon vino, y lauenio., 


Segurifsimo remediopara la tos vieja, 0 nuera. (ii 
O mareis piedra agufre picada muy bic, y pa: 
ned media otica en hucuo frefce cozido paña 
eber,y mezcladio muy bien, y añladid tanco mán 
juy quanto yn garuanco picado nO muy bic,) ol 
bedlo por la mañana chi ayunas, y alsi.a la carahl 
quando vaisá dormir,y en des, o tres vezes [crei 
Lano-Si la tosfucíle muy maligna, y vicja, v lack 
algunos dias mas. 


Con/erva nobil:fs1ma para la tos, y toxa efívec hrs 


de pecho, mune fica elclomazo. y haze mu) Due - 


no, y Indo coloe en el roliros 


adlas,y con 


É Omadrayzes de malvaulicos E 
azedias majar mul 


tadlas menudas, delpues ha 
bien en vn mertero depicdrz, y :tomaárcis Cefpue 
ynaoJla grande que quepa hala feisjó Gere garra 
fas;y hincidta de agua, v pendrels dentro a co; 


Z¿G 
2 +, ln $ 4 SS ga e y xn rr A 
AS AA CTS Colas Ly 


| 


mn] 


. 


e. 
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. "DE DON TEX O. 4-9 
Regalicia Io po Verdosó iuco, falvia, romero 
AJO (anto, BIZOSÍCCOS, patas, almison de cova- 
1yó Sta accerada, toto lead dilcrection, : . 
-30, tal ho dev Ho como deorro; y poned cambie 
«Amancio dtchicoriaseon Íus Faye 5, y 1080 Jú- 
ya harcis hereii en ladicha olla; liena de gua, y 
Crua vna sora y mudias Defpi esfacaldo € e] TLC 
0,y fienvo fe: o quele pueda IBRqEcOn la Mmano,to 
rarcis todo aquetlo que efta dentro, y petcióo 
avna prenta laipia,y oxprimildo muy bien, que 
- oda lafátiancia quede en elagua do lan hervido: 
“ta agua cicha romarcisdclpues enla miima olía 
"talla dos O tros hbras. de las raizes de malvávil- 
20s majadas,como (o ha dicho arriba, ternarers a 
/ Mbpntr tres hofas,O mas:delpucsfacalda del fuego, 
“¡Cola ldo,y cxprimid muy bien las raizes, porque 
:lede la (aftaricia en clácua. Si vor ventura hu - 
elten tanto hetuido que le deskizicdien todas, ho 
Eria noccilarto colarto. Tomareis pues aquella 
feoccion,y penclda enyna olía al fuegocon otra 
faábta miel, halta que 3) ú hecho cfpuma, y hazelda 
ruiz vn grantaro, Alo yltimo añadilde vna onca 
lecanela mol day vn quariode menjuy molido, 
YO POCO de al mizcle, y facaldo luczo del fucgo 
“abriendo que no refpite, pilacir pilmente fe Te 
Wircisecitado el alimizcle, quie cori el va porquefa 
«serderia sado, 0 ponstio o bicis deloies quando efté 
MO. Ton: els vniconferma de eran [eñor, y. no * 


MSI ova ; para vías todo cl Inuierno, alsiála rác 
| de 





LIBRO PRIMER O dd 
de quando vaisá dormir,como a la miñana qe 
co os leuantais, y delpues de comer.) finalmeH 
en qualquiera hora q no pucde fer mas vtil, yE 
la tarde, y demañána [cha de tomarcalicnte, A 
mácdo d08,0 tres cucharadas, O finas Or cada Y 
Escoía que cada yno laauia de ylar de conti 
tenerla hicmpre en cala. | 

CQuien la quiliere masefpefa podrá ecliar añ 
carjo alfentque, quis mas ciara cc aro dela pa 
mera decotion de Las y ELY as. Es fecreto: dl: 1.08 
lorca mucho,que cali ¿era impotfsible,que yuW 
vV+« Ctro cnellnvierno pueda (COcr ros .nicatar 
ni orro mal, entódizdo liempre la gracia de Di 


Apacible,y muy buen fecretopara fanarla tos ton 
_ Barje los pies, cofaverdaderi/sima, y facii> $ 
pmp dos,ó trescabecasde ajos, : hal 
cas muy bien majar,defpuesañadil cs enxvf 
144€ puerco, y de nueuo majaldo toco júto. OB 
40 Os quercisira la cama, deícalcaos, y poned $ 
piescerca del fuego, y vntaos las plantas def 
ptescon la dicha mixtera del ajo, y la enxundia,h 
niendo fiépre los pics junto alfuczo la mas qu 
pudieredes [uftir. 
Delpuescalcaos vraspeales de lienco calich: 
tes, poncos a dormir DIZCOs Yntar vn poco 
etpinazocon ta dicha wyncion Yen trosnoches 
reistano miranillmlamétede toda erorde tos. A 
ce vaato q: réisvlirdraznarelvino co 
; acia 
3 
p 


- -— 
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“DE DON'ALFXO $0 
primera desgocion detasreivas,ó celaotra 
Ifettor: al (criaos vti) alefton:ago,y cabeca,y 
Aira a quíter tanto maslatos; ¿ y qualquicia 
ed ¡fpolit:ondelcuerpo- 


Wlánartida lagá viejadonáe áyá carnemála cre 
ey no prenafanar tonotra medicina; fecrero 102 


facil, y ma. rauitiofo, que Ana en UNO; 
O dosdiás. 


"Hiad ticsoncasde tremeñsina y Javáda pri- 
Bcro conagua comun,defpuescó agua rola- 
hide llantésy y via yema de htieuo, y Ona.) me 
leazcstefolodoyy todo lo mezclarció Jano, 
direisvda media Oftáana de ones de folimarn 
»Juntobicn mezclado, y eftendcdio fobre yn 
KO, y ponicalo entiña del mal; y porq ura vA 
¿A defehñíinmo:De azepreroloco cos 
Es, de vinagre,parte, y media, bolo armerico 
fOzo A dilerecion,mezcladio todo,y con el vh 
Ns enclmalal rededor quatto , ofcis ¿edos, 
“Ate tahto que tieneel sb VDgUcnto, CORVIE- 
“ener el mizbro do ea la llaga jubro ¿1 fuego 
no dexa mic y ed: atnecéablentircdo- 
Morabic»Detp tes eatc ha clado encima, y ha 
"'9M140,metédle yn paño COn marfieca; y 
dexadió viidia enteró y verciseedo 
matfanillofo. 


Y 
e 
( 
a 


Geontr 


A A A 
Early E o pea 1D 
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LIBRO" PRIMER O 
Contra qualquer Gran pefte, y usueb es 
VEZES promido 

dad vna cebalía, Vebrtadía detrauicfio de 
do yn mi OENC: o hischamfk | 

Jero s de tría ana. VIGIMNILAN 11 

cotio eftava pi Imero,v pi ns 

dor mozado,y posan la dicha ccoti 

e: lacenina hal ta que eltebienc cozida y delmuéh 
auenta fueta.y eric bien la dicha cobéB 
(2) cunio, k aran de eaquello 3 LeNfernio va de 
JUCHO mejorar rá,y lanarilinfalera. 


> e, ENE A e ads 
E, A 


e. 


la y ni $2 
L naltadidy> 


- 
de RÓS Ly de Y bo 


Por eli me may Dieno parao 7! 15110. 

payre, O naa do almalt SN) decip 3s,de incicto v do 7 

réel,del macis,de romero, deaxenjos, de ¡218 

de MITA, > rolas; ce lignoalors de fauco, of 

liieto,de claullosde yirofre,de almca, de ono 

den lmisdla s derudasde ambár, de pez, de nue? 1 
day de retina, de arrazan : de todo janto y! 


arcispol vós muy bien paífados : los qualesé 
reis ¡obre lasbral as, y perfumarcis la cama- 


SE 


Contra la pelie otro Pemedio muy bueno: 


Omad oliuetas de laurel guañidochieneo (4 
Lona lasqualeshande quitar cl olicjo dee 
ma,moledias Aípues con via Soca'de fal, yha 
VPOwyos, (| iia hornbre e tintiere herido del 
12,» tiene calentura tome n vna Sari ida de 


Fiuilos! Y 
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DEDONALEXYO 51 
"Aca, y cubranlo muy bic, dexenle dormir lo 
mquilicre,y ludara mucho, y lera fano.Masá la 
«Enturayicnocon tilo ,enlugar del vinagre pó- 
iiSyino,todolodcinascomo elftá dicho; lo qual 
imuchoselta experimentado, 


| Quando alguno enfermef]e de peje, 
Pia de romgar diótámo: blanco , tormentilla, 
““PBcotal blanco ¿geveliona bolo armenico, tic - 
óN Myillada , Agna deengiola, y ruda, Y rOÍ2- 
| ' Vinagre blanco, y.agua de efcabicía, quando vi 
reci cafo, dentro de quatro horas le haya elto- 
amadas lasfobredicaascolas3 Ícan todas pol. 
Wizidasecada vna de PQrÍiY pontolascovna ta- 
¿$0 otro vafa,g todo (ca yha preíla, adilerccion, 
1 Sa lobre pujevn poco deyimagrealasotraseon- 
Ey tometais elenfermo, y ha zed a etten CALHSntes 
Mobredichas colas ywayate alacamá, y eitobien 
bjerto que fude;y fcrhfano, 
] Contralaprffe preparación adwriralle. ton 
IV cisde tomárdiótamo blenco: aritto!loziaste: 
:danda;c ulinayber ena, 2enciana aeddárnio ene: 
¡deciervo: decadarnodos -oncas majaldoo ys 
'0,y vi manojo ge ruda, tomwdygtrafco!qu : 
pa21lomenos [cis garrafas de viu del mejo: 
Gas hallar. y poned todás las Cobiraidichasunlda 
1tro, y dexadlo clar y quando lerámtrticmoo tama 
cholo; tomarcis vna ascdiitaca :deraquel 41 
G 3 DIC 
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LIBRO PRIMERO 
bre dicho vino cada mañana antes que (alg 
Cala, en ayunas; masdeves tomar primerdA 
Huez, y vn Nigó , Y 640s, O tres hojas de ruda 


b.] 


q 


y 
ba, 2 


WQquarro oncas, ¿E 


n 4 


emplato (in agujero del mifmoramaño,el qu 
bien pondreis lobre aquel, porque el mecrutid 
uO cite en]medio'de aquellos Bs emplatos, y 
velnte y quatro hotasencimía del mal. Dolo 
mudad folanrante aquetde entredio morrifich, 
10, poneldo tambien vcinreyquarso horasyh: 
rededor mientras elta:elemplaltoyamenudo Y 
con enjundia de puercoL a fal; dde gallina por 
blandar,y molificar: Ewmcdiofe hara duro;v al 
sudor (aldratvn' cerco blanco podrido. Del; " 
«e las quaróta,y ocho horas(quitadoque lea clh 
yd pia 
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DE DON ALEXO. PR 
46) poned encima vn piño vntado conenxun. 
de puerco in fat y laldra ycacralacarnz mor- 
mada,a moxo de vna muneantila, y quedara he, 
IVNnagyero,elqual curarcis con vaguento, o 
kor con diaquilon magno. Quando crezca la 
e, pontd encima alumbre quemado, que cíte 
Inte y quatro horas, y el vnguento encima, 


Remediopara +4 peffilencia 
Veis de tamar dosotresho Jasde ruda, vn gra 
node «Jos, vn yajo de nuez, yn grano de Íal, 
facadlo todo, yenayunáislo comcd, y conti nual 
uh tomai vía mes.es menciter citar alegre .Elta re 
Ya Ie ha tambien para las lo mbrizes,yesper- 
p Y prouada para lemcj1ates males de pcíte. 


x 


Otro muy buen remedio. 
Veisdetamarvnalibra de aguardiente, vna 
libra de agua de torongil.otra de agua de rlá- 

La Y quando lo quer ais víar ha de (er; A Tercer 
dl cáfiritlad ha1de fer d9s oncas, Y bebiendola 
cumplira tener miedo de pe te. Elta agua tama 

pa nena para Aiftotas,y llugas,y es; orOnada, 
eo contra pefí. lencia Ue ndadoriftima: 
Weisde tómar vna parte de tuiscafina, y via 
ii Otra de orines deniño vir- 
litio. y encotporadio todo'Júntofk darcis al 
ermo tres mañanas enayunas vna tac Sr ma 
qua, Fue prouado elfto enlajnelitaciudaddel 


4 dx, 


_ ll ze » y" . Wa Y a Y | 9) = Bs A L 3 
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a 

ciel aña de M.D.Mi.por Macia el calcetero ar: 

cta ensanta Sofa) pronolo en f, yentu mugdl 
' : | 

K 4. dio muy bueno, pronado contrala pefitencia, EE 


gy ando la perfonafe Gente herida,tomic cn QU 
ll ”- tinente vna prela de triaca decia mejor 0 
[o pueda quer: y delpues folare la patre dañada pam 
gavna poca, tregiando al rededor:y iuegoal initalB 
li: EOme yá pilomino,y partalopormedio vina $ 
ponga la mitad antes que (cenfeie fobre cl mal dé 
l3 qual parrecíte tódo el tié pa que cltuniore fre 

-€O,y ta tiiaca caliente:delpues quirelfe sy veran qu 
dc: palomino faldra vna ¿gua verde la qualestod 
venego y Que citina dentro dela Dinchaco,r de 
pos -O clemplaglo infrafcrito tracras boca 
hínch 1CO,y fanaras:clempletocsehe. Tóma d 
Chx udla de puerco n (al Guara obcas,derxeza 
dosantas,y maxalo MUY DICa,y ponlotob1c la hif 
cnazon. 


a O . FP y) A : 
Contra la peñilensia $9) 4 MULBAS VEZESPrauada. 


"Omad dealmattiga dos oncas ¿de ceunhorvid 
“ba, dc efpicanardo cinco: y hazed polvos des, 
110, de jos quales darcisa! paciórorpslare de dich 
anos. vneíf tupuio,dodicz halta velnte media id CA 
ima, dc velate arriba, vna drigma. Delpuestorm adi 
vni verva que le llamacinco hojas: ó cinco en rad 
ata, hazedla podacos, y cfturxacia, y della hazedt, 
val 


li 
1 
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DEPON ALEXO. '$3 


18 pclota,! v erp! Olvedi a21cnví paño de linó,. y pori- 


idebaixo delacenizaca hente per efpacio de qua- 


£ 
10 mifer. TOS sio el E AN FiCaa de] paños) COT - 
idaquella peleridchhas on er 


42 el paciente E ten cel C MOT, que luego lanard 


CO! ho a A 


uz, ponedias 2 114 


ar 


j A mtmo acordente,, pros do muchas DezES | 
La N] IN re apo Ge lolpe Cha de y IC» tomaá TI£<SCO- 
fe gollos d de rtida, y mas vna nuez, YA [190 Le co, 
. comedio antes de di de caía, 


Pasa lo wd 
M”*Omadeltierco! de lid ore de diez,o doze 295» 
y node Otro,y io pe pOivos dcípres dc lo. 
O, losquales polvos lehandevífrr delta mancia. 
Xomad doscucharadasa lo masde¡losen vna taca 
le vih IR ydelataldosenel, y guardad ep to. 
pas maneras,que defpues que tienen el me! notpal- 
fe'feis h ras yÍ1 mas preíto, (erá mejor y elo to- 
Mo. Deltofeadvito cnmuehas pe Lp paisa 
PR riencia, más añadidie vn poco de almmizclos 
? A lo mimo, 

1084 into to end ccpoila blarca,de las que 
(OCG1 rt GEUMO, y micly Yina gIC y jj Cú- 
modo ruda y de la : ervallamadamilhc GJAS, MA 1 DI 

fege cada col. l3sy muzelenjo toda, y nagafe bebi- 

ha, da al tomo el pacientemedia taca calien> 
q” eltefcenlacama bien enbierto,; y fude. Elto ba 
de 
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LTBRO PRIMERO 
de fe: feishorás antes que leromocimal:es cofh 
experimentada, y perfoctilsieaa parirtocdos. 


Para tiempo lo/pecbola de peje, 
JDimaid poleo conacucat totado,y hazede! lol 
tuario,ds loqual vlarcis en el tienino foípen 
oOLo quanto yna ciltaña en ayunas: e sr onadé 
POr muchos. 


,. 


Cont «a [a pefte [ecraro perfetifsimo, 
np mad va onca de ¿Zibarcpatica, media oncó 
de mi rairmedia de acaf, antmazed POlYOs GOL! 
«oy delpues del agafran rdettonpladla cod vinds 
Oisrofo, que quedas coma vaa fala pues, m LR 
clad todos losotros powas y (fuere menelter pol 
Her tanto vino que (e pueda emplaltar da niftal 
10 l12rc1s: y li quereis forriticaridañadid meda ol 
cade diagridio.y media ohave aerta mphora, pal 
cada Ooncado tado. $ ElicñiorOARAwi “no medi 
10, que maicer Erancitco A lbertó toman tres 
“-tauas dé las dichaspildoras lindizeridio. def 
plandoíascon buca vino, y lasdana al enf+rmo 
más prefto que ler yOéta:y delp..es hozia el enfera 
muponcrenla camasyenbrirlo muy bis,y afsiecrai 
rado porque porel fudor expetia aquel humord' 
y Veneno. 
Para la pee fecreta muy búeno. 
*T”Omad flores de nuezes, y Í 


ES 
¡Oj 


ecadlasa la soora, ví 
quando las nuezes eftan cn tizpo que fe firelaj 
con: 

bl 
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DE DON AL£XO 54 
Yagonfitar, cogedlas, y cortadias menudasen pedaci 
Mos CA dluscn vinagre fuerte, tres dias, Del- 
¿a cadiads, Y mazo Jadlas flores, y deitilen por 
Moi que de y 4r10,0 SEtLErTA vidriada, EMt2dg0a4 
cor (dryacia y bien, y juanido ¿Ieuno pr 
maio Y: eel ate, ide delta [o ip as preite que fuego 
y Polsibie dU$ On c43,) MISd14,Q Tres, que cl cusdad- 
riel mal por cama YO gOmito, 9 errcitmdo 
€) apot: ¿May ( el: dd bt PITA TE p mojs con cl ru- 
proto quetecnienaci en cite miímolibro y ícra 
1 €n breve (ano: 
urera matar el carbunculo, 0 qualquier otra poema 
leifera, yes facilal saco remedio, 
Oimad falcomun muy molida, y paltada porco- 
daco,y encorporadlacor var hiemads liucuo 
"y pónedilo obre el c CaDUBCUlO, y (ed cierta que 
fon la gracia de Dios arraera par: yy echaráafue- 
ra todo el veñeno de la pelte y enbreaetiempo e- 
Fa lano,y eta escota muchiltiias vezes prou: idas. 


Otro para Jarámproú;0 pulzon y virueias e tiempo 
de Pp! be CIA, 


ÍNF Om ee rapúrico freteo, de rayzos derma 
de rarzosdo torpa :ntilla, Am bn neo Es 

“Cada cola dos qacas, y todo muy a m Jado Jo 

Apodreisen via arre £10 fralco y encinia ccharéeis 

» ayua de p950,0 ge rio cdo fuente, a déra diíere 

| | cion 
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cion, y fea antes mucha que E-podA a cias 
pl Je medio palmo,ó mas, v hierva bh ata qudle ct 
funsa la tercera en “alo GTO, (nh 0MmoO.v cos o 
puescoladio,s ueclcradecolos GL.VINnOsY auaread ye 
en van yalode vidrio: quando fer menclter da 
alenfermo vna taca potla mañ mA Otra 1 la cara 
dos horasantes de Cl Nay ctremencaliente y: > y 
puescubrafle muy bien que lude y Pouande lelalicH 
rca granos fucra,corno 4 leprolo, (era ano. | 


Contra mortandad de p“Pilencia, remedio prouido cocom 
ter PU 278 S?¡ HO» 


Omadde ccnciama, deccodadiria Ge AOS S 8 
tormentilia,c CE dados orcas de land; los(as 
la; ados de dictamo bláco,ds e Ccuérno de one 
mado, de perlas blancas, achHok PU ací 
tologia redondasde cada vno vna oca, ue cam- 
phora; med:a onc: AE acus ir Cosor Cas, E: das clt: asi 
colasí< hande pido cerdas, rivas 1% 
Ge tómatr dellos porcada vez yna 
deecndiuia.o cet: Y 9) ñandefer 
A RSE COM cut2agua, y 
mezclar cinciiiad de vna nuez de y 
medic! do ED psa ULDÍCTO An e: 
AdOZC horasdel prin ipiode lu enfermedad, porque 
pueda obrar mas e guramente, y [vícle da delpues 
del dicho efpacio, bien gas no abre coniaguella 
fusIca, No le hade perder labu. taclperanza. Mag 


HO tag 


pa e od ( »RSA —L E” 
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DEDON ALEXO 53 
ta que fiel férmo es moco en edad, fe le ha de 
ar media dragma, con medizonca de vñade las 
dr dichasaguas, Y no tañita cantidad de triaca: 
ita bebida rio estolutiua,ni haze niagurn torocón, 

imolcitia, masesfolopara mitar el veneno» Sí 
qe ¿ino hnutelicbebido,o comido veneno: es vna 
recioblsimia medecina » tambien vale para la fic - 
HC Le PON otraceía, quel es polible que 
iebtermo le le pueda lacar langre, antes que to- 
ime!la dic eel nagcicina,fe ha de hazer, mas fino es 
imenciter lacarla deípnos: Y not: g feha de faca: 
mc aquel lado que le Gente herido: y es cola pro- 


E 


MNda: 


| JAZEr pomnas para: la pepe. 
N lA PERO comaraslaudano' media onca, ide ef- 


tora quecalamitavna Onca, de diami Erá me dla 
Jota ua de camphorados granos, declauillos de gi 
MOofre:: ds a de media O dep 
Miecio aDa, de macisótrame dia, de rolas Alc. 
EN litis Sapa ae canela media oftana, de 
to Izetc,valgalla, decada vno ócho granos, de ol 
Ma: Js volados finos me dia Oótaya, de lio gro 21oc qua 
MTO O Zranos, de calamo atomatico qu 11t0 vna aña, 
imbár fino quatro Sranos, mitra Qquirío yha 015 
Midar le ha prime ro el l2udano con la mano delal 
ÍMITEZ len ca:tento, defomes moledal MOFAQUEs: ca 
Mlabuita 1) Y tocas las of ráascoÍas por (i Da 0 
ifnradiorodajáaroco la mano del: mire e 
hiñadigdorodas da sitoraque liquido diegua rofadá, 


' y , _- A 


Í 
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ITBRO PRIMERO 
tanto que las dichas compof ciones fean bien ent. 
corparacas, y depues hazed lás pomas. 


f 
"paña Gel Igua dle xaboneros quatro oncas, Yi 

hazcdla hervirtáto que tecrípelecomo vnsudn 
to,delpues tomádieño defauce,o habas,y quemar 
las quefe hagan tarbon, Y matadlas con Vinac io 
y enjugentea la fombra que fe puedan mojer . 3N 
paílar pottcdaco,de cal vina A decreció .mezcladil 
juntamente con aquella agua de xaborcios jos di 
chos polvos de habas,o de lauce, y media Óñca dde 
manteca ¿epuerco(in fal de cátarides media dragh 
ma molico,Bazed rolvos fubtilifsimos,y mezclada 
Jotodo, haziendolo vnguento,el qual efuvienah 
duro al3únpoco,añadidie vh poca de miel, porquebl 
no quicre [cr duro, delpues dexadlo'eftar en vn va-k 
lo cerrado, 


p nguénto mortificatióa pára la pele y es cola proádahs 


. 

AZ Yi perfeórifsimo cóntrá la Prfilencia , Y OenendÑ 
“E Cmadazettelo mas añejo que pudieredes¿h 
Vino temade! ueno 3 hazedlo hervir vnaH 
hora al fuego, y encada libra dr] dicho azevte pod 
ned elnquentasó cien etcorpiones 6 quantospudich 
3cdes. hallar, y eftoefecnina garrafa, la qual po-4 
ned (in tapar en vnacalderá de agua ar hervir, haftaB 
que fca confumida la tercera parte delazerre, sh 


menos. Delpuesfacad los [cor píonies del az Oy tad 
eclaciocó vn paño de lino én otra garrosafta ral 


- 011 
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D¿ DON ALTXO $6 
bola boca bié cerrada ponedal Sol pordos,.0 tras 
Ses, y fino tuedeVetaño,ponedia lobrecl 1reicol 
DO, O tées dias, mas antes que lapongais aLSoól, 
wMituczo, poned las infrafciiptas cofascentro, Le 
HAarbo: co, encas, de ynicotnio otras de $, de 
flaca vna, de aguardiente tres, y guide aleuno le 
tico herido,O enyenepado, viitelecon ee AZOY 
tlaspartes cel corgcon, y todos los pullos,0 ro- 
-¡Mslas venas quebatenenel pullo,y vercis dotabi. 
»¿MSIIOS efectos Ue la:yirtue, 


reto Srana/siixo para corfercar la perfóna gue no 
¡vay Za cn pefittencia, Elo fue sprovaduen Infiaterra 
¡pporrodos los medicos ENAGueña Srándi/Siia pelis. 
¡denc:a del año de rs! y Jéi/cientos Y quarenta y echo, 
pue osupo caf? tido «ed mezdos y no je hallo algumo 


Jqae tjafe efe ren.edio que no fe conjermafe Jano. 


y mad dedztba3r hepatico.d fuco IDO, cáncla 
' [Paro MAT pas de AS pi: z LOs Crago y “12 
OS de airofíie, de macis, de jignoaloc.des!laj- 
fa de boló armenico,de cada cola media dIALINA- 
Odo [ea bien molidoen almirez !i MPpiO;r mez- 
Ado juntoty guardaclo en vra efcudilla bien ce. 
KGo.* Cada mañana tomareis peta de dos dines 
¡SiCON VO pocode vino blenco e: QUaivnalss vna 
9a3zuago,0tuedlo eñla maño na atalva,y conia 
prado: A¿Nsb-adito podtcisctaitleznra de ro- 
Mia c:o0B de a. Bos Pdo ba “"Gencia. 


o 
Ñ 


Vi:? 


. 
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| HIRO PRIMERO. 

Pltimo, y perfetijsimo remaio para Janar la párk 
ña tocada de pefiilencia, y pe Vallado alza 
gue banfanado en “ná hochc, Y Válel dmbieñ os , 
bl puigon, y capbuneuos peltilenatales que col 
calenturas Jálen: para Ufa Lot ).35 Es cuán, OMA 
Anton. 


Ap on O CS devedrabí” mad 
ros, y li es pofsíble coger aquellos que (Tam 
ela la parte Serentrional, LOS coger: ENE td 38! 
maduros, y (1 no. importa mas ls vinos quem 
útros, los quales fecarcis ala lombra, conicrun 
dos eu vracfendilla de nradera comó cola nt 
reciada» Y quando detios tenga necelsic! lad'a]olé 
ño que clte rotado de pelte tomad delos dicBi 
s*ranillos y haized polvos ¡ObtHiístmos en mork 
ro limpio, y r de los dieiosporyos darcis al cnfíi 
moen ma tia taca de Vin: o blanco, quanto cabrif 
en vn efcudoso mas, v hazlo bien cubriral enff 
1m0,y e e Delpues qa aura acanial 
de fudar,hazcldo mudar camif y favanas, y la 
tra ropa de la cama, 1 la puede la rzcr. Hante 1 
Hado algu nos Que quienes Om o c(tos poly 
ta tarde en a mañona fe han lentido tales, quel 
kanleuantado, y veftido, y pafícado por cala, y h 
malmen tefanado cíi todo: Va hombre Miladk 
vi yo: encl año de M.D.xx11).en Alepe, que tc 
patilencir.y vn landre en la 1pierna.y vacarbunfl 
yaxo defDr ico IZDuLo 7. 0) Pauiendo 1opco A 


Ñ QS | 
H 
- 
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DE DON ALEXO. $7 
na del (LOs polyos,y acipuesen la tarde, L 
añana Geuiente cha allaron lajandre,y errbunco 
 milagroflamente pS Ot virtua 0 
ña bendita nn la gran 
marenciareé D: ra la falid de Cas Sas 
pero aconic Sacia VO: <a ca caga ciudad qual- 
ar, que viene aper: 12 de COMOJA alsien la cCd- 
Wentosiicáa Es.C COrredores, como de fuera cn 
one 05 runiefTen plantas « lc yo dra para te 
HELL OrE € pro uigcn en cantidad. de los dicho 
Minos. no cad; 1año Íe COS Ienen, Y can le ruaí- 
ÉNCO diliz 1 para. ¡a Ix «cefsi: tadidéla ql ua! LGS 
a inaaida 1 mifricordia: guarde atusfieruos; 


bmedio Puy bueño.y facil pava [anar 14 pele echando 
Ifisera e! veneno dela parte dañada, ora Jeals mare, d 
deart ÉWO. O CÉra gualauies nacida, 


Om ad vná gallina viva, ypeladia en lugar por 
ni do faca los huevos. y luego [ela pone ÍObre el 
hl, as avbidola de manera que € eché como fentada 
tc la nafe ida de la pofte,ó otro qualquier que 
hy afsi la ren: “douen raro delgmesquira da, y ve- 
afacado todo, y Zran parte 
efpacio morira DAI 

PO Soma 's gallinas 
ia a: IC tras 

la sona lanare,o macida con 

enatróta hta de víar d 


. 


/ 2 
Tall OS V y; .. 
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LIBRO PRIMERO. 

los otros remedios.por labaca quefe hai pil 
arriba, Y principalme nte fon | NETO res comio 
grantiios dichos de la tedra.o geutilosde lan 
losotrosoane de deis hazcr mas preltoy” 41 cif 
fueteobtimádo, y muligio que vio ÍerompicA 
no flanafle, y ld áclos remedios puck OS arriba 

1romper, porquéelvenzno acabe ac lalir del 
CO, y le exe de ] Coracon. 


Memória , Y aguerbiunicato Ii dortent1/ 5:10 We 


A 


An q* ' ' 1% / MM a 
do PAST eq Md efe e + pOS 71€; 114 U J / e) , kl 
A 4 Pd 


YY LKimeramicate porq ios il: dsd. deja HOS, El 
H men AN a COrrOma) pye cafci cuerpo 2umkl 
MSsfa «Ciimente reciben la cor1 dp 100, Y 1 dh 
daciarte, es bien cap: El ciomago ¡y 12 CaÑ 
pulgada p eltacon ño rehinchirie muchvwcor8 
Jares, y principalmente; grucflos,y hiumolos,y hi 
purgaric lo mas amenudo que ica poísi lecod 
Mas mesicinas familiarts:icomo cafia,O algunaf 
.0 ass quales tonlasde almattiga,ó de azibar,é 
ras lena ñ nmtos, y 1 obrefodo vlar a) 
ia v1nO oli das ech a15ená ¿Ud calier 
y coladass: Y -defp ves puniendoa fecar la tal 3 
como hazer la falde aguayaque ho: spolvos gua 
1C15,y pondrels tresoncas acilos en vía librah 
acucar,tótado,yaláa mañana tomarels vna bud 
cuchara tante que fea vña onca, y nas, y cito Y 


MOTO" hareisyodiza; 221 de OTTO, porqi W manÁ 


1 cLeucipobuenod: Camara,y Lun ya 4 13 vias a 


Min 
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| DE DON ERTzO 
Ines: Quien no ls ñazcr con acucar 
Es cOreebasraíuras: 
WIENCAdO decas 


ro 


o E A 
108 Jia o” 


(ADC 


"T13/ 


hágalo cáda día auañ- 


Mm 
cie Qi Mob bi ds 


LE Y 0% » a 
ATA AO A 


HET CQ las 
que purifiquenla id como DOFTA- 
lléma had debuy, chicerias;lechis gas, V Otros [ez 
dances. 
BObr< todo esmencite: rqueclelomago ro clte 
WN vaziosH dem iadament eileno,ya la ñ aña: 
110044 EAS ul ¡Sunas Cota isde 125; Catia pu cita spa- 
ufreícenar: toma citos. polvos vitimes que tue- 
¡MPTOUACOS PUEY ” del (PILA O: Otra Cola] ÍCme ej Ao 
Dosiorasa 1eside cel ner, Otres, tomara 21. 
as. cofas as das pet fernatitas;conio Í, ruda con 
(iz; y CÓ PMÉNnioz qmÉ es cola muy Buena, dal. 


Msc mÉrcind onde laspueítas drriba jo sia cor - 
Ba qe ponzil confiado que CS muy bu 10na, OVDA2 


Y 


bara ia de ' cuma Cl dieso PO cil , AC ¡dhado O,CO.s 
ftmos aqui, vip y "viario «tambien en la 
fabda como falta, o fanor, y atípuwes de comer, 
Mula (1 bn tente de Ja cidra cotfitada cON-ACUCAL, 

Amo le haze eltufantro, plas alméiaras ; QuÉ eg 
¡pa pa ica Esla Contrateda fuere de Vena 

p y pot el Lemejarite comer de lo blanco de 


5 42 | A. 


Doa 


de 


pa '0 »] Ta 
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LIBROPRIMERKO 
la cidra,y de la pulpa,conivn poco de acucar dns 
ma,y fi querciscomelda con is earnc,o con cl pal 
porapen tccomoeniimon:. la mañana , co 
dla, Y ado tarde q... 0-Os vals a dormir, cs cop 
muay prouechofa bañarosvn pocolas manos, li 
ns, pulloscel: 15 VEnas, y la nariz,con vinagre 10% 
Ge ¿Ó noroí do me al yn pocodeés 
phora, agua rolada, y vna dee de cancla. DU 
to vimayte: es muy 3uenó tener aparejado cn y 
yedo ma para vlarÚ cmpro, dl ¡CCs MUy pe crua 
Lo:y quien no le puederener afsi compuelto, ci 
mo csdicho yíe y mnagre puro. Es bueno llenar (18 
pre co nogo elores,y perfumes en guaptes, en eN 
mifas, 2h pañesde narizes, cn las cabellos. $ añ 
barba, y llevar icuellocolgada alguna puma old 
roía de las fobredichas. La cafa fe tenga mpE 
la mas que fuere pofsible de roda inmundicia 50 
prinel paimente,de orines,y elitercol,tenicndo bi4 
certadas, y lavadas a menudo las neceflarias, y 
niendo cn las paredes los menos paños de lana E 
fueta poísible» . Los ricos víen muy amenudé 
perfumarlacaía con perfumes nobles: de los qual 
lesfe podran muchas maneras en el libro iguicnk 
tedefte volumen. Los pobres tengan pro! op 
ue hojas,y palo del laurel, de romero, de encbráj 
acipbres, y víen las mas vezos que 1 pudieren E 
marlo en mes IO ode la camara, y en cala, y princi 
palmente ada mañana;ry tarde ty alsí miimo cor 
tOZzas de narran Ja y limones 5 de cáda otra coll 
ojodf 
¡ | 


h 
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DE DON deta 69 
osfola. El eltoraquecalamita,v laudano no fon 
¿mucho precio, y fon prouc ¿Milos ostales per- 
fáes. Emperocs menciterconiiderarenla dif. 
MiciOn del animo,que la triftezca, los defconten- 
sy melancolia corrom pen la fangre, y los otros 
fimoresdebilitanel coracon, ofendenlos efpiri 
fis, y ch todo poltran, y dibiliran la naturaleza : y 
mrefto le han de huir lo mas que fea polsible: 
.Peotra parte la muchaalegria enfancha, y alarga 
hcho las POros, gica, nor do abre mu- 
hoc] camino para recibir la mala calidad de lo 
iyres, principalmente venenos que por fi jrbba 
pn penctratinos maraulllolamente, Y por elto f 
¡feque los malatos, de quien van los e(piricus, e 
fiyos vilibles,y e elaliento corrompido por la em- 
fidia,Ó por otra oca fon del cucrpo, O del a nima, 
Malabar aalguno le toman de Ojo, y le ofenden 
fe hazen venir dolor de eabeca, ode coracon, y 
¡Fito porque cada vnoque fe fíente alabar (e ale- 
Fra, y aísienfancha los poros, entranas, y coracon 
Sor lo qual la] malicia de aquel q tino, y inficiona 
layre,paíñía de prefto a hazerle ofenía, L>= aquí te 
da vado quando alabimos alguna pertona, on 
fi pre lencia dezitle, Dios OS bendiga Dios OS 
Muarde de mal, o cofa lemejante por mofttar qu 
Hole lo4mos, con embidia, o malicia de animo, y 
' Ffambien por quecon tales palabras le vengamosa 
"hraer en vna cierta memoria del peligro, y afrol, 


) Hiñédo fe en Á miímo algú tanto con el mal penía 
miento 





LTBRO PRIMER O. 
micntoviencac 9MLEacr, Y conftriñir tambien 
pQros,y el coracen ¿no alsi facilmente elten da) 
rEjados p par recibir el veneno de la corror 10M 
los tayos viftuosso del aliento de aque! que ¡om 
b3,Í1 lo | 1 uzicile cun malicia. 

no tanto en ticmpos folpechofos de peri 
cia Í 12 de cuardar la iperíonacontodoel e: No 
do de maliada alegreia y por elfto, vltra defi 
Otfas razones del demafiado yino ae quie n pi QU 
declalevraríed (enfe malame: nte, U aclentre 
damente fe víxiMas porque enios: Iemp: ISO NH 
e quediuerl amentee(pai tano vado tobuito, y E 
TO COFAacoñ, parece comoi: nmiols Ago a Su Y 
mo fue Le po" ICOAEZ.CO ¡moeésdic no, pu Ad 
le demañadamo: ,masbien al contrario entr 
corfe, y reido mela Bl O, y trifte, per eito vinid 
docldeo Mto por Bfinticn dolo, lo Oqueno ah 
facil aASonte Hal ed EA Fra | 


Po 


Fa procurar de citarconelánimo fere NO, y dE 
con la CA pláca del VIU! Ll; Y OTroa scota sten po 
e “ar rdand > edel dem 1! fado COItO, y (obre to: om 
nic ndo fiempre vn animo pañolophico,y ( rt 
no. coa tener xo empre enel p: -nfamiento Y 
todo animo fhierte no deve tener poco cuyeado É 
la vida y En quan? ole efea polsibz y NI demaliado H 
mar de la m nerte, maseftar Aemprox punto cab 
animo trang! ailo,y € dilpuefo pará eftaren cie 3 
do, hafta que lavolantadadóDios lec cumpla que 
EC XCIMOS, / Partamos quido a fudinina Mage 
comi 
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DEDOMALEXO 60 
ino Lapictifsimo»y benigniisimo padre, y feñor 
ADE, yquierclo mejor de > us: Criatura s,parecie- 
e Y por tanto cn €) lalo hemos de tencr firme 
étanca, ó quenos hara prudentes, yda ra ayuda, 
lercas para haze rlo,0nos guardara el [o lo, co- 
w fapientilsí 110, Y pederofiísimo medico' Ó nos 
Yara paraú, quando conocerá sonuiene parano 
£ros, y no quanco noíotres par ecera que mu- 
afyezes no labemos que aelicar, 

bdacomo/e 5a de adobar ebagrio dela gidra, 0 pócs) pa- 
Ira Jar coo ar ina fe ha dicho. 

, PAcadelagua 1,0 €l cumo de la cidra, quando aqua 
Ueredes,y y ponelgo en vna ollasajuntandale dos 
Jicas de micido ¿pumada, poi cada libra del cicho. 
m10,Y VAPoOCcoO ac agucara ag ta alícreción, y 
ol de cancela en polvos, y hazcldo herutr va 
co. Defpues confertaldo: le dode tomar an- 


Isde comer,y en la comida por (alla, como esdi- 
ño que cs grancilsimo, remedio,afsi para períer- 
ircentra la infeccion del ayre,como para prefe: 


CPC es. - 
USYLi-a 


hi cl coracon defpues que lohan tomado. 
fsima colavíarlo decontinuo, quica tiene Lo 
ha de veneno. 


Cua 
He es 


heno y Dreciolsimo remedio de [as ngtzs 
liraci cuerpo buinano, 
Veisde tomar entodoel mesde Mavo, eel 
Anezes verdes, y que leantiernas, y hazelcasy: 
| ' 25d majar cn yn mortero de pizdracon la ms 


A 


y 


De ds FP A 
4 BES yA” 
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LTBRO PRIMTRO 

de madera,y defpues ponedlas a deftilar en vna aha! 
tatara acvidrio con fuego luaye,que no tomella 
1O+y poncala aquelía aguaen vn frotco de vidi 
muy bien cubierto, y en cada fraíce echarcis MA 
enca Ce agucar fino, y guardadlo por coja muy ¡$ 
2120, 

y  Eftaagua tomando cada mañana vna th 

dosdedos, mezclando en ella vino blanco , y Ñ 
lurascrudasde vino y, GUAnto cltarja en yn cícuds 
lina coda hidropelía continua iolavames , (14 
hydropeía es Vicjo ,O maligna , mas en las o 
poeuas y mas ligóras, fans en diez.o quinzedih 
Tambien le pucdaen tomar quando fe van á dá 
MurP, ) 
Ltcra, f1deíta agua fm las rafuras de vi; 

contelo vino blanco (come es dicho ) lo LH 

vna,spoca cada mañana, fanzel mal de cota, cl 

as xaqueca,Jos vertigos,y los ojoslagiimofos , Ah 
zcrornar la leches las mugcres, anmerntalalimid 
te en los hombres, y les haze aptos para la venci 
cion. é 
$ Eauardofecor ella la cabeca, O bañancofal$ 
y eeípues de allia poco latandofela con lexja, y ef 
nuevo,bañando lela bien con la dic ina agua,y enboñ 
utendole con el milano emxugandoléla comio fe añ 
coftumbra, fama toda fuerte cetiña Lznando lal 
ilagas O toda luerte de apoftema lana traravillo(í 

mente. Beviendocada mañana vna poca con vf 
poco de vino blanco, nodexa craquel cuerpo en 
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DEDON ALEXO. 61 

“Jar fuerte alguna de maihumor, denfermec:d 

úrable, Pe rengofeen la boca vna poca A lasna- 
$ 


a, y alatarad>,3 badole las enclas , y olentes 
Mbs encias ¡inchaa2s, y los cientes. 
iguno (efiente hcrigo de pelte, Ó que pienfe 
darlo, pe toque nocltecierto, beba luego rca ia 
a, y el he AO Nodos, o treshor:s, y depues de nac, 
Mbéba otra tanta celia aercha 2gua, y coma 2 10 
NZEr. y nodudecuefera Í ii ayuda Es Dios 
liencoenle dernas del regimiento quearriba £e 
dicho encl curar, y mor vificair la llaga del car- 


nco, filo tuuicde 


Dntdio may Jsgulqr para quien ejtuniefe ele caldado,9 
resfriado, 0 acbilitado por an:r vfado mucho 
CONTHULZEYES" 

Dis de temar muy buena miel, P ponerla en 
Puna Ollaconetia tanta malvalia, O vino Gre- 
, ootrobuenvinobla anco, añadiendoá cada libra 
de miel,media ta cade cumo de bretonica, otra 
ta leche de mrgcr, Í no fe prece averslea ce ca- 
)Y COs,O tresoncasdecnxficiadoca pon, OCC ga: 
ma, Yuna Cr kacoezeyt “ge j IMones, Oo dealn.en- 
fas dulces, lo us Ped azed Calentar al fucco, 
Ñam: -Mte, hal (ha Men idad sefascolas enco!- 
had ascrivno, ( quiercces le y EN) echár pel- 
de ca nela , Y eCctucaj. Dell: . obilifsima beki- 
dadad bebervnata cacada mañona”, vereis cfec- 
imuy nobk, y bueno. Va aletambicnvíafidolo pa 
Ta 


m Books, Copyright O 2 
el 


Sy Ol Th 





ra . 1zer cho: )rdar las pertonas que de maliadán 
te fucílen muy flacas - 


Remedio para ¡a lepra y paras quien tauseffe el vi 
encenazdo y ileno le.Zranos por e) elo ls ta mala an 
Poficion del higado, 0 del eñor 


Imaidmaderade frexno verde, y cortadl de 
pedacillos,y ponciiosenyna olla que tenzde 
el fuelo mi ichos ; zujeros,d-[p:iesteme 
del miímo tamaño,) nad Jero: Sy lva tal qué 
Otraolía con la m de ble rada Biar Poda AR 
poto, mas no roda, y cita feguna 1012 entera y] 
Da veuna cofa ¡dentro p: mdreislaenterradaen 
rá cali roda,ó toda, ma s engentre cierra ip 
15 en alguna maian*tr :ponátc | | 
mi como pargebertor, con OR IS 
dem: deradentro, ] emplattad muy bjen la junñ 
rasdela vna.olla,y la otra e: Mm engruco; y aquí) 
daeencima elte delcobrerta de la tie Ae A ZO al 
no elte enterradacome la otr 1, 1MISLODIE puje a 
cima, pueft to que no: Orla pero de fuerte que (d 
pu: da dar fuego al reded: Ns y cubrirla he] iscon MM 
cobertar de tierra cozida ón de hierro, em plaliW 
daeconlocdo decampaneros, todas las junturas E 
ladicha olla. y quando cíten Íecas, rodeálde carl 
nes, y hechos encender, le dad fuego al rededor 
arivados,o treshoras, legun el tamaño de la 0% 
y cantidad de la madera que efta de ntro,y ala ph 
E 


A ELA a Ú : 
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DE DONALEXO 
wdadie fue go yn poco máyor,que haga paflar to 
kl tancia en la otra oil: del dicha ma pl 
exna d je AiO 1riarlo todo, y amatad el fuezo 
14 ha ST | dos rá la Áliba El pira ad - 
Miqueil: C- debaxo no entre ninguna ticrra 
rátus la dy! del pi ES SRaliarers enelía vn lico c A] 
agua, y azeyto de la dicha madera, del dicho 
FXMO, cl qual guardareis muoybien,en vn frafco 
Ayimobien cubrer:0,y quando lo querais víar pa 
tla todredicka necelsidad POndrels Cora tac 2,V 
'"Mareisa qua tro par “tes della vna parte de agua de 
foletas bo eanas,y con ella lauad el roítro, que ve 


115 cf eto maraullloífo y decitimaren mucho, 


URemedr to para quen tuuiehe eirañamente los pies 
hinchados por camina»,0 Pp O? mores,0 por 
OL? 'AS ocaftones. 


3 mad eftiercol de buey,o de baca,que fea fref- 
co,y ponedio en vna olla con buen vino , y La- 
Flo her vir Hhafta quefetot necipeilo, y s Msi calica 

| lieadio fobr cello: var. y fanara cal en la primera 
IZQ te quita cldolor,y la E Inchacon, $; por Íver: 


Nel do olor le mudafíe en o:ro? ngar ponedie del 
'Mímo emplaíto,' ¿cirá tambien predif; no 
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LIBRO PRIMERO- 

Aquien por enfermedad, 0 por mesáncora , O pelis 
qualyusera otra ocañon fe bus; e tornado dex 
canjado de complexton queapenas ; epudiele ted8, 
pies : facihi/simo, Y muy buen Pemedio. 


Al cis de tomar vna yerua ilumada ' jua 1, yl 
(0 lida menor, y y: Ia >, Y ponedios a 
en y ao dr He agua, Y con ella vsa much 
ñaros,y porel lem: eN víad comer. elcudilld 
las primérasyeruas,con la] ta yconla conidk 


que fe os hara yna complexion yalida, y robuík 
tiempo que lea muy byene, 


Para 7o embeodarfe , AUNQUE hebiefe lodo el dí 
MOPArDr Y YEZLO 6 coja. mil; buena para lo. ' que List 
deb: il cabeca,y has de fer combiésdos y han de Y 
diner/as fuertes de vtno, 


PO antes que le po ngaa combi 
quarto ac hora ,como d0s,ó tres almendra 
nueflosde duraznos,o tresalmendras amargal 
munes, celpuesteba media taca, O menos de dl 
rc.omun, Ode almendras dulces. y conta qué 
quificre, EAS Up ando podra cn 
rrach 11 SAGE! pa s que ha comido fe fintiefle dE 

agrariado cn | lá cabe ca, y eftomago, beba vn pt 
de quimo Ge vercas, con yn poco de acucarli 
lo quiere Do y oftara de fuerte, coro Íil 


huuicíle bcbico cola alguna que es fecreto dl 
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val mucha géte le hanconfervado en honra, 
ide 

vien bunie/J facudido,o magullado lamano , 00tro 
dd con madero,0 con pledra,ó con otra coja feme¡a53. 
196 pal que no efiuniclfe rompido remedio promecho. 


| ff simo, y bueno. 


JOmadl miel cruda, y afsi fria vntaos encima, y 
Jigaos vra faxa delino, y afsi lo dex3d,que es co- 
uNlíimgutar. 
los que padvcen Fusco de fimiente y afs1 para mueres, 
|40R90 Para aumnpres ellos na quertindo: remedis 
muy excelente. 


Veiscs tomar Gimiente de-melones limpia, d 
¡COn la correca toda, y hazedlas muybicn ma? 
fe mortero de piedra , eeBand: 3agua clara el 


spallaldo todo por cCedaco, y tendreis vn licor 

30 leche,del aval romareís media ta £2, O MA5, y 
| ed yn poco de acucar od ia ¿que nofea fino, Ú 
hetéevn; poce t1b10,y bebedio por la mañana ent 
MBA DIES. O quatro dias, y vntaos las renes con 
puento rofado,y fanarcis muy prefto. 


Piruy bucno, y de ninga na cola, que lana qualgnier 
Weri2a cn dos dias, y tambies corleracar la cor r ne 0 
Y ost ballamo vatural, 
“Omad vegizas de olmo, y rompedilas, y lacad el 


licor gue ay dentro, que pareocazo, ne. yeolad: 


5 6 


Early European Books, Copyright O 2011 P est LLC 
Images reproduced by courtesy of The Wellco come e Tru Trust, L London. 


'o / EN 





LIBRO PRIMERO 
ladlo,y poned en vna empolla acwidrio; den 
oil1 vidriada , y en fuego lento hazcrloheis bio 
fuatemente ha Áta que fe! ¡¿tórne cipcío comal: 
nentina, yg naidadia mus bieacohnot oía pra 
(ísima para losefettosdichiósartiba 


Pára las bue jos p poarides y corrompidos, y carác MN 
tolada,que los Medicos lo tieneu por mas ar[e/perk 
40,y Inromediofecretocxctiens;J51- 
19.0/0bre todo otro de 


DE , picGira a 'Ebfreamarilla, tomarcis medi 
Pobra, y ponedlaen vio olla a derretiren fut 
lento, Y qu ndo cFuviere des ARCA mez cl; arc1H0 
coa poco, medialibra de rafluras devino , quel 
Ed Icimadas,y nech 135 Poly Os. y Li eipre MENCa 


porque tc enfrie.Delpues fa ¿dioss poncea:o e 
mortero de pladra,o (obre vna piedra llana crá 
| ¿Que tocoícbolvera 32 ii. 
«eis loshiueÑos pi Odridos y” / COrrorí 
ASENCIO SAO nte | 
cad, q qu Osa mot ) tana mar ur blo as. 
pore lMeneja intejacarne enfiitolada, lavando Y 
mera cl malconvino,o agua rofada » ¿delpucs 
niendo éncima 3 ervacchidonia, ¿nojada: Y dl 

cs Lecicto gués no le puegic pagar con 
Angun ndinera. 


e » J / e] ¡e S "y is a 
Finde pioer Libero. 
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BRO SECVNDO; 


ÉLOS SECRETOS DEL REVE. 
rendo Don Alexo Piamoni. 
tes. 


¡ARA HA ZER AZEYTE IMPERT AL, 
ape fumar los cábétos y la barba y vuntarfe las 104 
ved ld ¡OS ZUARECIs) pará pO nerentalexia quan» 
JO tavanlas camilas Y PAROTACNAFTIZeS. Es cols áe 
e ti al S 4] 'rigdepes pueat): BAZET $0B Mucha 
6014, Y (00 pora. 


5  ¡Omáteisanbar g griso lorófáa ;la qualv lan 
b | Aé fumes, cortada menuda lomas 


caes, y 1ea media onca”, Y toniad 
3 po 1000 Cá Sue eltoraque cala bién 
telo,y somolo,y fesalsimilmocorttado tpe- 
"10, y ponedia gen vna 5 aTrafacon dos libras de 
Mato (ada, y dos libras ge a2eyte roludo » AE xif- 
no, 1 teisctautllosde a sitolfpic: nos,Ó/c afta ma 
Os y vna gd ta de on: a as canela í 2,de La mil 

inerte tada tap fejsla TartafacOtéra, vvn 
lWeéncióna ay vpeneriai Po etiercoi caliéte O- 
1 dias ¿del tp 4esiagariageis,y psoGras rodo lede 
bata chivna olla vidiiada, y poncéla a hervir 
Ménte dos norassicfpues tacadia gel luego; y 


pue ( 


1d 
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LIBRO PRIMERO 
dexalda enfriar, y cónvnacuenata do plata 40 
oro,ó yn pedaco de vidrio, cezercis todo cl $ 
eque nada por encima, y guardadio en poo ma 

do valtrosde vidrio, añadiendo vn poco de ali 
cle,y algalia, lo que quifieredos, y ponedia aña 
algunes dias, y las redomas citén Huy Sn dx 
las cOn. cera,y EN as que note do(1 
licor preciofifsimo,para oler, y conforrer 
bro,y purreficio nm delayre, p ara víaf.en tien 
poítilencia. Elambar, y el ft: oraquec conias él 
colas que quedaron enla olla,lon sueñas pará 
zer. pomas ojoroías para ten<r entre ¿os pai 
Heuar coaligo, y hazer rofarios, y perfames 
pieca. Q.1iriendo ese Idichoazeyte, ¡coda 
menos ca: -, podeislo hazerfm al mieles ná 
bar,ó poner menos, que ceftara poco: 


Para hazer el ezete Balanino.0 de Ben, que lo vfah 
prefumeros,el qualjcap: rfi m9/ 110 ootorofos de o ¡em 
caficonninfuna cofís pary guante, y obraseo/as, fi 
bueno. 

 Quello quetos pert: merosde nrachos tifi 
pos llaman Ben, fon al surosalmenaras,o 
llanas, que los Latinos, y G asia Haman mitabHl 

nos, y los Arabes llaman been. Y porque la 124 

rancia de los medicos de cigañosatras, quenoB 

tendianlos libros Griegos, y fedanan (Dizment 
sroffe rastráaducciones de los Arabes,ha hcdi 


«e e Mr 
me] 


pa “a 


aus lasboricariosíus minulktros, vOX la mas 


vu 
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DE o TA MLEX O. 
Milos nombres Arabe ey 10 aria "OS, pot 
MECO cita vez po MECdD Ala | 
ran on. Deítas 2lmend 
Mo las alimendias dulce: 
¡tes + mnaseíte de been tier 
muy impo DITAMtes, y 
ifttmes: Layna., 


o cu y) .. 29 BL quito ly q, EY y X11 4 


Mímizcie, O del ambar, como haria (1 t 


¿CULO 
ba apo DrOplOo, 1 d0í1% 1)que di Aa Ii 10 tic; > 
y MO lea y 


anZio , ni le corromp c Jal mas, CO » 
WBazé cal tedoslos otrosaze 

Met luerte quietean QuUECn ocoel 

Wétornman r 21NCIOS E Os 1que Cite cazeyte 

MCros citrujan,v deltem 12:an ed a! 

mara da fumar los Suanres, 


tiene vn mal a ¡ue aquellos polvos 
coh aras ño fon alsi penctrativos, 
0 nO dura a! 'S1 tantoeloldkcomo ña- 
| a LL. as po AS alo, Empe TO para hazer! IO po tft 

moene tiintericion, tomareis as ge nas 
Wáras, O. tel lanas del ben, ylimpiald 


oO las e bh quadés Aa E reldas: 


e 


ld A 
ias 


tar FO. V tendreis de 11miz 
La guequiticred.$envnaca 
SY ochaden Nella pocaa 
Mtbros 0 GU2Tre gotas 101: 


¡Mbues con 42104 rofada:lo qu 1 GACaA<Ia CONTO 
alía y poxd 


00 , ' 
q y] >. y 6 ' 4 A . ' e 1) . y 1 E kl e 
ES A 


CAS ia 41e 1a Caccuta tobic lasbra 
4 


j ; 


cel 1 


Early Eu Jropean Bo oks, E -Opyr ight O 2011 ProQuest LLC. 
e asa ourtesy of The Wellcome Trust, London. 


/ 





LTBRO SEGVYNDO ' 
fas, como (1 quiliclledes perfumat lacamara, 18 
284 que tocoaquel humor íc reciba en las dl 
almenaras3ccfo: nes lac eisclazeyte que (cr HH 
lifsimo, | pertoriís ela iS »absi po Go 
m0 para pertan: es, guantes, y toga 0tricoÍa. 
1 74 8 oloro!a Mty IHENA 
ascergta lola: 
rO,ClaciiiOs de 91 
1Or ¿ec macis, card 
RO recio Clicr 
| 105, citrinios , Y 


), Mcala drag majyec menjuy 


. 


1yaccada yn va cícrapulo,y <d 


Sie. ) CILO ] juntament C, (cg gun arte, y en valió 
¿Bo biencerrado pot quinze dias, dexarei: d 


polar, del CS pOrbaño má Hefe iefítile y elagH 
alle fal: Li a 

ac atl 1al1CIO. CO vna an polla ; Dlcn tap: Ida, 101 CH 

a1101 quinze € as, que lcra perícctifsima. 


ALU us [eganda ol ro/a 

E J3mad ejas de rol as Alexandrimas, hojas de d 
velos, todas freícas, decada coo vna br ra , M 

ros ade romero hores de Aplicgo, LOresd 12 DRA 
almoracyx,ferpillo,ó ferpolo, faturesa , o fecol 
lá, degada VRa Goltes Tresornicas,cortecas de cid 


A 
be 


7 y“ 7" AS o Y 4 . a » ds . e es : ' pa 
123OMca: deiruescanela. me y, elicracÓ 
> 6 dá y ? il Y 
CraiQMas nuez molica4 


111) las quales CL 4 


a. 
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. DEDONALExXO,. 

das eften en vn valo de tierra vidriado. Primera 
.áBte maxareislasdichas ¿O1vas groflleramente, 
fipues las c[p£cias muy bieri molidas fe pongan 
dias yeruas, y panedias al Sol dos dias : delpues 
reltiten DOL el baño marie , a| agua que flale, le 
dará va eícrupulo de almizcle [10, y le há decó- 
var enredoma de vicirio- | 
Aguá tercera olorofa. 


SOmad agua refada Alexandrina leis libras, 


málvafia yna taca, hojas de rotas A lexandrinas 


ICas tres libras, de for de elpliego, y de Cípbicanar - 
tódas verdes, de cada cofa quatro encas, flor de 
filtro,0 alheña,de cada vno ¡Dra y media, flor de 
har leca tres oncas, cortegas de cidrastecas qua 
Pdraguas,clauillos de glrofrediagma y media, 


canelaraiz de lirio, eftoraque calamita,menjov, 
Ha coa doselcrupulos,neez mofcada vn clcropw 
Hodascltas efsccias (e hagah polvos,y en vna gas 
fa bien ceyada lo pondran todo, y efiéjuntamea 
Eres las: dolpves [e deftile porelbaño marie, y en 
3u4a que laliere (e eche de almizcle, y ambar de 
Ha vio efcrupulo, y medio:y le ha de poner al fol, 
jontervaren logar l; mpio, 


A Á; e / e 
| MS. Agua quarta oloro/a 


JOmareis de clanillos de girofre (utilmente pola 
onzados dosdragmas ypóluos de fandalos ci. 
mM105,y mahaleb,de cada vino vn cfcrupulo,diez li. 


12 Dras 


IMAGINES TILOR 
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LIBRO SEGA VNDO. 
libras de agua de Angcles,agua rolada Alexarh 
qe ig ade acabar ¿la qualesccha de fores du 

ofosolorolas, quatro libras, aqu 
na li5brá: todo lo (obre dicho dexaral 
quatro cias, defpuesdeftilir lo Man 1 


e | 
eavatalidoteda el agua 038 qua! anaicira KT 


sechas l: 197 HS! Ac s polvo 5: ch 


rescaucla, MICA “¿CIO Cal Es C 210% 
edi draz ma, ' de precia le toros 
ias | 15m 


y Ta 4” ) Ea ir ty ua) e . 
UD 111 0140 LO 010- “211 


¡en fapado le conteruc 


e 


LO ma rie , 31h 


'b 


1.4 ST 
GALA q 


; AY e 
:2 qt uitá Oloroja4. 


INrascez guaro ada 


iCaniar 

ua de fl: limones, 
ayagua de flor de murta,fores deÑ 
radux media fibra de cada vno, t4 
O del otro,menJuy, cltoraque di 
cofa vna dragma, 2m12cle má 
0€ CO Y 


fe suarde: q 


DS 


par. vane maYIaO, 
dh 
o 


aqnimzc alas, y 8 


PO: er. 


: Pre iirarracró ; 
hd ) ha a e le LAW Dd drid hd do qm. Se 
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DE DON ALEXO. 6; 
kar,envn valo de vicho bje cerrado lodexará 
inolar Gíez clas,defpues per cibaño marie fe defi 
dy) lecaonfervara cn valo de VIadrio Dié CUDICICTO, 


Agus[etima olorofa 


[Veisa cctomar quatro libras de agua de azahar 
"hecha deflores de cid) O, otrascolas olorefis 
na de rolas pa Xandrin: 15 doslibras.cómeri 
iupulo de anbarsenvalodevidrioce,l radape » 
dol, ror cipaci IG8EVvnme: 5, y delpues 2 Zu ardad, AP 

| ÁgHs 0ctazia 00 orola, 

| Ya 29ua rofad 1Alexa núciMa tom: reis QUIILO 1. 

bras coh ic IS oñc 18 Ge aya de AS Ao de Gdor 
Az intros libra IS, co vn ela: rtupu HO dE peta ¡e 
"0: y comó atriba [cha dicho. envale de vid | 
PlLaGo c1ez CuaSs le [ epole, eel puc sene! D. 00ama] 
deítile, h 13íta q! toda ¡ea falida:la qu den cor 
Vidrio lo conferve para quando fuere imencítes 
tes de marauillolo cíecto- 
h Agaanonaciora í 
Ecortecas de naranja, y de cidra verde 


— 


media onca, clauillos de girofre va eícro 


o 


o. (picanardi freflcamente cogista Ícis o | 
An lcislibrasdeaguarofada Alexangrina, 3 
RéBte (2 aderecen, y en valo cublerro | 
FIRpo debe repolar, y delpunes por baño ya: 

| l 3 | 
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I1BRO PRIMERO 
deftiler, y el agua que fale perfetifsimamen tí 
conierua: 

43U4 decima olro/a. 

A. Veisdetomar de agua rofads Aleygdrina d 
L % libras, hojas de las dichas rofas dos libras, 
halcb media dragma, ambar perfete medio efchl 
pulo:primero majido aquellas cofasq te rcqdf 
ren,aefpues mezclarlohcis rodo,y en vn valo dé 
driobien cubierto ete die? cias, Y defpues le di 
tile por el baño marie, y le ha de tener acíp 
quinze alas al Sol, i 


Azeyte may preciola de nava jas, : 

“O mad vna libra de almendras dhlces bien lif 
plas, flores de naranjo, las que quifiredes | 
quaidiyidircis en tres partesiguales, yen yn p 
no de lino bueno, y blanco ,pondreis vna parte] 
aquellas eftendidasen vn hár NCrOJO cedaco, y dé 
pues logre ella pondreis la mitad de lasfobte d 
chas almendras l'amdlencftendidas, y delpues ca 
otra parte de las dichas flores le cubran, y de ia mi 
maáíuerre lo Jue pueda le adrece: de manera qu 
las almendras elten en medio de las flóresen el di 
cho harnero,y afsiclten feis diascada día renoual 
dolas flores, defp lesiasalmendras, primero fe H 
de majar bica, yen vn paño blanco en la prenía eff 
p:1mer bien, y lale va clarifsimo azette,al qual añil 
Girels yn poco dealg:lia,almizcle, Y menjuy, y del: 


xarcislo en yn valo cerrados a] Solocho dias. 


Azcyb 


+=» vriaht O 20 ProQuest LLC. 
Early European Books, Copyright O 2011 ProQuest LL lor 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 


A”. A 





DEDONALEXO 6S 


| Azeyte de jazmin claucles, 
¡Wcisde tomar almoneras dulces bien majadas 
mplas, Y dores dejizimin las que quilieredos: 
al aderccarcistolar fobre Lolar, cn lugar hu. 
'Ho diszdias continuos, ó mas,y defpuesto qui- 
fis, y con laprenía le laca el azeyte, la virtud 
qual (rue para muchas, y diuerfas colas. Y delta 
mai manera fe laca de foresdeclaucles, y de 
S flores, 
| Azeyte de nuezes molcadas perfeti/simo. 
POm ¡reis nuezes mofcada, de las mejores que 
le puedan hallar, flegun la cantidad del JA 
> quitteredes RAzcr, VCcortadas en peda cios 
fiuces, lasechararan en táta cantidad de malua- 
gue las cubra, ch la qual elten tres dias, aefpues 
acan della, yen lugar que no le pueden enfuziar 
jonenajflecar dos dias: defpues ruciandolas con 
fa rofada fe han de calentar enel fuego, Y co- 
| armba fe ha dichocon la prenía bien,cxprimi- 
loleconuiezteenazeyte, el qual para diucrías 
pses perferilsimo, y guardarlo han en yn pom: 
¡incerrade. 
Azeyte de benja y muy noble. 
nes detomar de benjuy en poluos feis Oncas, 
de azey tede rafuras vaa libra, y mezclalotoso 
Hito, y dexenlo anísi mezclado vn diadefpues del 
enloen alanbique, y guardenlo como cofa muy 
Eclada. 
E AZYTS 
$ 
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ví FA e HOY 


Tiso a rnrlamoil ' % 
10 U AL ESHL ¡TIO 


pr 
o 
e 


yo RON Ñ 
| cauniÍ ma 1amancralte 


PA A IS y La 
DIFF A, BHO DRZ Al Vestida AR 


TH EIC és 


£ 4Yva gue el azonte no fe Lor; 


. 
ga Y SU 


n | 


a a es eS . ha 
IOTra 1 de ALEC, 1 tOmen ces 


o 


Ot PS. limaduras de aro 


e£ezntidag dels 


ponganie LAA 
nO Cciimple tener miedo.- 
' A Pp Ñ NC] miedo, quee 


E > ny” 


Ori A Es 
AS ¿dll ACIC yO E q 'OUrTezca. 
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DEDON ALEXO. 


Ivos de lirios . 
¡Dlvos de ravecs de lirios, tomareis los que oni- 
Méredes muy bien molidos,y empapélos enagna 
selliendan fobrecicedaco cubicr 


> 


Maida, delpues 
tome eltoyaquec Jamil ta.y méjuyyde <cuea cofa 
GIA Onca bid a: fio dd chenia encáticad de me- 
ltacade: ua rofaidasyl pins rvirdcbaxo de l 
Háco bic lat Dora 10 o Telpite-En elta ma- 
fúclliio enxugandole torn a el perf:me de las di 
ñasco[as,v le conicrya. Son polvos muy preciados 


tadar buenolora los 11ñÑOS y Otras COÍAS. 
Polvos de violetas. 


O psad lyrios,rofis no bien abierrast,de cada cofa 
Wyna l1bra, Cottezasaecidra íeca' Quatro oncas, 
y, ec de ada vno COS ONC2S, AUCZ mo 
moradux leco,cftora que Calamita, de Cia 
Ia, v nm edia,y fa aumente. de mentursícoo! 
Mess: todo (e: 3 oct: nte molido, | 
faco-' "guarcacio en yalo de vidrio 


no [edesrahe. 


qui) Os, lanidalos cit Pi acuzena bien feca,eonla 
( 


y 


» AO, Me MS nd od 2 
"Omar: IS]: ue a GS citrinios qua ALIO de vaa onca, 


¿ , e y] 
Polvos de be od pertecti.simo, y de lirios , de 


. 


ñayno vna onga,en vna paca da, agua roíada los 
| hagan 


Poleosblaros par ataleenillas 


f 
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LIBRO SEGVNDO 

,¡defpues tomen dealumbre de cicatit 
JUe£mado doze Oncas bien paffado por ceda 
y 11: 'MPpl dor 28,0 pe dA los, 1 V lO: yuenlosa la £é 
Pp dy) ha ¡Sanlos de nue VO po) VOS,c0M0 arriba, YE 
rain nec hos. Masíi con el alm:; 1izCie Los quilici 
adetéca 'E, tomen ambar,almizcle,de cada vno voy! 


te ya ¡Hatro granos, alg Zalla aia Z y ocho ar 41108. Dé 
de mezcladofe pone 


fe tan,ÓcEÉd UL, yf ep 


Aa Déryvir.a 


RIRA "ulllos ui rela: 0 de 4 


once catre los paño en las archi 
quee; Cola muy p reciada., 


Para hazer poivos de Cipre, 


MT croscosd yervezilla que fe sqlla encima Y 
OS “FOBCOS de losnozales,ó e nzimas,que fon ci 
polos:Hanfe decos renel mios de eEnero,o FER 
*ctO,en tlépoenxuto, y le ha de fee 18 lanar ca 
4549 Clar adelrio, y enjugar a la lombra, y afsi $ 
ma de liuar tres, Ó quatro vezes , v¿leha de ponñ 
¡12 vna hor a en agua. roía: ta “e defpue: Ss 
muele ca mortero, m uybien, y mo'lco [e pate pdf 
CSrnaco. 

LEMpre el: rat ecHa o ete mojado con 190% 
ro! ada, enel fe dan los dichos polvos , CUY 
Oticndolosbien pue qué en ninguna manera refph 
FCM, y perfimen(fe conelte perfume. A ¡enJjuy,: cd 
t2que calamita,de cada vno dos oOncas, almca vaM 
Atagma, alhuzeña media dragma, lisno aloe vi 
Ras deonca. Todas por Í Te maje gruefamenk 

te, delpues le mezice,y diuida en quatropartes, di 


, pa m0 PON a 3 ( » a es E. 
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| DE DON ALEXO 62 
¿quales la yna le ponga enel hornillo en vn ya - 
"“«Júntamente econ vn harnero encima, y.clté ran- 
“Hémpo haíta que toda fea conínmida, y als; had 
"JALrO vezes. 1; AQ togas las > QUAtro partes ce 
6 polvos de los dichosperfumes fean quemados. 
AViertan bien quela olla,9 vafo donde ear les di 
os perfumc pde 1 quemarfe, le ponga debaxo de 
dAco,O harnero,donde clián los poly OS, y que cl 
dado eltebiencubisito; ¿queno refpire, demene- 
y quelos polyos reciban todo aquel perfume.Del 
'estomaran vna onca de aquel llos p olves, y deen 
¿o en poco,echara (cisgranos deal zalia, y vein- 
'yleis de almizele fo, hecho polvos todo junto, 
'mtervenlos en vafos de vidrio bien +: 1padosq no fe 
ivahen,; y enlugar enjutolos guarden, Eltá es la 
AJO Tr manera que [e puede hazer. Esbi en verdad 
edo Chipre, óde:Leuante le traen 4 Venccia 
fas pelo tillas de color cali amarillo , Que llaman 
flies de Mayo chasde eftierco! de! Duey, cogl- 
el mes de Mayo,y muchas vezes em: papado cna 


Ñ rofada,v fecado Y vltiraiamente en forma de pe 
las hecho; V por erfemcros muelen y n 
lríumar cenelcedaico añ: iden menjuy alimizclo,y 
falia,mas,Ó menos, (e: gun £omo la quier fazer, 
to Qhazenotracif) 

Xa! Of Dí ántoO al 7 ¡ZELAdO, 


FOmen de xab rallado la cantidad que quife. 
| . *en,yconagua rofaga lo empapen bién y pózi 
lo 


ig pes 120) 4 eh Pro Ques stLLC. 





LIBRO :SEGVNDO 
lo alfol ocho dias: acípuesañ adanie 29ua,0 lecihll 
mahaleb vna onca,y doze granos de almizclesh 


de alyalta, muze lete E tu lO, € 11; ES qe paíía 2190 4 
Va, y fe forme 1] pelorillas q UC 1ON perfetitsirado 


Otro ¡aten blanco olorofo" 
Omefe Jabon Veneciano lo mas 26 GÍA 
Tu haliar: el qualcorrencon uncuchillo.o rá 
y porganlo 21 lol p OI! ho 15 G1aS, de puesto 
di. 1SCnEl | y En vna Olla vidriada c0nvaa de E 
gua tolod la muy perfeóta en fuego leato le dcshh 
y delpues fe e chen polvos delirios Quatro onca 
almidon feison: as, fandalos bl 10EOS dOS.ONCOS, 
. aquel quido vna OnNca, azeyt csfpicarnara vna 
ca ligpre Mm 'Beanaclo delp ges | nr; y 
gan pclotillascomo y pulcro 


Xabon al aba? 2 claro 4! E Na 

TJ Omen vna libra qe bo cl mojor quere pol 
hallar, ma) DIENCOFta: 10,0 1 rallado, canela cl 
eIda,nuez molcada eltora que calamita decada y 
vna onca,d: “1igno aa SaATaZal: s,menjay POra 
to dos oncas,clavillos mo!id 1$ vNA Oca, to daselg 
colas lean molicas mu; bi :, de nadirles han % 
éragma de polvos deu h ipre, ¡vn po codealmizd 
a1galia que o embebanenagua rolada pongildi 
loiqu sareñra dias continuos, mientandolo muciá 
VEZ.e s-Defpnes pueden hazer pelo tillas, las quaf 


guarden con algodon ga caxctas de madera, ) 


(40 
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DEDONA LEXO. 


ET Comofeba defacar la leche del mabaleb. 

¡Drque el vío de la leche del Mahaleb fe requieté 
émimachas copoÍsiciones. comoarriba es dicho 
éharemos la manera como le ha de facar iros 


la 


eíta. 1oma van el Mahaleb, que fon ciertos gra 
oro rofos,que als: lellaman,y co 3gua tc dk. 
“SETA O] ¡orof 110 11: 1). 1T1a nen VE mort ene, Ata q 


- 


sentomo vna faila,y CO vn la aquillo de tela pucitó 
Ma prenla,o entre dos taxadoresle exprime, + la 
Háalechie : y acipues aquello ( queda fe torna 4 
me" tra vez con la dicha gua, e le éx- 

id que no de ma sieche. Masadvierten, q 


no dura nas de d0s,0 tres dias porq deco 
vel 1CgO,por tanto Cs mencíter víar della lues 


da 


Polvos de algalia muy buenos. 


An de tomar la cantídad que auifieren de acu 
car picdra,y muclanidenvnalmiroz mo! bie, y 
telechena ' ale: 311a € Ue quil ieren y Ao ¡SÍ polvos 


e a 


Ñ 
¿arden JS EM valos que eften DICA Cá pa ACO S. 
| Pen SA Cs 
| Po vosmacira, peta: ¿ 
V eisde temarrofasA lexandrin 
a Al [ah $ ndrina., fandalos Citr 


b ná nc 2,0% Ñ Y1O* mica ON USO JI0OS ¿Ca- 


Mo 7 Momacdo, coro, meniuy,de cada cola InKC- 


Pu 8 ..a 


Ml rr? PATIIIiA co riirrssyr 
Oclcrupulo,ciaukloscieco gra 
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LIBRO 'RIMERO, Pr 
CO granos, algalia [res orapos bag ala polvos, ¡41,2 
pore enlos muy Dien,; y guardenlosén vafos muy He 
tapados. 


Poajuos blancos áalorc Jos, 


Ly  LIriOs ca tresorcas, tandalos blante 
dosongas. rofasAlexandrinas. ¡uno aloc 
Jay jancia de olor e decadas "nO dosoncas, 200124 


quatro granos, algalia tres eracog. Haza cad 1 cg 


porí pal “OS, delpues los mezclen, y guardcaloM 
valos bien tapados. 


Polvos colarados,. 
p* rolas Alexandrinas tc Omad dos onc as, land 
¡oscolorados vna e ,!igno alos,juncia ola 
la, de cada vno me ia valo, ] lirios yn cicrupi 
lo,clauillos y h icrupulo, 11mizcle fino tres cy 


algalia dos grauos, ambar doseranos. Muelafea 
da cola, y mezclele todo, y guardente los polvos. z 


Polvos negros | 
'ñ 
A, Veisde tomar juncia olorofa 1) lignoaloc,de 
la vna media OMca Y fanualos cir] 1NOs,rolas AR 
xandunas, laudano ,OXara aecada coli yn quarg 
ciauillosyneícripulo ,almizcic tres granos , alg g3 
lia dos granos. Todo (e haga polvos, y mezclele. 4 
Polvos de Chipre perfecta /simos. 
H. inde tomar vna libra de yerva de roble, 1 
JOE Es pelode richie, limpicalo Gt 1as part 
ru 
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DEDONALEXO 72 
iéíticas, y lauenlo blen CONAGUA pura hafta que e 
má talza clara, delpues lo cltiendam a] lol [obre 
ya tabla, haíta que cie bien CMXULO, defpues lo ba. 
ÍiCon agua rolada,y acxenlo vn dia en vna «(eno 
dla, O plate cubicrto, delpues eftiendalo a] fol, 

saneo eftruniere bien leco que le pueda moler ha. 
¡npolvos, y palfefile potecgaco, Y lo que queda 
(3 termea moler, y paíflar, porque laquenlosinas 
jepttaan: y cilos polvos Lumedezcalos COn 2002 
áda alnsizciada, y eftiendanlos bien [obre vn ce. 
ZO Srancdcocieomb Sy GChaxo GE Ceodaco L, tran 
JeDerfusmoe, y cub:anlo con vn paño 


GuUe no te ací. 
. o ; Ñ E Ñ Ñ A > «o 

po y elperfumelcioco: pULCenios pelv: SJ Mmeé- 
Winelcro pulo,landano quinze 5tanos,eltoraque 


o a. 


famira Vh CiCrupuio, liguo aloe CINCO g£rancs. al. 


pi cle fino grano,y medio. Cada cofadeftas 


Cia 
4maj rzroteramente, y feha de Mmezclarfunto, 


. 
Ñ 


$ ' SA, 
Mpnes pone ¡OSpolvosdebaxo de cedaco de ro. 
BER POCO CN VA ticiioso OtTO Ingar quesya fuevo, 


Ichenlo camo hazen el inciento elperando gs “fe 
Bísmalo que han echado Priméro.Y y ianao fe. 


facabado el perfume, tomen los dichos pOlros, 


pqualesfi quieren hazer del rodo perfectos, to. 
Fn vna enca delosdichos polvosperfiamados . y 


Ezclen cen clios etas olas Menjar , dies 
| SES «» C€ NJ y CON 
Años, almizcle, Gquutso graños., algalia”, dos 
MOS , molidos por (1 muy bien , y mezclenlo 
a aquello onda, y incor porenostodo junto. 
prquileren hazer Anas Cantidad , tomen tanta 
3 


Can. 


y 
1 ias: 
IO 





LIBRO 
cantidad del yno quanto def or: 
renio, y guardelo, que es nruy by 


pp 
pr 


Polvos-de otra máne?. 5 perfe hs tn v0S, 
H.; Ande (O MmMal cíti ercolf LCICO il eb: tc) 
loabí 9 C na ROrñoO, y ánis al 
por cedaco,! “los dICchH0S polvds bañon bi 
Foladayy dexenlosaísiecncivafluque 
va dia Y pongarlosal tol,de dió 
ato 1ol BOGA lartiy afsi hag 
vezes, y la vita: vez losbañonvn pa 
LC» LES puede alg OApc Pa 240 an 1 DIXO del vá A 
qual £« eabien idriado qe amplio. Y buel anto dl 
A ftimenelachocf cIco! -On cl 
mopcrtuna de lOS pOIVOS dea | ¿0 Lando La 
Vrán perfumado algunas vezes, dexen fecarloS 
chos polvos cn el dicho v 210, y tee 11 pe no (cp 
Ud Inezo que eltuniere feca,tornenlo a mo) 
JULIE VOrCc ps? 0, van waento CL 
Qu ndo quifieren; rlo, tomen de 
vna0Bca, : almizciehino te gi no Mena 
eícr: yalosjalgalia dos granos. 44h cianlo todo,p 
corporenio. 


f Mm 


Potwos oboro/os, y perfecios paratener 
Blas caxas: 


R Ofas co no hs bien 


Ay CEM 
£ 
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DE DON ALEXO. 73 
amas de agua rofada fina, y dexenlas haíta que 
BOTS le ninchan,y mententas fucrtemchte, y 
Wéntas al lol yn poco, táto que iccaliente bien, y 
pEAn el vatocon yn paño. Quañnto eftuuicren 
Ímenxucas, y bienincorporadasenelagua rofa.- 
¡omic para cada bra de roías » d:ez PBrinos de 
“WBzc!c,y va quarto de clauillos molidos, v deftos 

Ivosechen poco apoco, mezclando cada cofa 
¡porque fe incorporen”, y primero antes que 
iéndos dichos polvos, elcuran bien el vafo que 
“ya agua rofada er el. Deípues eltiendan las di- 
iScolasal [ol fobre yn vacin de laton,o de ala m« 
que es mejor que tea llano,y cubramlo de mané 
gue fe lequenal fol en el verano, y lecos que el- 
¡hagan polvos, ly guardenlos en valo cerrados, 
Aquieren darolor a paños de lino,ó de lana, to- 

Mas dichasrolas anísienxutas,antos que las ha 
«fipolvos,y ponganlas en faquillos de lino delgas 
y POnganlos entrelospaños en las arcas, 
| Polvos eloro/ós. 

marán rofas coloradas apenas abiertas las 

que quilicren,majenlas en vn moftero,como Á 
hieflen de facar cumo cellas, delpues pongan- 
len lo fuerte del (ol, y bañenlas con 39ua rofada, 
Mizclada, lo qual muchas yezes hagan vaziando 
Mjugádosdelpues hagan lospolvos,y perfumen 
IEO polvos deChiprecomo arriba,y guardenlos 
Avidrio. 
E AzZey te 


Early European Boo 
Se come Trust, London. 


LY Ñ Ñ $ A 
$ y . 
0 AAA : 


o? EN 





LIBRO SEGYNDO 


| AZejte de menjay. 
[) £ menjuy tómen la cantidad qué quilich 
pOBSabio en vnvalo de vidriobicn ta parir 
t€ QUIBZCO,O veinte dias en eftiercol, defpues En 
1cn,€ guardenlo e vna redoma, que esbucnihi 
todacófa. 


Potvos bonifs 1508, ) olcPófos para llegas confizd 
tencrera las 34rcas. 

E rofasletas a la LOmbra,temechcatorce de 

- Claul! kOsfinos dos aragmas, Í inienteac A 
Dari vna cragmna, eltoraque media ONca,caná 
na Meda a r18ma4,piquenlo tOC.O,V guardenid) 
arió bien ta paco. Pueden tambien añadirle ak 
cle fino dos granos, liz no alóc dragma y mecib 


Pomas cóntra la pefislencia,que dán olor d toáa coh 


D) E cftoraque tomen yna parte, laudano vna 
mu 16, Clauillos parte, y mecla,campñora a dif 
cion mucho menós quéde meguna de lasotrag 
fas,clpicanardi,y nuez miofcaca, nagafe todo) 
patta can igna rofada, en la qualte ha desheché 
madrag tato, alquitara,y goma Ara Diga, y] 

corpotcio todo Junto. Y quando cliébien, hd 


“kt 


pan pomas para llevar al cuclió, y 
GOnEe quieren 


k 
“ 
Y 


A 
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'”. DE DONALEXO 74 
1d Licor Real. 
“¡Ande tomar almizcle, ambar,salgalía, de ca.- 


"a Vno quatro granos,majado todo Jonto,y in 


Ofacoenvn poco de azcyte de almendras dul- 
agan licof. El qual guatden en vaso de marfil 
10, y víeulo como de aigalia, 
| 


| Xabon blanco Napolitano. 


Wegia fueste tomen la cantidad que quilieren 


:1OR,dOs partes detenica de cer 'O, Y wma decal 


mezclete todo, y havade lex ia tifueite,que los 


OS freícos entre las dos aguas naden:Y de elta 


Caliente tomen ocho medidas , febo decier- 


¡Maco,y limpio yaa medida, mezclefle todo, y 
into al fuezxesde tal luerte que no hierya , del 


viPongánlo en vn valo ancho»y hondo vidriado 


pen el Veraño,y cada diacen vn palo lo mez- 


mpruatro,ó cibico vezes, y dexénloel gia al lol, y 


lébeallereno fino Huevé, Jo qual hecho, 
Weho dias certinúos fer, muy bueno, y. perfec- 


LaRnro mas vicio fuere, lerá me*cí. Delpues 


firau deíte saboñ la Cantidad qué quifierern y 


fanlo en yn vafo de vidrio,el qual ¿on yn pali. 


JENCaran muy Dicen, y echarañ Cantidad de agua 


da álnizélada,a pateciere baftar, y dexégjlo al 
Ebo dias,y menesglo como arriba esdicho. Y Í1 


ficre G ¿lia muy duro, echarle han otra vez 2- 


Plada, porque no eta uy leco mi muy bládo. 
K 2 Si 





LIBRO SEG V NDO 
S1 con almizclo lo quilicren 6. zer,tomen alnfi 
molido cn almirez lo que quilieren, ely 
agua rolaga calientelo mezclen muy bicn ecnb 
fo do eíta el xa bon,meneandolo biencomo e 
cáo, Y como (e aya ynpoco repolado, PO0Araní 
chir lOs bot eztlios que G uleren, 


nzcla da. 

“(men goma dragante mn adquitira remar 
| cn1agua roflsudasde luerte ¿que cite bland ¡l, Yi 
,: COMO mala. Tomarán 'quarto vija aucllad 
enlace: renvnalmi rez, y echen vnpoce de 15H 
JENRO, dcfpues tendran de a2lmizcle fino deshdl 
enagua rofa ica gramo] mecdio,y mezelenlo, Yi 
cl : 1mejor,po ngan mas almizcle, y masagk 
e moitaa, la que cabria en VI OÍNELO y 1 A 

lo, Defpues ech <A vn poco de almidon H 
de, mas me jor estland lalos colorados muy bidl 
ing; AR ICNIOS POCO A poco, defuerte queia pÍ 
aga de buena manera, de (pue :S Ccortenla ent 


» 


a 


Joa x 
pod $ que quilieren, YI cquelos á fombra, 4 
l: 3s quíí leren h azerde diuertos colores o ONZA 


O lá Ñ uf molid y 
L ¿que qu 1er rén O SE 
pencoñole ni de pelisra. T 


dOrar.v py! 
. " . 
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DEDONALE> 
Confesión Real, 
E gon naA rabi: A tomen cinco Oncas, acucar ñ 
po quatroe CAS, limiden trese .ngas,almizclo 
¿para cada on ica de Jas £e 'bredichas colas die 
OS 24d (erancon todo cic lO Y veynte granos» 
plerlo han todo,y mezclaranlo como acia eS 


10» 
alta perfeti/sima para limpian los dientes. 


iv ¡sde tomar de polvos decarales qua TO OBÍ- 
de pe tierrado porcelana dos OñEAs « de hueí- 
dde xib1a,0 (ep ía vna Onca, de piedra p DOMEtZ , Ó 
MEez vna OM: castle ciauosfinos de gitofre vnadra 
h de cancela vía dragma , Ge almatti ga vía dras sr, 
¡Ay de periasblancas molidas media 'Onca, fangré 
rago yna onca,almizcletresgranos: hagon ca- 
ola polvos,y pañle sa dada 100» y mezclenio 
do junto, y defpues INCOrpnrécon goma dra. 
htc A id en agua rolada, y hagan 
fta,y pa ANA con citos monden los dientes, que 
bhazenlindiísimos, ylos conferua. 


zeyte de menjuy olorofo. 
n- cd LD de tomar 11c la ajuy pisa do Ma 0) bo] 2 
P 


9ra,y penganie enyna alquitara.de viario ; 


Mena, y anchon,de manera que pueda cabo 

por ella: delpuesecharán dentro dos 

Muarofida,y mejtlenlotodo 117 bie 
Ko 


1) 
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LIBRO SEGVNDO 
encima (icapa de vidrio CIx j laltadas B0y DAY 
j Umturas,y denle fuego live; '(s1mo,haíiz Jud 


ua avaro da ¡ctilado( que cita es aquella dd 


la quel arriba hemos hecho mencion dep uecól 
ca el fuézo poco a poco, haíta que comience 
Carcl azeyte,y como vieren que falo fuera, mñÁ 


Otra fedoma que fea lmpra, para que lo recibió 
hagan fuego £randiísimo » POFQuUE toda el as Ñ 
alga: y ya gquecaya lalido rodo,ta! rá vna 2OTOM 
MP mainnasla quales bien que guarcen,que es 
niísima. Y qúandó quiferen haZeryna agua olé 
1a,tomé vna garrafa de agua ce fuente limpia, yk 
gan vna poca de la dicha goma,que le haze DON 
mezclandola bien. Y $ la quilieren que tea má 
echen agua rofada,y no de fuere. Delta miímaf 
te Pidran hazer azeyre de eftoraque calumnita. ' 


4 
. El 


Para bazar az eyte de laudano, 


pan Nos ei 


A] 
5 


A cantidad q quilieren de eltoraque calam 
4tomen, y poñganlo en vn vale de vidrio co 
el dearribi,en la Cantidad de 2813 rolada que qb 
ficred,Y porganle la capa, mas no engludada , 4 
fuer "e,Qque enaleuna manera pusda relpirar , Á 
añadiendole fuezo, (ino el que huuiere menciteh 
Quando el a£geyte empeca rád (alir ¿ muden]é va? 
limpio, para que reciba elaze: te,y delpues aumel 
tete el fuego hafta que aya lalido toco, Y guardej 


lo, 


” 
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NEDON AGBEYO: > 5 
Para bazer 4z0y8g de laudano, 

¡udamo,fino,y limpio tomen,y hagancomohi 
Heron -n clbenjur, y (1lo quilíieren de 0trafuer 
wigan abi: tomen el laudano que quifieren ma 
Y ponganla,en vna olla de alambre con vna 
¿de agua rolada, y'media libra de azeyte de al- 
adrasduizes, y cubran la olla cen lu coberteror 
h,ybienenzludado, y ponganla que hierya po- 
poca a fuego lento tres haras,delpues (aquen- 
ponganio en redoma:y porque lecoigrve mc- 
Jponz=n détro yn poco dealúbre de rocalque 
10,0 de ambar, y quando lo metierenen la redo 
dbónzinlo claro lo nas que [er pudicae, y lera 

EguÍsimo: | | 


Azeyte de nyezes molcadas. 
'Omennuezes maolcadas quebradas las q qui »r- 
H ren, ponganl isenya valode vidrio ancho 
j lentapado,y echenles encima vu pac ode 4- 

Ardiente para que [e hiumedezcá: dexen Vias aís1 
lo rresdias, mencandolas cada dia, Lo qualhe- 
h echarles han tanta agua rolada que las cubra 
dd orres dedos, delpues ponganle la cap: del aiá 
he, de filerte que na pueda refpirar, Deltile pri 
rocon fuego repolado hafta que lalga toda c!1-, 
fh,defpnes muden el valo recipiente, y aumenten, ; 

fucgohafta que aya falido todo cl azeyte, 


o 


De 


L 


a is 
mol E urope 


» jojo € 
| 
mn Talidara <-> HA mr 
¡je 39) 'oJellea=0 DY 'elo]0 
) 
/ 
/ Á 
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De obra manera 


ts 
ln Jen denuezes mofcadas quebradas vna 16 
E pre pe a5 £n vna Olla de vidrio nueu. LV Cl ás 
> vi (Greco, o bla NACO huéno , que lobre' pi 
YIBO MOS Aeñas, manteca frelza do: hibtas, mues. 
nado 10] Sexclo re polarties 6 JUAtro 14510 
SES ado cntug Y caliente ALO gl al h Cho, Aly aa 
Fue; 3 harro i MEcra : q arfta q pue todo el va Ele E | 
pea do, de (pues cuele; rd $ Gu lá cnc, 3 
ho Pdo o vitirio a] lol, ] da que [á hab 

í0] «F 
e al A ¡ucgo depues. cua clenlo,y En otro Ye 


Xa 5 - Ñ dae 1 
on 2000, Y. perfebho hecho de asuerfas colas, 


*“Dme 17 
J entes de lumbre cátinoms tres partes, queé 
Hamánb del XxaDOnera( a Valencia A 
ma .s CON a 0» ES a] viua vna p Arte ¿de le X1a for 18 
clenlo lb ¿Ze Vte comun vna medida, mex 
bién hb EIda, ha sy pananio vna clara de hucal 
drol Se 4nO 104 ce almidon vna clcudillita , vi 
má imente ; 2 AE lido vna aca. lianas conti 
pus aqueos coNS O pola vid, del 
A lecar + Se cortenlo? pedacos,, 1 'osauales del 
tilsimo: aida lOmbra, d y viento, y ler a pcrid 
Poe ldivían para la! var lacabeca ue es (all 
aDIe,) haze] ¡LBdOS loscabeljo: 


Xabodl 
| 
Al 
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DEDONAÁ LEXO. 


hahans " algalia 
en xabon,y hagan que aya eftad 04 reme jar 
12 rola algu 148 110Tas , enel quíl 
JOY OS UE al12)! mczulenios, Y j 1 ponen al 
e tera m xo yr, y elalmizcle clte primero delté 


> rn y e y ' 
y Dar YAA as 


Zabon c pee, osazeytes olorolos, y perfectos. 

¡de tomardel dicho x.bouw que aya cftado 
y) cohad: a rolada algunas Otas,y A 
Eo de azeyre de menjuy,ó otro olor olorolo ; y 
izelenio bien; y los azeytes lean la mitad que qui 


Rén, conao la del xabon- 


Xabonconro/4S. 
Olas fre/casbíen majadas ¿omen, y encorporeh- 
as con € ¿boncomo arriva ¿y aísip 0d13 
MET de todá Í e de flores. 


¿Exaibon comunelmasa ñe que le pueda ha 
Har,tomecn la oa " ga equifictóh god dGCcÓ 
DIGR ocho, o diez día 9; /'mMmac- 
IO DOE $ cedáco. Y por Cada 5: pa libras 
xabon 'echaran quatro oncas GE Li - 
Car ndalos blancos tres oncas, mahaleb do 
ficas barinade almidonyna onco:- Hag milo to: 


di polvos,y mezcicalo 23 CON las (abred: chas diez 
libras 


Xabon blanco, y cloro '; Damalquina. 
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LIBRO SEGVNDO 
libras de xabon » y PONZAanlo todo en yy MO 
Jubtamente con víi3onca de eforaque,y taró: 
ALF ES dé elpicanará; quanto cabria en vna ca LcáR 
cEnuez:muelanbiencada cola, d [pues con are 
d“almiden,hagan pelotillas, ¿ POAZanlas A cr 
garen la lombra y guardentas 


Doro xzhon mu Y bueno, 
A almizcie [CIS Sranós, acshechos en E 
gua Folada,2lgalia molida Quatro granos,mál 
clenlotodacon Clísbredicho xab0n,maselaloiá 
clccon agua rofada, y conviene que efte calicnted 
(crá mejor: y 
Xabon negro, y duro. 


Paro: delospol os de] fobredicho xabó cliej 


“OLAS,Clavillós quatro Oncas,macis bueno del 
9nCas,mahaleb, juncia ol0rofa.findalos CItrinoS 
ettoraque liquido, decada cota vna onca, azcytl 
OL0rOío lea qUe fuers menclter y) mecion las cola 
quete puedén, y hagan de la manera fobre dicha, ] 
Í3ra perfecto, Vlnras perfetolo q ulcren, cchenld 
almizcle deshecho en ¿gua rolada como arriba (el 
ha dicho, y yn poco deal 321a,encorporen biencas 
dacoía,y nagan pelotilias Jas quales 'cequen cual 
la fombra, 

Perfuwe Dama/quino, 
Omenaálmizcle 'atro granosalgalia, dos grá 
Ags, 1MDAr,acucar fino cada quatro granos bés 


jog] 
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DEDON ALEXO 78 
ayneraña, eltoraque, calamita, tres granos lí 
aloe aos granos;hagan polvoseada cola, del. 
1495 pongilos envalo de perfumar,con aquá ro. 
1450 agu3 deazahar , quanto dos dedos que lo- 
IPuJ2 . y pongala cn fuegolento, yno hierua, y 
agua [econfúmiecre, tiempre le echan otra ce 
O, y lera pertera, 


| Perfume continuo Dinafquins. 
Omea de cftor3que caiamitá, quatro oncas, 
La Jay, tres ontas,laudano,!i ¿no aloc, canela, 
icada cola vna oca, efperma de vallena vna 
hata, almizcle fino quatro elcr upulos,clauillos 
MmOctana,agua rofada ocio OñMcas, y majenlo to 
% Y ponzanlo en la Cacojera que feracofa muy 
Beciada. | 
. ¡ Poma finifsim a. 
BO men diez y feis,0veintecamucelas:ó de otras 
maacanas que tengan olor, limpios, las parran 
pquartos, y en cada quatro pongan quatro,ofeis 
huillos,defpues ponzanlas en vnacacuela, idria- 
Ade tierra con agua rofada y cubran la dicha ca. 
felacon yn plato, y elten vn dia, de fuerte que 
penetre el licordelagua refada: efto hecho: la. 
Henlas,y pongantasen vna olla idaviadajuntamé 
Econ treslibrasd: enxúdia de puerco, frefta de- 
getida a fuego lento, delpues lacuelen ¿de fuerte 
Mela coladuracayga en vn vafo de agua fria, clto 
San tres,0 quatro diaspara que [e haga rias por 
A íccto 


¿Liam AA PA 
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LIBRO s EGVNDO 
fectasmudando ca da día el 2932. Lo qual todo 
chotomen aquella enxundra apurada,a la qua 
dide 12Umbar,ó [picanarái vr poco, clauilloshl 
“ACas, canela vna Onrasfandaloscitrinos va qu 
to, benjuy cltoraque calamita , de cada una cb 


vna Pl Onca mezclenlo toda, y PO ya nio Cn Un 


y 1 2L1 Vil 
de li e delor l a Í IFA” "Pr Yi” o 1 e pe ny” ara ol 
L 1 nadcla: cdo, uc LLC] LC uc Ll ' Es HU ZCIC 
A Ñ 


Cnxund ad, y hierna todo, en fuego lento. Y lex 
la llama, Quarro Aoras;o cis, hafta G.£O0da : 


Us 6 Le 
rolada [ea columida. Lo qual lcconoccra met 
do yn palillo hafta e! luclodela olla, y ficanc 
deprelto, y lacudicadolo Lodre el fuego, y (i q 
ma lin rechinar ea hecho, "lino dexenlo ce 
hafta que el 25uarofada féa confumida, 
dola de quando en quando y porque n 
m9.Quando fuere bien COzida añadanle 
cas decera blanca, y heraan vo | 
mecicanaola,defpues laquéla del fuego, y Cccxd 
la repolar otro quarto de hora, hafta que las y 
zOs le afSienten:lozfira! hecho, epelenla con dos p 
nos de lino delzado,y las hez 0 l vn MA 


Na MO 


la, enel qualaya dosclcu ise agua rolada 


$ . Á 


HO Cx priman las hezes fobre ettevafoGno en ot 


Porque feriaaleoroxa: ] exenta enfriar, y aura 


Partamla enquatro partes y ponganias en valosf 
vidrio,0 vidrizdos,con vna poca dd agua roflada 4 
mizclada meneandola bien: por que fe hagan Y 
cnerpe.Si mezclar no fe pudiefte, allegenla vn pog 
co 4 fuego lento, haba quefe incorporebien. Dé 
Pues guardenla, | Otri 


Wa Ya de | O o Ta 
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Otra pomada. 


de mud Las tomen, y afíenlas cn e el horno. Y lim- 
sde lo defuera ¿como de lo de adétro. ma 
le oduc queda , y paíles do POT CC Ydaco cla- 

men feno decabrito tambien paílaco, tan- 
Intidad quantáes lade lascamuelas, y haga 


GO INTO € enolla Vi 11 de 13 uc Led -Daít: 


, 
2'conlumida. C1pues ccher 
Pdo DIC 
A 1 ¡ 
imlo to. '9)Jul O, 1 


; 
DUOTUAO 


puerco fre ca Junta: 


YESA SUM A rs "y EM : ' ' ' ; . 
cOn Aer Lali ¿ana CcuUvina OQ 


Lcd 


t; aga 10 AS ue 


e 


a 


9 41141 
estinmoncdaria 
Clada, tres días 
wulios limpios 


' 
131 sp 110 


ly European Books, Copyright O ze 11 ProQuest LLC 


Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, | london: 
LADOS 





| | > 
LIBRO SESVNDO 
toda la pomada blanca cOSer2. Y porghe auráil 


guna lelada; aquella tomaran en va mortero hi 


a3uarolada,y con via cípacrula la menearan Ey 0 
bien+ Y quantas Mmasvezos lo nizicren, y cchall 
agua rofada, masfiira fera- cOomendclpues enxli 
dia de puerco relca, y dexenla 111 quatro de 
mudidó cadadia e) 2204, liarpienla plimcio e 
das las nenas, Ytelas.Tomaridelpuesveinto canié 
las, por cada camaucía pongan EreS,O quatro cia 
MOS, y partaniaser quatro pedacósíin MOnda mk 
mas majentas vn poco, y herua la dicha ena ud 
cnagua rofada fina hafta quect agua relada (h 
cornfumida, y Hiertra poco a peco, delpúes eta 
lasdichas campélas, y haganla heruir, y cchen vi 


PpOta decanelal; 13,424mbaf, nuez mol cada, y Ñ 
Eipecias que Guilicten, Quando huuiere herul 


todo 'Anccellario;cuelen!a, con yn paño de Li 
en vato limpio, v feria buénoañacirle vn poco 
leno deterñera 4purado tc la manera lobreaicH 
y delque cltuniere £ózico, colado PONganlo tod 


e. 


JUNCO, y pOngañlo cr vato lim p10; Que es cof. 
muy duen, y perreta, 


Comofeba debazer ¿l DYprocra 5 perfeto. 


po) 
us) 


y Canela fina t(Omen vna oncá , 8engibre do) 


1rIS Mas: granos de pa rayló tres dra 2mas,cla 
wilosaoseíer apulos. nuez molcada, Cala mo aro 
MAtico de caca cola tred Cternpulos : muelanid 
rogo, y lo mezclen, y cchenlo cu yna colado: 3, 0) 


10410::451 


| 
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,¿Mga, Tomen deflpues la quarta partede vna re- 
ma de vino bueno, blanco,ó tinte, yn quarto de 
,Awaltá alpera,y rezia,0 otro pocieroío yino,mez 
IMIO toco, y tomen vna libra de acucar deshecho 
Btro vino,y echelotodoen la cóladeta muchas 
tstornandaolo detitro hafta quetalgactaro co. 
»Ptimcro. Y mencélo algunas vezes em el colan 
fa Erta cantidad de efpecias es para hazer (ela. 
Mite vn l.£[:o, Siquilieren hazer mas cantidad, 
Mara dobladas las colas:y mas perfercaten en 
punta dol coladero yn pañito con va poco de al- 
pele; de luerce que la gota le de encinía. 
¿ de : 
Y Para bszer talegitos de rolas perfumadas. 
J¡Pmen colasfinas o bienabiertas lim pias do lo 
ledentro, y fecasen la fombia encima de vna 
12,0 paño aélina, y bañon las dichas rolas con 
12 rolzda rucianidolas, y dexenlos enxugar, y 
tanlo [eis vezes recbolviendolas (empre por 
fino le mohezcan. Tomendefones polvos de 
Aia de olor ,en los quales da POlvosde aA1miz- 
lYambar/ fegun de ha perfeccion qué los quifie 
y ue quanto mas echaten mas perfetos feran) 
Eno alocen polvos. Y losciehos polves fe he- 
ren las refas quanto eliuncrcihumedas del a- 
Irolada nvezclaódolas muy bicn en las diéhas 
NS ,porg le encorporenjuntamehte, Dexenlas 
flvna nochecubiertascon vna tohalia, y tafe. 
y porque no la euapore el almiacio, y tens-1 
ta 
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LIBRO .SEGVND O 
ralegitos hechos de tafetan del tamaño que qué 
ren,tegún la cantidad de las rofas, y ponganiHl 
los dichos tale JUITOS contospolv OS callos qua? 
uicre, y colanel talegujto,; lobre la eo! tarde 
vna mixtura necha de almizcte y ambar, y al 
como quién citcera, eltregnen por todas las q 
fas. Efto fc haze por tapar los agujeros que $ 
zencon la aguja: delpuesechen encima de laf 
cha colftufa yna trencilla de oro, d de feda, o 
que quilieren. Eltos fon los mejores que le 18) 
come he dicho, quanto mas almizcle., amba 
aloesíc ponen, tanto feran mejores. Qícrielh 
los hazer con menos coíta, to marán las roía 
me le hadicho. ade recadas dela milma maner 
en cuenta delalmizcele, y dorar tomen polvel 
clauillos, canela, lirios, En vengan la m 
manera en 75 eo baii iscolascomo arriba: a 
diche. 

Lumbre: oloro/a. | 


TOme camphora vpa onca , cacienfo dost 
cas, ves poÍvos, hagan vna pelotilla conf 

poca decera, y PÓNSAni: cavavalocon agua ré 
da, penciendanla en vna candela, que hara umi 
muy buena, y oloroía: ] 
4 

Compolricion de almiz cle, algalia, y ambar. | 
Omen de buen ambar dragma y media, v Á 


vna piedrade porfido llana , 0 de marmoL A 
aze) 


l 
e 


na 
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D E DON Á LEX O. y SI 
e de Jazmin port primero: cefpnes con yn 
e 2lmizcle molerlo Ka:, Y Gilpues aña. Irina 
A lexamacin<s, benjuvde dada cota vna OnNCA, 
¿HoOS vna draga y medi, cada cota hecha pol- 
y Paftadosporecédaco, Y vna dt: 2 ma ae algalida 
Falen:o tode muy bien, y haganlo como va va- 
to, y guardenio en valo de hiuecXo ¿O € vidrio 
Jéfte muy bien tapados 


| Perfame dé camárá muy bacno, 

Omencieraque colamita, ponjuy, ligne alóc) 
faccacacolavia onca, de carbon defalz hecho 
E cinco ongasso Las quales todas cltascofas las 
pelen conagnardiente, la que fuere menclter pa- 
fizerlo en imanerá devna patilla; delpues hagan 
pese peberes y guardenlos : quando quifieren 


É 


«Os, enciéndanilos,q forera poco dariñ olor lunas 
Y muy agradable; IT 
É Xabón Napolit año. 
poro potdura de ciervojó de baca, d terhera? 
O de cabrito ytonien vna ¡bra y pongania en va 
de tiería bicó vidríado, y eiwelen la dicha gor- 
huy bien, y echenle énciñía: 4 diferecion les 
ÑO macítra de xabón,que esta primera, porque 
ficen tres, Y tebyan la dicha eoréura en enfo?, y 
Eclenla, y por tenrejante al fercoo, mas ota rider 
fiazua. - Onando vierten que cita aleo enínto 
fenlexia macltrade la fegunda:, y tercóra meza 
Bla que fueren: cítoro cerdo quilieren'pro- 
]- ca bak 


7 TW ) == > PA 
he Wellcome Trust, London. 





A 


LIBRO. “SEGVNDO MM 
nar fics hechotomenvnpoco, y entre las añ 
lo eftrujen, q fte buelue cn clpuma cíta ya nds 

Xabon parafed. ANY 0150190. 

Tmne n maras de hadas quatro partes, y vai 
tevVecalviva, y ponganio tojo en vncolie 
biem mezclado el vno con erotre, y aprictonál 
budieren,y £n. el meso heaganvna hoya.en la 
echen fiempreagúa, hafta que comi¿ce a col 
qual hecho,tomaráquatio parres aclta cola 
V.vma parte ge to ¡O derretidas y cÓlaco,y 1118) 
denlo 1040; i¡A1JE rua cñ.eliuego, halta qh 
extaparre foca coníumida, e Ip MCs pong MM 
vnsafoslfolsmeneidolo va dia entero, h alta 
envwceuivoladexta,y elte bien duro, v feta pa :£8 

Pe er UE | Dar alaslamparas, Ñ 


T Jmen de dignoaloe va quarto,y benjuy vr 
Ea, choraque Ccalamita media Onca,almizc 
efe AUS ¡0,4Mm bar medio efcrupulo, aQua 10 
G fuere mencíter,, y tOdó mojido ponganio ( 
/1mpata- Perfume, 9 pesetos decaomaras | 
H: Aude tomarynalibradeajmaliga, de cftá 
JQRACAdOADagas, citorad calar ¿ta rres or 
¡1AUdARO Yha ONGA, CArDones ie! ul 
LC la G a fuere; mentefter, muelante todo: 
Caybones, yla gema lragát CM lid 'SpO2 
Jó tresdil: as Cía aSua rofad: 8 MOoJjole: ¡149 LOL de 
gar pongas bes: des pfarme factl 
cAmidme agua rolada vna tacasy ynospocosd 
L eat Arm] COS UNDUEes TO Men va 01 


muy caliente, y dietanjo en cla gua rofada co 


a ue Ao 


A 
e >. JE . 


At A 


A A 


ar y 
PLA 


e nn 
nn Ñ 
e ' A 
Ma u 
mg ms RI o Ml - 


- 


A 


Early European Books, Co -opyright € O 2011 ProQuest LLC. 


Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 


NADIA 





7] 3 2 
pa? | 
20S polvos de “¡2 agua | 
| 5: Y 2 3agues rofada fea]. 
flaca, ; nar: | yb 
le/ic7 IVY baldas ; 
,p 'D] AA Y Paria. e EG, dl sá LA bo E5 CO Muy Po 
eg cola j CEPA TEGO qa? o, 
MÍMICIám E 
. [4 eto OS gLates Ñ Ll AG Day 
MICIO: COVA poco de fenilio por j 
de y E 
de 800 aid, pa 210 0 vs 
Shica. Delpues tané dos partes de 
a ; 5 OEA 
e A Or q La A > Y YA : 4 
Ñ a Era) LA. 11 i y Y] Ce FCIE a! 


, 


Já 


e mi 


dicsde Yap j las ut pq 
dICA ECO Ugo GO” . | : 
acc azañardo: partes lauenios ma. 


El Eq > : 

ha qn ho e dEl eclolord lcuero Y 
2to,yd ¡exélos Cubictroscó lu di 
220408 20$,0 tres dias , COL 


"3 
¿PA 


pal- 


| E | «q ) | 
de ty fac suele: NOT timanlos vil 
pomgañlos a sd bli: Osen la ícin 


E 


Como clteh. medio eniutos o VER ¡Os cen el 


Ñ 


o Mur te Omer fenillog quiíis “CO yA 
tede jazmin g a 1anejo « d 
en los gurátes fra? bi; 


ro fer rr olos hje eneprre lo 


e Laia 


ol2s Y fuego, halta q parezca q ha 
illo, lo « cualhechoc On YN paña 
10:35 Or ¡Ma Y penetre 
A 51 iedatos, y El inc halo. 


E 


cL MOS tO Im | Litio: 


» mary jojo 0 lp 


dd rod dué 





LIBRO: SEGV 


tos. en vn lienco blanco: Delpues 
er mba rio Gue€ qu NfñEren,y od, y 


dd 

lladecfiañocen azeyte de Jazrii 

tro, y con via pe OCAGEO> gua 0/Croia io 
¡ta vnten OS Suan 


fuegos, y Con VIH EP 
por defuecra, y no »Vynten las cohurasi 
algalio, y ponga niosentre rolasbich fecas ala 


eso a . VA 
á tn, 
e dd muro 1 


sa d 
A Pe a 


cn 


Pat AAN ple a Pe o 
Gildo 3 : IL Ñ + Yin exe D ¡€ 5 [ (C3S, O E ZP. 0) a A E A 
s e - : 


Gos colchones, 


qralqui e fener 


OA E EZ A EE « NS 
SAS acia ltuorreadobados lonk 


pupa errado Us 


"E A pa á 
AAA RA 


Sesto li 87 dife 1170 4 po ara per, ERAV ZUABTOS, $ ' 
cia pá AS 11207146. 


stibrasc le vino blica,dA 


s 


Ande tONIArtr 


A decabron.o Cal Enero .Ocab 100, VA alibra . a 
Ñ 


va todo juntocn vna olía bien ECT La 


bralas,en fucgo pros a c(pues dexentoent 


pongan ocnyvn platoc nagra ciar ras y lave 
le ezes,y dexenlo epola ye vna «noch 
Eomeiacipues, de agua rolada y 


o 
A y" W 


Le ncodos libras,con el qual hierva 
da (O EL spbralas, que HO aya humo chíuero 


o 


to, Aita que fe cant má la mitad. Y delpuest 
nabos dulces aízdos enla ceniza , que citen | 
aslados, y no QUEMA o. y Darae ica libra de | 
tom arán mecia libra del blanco de A PIO 19 
dichosnabos yeconagua rof ada dós sáran | 


juntamente media Bora. Delpues pal feito por 
daco,) pongciidos COVRILOL 


y" PS 


cro con azevic aa 


¿ 


copyriE ight O 2011 ProQuest LLC. 


Early European Book 
urtesy of The Wellcome Trust, London. 


S, 
Image es reproduced by c 


LIA 





DE DON ALEXO. 83 
WO de ciara, O de lino, co vna efcudilla bañada 
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Mo,añaciendole rres orgas de albayalde poivo.. 
140 bichipor cada libra de leo, y pogái cl dicho 
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Mequifieren, y hagan vn licor cfpelo como 
y con el vntaránias dichas cortezas de cidra, 
Mranja, y ponganlas enlas braías, que [era cola 

¡meble, y dura dóblado mas que fi le quemal- 
losdichos olores por fi olos, lin las cortezas, 
«quales yltra que hazen masdurare!l perfume, 
hoesdicho, tornantambicn la mezcla, y laco- 
flon mucho mas perfeta. Con elte perfume 
tajfiéendo perfumar paños, ropa, dotracoía,Íc 
€ Lazer deíta fuerte : han de poneraguellas 
EOÍas que quicrendentro de vara esja que no 
gujercada, hendida, nirota ,pordo pueda4a- 
lhomo,aparraran los pañosa la vna,y ala otra 
€ de la caja, delverte, queen medio quede vn 
Ar Yyaziobara poner vna cazoleta con braíascó 
lichascorrezas pata perfumar:la qual puetta 
jerre la caja , y dexen quemar dentro todo cl 
jume,y hadecftar gran rato finabriríe la coto. 
ipues rebolveran los dichos paños , porque le 
fumen donde no le han perfumado, y pongan 
hueuo otro perfunac, Y hagancomo primero, 
tes vna coía tan de feñor queno fe puede en- 
ecer,y aqnelia caja queda perfumada, que ficr>- 
fque ponen paños,toman del olor:tamoienno- 
pen la dicha caja perfumar algunos canaftilic 
atener paños, yotrascolas que le perfum 
«Aíbien de fuera, como almohadas y la3uillos «: 
fas, y tenicndolos en lascajas hazen oler fuaui.- 
¡fiamente todo lo que eftá ES 
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xabon encima,el qual recogeran con yna elpulk 
Pa do hierro,y aderencenlo de la manera que qui 
ren, que lera xab0 blanco, y limpio de todo ¡1d 
comoe] perfecto Damalquino im pic.Masí 14 
ficren dar algun otro olor A (a Sulto, por.gan de 
quel-a agua a hetulr almocadux albahaca, roíé 
otras yervas lemojantes olorofas; ponianduladi 
diterecion, mas,o monos. 10 an iciyriréss la fo 
za delolor que echara cl agua donde le cuezen 
Masaduicrta, que fi ponciseltastervas”, es Y 
nelter que las hagan cozerapartadas del xav oa 
delpues colar el agua , y ponería en la calderaf 
cti cl xabon, porquedelas gervas de otra mari 
le mezclariancone] xa000,y 20 £2 podrian qui 
D.(pueseftido colada elagna, podra en caca d 
linrasde xaboa.echar ya enca lola, ynama 
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rofada,y de azahar. y otrafemejante la que ce 
rca. Mas adviertan fic pre que ba fer poco cr 
gue no leconozca notablemente porque efta ly 
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ternczca algun canto »delpues.faquenlas-de 2 qe 
la agua caliente y ponganlás cnagua frelca, 
ocho dias ,madandoles dosyezes lay Ú o $ 

A la tarde, y ala mañana, por van] 4 1l fuceod 
Mente que le calienten, rom o hierva, la qual 
vezeste ma de hazer aldía. Aleunos no He pag 
iNás de via vez de 008 TN , POFQue DO fe a ph 00 
acmaltado la fruta. 1 ndanide dad lolamen N 
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Po las dex A AS cAJi 
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ue É 
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cha miel.oacucar hierva enfuegor emplado mel 
hora. De (bues $ camo<ítuuierchbie del fria echan 
otraverlascidras, 9 naranjas Elto harandos dil 
hafta aque la A: al Era jad ava nc CIVIGO O, y che ent 
perfeccion. Y li vfar E co nick, ham | ade E 
rar, vcolar: Pre Yoz03, comoadaixo to dir "LO q 
heci hoec he cn isscie ras ¿O nara n ne S > y hi ryan 
pUESot emplaco, YA quarto ae] 10 ra,de (pues a ql 
as de fuego, y dodo vn diaselGz wete dia hicH 
otra vez media hora , y hazerio aná dos hor 
porque la miel , e) acucar juntamente con las 
dras le adoben. perfeftamente Caporque ( ol 
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nen do loque es mencíter,eleraná humo, y (1 
We cocieren la coía ferá apazible al eftomaj 50, 
eciofa.Defta manera, y racon pueden confita 
J0tT as frutascomodaraznos enteros adultos 
R6HCs,5aran)1symancanas, huezes verdes , y [us 

S) ycofas femejinces, lechugas bienlimo is de 
e ca,y otras femejantes, fegun la ñecefsidad, 
ALO Y leza dela fruta, 


hores: 2 de par ficar, y aderezarla micl,o el atacar pa 
ra conf. AROAra OR oda otra fruta. 
pos de miel tomendozeclarasdehiue. 
vos, quitentesta cípome,bariendolos bien con 
auto encantidad deagna frefca como £cis ras 
EDeípuesfuntoconlamicl, pornganlas a fuego 
Ad vn qnarro de hora, detpues como la huuie- 


apartadodelfuego, y eftunicr c muay bien efpu- 
BA, cuelen na, v eltara c:1ra,y 11m pla, vara conf» 
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CiGras, tomen en cada úbra dos de rmiel,y def. 
Mia ¡nincra podr; did aparcjax el acucar : mas 
Bn acucarias quilicrencorfirar topaón en feis 
$e cidras, mieve libras de acucar y fer In muy 
confitadas.Eño fe haze pot cfta rIZON, Porque 
cl hazeená mosefbuma: qee cacas por tá 
hs menclter tercera parte mas de miel. Si efte 
bdo guarden (iempre,, haran cola muy perfec- 
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te echado en cl perol, mezclenlo bien. Si con 
Ctas lo guifierca, tomen canela, clavillos nuez 
h aca, gengibre, la cantidad quefuere menelter 
Bzclenio todo.El almizclé antesque lo pongan 

ss de cozer en va poco enviñagres Todas el- 
otashechascon diligencia tomarán del: rerol, 
jue vierciobaftara pata vna tortilla, y fobre vna 
pelparciéa deacucar, fe formen lá storfillas co 
N parceié re,y defp mesias fegué enel lol. Como 
Runieren todas sp ucítas; : mucdenias, y rebuelvan 
ae has Yozos., pofliencdo denuevo sleus n poco- 
JEncar molido, cto] RaTan muchas vezes, hafta 
Fa corteca Es endntezca, telte blanda. Delia ma 
tendranel m o. muv bucno,y [naniísi- 
y ecreral* Y deta manera podran hazer du- 
¡BOS, peras, y arras cofas femeJantes, y escola bue 


y! Jermola,y digna de qua:quier [eñors 


1 

¡uo fe hande confitarlatrianztanas delamánera au Je 

] Afitan 67 Tenona, có ¿GUCar, ga? es pro [ague on 

Lombardi. rJatlaman po HAS dejá ¡Hof $ 0 

: Má imcanas falvages, 

Pimarasiadicha fruta,que no,cfte bica.madu. 

Fa 0 ca. Como nue Z2ES, y ais ente 5 Br icCUeZza cn 

dtaítag lenagi! ie puestos E aSDicn,y 

felasenzatavedeacucar, aderezado como arri- 

po ha dicho y enel citenvelnte dias, y pa: nes 
Aaquen,* yelxarabepor fte ceca fegoo cco 

1 aruba le ha dicko y luego cel bie, A 

echar 


e . 
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> >>, 
in 0 TERCERO 
eciarenel, v eften quatro dias, haita que todo 
n:iidad huuiere Lali S ¿(ar DES ive ls, Suarcicnipa 


vatos, las quales seran muy b Dye 


Para bazer vrs paa de acucar com lá qual 2 puedas 
mar soda] ¡UCrTte de fr utas Da/03,y Ani | CL, G > ¿8 
Lamente es buónb para comer, ero/aU as ia 
a po ddó9 | 

Omen goma cragate La que quiíre pen, rc 
jada enagua rólada, alado descon ca41 q ip 

oncas deaqucar tomen cantidad de yna Masa E 

dicha 20m a, Y con vna 017 10%, G€ á ¿GINO de MINOR 

“vApocade clara de huero, Majara 1nprimcrol 


' 


Má <c0avn (Ol ICO qe Mar; nal EW 1) DIE td, qa tal 


. 


. 7 » Ñ e ¿a? f Sl 
fi toda fea refolvida ep azua ¡defpnesechenie G 


delinionconliclira dei TUCHO o (nc Orpuia 21 


Ñ 
todo muy bien: Hechas todas ctas cotis to 
Quatro Oña 1 de 9 ACUCAr DI2nquifsinió ¡Muy bie 
lido: EC nio E LO o OC E) 1] que te al pes 


modo de palta, dela qir yl en fazer diud 
f90rmas, 'NDZoOFas: LO ata | hecho ch yAa robla A 
¡COS pDOndrar la dieña 


ipale adoluko lañaran; para 0 
della las fin as, y molduras qué quilicré, Aqu 
fisuras, y onfbntas en bariquetés podran (9 
como otros valos,con qu le no echen en ellos 
liscilientes, enla poltre lelos pudrid: Omer, 
ete elta pe esfuauiisima.,vde Mié asi ma al 
to.* Y fi masfiaucstos: ¡ute ren tazón, tommeR 

im 


' 
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DE DO NAT EX O. gÓ 

ol 45, y 11: jadys y 2nuy bi3 ¿ACUC y sy 
0 idaco lo lo G q IO mE hefter,mez- 
¿v he gan pafta com sn de los mac 2pa- 


efi s pong dan entre dos p artes la lobredio 
alta Of ra, de fue tés Qqueelteen medio , y 
gran valos delo apa citl es) Iirmofos; 


Mbaz?r compojlara de melones , 0 PiPinos dulzes; 

¡3 muy perfectos. 

'Omen la ca tidad que 3 uiierz de melones ¡Pe 
6 buenos, que lean ma) maduros, y hagan ¿NN 
ladáscomo ef ten lcivaladas, y limpienlas bien 

¡COrteca, y limiente, y pongania ¡sd femojar en 
re fherte ca dias, y de [pues faquentas fuera 
cho VINagte, y tome > OLTO ( denueuo: Y 10rneé- 
OS Gicz dias, Y mencenlas cáda dia 
quii hecho aníi,faq: aentas,) cftieni lanlasfo. 
A patio groflero de lino, vn dia, y vnanoshe,pa 
eleg: cn en alguna nvanera 4 la lómbra : “def. 
ponganiosenmiclotros diez 12d5,y hier ui cal 

ha VEZ, Deípues aquenl: a$,y ponganlasen ugú 
Feziando | lospolvos(iguic nres.Claniilos, gen 

noia ¿Cantla, decada cola partes 
es, mezclenlo todo en polvos, y eclrien en yn 
de teja, as si0l obredichaseipe: 148, def» 
EStomenmielblano muy buena *echen- 
ika gneldicho vafo, y guatdenio 
y an, 
M 
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'eche nlos | AS 


da Dara Cc Santa 


01100 han de conlitar las muezes 


a 


Omen Duezes pequenas 
y E 
SY AGUICrcenias per 


CT 


PT 


A 


0 menos delon 


o 
Y 


manera ques Madicho de 
conñario que biervap Jas qua tro tí 
JAS: POr QquUeion mas aa dviertiá! 
TO csmencite: ps) de E 
e Ñ - 
cm asgqleechoroónenlosna 
poráb: telva! 


Sn — — 


a 
nd US 


E A E | 


0d 
y” 


Ñ y rs , o 
A Y pe: ' : 
A elit J 
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DEDONALEXO. 92 


uole bazen los artaletes en Napoles Gite es cofa mobi. 


ma, y Karilsima,af: $31p AF e el ejomazo, como 

| para bazcy buen 2 Abierto. 

y Acucar fino tomen tres libras or de Barina 
fcislibras,c; ncia, Eres OS 525, nuez | 

MSjbre pitoicn ts 

Miera, fea e 

papis: ica, 


SH as 
imeñiód ej 
lada 

asiman 
lecho o 1 
Jo nio codo con 
A. lente. 0 la hatina, y QquIt2fe “del 
ima para elparcir ene] plato. S OMO Cltumere 
O blenamax do, Cor in cos las 
Mio 5que pudicren pelandoles . Que 
tICSONCAS Phgen | 
enPodos hechos, Dn: Ae SER VAp | 
9tC,Ó de tierra nie plo reel fuel LO, y 
he Mm 0S a] horno, tenen do 50 Gido que flecuezá 
in. P Odranios c cubrir ú Qui: re 
fadas,de Lpues fa ios va 
mOS, queftrán masr; COS ye 


LY 


paralo que de lo Baul 


Cam ¡O hi y ZN ¡ás 


Al l nes due: est LLC. 
t lo 


ndon. 





. 


PE FU O 


A it 


e AS qn via 


» A > + 


_ 


do e 4 a 
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a 
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DEDON ALEXO 92 
(nta dos libras, termentina Alexandrima lanada, 
NOTAS, vinagre deftilado tre: ancas;, gengibre 
«HO polos 1e1soncas, hierue todo con el vina- 
alta que leaconfumido la tercera parte Del- 
tomen mirra cfcogida molida tresoncas, li- 
Fe mo:ido, ycozidoen tres racasde buen vino, 
saque ica confumido la tercera parte tres on- 
Mvlencenlo todo coatinuametre feis horas de(l- 
pues Acchendítro cinquenta caracoles fin caí- 
Camonora yaa onca, vna gallina gorda pelada, 
dá podacos, lmlavaríe, y dos naranjas limpias 
Otteza, y qUefguecillos, vdozelimones, ol. 
BO, clirásde huevos duros yeinteycinco, con 
qaalosincorporen de canela (cis encas , y Ícis 
picar pledra, mezclenlo todo, y ponganlo en 
dlque de vidrio,v deftile, La primera agua que 
Erofora blanca. La fogunda masblanca: La ter- 
mas que todas, La qual tomen por (1, y mez- 
ly primeta con la vltima , hazicndolo dos 
$, Y Qguaracnla , quees muy buena, mas noco» 
la fegunda , quecs maranilloífima fobre to. 
btracoía paraclrotro. Quel los llencos,co- 
arriba le ha dicho ,quifieren adobar, tomen 
05, queno fean muy delgados ,y ponganlos 
iinaconquillacon la dicha agua, haíta que fe 
ran, y aexenios feis horas; delpues eftender- 
1adeluerte,queel agua quedelloscayerrcaja 
nla conguilla, y como ía eltuvicren enxuros, 


' 
1 : ys 
finenios a bañar de mueno otras Ícis horas, 


M4 yn 


y 
: 
y 
hs 
e 


: 
E 
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Wo huicren [icado del fues O, y eltuniere fria 


DEDON ALEYO, 


¡guapara h2zer lindfrimorofira,y toda otra tar: 
SOmendor 0ncas deborrax OlAnco, O Atina xr, y 

atamore de rota vna onza,camphora dos dr ag 
p57 dc alumbre de pracia vna oncá, alumbre (ci- 
vna oncapaecadacola hagan pe E 14, Y 


c 


mues lo mezclenrodo, y pongamio en vna Jaría 


gto llena de agua ae fuente , yl tap enla (muy 


eto hecho pongar da al fuego coshioras, veo 


e 
Á 


AN 


denla a Otro vilo, j tomen do irak dh buceo 


| COS, jaatanlesbie Acon vn DOLO ce az, y 


enias cala garrafa delacua, y elte veces 
| Que tendrán vn aga: perfcóhísimaa, ) ce mus 


reto, 


Chania de cumo de -A3raz,) hagania hey 


psa que torna el cuero blanco, y fana los auemadas 
dos fol. 
Omele medi lagarraga de agua! 


o YA mn 


e 


11 


Atte ÁS confumida la midad y mientras Hirviora 
Fhanlas de cumo delimonesdelpuesd huvicia 


0 Qu TL 


LO eN del fuego, y cEba der qua 
22 de -hucuo: frelcos bárid OS”, V antes ¡1 il Due- 


+") 
e de 


Fecac, ce fria.delta amancra he pela: PO 


Mvlar della quando quificren. 


¿ 


'a 7 


a que torna el rofiro moco de edad de quinz 


A 7 ¿tomar de piedra azufi evivavna ODBC< 
enciento blanco cfogido dos encas. uy 


nal 
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DE ¿jes da ¿XO 


lb iso PAN egotapenia có aquelio 


ES 
La ida y NR qe mr 
A DINque ate e 11 41 lle k JAQUCIS 
la Mas E Pro; 3 


AS») Y 1 po gu) . 
£ ds? á dr tá. o 
E TE 
EX 07 y. 


¡Aina de > 2Ítra ni 

Ed CUM de limones, y albimbrecuca: 

(na gelías coféslo q MOTuUer: a iyaadd Incor- 
eno todo juanto,a manera de MSENTO, Y ceca 


fe ynten lasnoches donde ellon 1 manchas, y 
ita. Y escola provada. | 


' Para adob3r el azua o! Crimas delas vides, 
E flor de ViGHO,TOME vha oncia, alumbre cu- 
pra sl . y y y 
Carinoaos or qa s.alumbre 
cardos ONCAS,CAM DÍCTA Via e 
hy Mn did Cata ac) ES, ECen centro las a1clia 
| dto! porva mes. 


Py aneño a qualquier oZua 


AA 4 


dae A Ñ 
$ PM > . . - e e $ . 
Pf EY: ' y Frar A e, AZ 
¿eN 12c112 GO Vaca trés arias ina: 
' 


bes de cabras feráa mejor. Alc: 
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DEDON ALEX 9; 
¡DOS freícos majadoscon sodas ió as calcaras 
esolanc GSCOrtados 4 poc acos lo $e uc q PA 
cue 4EUAtro Oncas ,leched: ira > 
PACO, Ge cadaco(a vna garrafa , 
Aclalambique de > vidilo de ls: aict 


BIC OLra,cómoar riba esdicho, 


Blento y euard Lane y 
. arancla agua en ARA 


dra avarias Ara, Que h áraobra marauil! 
Excelo Nte: 0 miímo fe por delaz 


E DEN ¿Sua a | 
)! de ef DR E ds 
DIOS, de foros Y cimas de la carca,) 


' 


- 00 ES ¡Aneras, ma 


iii 
r 
A vá 


Pana reíca. v OÉÚrAS CO 


Pa, y lindiísima. 


1Cá, de GI? MEN! 
Matro de Ú 


¿us fio É TOS is 


A 


em noo a 


cols Q (pres h d 


CASI TINA 
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a) 


a E 


A MN e beis. e e 1e E ellcom me S Trus t, adan. 
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DEDON ALEXO 06 
mblidos tendran efta manera para quitaría :to- 
¡Mal ado malvas , maúre violetas moracas, 
Eecas de Nauos, mioja de pan , mielcruda, en 
inacentidad: las qualescColas ha gon ¿ll de 
ES E wua cite blanda encl FAGO, afsi 
Micute! cmitanenya valo, y ponerla ¿hen- 

'0, porque oueda elti far el tofio, 
E reauuel vapól, tenics GO. bien cf. 
of de ta caocca, y cipecho, y Les 1] 
sto cano STD Dax as hata 
cinprecon lacafa 


maran ya po 


E MO 
nio SNA de pan $conde! 


A É | a ¡ceefta la emplat - 
Fa, POTrTaMe ja 010 Gueda mu) delicada 


ao E dad Vas 3 á Ñ Á 

Lo) an LIVLLY 4 CLIC ts Gro rar EOS 
E: Ea Sa 

Mara CL Cd MERO Cin! 


ve enxiyente 
¿gua del Hada, en]! 
00 

Ult: de ba Sono 


Ves Di. ey $pall. bn 4 
% LIC e UU UCiLA DIME 
Pies y ds 1 exe La 2 Y ts ' .. 
| Ys Lady Y QUEAa rd otra liadifs;i- 
E 7 y Y” > ' 
NerImoa fa, IBGCONLitar a A Dir Ave 
. LL 


> 

AS y 

Y Hua tes o andac : 
A 2, » Md Mo dr LO Ade! «A 
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DEDONALEXO: 97 
“oderamente, y cnmcdlo de la. dicha olla me 
“a cicha pelora; celterte ¿que cñe bienct- 
sa as las raluras.Efta olla pondran aj fucxo;, y 
MÉrce, quinzo heras,o veinte, que lascáluras 
di blancas, y fallaren el taleocp medio, y lo q 
'paembueito qaemado.Molerácltaleo, yacía 
eñaguardiente.Delpues facaráel agua, y ca 
¡Migelralco, y ponganio A -relolver cu lugar q 


flaco, y refolveríe lia en agua Comoiccie: 
recioía para €l dicho efecto. 


Rhazerazua arieatada, que baze la cava blaós 
wma corsrada y re/plandeciente y [e bazxe.en aaa, 
mprogio,y deta v/anla MAYOr parte de las gentiz 

smageresde Italia, aunque todas lafaben 

; Hazer buenas | 
fmen de [oliman quatro Oncis;Y muclilo en 
A mstrterode piedra, mengandolo iemprea 
110, Y QUARdO ferábien molidostomé por 
Noncaido folimiá vaa miaja.o vr maranedi de 
fue, y pongamlo en yinagre blanco que fea 

¡Re:ydexenio ocho diás. 

pues towmarcis el azogue del VIN22re,y me- 
envna cicucilla, y tendreis, 9h mizajon de 
Kflanco,y deshazedlo con el dicho 420210, Ma 
juntamente haítaquec! izpgue aucde ela- 
ty lindo, entócesfopla dentro, y el pantalrará 
sa.Elte azogue aísi apurado ponáress con cl 
iman [obre dicho, mencaricoilo muyolé a vna 
| ¡ ma no 


, va a rm re E gp 
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LIBRO QVARTO. | 
mano, yafsitodo [etornara negro, y tati 
menccn, 1 vna mano,que le torneblanco (e 
nieve. Defpues tomarcisaguacomun he rut 
poncála dentro de va mortero, el qual eltta. 
callente, y iéneenlo todo junto.Dexenio 
lary vacien el agua con diligencia, la quald 
fectifsima para la larna»Deípues tormadlodl »:: 
clagna herviéte,y lanadlo como primero,/0 
clagua, Y afsi harcis quatro/d cinco vezes»: 
marcis daífpueshalta dóze y quinzeo perlas, 4. 
y medio de oro molido, o de plata molida ,A 
poca aeCaphora, Y vn: poco de atincar; o ba 
y tábien vn poco de taleó caleinado, y much... 
toclto en va mottéroá vna mano, y dexca! 
rentadiasalbfot y alfereno, mencádolo cad 
mcelia hora, y ficmpre YY vna mano. Pañacd 
quarenta dias, tomarédis quatro huenos freld 
poncdiosta calentaral fuego, y quando cltar 
lientes;rempedios,y lacáreis aquella leché dí 
Z0n,y metedia enel mortero;y méncadlo to 
to, y mientrashareisefo hareis la Infraícrip 
8111- L omad limones maduros, limpios de 
teza, Y cortados en tajaditas delgadas, rdozd 
nos frelcosbariendo la yema, y clara,y.cafcal 
coJunto y añadirle heis dos orcas de term 
na-Ponganlotodo en uamnbigocen fuero le 
y lacartiscerca de vná earrafi de 12112, y col 


y 


quefta agua deltenapla reis'el fobredicho ok 
al MOrtcro aeipues pónculo en vna tedormal 


+ 


) 5 ¡ 
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| -DEDON ALEXO 36 
“Mula enlugat freícobiencer ta40-Quido qui- 
wlardella, limpiarle han ptimeto muy blé 
ira,deípues porídran della inuy dlcrerafnéte; 
enla enxugatporí y( Guilieten poneí cn. 

A COlor,puedendelo cue llátnan pieca de le 
"EesO delas efcudillctas, o del de Valencia,to- 
mas abáxo cnifeñarcinos los mías potfeétosi 
-— Y | | | 
bo Paradar color. y lufire a la dicha ¿as EEN 
Dmen dozc yeinas de h ucuosfrefcosdel dia , y 
Hísicrudosbátaniós hm, UY bich,y pobzanlos en 
dique; el fuego fúáne; echando vh Foco de 
kecteen la voradelalambigue,y enla dieba 
y Mmojarcis vá poco de aAgocdon,y cODBclunta- 
lacará, y delpuesque cltuuiere eny tuto poríl 
£ muy buen Inítre. 


Vagaento Paralscára. 


Omentresloncas de tela de cofderó orueflo, 
sania en agua frelca (és o ocho dias 

fadiamodenclagua cinquéra vezes y defpues 
denlacdicha rela menuda pi nte,y la ponzá cn 
'4 olla vidriada llena de vinagre. biznco y vna 
ma de ciphora, hierva todoJUto cÍípacio de 
paternoftres,ó dos Atieima 1125/defpues cnelá 
Echa gordura coñas dichas Colas.pof vn paña 
ado, y desen enfriar la sorcura, le qualtenma 
AG 4 la Colada huviede Jgunalhmuncicia evi 


e) 


2 tenia 
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LIBRO QVARTO: “1 
renla Defunes tomen dos ORGAS de azeyte de 
Suras, Y TENJAMOCAVA vatovidriado en las el 
LARPnra didas ,ytoG ofíe mezcle; Y pongan 
dia, y yna noché enluga chubniecdo, y echara 
trovnaoncacoborraxd: aunado, y y grolido, Y dl 
Yara ide lanado onca y media, pong anlo - 
tamate en valode vidrio ueno cs 1fuegoló 
premencandolo con yn paliro,hafta q ele! bh 
biecnincor poredo: Hecho ettolo pondiáa eh 
yalo para lu efcitos 


Para hazer colorparacl rofiro. 
¿ fandalos colorados, nay Dicn Tom 
inagre al do dos vezes, de 
l CIEN hagihe ervir los. dichogk 
2los v echen vn poco de abre de roca mom 
que haráncolor perts “Guísimamente,y Ú ¡if 
que tenga oloryechenynpócodea aimizclo cede 
o algalla. 
Para boxer hermo/a ed rofiro» 


rrOmeé hanas, y bifoltos,y garvicos;7 hagk 
L vOS)/£ eREpi ¿loscóaguabica riD4a y JN 
¿churro y lechedcatoa, y ponganiosa ¡cá 
delpucs deltemblanlescona312,c0m 1 la quIÉ 
venlucatay)y anno lin; dare plondecionse 


O 
, 
Dio 
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DE DON ALEXO. do 

Deotra manera: 
ms foresde kaussfreícas, y de aquellas (3. 
ben aguadeítilada, y cchenle vn poco de ca- 


163 


im) y conaquella le lavará. 


8. Otradiferencia d: agua para lo mifao, 

ms fiorderomero, y hagilo hergir envind 
«BANCO, Y COn aro lan3clroftro muchas 
MOYA bien beuan deilo y hará lindiísimo el 


DD, ydarabuen aEnto 0% 


la hazer quitar el paño ;v tarasla piel del nofro 
linda, y lufiro ola, 

A poco de aGbre dereca, y muclanlo 
fnenudo, y tomara vnacla ra de huevo del dia 
late, y pogáily en vna ella vidriaáda có elalura 
dexélo hafta 6 qaja hervido, mencicolo 116- 
¡9Svn palito, yla dichamixtura letornará du 
NO ellale yataraida cara muy bien IA 
hara lindapiel; y escofacxperimentada, 


Agua que enblangueze e rofiro, | 
men loliman,y vinagre bi; na? 2 Jen y decis 
cola lo que quíí eren,y pogalo todo en vna 
fifa, y hagan q hierva hafta que lea contu ae 
ltercera y parte,y € cuelenlo, y echcaleleche, : 
“Bbdenaranja,y azéyteóe rafuras, deróda lo 3 S 
leren,incorporenlo todo, y guardenlo: 


A 
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DIBRRO' OWAR TO 
ph 0azer il rojivo heraslo se otra «0 
ota comas hiefs sOcticora y oras 00 
lina ydsiguí nóqhemia -pladias: bajo: H 
enva valo degqlamore bien fp 0 
me O ynte nie 12 Lala, poro ¿2 10argcrn uo pal 
aigo en los jos quelose ncendetia;y haria gi 
ño, mal. y 
Faguento para quitar (as pecas del ro 10.00 
Veis de tomarlas lagarrijas verdes via sd 
tq roítro, las quales. hicruanecazey re me 
f=contuma la terecha parte, delpuescolad! 
ñadl vna partede cera blanco, hazeden tod 
uenta có el qual yntara muchas vezes la dh 
hola que las pecas fe quirende todo punto. 
4% 
Pava fanar el empeyne enel rofiro yen 91009 otr 
que laperjana lotunigre,...* 
terioatrid ayzesde romaca, y lauadla bien ya 
la, y he zed rajadillas delga ¡das,y y ponedlasil 
mola: envinacre blanco, y facrie dos alas , Ph 
noches, y con l: asdichas tajadillas re mojadas 
gad el empeyne tres,o quatro vezes al dia ,y4 
noche ¿y tornonlas liempreen cl vinagre coi 
cho fanará. 
Para bazer caer las ladillas, 


T Omenenciento,y vnto ode puerco, yodo 
hierva er vna o! la vedriada,y hazcd vr gol 
con el qual yntarcisel lugar dóde ciinviere" A 


o Ñ 
va : | 

» 

, + 
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PUDE DONALEXO 100 
luque quita tods la tentur a, y mancha delas má 
baosoficiles, y baze las maños blanqu:/simas , y 
wmarauiilofa para aquellos quecitan quema- 
AOS del ¡ol 

Rlmé cumo de limas,y.echad vna poca de (al 
Fomun,y con clto lauad las manos, y dexadías 
ar yn poco por (1, y defpues lauaos las naz- 
yvereisque quirara qualquier mancha que 
rem las manos, y csbuena para ja larna. 


que bueluclacara lindi/sima , y laconfervacos 
mo Un balfamo preciofo. 
«¡marcis vncaervo del nido [1 fe puede auer,y 
¡Meis de tomar e! mas nueno que [e pudiere na 
dartelelia ácomer quarenta dias continuo, 
¡18 de huenoscozidosdures, Y no otra cola, 
bes matadlo,y pelacle, y hazcdlopcdacos, Y 
hojas dearray iy envalode vidrio de defti- 
¡Boned vn folar de las dichas hojas, y otro de la 
ne de: dicho cuervo, y efparcid por encimapol 
He taleo,o piegra efpejera, molida có azeyte 
limédras dulces.Deftos polvosponedá diíere 
Y. poner mucho.»rohara daño, El valofia de 
iache,vnoondo,á la Ainecharcisencima tres 
Matrooncasde azcytemirra, echocnel hue- 
zomo.en cfte libro fe enleño , defpnes ponedla 
1,0 lu aiquitara,al valo,y cerrar bié las jo turas 
Prelpir e,y poner el valoená fe ha de recibirlo 
Altilare,ydenleprinacio fuezoligerifsimo q: - 
4. 110 
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LIBRO QVARTO | 
tro.Ocinco Haras, defpue: Ayor: y vlcimaj ' 
te2ia “simo yna otra cotora, y ACx Elo cue 
haliervisor 2 recio: clagoá deteil Ni 
Nel Lueg go ba iqu mocho'etára a 

1 to madiay, DOASela en 
fegun gue fuere ¡é tes 
Gu afawelrs de e chal | 

MnCrOo, y nea ita Laca Er ¿iO te 
dicho y alolacipa, “recibidor Dolo corracas lap 
Curas, VdejtiicdenucuO, miecuencdo en el pida 
la alquíé ravnpañn ¡COC! aro, y ata vob 
Cras de dl blanco, májados entre dos y 
pelesjio yí ¡jor quete padicre.Quindo os d 
lada tata ua tera clariís 1ma, y 1nd1ima; a 
eee acn vn frafco biencerrado, y que ote] 

no lotézanallol,nien it: cabe Fft. 32 
bs de biiltstma, QUEROAr fuigual: nelmunad 
fus virtudes, par: a hazer liada la cara, y comtef 
la. La maneradecomo la han de vía; esefía, 6 
prime rola muger leivueconaz: gua de rio, o del: 
coo de fuente dellilada, y com ya pedaco de el 
Íxta bañada enla dic cha agua le eftreguc el ro ' 
el pecho, y le quemas quificre, y efticndafe 
máde tacama,. y tenes eldicho vafo afei mao y 
fobre lacarz, y conclfe podrá Jevátar,; do 
nera lo podra haserocho.odozedia 28,0 mas: 

ofi quiliere y delpues podrá de dos en des má 
Eo 'erclto via vez 7., Y CMETOLANTO vleorras bueh 


23uas, como de flor de hanas, 9 Otras [emcjáh. 
q 
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| PDEDON ALEXO 10) 
Braqueftelibrotégo dichas, en elpecial la q 
Me a calabagas,c0 n melones, de fraginea, q 
Mñien latin poli. ¿OnTtum,y E slñcula ta Cde ray 
Mazazenas de rayzes de lerpetarza,y de otras 
FCon tal cn no vien folimá, ñi albay aldo por 
fauna viayv verán efecto marauillolo, como 
Ara eniacarnela lindiísima matursimente, y 

Fonicivaná por mu cho tiempo joben,y fref. 


Euobillsimaparacirafro, garganta, y pecho de 
dal fe puedo hazer mitba porque quantonas viera 
or Deja 1904 pres? ojear todas bas mi genes p or 
Muelas el noiro herm firmo pr dañarlos dientes, 
Muerte, queno por arte as por paburalesa pa- 

| reco permuía. 

edicion as os patomines gordos, dos li- 

h. asdecaraedererno ra, fingenre de higuera 
becas q Hamas catipacia, y eftélimpia de 
METCCA,ETESORCAS PONES AMapios, almédras 
Mes,almeédras amargas, rayzos de lirios blácos, 
por otro no mbretellamañ iCuzonas » y li- 
Ade loscardenos, haba as quebradas, v pl S, 
Ade buey » Farz de dra Orina, rayzos de fragi- 
A vna lima hbmplad ela yCOttEca Cortada,y cor 
hitajadas, Va misajó de ponremojadoern le- 
Ícoma de dr site remojuda en vino,gora ar 
Miaca, remojada táblenen vinagrs,y fetos de 
Íña,0 lia pri da cofa 4 diféreo ¡ONREZ= 
Ho tado, y dctilea fuego lento., ponjédo dig 
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LIBRO QVARTO 
poce dealmizcle, y benjuy blanco, el pico dl 
a1quitara, porqueelagua que deltila tome od 
guardadia envalode vidrio, y bien cubiertohy 
prectolo paca vlarcontinuamente, q haze lis 
lima lacarne nátural,no haze mala losdiétdi:: 


Otra cola.» ./ ED 


v y Ps 
“ e a de 
EA aa E v 
- vió? a AA 


> = 
e 


AZ 
A a 7 


Agua coloradansbililsema para el ro/firo que es ni: 
ral, y dura machos días enel rofiro. 

Omeé de huenosduros, folo el blanco,y eni 

co deveinie Y cinco hueuos, y echar vna 14 
de leche de higuero. Y hallando táta lec he,tor 
11305 pequeños aommadutos.y cortadlos a pd 
cos, Y. mszcladlosconios hueuos,y deftiler. 1 
agua por (1, haze blica la carne: empero ú la d 
reis hazcrcolorada,tomarcis por cada garrafí 
ladichaaguadosoncas, y alumbre de piumal. 
polvos, y media onca de granaén grano, y dosí 
nosdso teñir leda:imezcladlo tod?,y ponedlo tl 
envna garra, o fralco bien tapado,¿ no GN 
eleltiercolenagua caliente, que mo hierva od 
dias,delpues lacadla, y. coladla, y efprimidia ni 
bica. lo qual hecho añadidleotro tante de alul, 
Dre, Y gra1os,como primero, y tenedlo otrosk 
tosdiasco.mo.s dicho, y coladlo,y exprimidi 
comeuhunicredes hecho efto tres vezes, aña 
media onga degomaád rabiga (i fuere yna garr 
y dexuélo ocho diasen:lugar caliente, como p 
meso: defpues coladla,y guardadla, y todreisash 


A A 


pe | a > 
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DEDON ALEXO 102 
“rada, la mas!inda,y buena q podreisdefear de 
ajos huuierede víar, ade ler cówn 
pécgrana;o rola carmeli.mujádolocnla di 
igua,v fregando el roftrocon chaguatanio, 
“ane ej eolor penerrobien;y lacarne lecalié 
Iquercisecharle olor +, poqseisto hazer: No 

endo poner ia gurrafaen elefticrcoló agua 
Mar riba cita diclxo podreisla poner en fucgo 
E que no hierya vn dla CmtCrO¡Ó Mas, y detpues 
laheis,y hazeclo demás ,como arriba (e ha 


fe 


lo. 
pl 
fiolor muy bueno para el rofiro, yy facil de ba- 
| Zer. y commenos coflas 
PVejisde tomar dos onias de cola de pe (cado; 
“Kbie n.claray ponerla:a temojar en vino blan: 
finco, O (ciseias,queerle bien remojada,brafih 
O,v de buen color corraelo menudo o rafpa 
Abucuch HNlo,pueftoa remojar enagua quelo 
fun paimo, y medio, y comoclluuicre jemcija 
domadla cola del peícado concibrafil, vagud, 
bnedla a hervirenfuegoque les lSro,y prol ar 
ploren yn poco de papel de quádo cn qu tando, 
ka que clte como delcas.Y antesque 10 qui-- 
Mide! fuego, echarcis vna garrofi derecho 
dr vna Oca dealombrederecaciudo en pol- 
¿de goma Arabizaquánto treshauas: d:qua- 
¡defpues quitadlo del fuego, y extaidn elo bs 18, 
tecubierto ¿que es moy: bueno, tilo. Las 
e. poa 
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LIBRO 'QVARTO. 
mugerespobresacoftúbran hervir el bralil 
enviro blanco,ó enagua,echádo vn poco del 
bre de roca,y goma añadiendo aguasó vino. y 
ua halta queeltecomo es necellario.ÓOrras tam 
landaloscolorados,y las ponz en vino,o cui 
ardiente finquehierva tenizdolos vna noche 
pues echan elagua, adadennueros lancdalos 
poco de alumbre.legun ven que es mencíter Pe 
dar el dicho color. 


Adereco de rofiro- 1 
Imentaleo,ó piedra elpejera,molida, y cla 
necho polves,¡atadlo,y mecciádio todo: 
bien incorporado,y poncdlo dentro de vna olla: 
qual fca nueaa, y feala dicha olla bien cubiesrHf: 
embetunada, la gual poneden hornoce viarieh 
texeros quatro dias. Defpues lacacia que cf 
blanquiísima como¡vna nieuc, y meledlacah 
guade higos,ó 12che de higuera,o cen vinagroh 
tilado,o agua de palominos- o otra cola lcmep: 
teviltola. ¡ | A 
Paralomifmo. a 
A Veis de tomar lalirrecó taleo calcinado 
mado [obre las brafas, y eftañoen polvos 3H 
cucrao de tierra de ollas vidriado, que eftelafh 
taen el agua, facareisel efpiritu,comote enfe. 
rá masadelante, y deftéáplaldo, O defataldo com 
2111b2,0 69M 3gwRardient yy vinagre deftiladoA 
145 


iS 
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DEDON ALEXO. 103 
Abien conagua fuerte, lauandola defpues del 
Mt, 
0 lexciapara haze? los cabebos ibios dom: biz 
51 Jos ae: 070. 
ifimad cortecas,o pedacos deshechos de ru y- 
rbo,y ponedloa remojafenvino aRGO,Ó 
kia clara,yecn ella delpuesqueos amreis la- 
fla cabeca;bañaos loscabclloseó vna efpója, 
Mugadlos- | fuego; 4110), y. de nuevo os tor- 
Ms A bañar,y cajt agar, y quitas masyeces lo hi- 
Mdesteras mejor, y no hazc daño lacabeca: 


baii: xia'pera lagarlacaboca ¿la qual oler 
e confer vael celebro 12 ¿ Deiori 4 DIZE Crecer 
Wsabellos, y 163 bazo rubios, y lindi/simos. 


¡Mimad lexia Ho muy fuerte, cch acomofekha 
ON ordimete e pora aji cabecap en vna caldera ., 
oa diez vezes, pende ejs lasinfra 
s$cofas. Cortecas de cioz naranjr sáuizes ñ 
ye hallarfe,(ipo feín agrias,correcasdecióra 
pudieren hallar, verde A no im 
ha de fiorde maréonilla, de hojas de lantel, 
Aráinojo:deagrimonia dos rre es rara os,de 
dde cebada cortada 2 pEdacos., Y de altr ¿mu 
decos vna elcua:tla de hejasde lO as vna ef- 
Mia der: afures dé vino a adas media li bra, 
Mor de reramacas,Ó trescícudt Mas. delta es L16 
NE (empre prouifió en ca (a, “ces mej alprto 


Y 
o 
5 

a 
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. LIBRO OVARTO 
poto. Tódas: celtas cofas pondreis cn vi 
gr: ide có ladicholexia;y deXacla re polar, y 1% 
mado deiadBltalexia quito masvieja es eje 
lascofas q tnetiMítesd8thobaia paracinco , Ol 
mciesjy niasyy podreis renovar cada dia5y dd 
vos qui eredes Quéndo lacareacs lá Jexiá a 
Cho vafo,para elat (a talda con Him pieca, qui 
laqueis de iqu ers materjdles, quando la pul 
desa calentaf para lausrós,pocreis echar vió 
cÓde initrazy canela, que feraá perfetifsimabt 
Ja laiud de lacabeca, via; para la gentilech 
los cabello 
Lexia para a lacabesa,paraquiendejes tenes 
cabellos 1e205s, 
"Omad léxia otcinaria, y en ella heryidwab 
nojode azclgas, tres ,O QUArro puñados df 
jas de (alvia, verdes? O. ftcas, y de mirra a clíció 
con hojas de laurel, y algunas hojas,Q cortech 
nuezes vérdess Peroadvertid, qué granco el 
uaisconejtalexr que tiene virrud,y hazer 16 
bellosrubicYs, ó negros, no eliregucis muclk 
roitrosócueliocon: Ha -porgrc lo teñira ::d$ 
o amarillo,aring no aísi, euñelacarnecomo lg 
bellos. Y quando aurcisacabado deccharla 14 
lobre la caíveca, lanarosheisel roítro cof 
lexia clara, y fimple,ó agua clara, 
O Vinobianco, 
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. Y , ; E NE. - 
DE DONALEXO. .. JO4 ' 
Sn pejh para ontarje los cabellos que lás fofien: y2. 
E 0105; hargos pcomipfire comocro Lor ide, 


¡ Velsde tomar vha parte de dzéyte dealegria 

dk lijo pudieredeshallar;y imofea comunq ho 
wslverdoló ¡(ño rmasamarilloGelaro, poñeacó 
¡tes Oncasde flor de retama leva; vliimpiadia 
¡tl6verde, y deaquellás cofitas blaficas¿ tienen 
«nilltro, y moledla groferamente,y vnágncadelo 


S 
«Marillo de lasacucenas y vn quarto de rica de 
gama, y media oétana de acatran, y vna poca de 

ñela,cobenjoy,almizcle;y algalia, ce duda cola 

POCO; que todo firve para hazeMo olorofo y 

ida alcolor,y confortala cábeca:todas eltases 
pettenjunrasentasarrafa,o feo donde era 
Bz<yto;y tencila todo el verano 11 foL, y Gépre 
Neto hurieredes menester DOdrcisfacar yna reo 
Btica <= ,y quanto mas cha ene! folranto mé- 
frLarabienpúedenañadivleotró a 2¿cyte fobre 
¡Otro entagarrafa,que para muichosaños Tera 
RENO, y dura muctotierpo. | 
ambien podran renovar má tertales,fegun « 
fren fernecearioDelteazerte lebade viaryn 
o, clpeynecónol, y $e nsñidofé la muser al 
AO poniendole en paño cutiente : 

a Scola elzo Sida para q úaiquier eri leño 
pos para taleícete no fe puede hallar mejor 
BLA. | 


Di 4 3. 


ACISAIAOA 





LIBRO VARTO! 
Modo limdi/sim; opara bazer los cabeilos rabiosjá 
rente, y finefiar ancho al fol, y cambien Jin efar ia 
ye ele asejcagido y excelentif simo, 


Oimad antimonio, o alcoho! media libra 

(uras dz. ino otro tanto, de falitre nucuel 
cas, Todo Junto (e ins orpore muy bié molidi 
cictpues tomad vna olla, y aísi vazia la poned 
medio del fuego. rodean éola de brafas, y CCXE 
haítanic ef etoda crcendid 1 come fuego dá 
y fuera, y ¡uegoidechádopocoá peco los a 
polvo s mencandolos de poce en poco, hattaf 
lean acabados de quemaz,y delpues vaya ccl 
mas, Hat íta que lván todos 'echad Os. Advt Ft] 
fe haga dentro de lachimenca, porque haze Y" 
humo, que nofe podria rolerar por grande ah 
fc lacamara.Roóped la olla quádo eftuviereh 
y enel luelo hajlarcis vna cota gruela como vil 
decoía negra, y dura,empero quicbralle luesh 
doen cilaconva martillo, ocon piedra: do Y 
pues,el dicho pan dicltraméte en muchas pa 
en tierra,O en jugar limpio, y hallarcis en má 
cigunosgranidios,ó | pedacillos de vna cola cal 
poriísima plata, mas fragil, q luego q llente gt 
pede cola durale rompeen muchas parte. 

A citoslosinys< bl yadoresde fecugros de ná 
Faleza,llamáregub anti 101j:el qual enlasoh 
metalicas Íirve para muchas colas, córr. atfch: 
mas abáixo “nelíe volumico.Eltas pasticuia a S 0% 

Hb 
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FE” DE DON ALEXO. 105 
mpRÍScomo plata ya dicha,mo lirven para efte ele 
uéhazer loscabgllos rubios, pero guarden!0$ 
nte, 
'ómen todo el refto de aquellas hezes, y man 
jsheg ra que eftauan en cl luelo de la enla, y al 
101,7 luego, porque fe humedezen preftifsi- 
moledlas ba ltantemente, y a cada líbra de la 
Dañadid yna Onca decaparroío hecho roxo, 
le enfeñara ca lu Ingar.Todo junto lo po- 
«Bnlexia que no Íca muy fuerte, y defatadlo 4 
€ como vna [alía aAÑñadiendole dos oncas de 
e de hucuos, fi lo hallaredes,(¡no lea de loco 
¡AHEftc licor, o fal, afsielpela guardad en ya- 
«WWidriados que 0 CO es liemprebue- 


Aando lo quilieredes víar tendreis vucttra le- 
Woftibrada que vían para lavaríe la caábeca, 
ad dentro dos,ó tresoncasdealumbre de ro» 


Mudo, y molido,y conclla le lauen la cabeca, 
tienenen coftumbre.Y afsi lavada fin enxu- 
"Efe ynten todoslos cabelloscon cifobredi-< 
licor que guardaltes, y eftecalizte , y vntados, 
plaftados rebolviendoos va paño caliente, y 
a21s1 vn rato.Delpues con le x1a caliente lim- 
ÑOs de la dicha vncion, víando xabon lo que os 
—Feicre, y vltimameénte os enxugad la cabeca,y 
Aábellos con va poco de vino calicre,y embol 
la con paños, y enxugaos en el [0),0 alfuczo, 
“"Smo mas quilicredes, y vlrimarmente os vantad 
+" obrcdiche aztyte ,Oconazeytodejazm!n, 
| O O Otro 





. ty ya nr . YI ARA y a ' 
te vna onza, polvoticete todo mu. 41 


LIBRO QVARTO. : 
o otroú conferva loscavclios q no le quicbik 
los haze G tengan juítre. Teniendo efte mod 
quinze en quinzedias,o cada mes,ó COMO Y 
des q es medeiter,téedreisloscabellos linarsk 
y como hilosde oro purifiimo,advirticaca) 
mente qu eencada cola es meneíter que lash 
ñas víen de dilcrecion, y por la primera ved 
zen vmac ola vayan con élliger cla como poh 
pló en efta queagora es dicha conyienc queb 
ecr tenga confiderrcioncon [(ulexia q no led, 


fuerte quedelpuescon la vacion, la qualesh 
fuerte,podría ler romper ajgo los cabelios:% 
miímo fe debeconfiderar la cantidad que le 4 
y quetiempo la tiene encima antes que la lal 
juite,y otrascolas lemejantes "Y como vicrá 
la experiécia que falo afsi ,regirfchi ento 04 
que enninguna cofa le puede dar regla cierta 
no quede lugar a la diligencia, y a la dilereció 
juyziode quien lo obra. 


Vagneuto para quitar lospelos de qualquier tug4 


4 
*“Omadclaras detreoshuenvos fretcos'batl 
R mu ) VIO,Ac ca lyiua ocho on (95,0C 0104 ; 


=, VINCE 
lospolvosconla clara, y ayuntadievna pocid 
xia,táta q baíte para hazer yn licorcomovná 
fa clocfa,y có yna pluma ynrad el luzar do eft] 


“ a A ' A . ro. qu. €” Jn o Y . MS y , 
ps Ñ Y Is pu (CIS qdo cid o) hd tw ¿2 4 «131 Y 1 UN 
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- DE DONALEXO. 106 
WA quarto de hora,ó poco mas tiempo. Def. 
Mauadlo con agria caliente, y los peloscaerá 
MUS: V fino cayellen,tefrnad a vntat denuevo co 
Mimero, y laua e como prime fO,y cacraníin 
Mina duda, vntaile] lugar pelado.có AZEYICIO 
lO violado,que:quedar el cuero lindi(simo, 
elion alguna, | 


Pe, licor para hazer caer los Pelos , que fe puede 
recho todo el theno 14cquifieren, y efcomodif 
| Jimo para v/arlo en toda orafion, 
mad yna Orca dela yes v2,q llansada foda, 0 
illa, de la qual hazenel vicrio , G4e cal yiua 
cas, de oro pimenteocho oncas,y hazedlo 
jPL00s, 7 poncéllo en vna ol:acó tanta lexia 
y eulce, q lobrepuje vn palmo, hazedia her 


a hora, dexadla dclpués ECpotar veinte y 
¿ A P ' _ 
“Ito AOras. lDolpues Coladías,Vtamadtreson. 


| añadidle yma olñga de azeytecomáú, v hierva 


Júto,hafta G teda el agua ca contumida, lo 
fle conocerá echádo vna gotacó vn palito fo 
1 fucgo,y íino rechina es echo,y 2cuarcelo pa 
nd fuere mencfter añadidle yn poco de al- 
Ele Oalgalia 4 quilieredesá tégacio, «Quico 
ercaes /nazér caer Los pelos, la vadlosprime.ro 
14 callente muy DIE , , uÍpues vBtiadcar el 
BO ¿Za vyre,y dexadio vn poco ¿Mei vos JlaLealo 
agua Caltéte,G los pelascacrí [OUOS, VDlareis 
ges +.) lugar conazcyte rolaco, O violado. 





LIBRO OVARTO 

Auifo paralo que toca 4 facar los pelos. E: 
Rimeramente advertid,que los pelos fell 
quitar fiempre en menguante deluna,y $ 
jor quitarloscon vnguento 0 4zeyte que cap 
cetas,porque al quitarlos haze violencia cof 


ne, y mucuc la fangre, y enfancha los poros, 


jeros,por do los pelos falen,] hazelos RaceK 
grucílos,y de mala manera, y cn todas mar 
es mcjorvntarlo luego có azeyte frio cl lugk. 
moconrolado,ó violado. A duertid por el (í 
ante, muchas vezeslos vnguentos con op 
mente:dexan en el cuero quemado, y elto aci 
poreítar mal echo,y muy fucrte,y auerlo té 
mucho, y pueíto fobre feco, fin moJar el ingl 
agua caliéte,y fin vntarló có azeyte defpua 
los han quitado,como fe hadichoarriba, 
Para bazer que los pedos tornan 4-nar.er, Y pa ral 
dejes bazerlos nazerbbancos, y del 23608 
GC On mucha fatiga fe halla remedio pará 
¿pelosio nazca mas, y la os (5 esq mul 
queriendo hazerelto,cóponen aigunas vnel. 
35,0 feqnifsimasexceisitiametd 
ellas vntamel lugar vn poco, y no huzó prou 
cl zu no: por 1 pedi la naturaleza Cn nazcr fi 
y echar fuera la fuperfluidad:de cuerpo, 
fo 1el pelo, y con [us raizes, QUE. 
ucio,y dexan'la parte feñalaca*Enapero es 4 
ber primeramentequeen quitarlosen mg 
delia como esdicno,y yntarlucgocl lug 
-) 


Py 
4 LA 


3 
( 
¿1 
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É DEDONALEYXO. Jo? 
la rad escaula que lizpre los 
“ptoracn a nazcrmas debiles, y blandos, y del 

"My encada vez tardaná nazer mas. Sique- 
dd E: no nazcan, mas vlareis cítos remedios, 

“Men los mejores que le pueden hazer como 

“Mínuiras experiencias echas cali enquantas 

“Le balla, fe ha viíto claramiéte.Tomad hue 

¿Me azeytanas quemados, cortezas de hanas (e: 

“Mimiente de yeleño,litagirio de oro,o de pla- 

'Mcos de telimas,0 conchas de mat quemadas, 

"decada cola vna parte,de oro pimáte media 

by toco .efto echo polvoslo pódreis en tá- 

“eyre roladocomúsdlobrepujeclazeite qua 

»leis dedos, y ponedilo a beryiral fuego, fien 
"hencidolo dos,o treshorás,delpues dexaldo 
lar, y facad dieltraméteel dicho azcite;) guar 
añadiendole la quarta parte de cumodoce. 
1a3,en proporcion delas colas lobredichas: 
ado avrcishecho caer los pelos ,tomad yn. pa 

“anzdo eneldicho azeyte;el qual cfte vn poco 

'B,y pontdla enlugar pelado , y dexadlo to-- 

“fnoche,y ala mañana quitdoslo, y vntaos con 

ite rofado!, yallá tarde, os lo tornareisá po. 

My deíta manera lo hazed,y poned hafta [cis 0 

"Byezes, y lea coomenguante de luna, y como es 

MO.Silos pelos rornafích 14 nacer torniidos ha 

aer en cl otro menguante de luna,como pri 

¿AO y a pencrel pañoeneima, que ciertamente 

'DOquiísimas vezes NOTOrnMIEZ4Á RAZELO 

7. Oz 24:29 





y 
LIBRO OVARTO | 
er On Pelado para qui tar el bello" del b/ 
¿18 Zar Tarta Y MAGOS, 
reisdos onca; de trementina, de ce! 
-Cacortada media on: 2,0 11425, 0 menos hs 
Juy y eltaruque calamitá va p.oquito a diích 
primeramente destiazed la cura aj fúego, fe 
pues cl menjuy, y eltoraque, defpuesechad ik 
INCiTIMa,COYn DOCo ae a102/4ide moildo,y do 
t19%4,V Mazed y NSuero.q 1 4eca efpello,ni mus 
ro-Blto.becho tomaran paños de lino del tala 
Jue quiíieredes y eft 'necdtostebre vna ma 
con via cucilara citended como amanera de 
plaitoladicha mixtura, y dexadla enfriar y pl 
la yna lobre la ot; asacicubiercas, porg cubierk 
bitariala mixtura, la qual quiere fer fuertes dh 


Para haz 


OQma 


£c;J Juaido elte fria queded 


áura:quado 4 guná 
primerammételaye muy bk' 
partes q aníi quiere remediar,có vn poco de HH 
bláco,ó con agna tibía, y cítreguelas biencoh 
gun paño,o con las manos.Deípues que elterk 
Xttas tomen yvnodelos¿ickos licncos emplé 
dos,y calientenlo 11 fM830,queaquella mixcub 
teblanda,y nego la pongan donde fuere mendl 
y apeguenlabie n,Yeexenta todalaneche. . P 
ae quitetela alefpejopocor paco,queen clá 
hal ra todo el vello, y dexa va ligerocuero SI 
fuerta hunicie quedado algo enel roftro de la: 
char mixturalauente con agua caliente, y falva 
cgandycon ya paño quee quitara del todo. 
Cc: 


ls 


lona lo«quiere vfa 
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DEDON ALEXO 106 

efto laucfe el roftro,con asuardiente,Ó con vi 

Aco,Oo cona:guana agua celtílada, que no tea 

nte, y lea on meloncs,o de calabacas , 0 de otra 

tal, y ye (1n.temor qual quier otra agua,e li- 

otra quelienpre LO tendrá como vn elpe 
"difsimo. 


pero e/cozidi/simo, el qual vfan las grandes leñoras 
Moras, para Azzerqa: 4/5 ijas;pequeñas no Les 
Wacan pelos de los bracos 0. enotra qualquierparte 
Wbads el cuerpoenaingan tiempo. Bte/ecreto buare 
Den Siria ca ona tlufire/eñora enel año de 1521, 
30:]ade va qual /ane yo fiendoloca. que la tenía 
ALA o 


Vido naze la hija luego tomévna plicha de 
Forofino,0 a ancado,o anilla,o otra pci 
Manto entel fuego halta que elte encendid 

in to de ¡fuego con vnastenacas, y palten 
érel lugar dande no quieren ql 10 nazcan 
Ss, y nte! oluezocó azeyte rolado,o violado, 
«Male allí á veinte y quatro horas, tor: 18: 2 hazer 
Miímootra vez,queno nazerá jamás en tal 
Mr pelos, Y licalo fuere que alguno rdietES, 
maga cacr conel vaguento,o con otra cola, y 
mé a quemarloscon e [OTO,COMO Primero, y 
Pitamente no nazerá amar. Y e remedio ne 
Gho yo] hazerá algunas gentiles mugeres, vara 

ed 2 
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LIBRO QVARTO. 
guitaríe los pelos de la frente, y las que lo had 
cio biea,todislo han hallado verdaderi ¡simile 
tenido por eran (ecreco.Emopereo el orb na dl 
fino, porque la quemoduradel oro puro nod 
feñil, co mojo «rx 11006s'0os armas marerió) 
tclccroto he tenido mucho tigpo oculty, y 
preciado, y As podido muchas Vczesauer podi 
NOros,, prelentas.y A MASuno lo he 3 desido e 
ñar,como he hecholos otros q eb agurfte 164 
eta elcritos Pero como ch la edad q me haliofi 
masentenaico el hervor de la caridad en mik 
a monuido hazerlo comun á cada vio de lost 
bres, vniuerfalmente para lolo gloria, y alav 
del hazedorde todas las colas quecon ranta 
diria,amor,y bondad ha caco la virtud a las oh 

Orelcriadas. 


Disteto para hazer color de Leriante ta qual v/ ax 
myugeres para el rofiro. 
y Otra vn pedaco de granacortado, y hazél 
2 “MCTViTen agua que aya hervido, cócal viÑ 
hervido que avrá buen rato,coladia,de la quah. 


colada tomad vna parte, y echaddentro 4 
G2 brafil rafpado,, y vna ona de alunfi. 

944, Y OTTO tánto de cardenillo;y vnquarté 
1CA de goma Arabiga,y quáido avrahervido b. 
24 MOLA tomen pedacos de lienco vicjo del » 
ho que quifieren,; ponealos dentro eneltal ch 
imisto,o color, y cubrid la cllay dexadlo enfÁl 
y repofar todo yn d12.Dcfpues facadio de la pe 


. 


h 


O; 


, 
Ñ 
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DEDONALEXO, 109 

dlo a la lombra,y guardadie cn caxitas,Ó ca- 

los entre colas olorofas, y vladio quando lo 
Wieredes ménelter, queesperfcto. 


| Otrapara ¡o mi/mo. 
TOmenaguardiente vna gargafa, d2 grana va 
mquarto de onca,de bralil ¿nedía onca, Ge glo- 
difFmosriacaotra media.Poncalotodo Junto en 
iaárrafaconel aguardiente, y rapadla may b18, 
MERO dueda relpirar. Y la garrafa réga el cuello 
io,y ponedla enfuego ligero que hierva luaue 
Enre,o ponedlaenci fol dos,ó tres diastacípios 
Mos: y ponedie paños de lienco viejos, de- 
¡los dentro vn dia cemoarribacitá dicho. Si 
latido colais aquella agua os pareciere que el 
Horno cta perfeito, podeistornaraecihar mas 
Ana; y brail.Tábicn en quenta dela grana, o «el 
Milesbuenovíar lacca de grana, y moftraríc 
a fazer en elte nueltro vo la men. 


| ra teñir la báarba,0 cabellos blancos baziendolos nt- 
4 gros. y lindi/stimes. 
FOmad agallas de Leuante dospartes, d atras 
$ muy buenas, y hazedlas hervir en azeyto:de- 
jerte,q no elten quemadas, y moledia muy bien 
«baente porcedaico.Delpuestomad ac ferreia 
tElpaña vna parte, Y picadlo,y hazedlo polvos, y 
Sivna ollita de legía pógácortezasdo gran:odas, 
AOrtecas de nuezes,y de piñas de mi 





LTBRO QUARTO 
de falvia,de cada cofa lo que quificren,o les pitt 
ci cren echar, vtodo junto “Epi níuezo al 
£0, Gaíta que (e contamala tercera parted c E 
cilo, y delo «puesq aya atsi hervido, y diminuy dol 
deltempla: lotodo! bien, y Incorporaldo haftaM 
negrura osconfente, 'pexdeistenir la barba de 
C: vell E 5d “fa manera Lauaos primerola DAM 
01052 3HoOS.con lexia que no (e; muy fueje 
pa; A puedo hazer mal y aísi caligte a eltela bag 
Ocabcellos losvntadeó ladichaconfeccion . Es 
Dero adve; Quaco as ccilario q elte tibia, porél. 
poncrreb1gs,y dexadla vn rato» Def vueslanaosh 
Iczladulce, y conazua calis RES, y qu dara negó 
Xiundiísimala bas bajó losc: 1be lios, y no ros $ 
pa haze rompe:x, ni dañar la cabeca. 4 
) 
Polvos mob; lifsimos, y perfeltos para limpiar los dió. 
prrarefrmarlos;y hazerlos blancos, y co onjeruarÑs 
e nzias Y ño/e pueden ballar m: JOBS (1188 opa 
o19lGuier Sran Pri mcefa,y Emperatriz. 
T Dntad:s lo jaca de erano no vudiendofe z 
l'ar,temad de la mifa13 grama, que [ca bue 
d1>Z. partes de panquemidodecchada,que cod 
ra Od2 Carbo, (Jete partesda? ligno aloesdos. pará. 
piedra pOmca! ama pucíta en Las brafas.,. y mid. 
t1conviao blineo,ó vinagteocho parteside la 
5" har dela fingre de drago tres partes, de alúbi 
:2 quemado y¡Guarro parresde miel quemad 
Cia Vía os haíta O gq prin: LO Cte Lys SIA, y ll 
amarill 


1 
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DE DON ALEXO 39 
'mblñla, tres pares, cíto podreishezerlo de las ic 
que gu edan quando fe deítila la mici, ponjes- 
Men vna olla en el norao de vidrieros,o tine de 
MOS dos alasadecarbó deromero tros partes, 
táneia queies Imados pe rtos, y ac menjuy va 
me De! boloarmen ICO Orien al nueue pa rres, y 
Maras dexis codos partes, dealabattro, 
E parte, ac pc Jas nin das quatro 1 Dartós, Ge 
DWaramatillo cinco partes, decoralescolora-- 
¡MOZO partes; y delimadárisdemarfilcos par: 
de Menibrillos pequeños atl tímano ae nve- 
BO POco mayores (els parres, marmcjol eston 
Mellos q jefe o 1n cñ e] a pOr quc lonios Y 
Menea « aj CLIO, y auveislos de quersar cá 
3que 2 AmOl ion; degtmattiga ocho 
pes: L odas eltas colas. fobre dichas elten Ey 
1] motidas Y paí: ¡das pof cedac ALO : UU) Q $7 SS 
y añadid y ra poc pics y 11981 mos 
ro, y de plata,y guárdelosen ena clcucl 
Dierta,Qescoía prec ¡oflsima Y gúanado qu Nba 
les víarla. osaueisde lanar pr rimero, moy bica 
Ffagua ócon vino, y ¿«¿lpues con el cea 0, O CUA 
ipañito Mtregareis Muy blandamente los arc: 
fcon los dichos polvos;y vltimainente os lana- 
7 rcigmuy bien la boca, y afvf ÍAcolo 
' tendreis liemprelosdienteslin:- 
A dilsimos, fir mcs, y fuer- 
"> tes. 
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| LTBRO OVARTO, 
Conferva treciofifsima para limpiar los dientes nn 
barlas encias, y bazer buenaliento, 


Omoel limpiar de los dientes có polyd 
'feartan grato laboca, como lo á ¡e had 
licar,o conterva,he querido hazer vna conf 
preciofifsima digna de qualquier gran Prinák 
laqualos celta, 

Pomadde xaraue rofado yma parte, de xafh 
acarray3 y mejordelentifco li le puede auerh 
partes,y ponedlo junto en olla limpia, y echaf 
tro celos lobredichos polves de limpiarlos d$ 
tcs que hemos pueltocn el precedente capitil 
tantacantidad,G ee como yna [alía clarifsif 
y poncd la fobre dicha olla en vnpoco deceB 
con algunas braías y hazcadla hervir fuauemeb 
mencsádola de continuo, haíta que le haza cl 
como misl,ó mas- Defpues quitadla del fucgt 
podrcisañadirle panesdeore, y almizóle lo Y 
mas quifieredes,es cofá que para talcícito ná 
puede delcar mejor. 


Aduertimiento para bazer los poluos y sonferva pk 
los dientes. o 
Veriédo h:zerjo mejor que fuere pofsibk'* 

AS, 20cis de tomar delas fobredichas colas" 
mas que pudicrecies, y no pudiédolas hallar todk 
tomarels las mejores,camo esla grana, lasperl 
lOs Corales, y ambar amarilio;cl ligue alos, y el%' 


t 
.A 


és 





DEDON A LEXO. 111 
ly tmenieo,empero cierto el carbon del pan ae 
, tada, y todaslas otras colas [on prouecho(itst- 

toda via quien la huuicffe de dar 3algun grá 
¿DEJO Principe que delleafíe verlacon apazicio 
Jor,y tambien laber las cofas cr entrá poaria 
'erlacome he dicho con aquellas pocas cofas 
As con panes de oro, y almizele. Quien la qui- 
e hazercó menos galto,y multiplicarla en cá 
Ad, puede vitra las fobredichas colas pueltas en 
fapitulo de los poluos, y ayuntarle polvos de la 
illos,polves de marmol, cortecas de gábarros, 
Angrejos quemados, y vn poco de fal blanco, 
Imbienlas hezes q quedan: ¡quando ( e haze cl 
lia fuerte comun para lacareioro! de la plata, 
[cofa mu buena por (1,0 con otras, y afsipue 
hazer citidad,y có poca cofta. Si quierencó- 
lvacon poca cota, y fatiga, tomará micieruda, 
| me Y 1 imezclaranla con losdichos polvos, y 
ti dedo, o con va pañito delino eftregaríe los 
ies, y defpues lavarfe bien la DOca, que que- 
An Iindiísimos-Elto es bien hazcrlo de ocho 
Bo diás, por io menos, y es cola perfecta pa- 
poa quier perfona, 


os bl blas Pquilstmos, y p vfeciifsimos para inmpiar 
1) Mos ALERTES yy ef os! 02masar Az ib lesparagrádes 


Jeñores, 9 Gué ningunos de los otros, 


¡Rimeramércesdelibes va lindo,y HOtÁbÍÑ 


Creto pera limpiar, y haze: rblananiís 1mos if: 
dia pr 
Aa e pom 


a 1 ProQuest LLC. 
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LTBRO-OVARTO . pl 
ajentes,es pertectrísima la piedra pomezfolHt 
otolci vsiq loscapateros ,p Jara crblanquezda 
ZA paros tapetados blanc OS, y lez bien mol 
con ella fregar los dicntes,que los depp ko ¡y 
ta toda la toíca de encima, y los haze bi us, CM 
teve q dela talpiedra vn; para polir rhuc:los, me 
moles yy otrascoi as leme tites.He vito a: 
de mis amigos, perfonas fabias,y de Amicha ¡Ñ0 
y105,q davan áScñores lolaméte celos UCiUOos 
VOS; 2. 9al que ido celta molida no le conoce qu 
ca, lacole vn poce de olor con tenerla en vi 
quillo entre elalmizcle, do ambar que cont 
del tal olor. Y aquellos (eñeres los te nanpork 
vosdo grandif imaim 2Ortanela, viendo tit 
cfectoen elio. Toda via (3 Lquilter: ¿ hazer vnos e 
vosolarcos mas noul<s, y también mas y til pr 


los dientes, y cziis, tomarán perlas menudas A 


cadas na muy blenso aísi enteras,; pan: añiasi 
via cicuailla,o taza larga, ¿COn cumo de lima,di 
rajas; ol qual tcs colado O por yn paño de lino ci4 
l0,por lo menos 1c1s,ó Íiete vezes delterte qué 
cumo ¿Obre puja tros, O Quatro acados, y VCrdnÍA 
poco clp 1C16 )QUCCOT ESAEA como áaleryir, VA 
bra la taca COn vn paño? cexe nia aísi tics, o dl 
tro peas, y halliran que las dichas perlasicraif 
das deshechas, con linicaseneldicno cumaf 
feran to bnadát envnas paltas blamguiisima má 
la nicaciomperotendra encima vna tela amarik 
129 quUOes del di:ho cU1MIO. 1 9maran luego 1% 

3 
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EDONATLEXO 112 
siente clariísima,ó agua de lentifto deftilad a, 
0gónla encima deta dicha pafta, que fobre 0% 
2050 tres de :d05,y cOn yna horquilla,ó mango 
elichara de plata, me encen bien la dich: vatta 
aquella agua, acfpunes dexenlo repofar,) eché 
la e! agua. Y (1 en la pafta huviefie quecado al- 


A 


Ma amarilleza,lavienla cenuenocomo qe Pri: 


O, y cubranja,Y dexenlacnx bgar por (fi al (o). 
men de ¡puesde la dicha: pafta 50 sE 
Ítres parte sde la sei táatotea blanca do AñO 1 | 
MO Quatro part es,qe alrienaras de mm 'enju 
iíSimas, dos p: rres,de alumbre de roca bie" 
“a ( e Mis. 


ka 


da : yaa p arte, de corales DÍANCOS ¡001 
Hlanquilsimo me 12 parte de alabattro otro 
nilo toao m oler Cbremármo JLo LO- 
| deeñrr ¿me pe 
ata, y tendr 10 vnospelvos bata 
Wquiísimos para hazer] 
Ayna niche,O como perla <Ñ ha quifiere 
Fonfe: va, pueden hazer lacon xa iecLeltra, 
hire: rofeca, come cuif ASES Siquieré-hazerlos 
is Dolvoscolorados 
ha, có VAPOoco iecorale 
qe Aisa OVApDOCodcl 
He dra: br zea paar. ien ] 
fro, que ettará Diva entonces cltos polvo: 
Mod dare! alar que Cu lie ren fino queen losbja3 
io te ha demezelar a ¡mizciejñ ambar, nio- 
Kola femaejáto,; Org quitala blanciXemocro 
na- 
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LIBRO OVARTO. 
hafe de poner en fa quillos entreel almizclela 
tros Olores, como 2rriba le ha dicho, CO ceda 
dara perfectifsimo, y durara mucho tiempo dy 
poder obrar con cilo, 


Agua defiilada preciolifsima para bazer blanco 
a:entes , y eonjermalos maranilloamente janors 


Omad vna líbra de la primera agua de mich 
tilada,la qual esblarica, v penedla, en va 

de vidrio dettilar có vna onca de lalbiico ná 
libra de alumbre de roca crudo, yna onca de Mi 
tre, media librado agua echojasde lentiícol 
oncasde almoa'tiga,dos dedos de vinagicolad 
otro tanto de vinoblanco: togocito pon 
diítilar cn fuego fuaniísimo,q no lepa a limo 
madura, continuido la uítal. ció poco 4 poca 
enefpaciode veinte horasáilo menos deltile Y 
da, haziencola deftilar por baño,que esio má 
guro, y deftiie halta que aya fubltarcia, y hum 
dad-En el gua que deftila, poneu vna poca ae CA 
la molida fina, vnpoguitodelignoaloe.y vOR 
quito debolesrmenico,para darlecolorac6 QU 
cho fuetcagrodar,y aun para darle tambic 12% 
y virtud, y poniendo miel cruda ceshecha en 
re, no puedeferfino prouecholsilima para 188 
2125, y dientes, y di apazitde labor elagua- GU 
dadla come cola preciofiísima, y digna de QM 


quier grar Keyna, y quandolahuuiercdes de 


PR 
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Bos DON ALFEXO 


ira queaniencoos Javado ptimere la boca 
Seoxde ¿inGOos los dientescon vaa TC hall > Ó 
adeino nzo bla NCo, y delpuescon vn paliro de 
¡feo mojado en la dicha agua ¿hcon vn pañi" 
quel ño tocando vn poquito los dientes que 
40 (crtiran reitriíir, Y Ofortaríe haziédolos 
COS, y lindifsimos. Qui len tiene enmasclagaa 
ta que la colorada, no pongadac nela, ni el 
VÁrmenico, nie lignoalot-Delpe sqelagua 
Meltilada, mas pongan con las otras defiar 


Acantidad, quarta eselalmaftiga,de cada vna 
Sotras,y Íera nobiliísima aunqueblanca. 


1 ES py . Ñ - 7 
limportanti/simes aquertimientos A cerca de sf. 
mer los dientes imdi/simos ¿Y /ar0s > y Por L9 puif. 
Meralieuto, 


Primero, es, que quien no cialdala 
Oca (empre pe (e dex 10€ come 
losdientes 
480,que qui 
Memcia ntemente Gn 
Fes [uziísimos.El £: 
fos dicntes lindos, 
men la cama, y le difpiertanala 
VOnas purgar muy big el pecho, 
Blcupir tode aqu ello queen lan: 
10,10 qualaruda mucha 
Aca) deipues luegoc CAVA j 
pP 


_— 


lento malo. 


C1 
1 
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LIBRO OVARTO 7% 
garíe muy bien los dientes, dentro y fuera , di 
quitará aquella inmundicia , y amarillez di 
recogió enla noche,q eslod haze amarilol 
dientes, y podrece las encias, corrópe el ali 
Efta es coía de mucha importancia fabedla, y 
dadla para tal necelvidad.Cada mañana es! o! 
mazquen entro loseientes algunos granos di 
mm 1Atiga- 
Deu ocionparalanarla boca, y confervar lo sdict 
Je mencan y Joldar las encías ,¡mpiarlas, y em) 
CATNATÍ. A | 
” “O mad media taca de vinagre de agua de ll 
Co,/ de romero igual parte,de mira ¿1 MA bh» 
o ae nico, lagrima de (angre de drágo all, 
2) mad O de caga cola v ña oncal, 
dia Onca, de agua de poco,ou. fl 
| ezclad otodo ju nto, hierua ón 4 
Ñ af endo nicala libra de miel defy il 
DOCO ¿db 'njuy. Y como huicre he «vida 
¿j arto de! 2Ora.  quitadlá del fue 20», y cone rvh, 
Ca vn frafco limpia,con la qual y lareis lav ¡OS|, 
dientes: a men udosafsiaucis decomer como € 
pues y tener va poco enla boca, que coníorti, 
Cabeca, h naze buen aliento, 


1 
4 
E 
JC 


rn; rm [E A : ,. yy 
L Pr SPiic SruRo ) ras Jar4009/e ear emp 
ACAVYHE 1, DLAMEZa, y com be en lu/7s HL 

sde toma ar agua de pOZO,O Tecifternas 


> 

¿ 

A 
Y ÍA ná 

Act A de E, yy a be del acitilar >) defpues cia 
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DEDOXN ALEXO 114 
garrafa dentro decada qual; poner vna on. 
'Prnirra en polvos, y cortecasdeqiatro hue- 

Erudos, media cucharade goma dechebto, h 
de Eferiuanos,y el migajon de inedio pan te 
fe que aya citado vnanocheá remojar en le 
Hecaira,y todas eblas colas poned á ecftilar 
"qe ao: | 
Jomad deípues cíta agua deltilada , y en vna 
inucuabien remojada la pendreisechande ca 
"la cantidad de pomada que os pareciere : (1 
huuleredes pomada, echad feno.de-cabritos, 
fUina,d cordero,o ternera , y (cs pomada na 
“ifhcaelter mas que ponetla ch la olla, emperoli 
“itro febo,haíe de colar vna ,h dos vezes pof 
y eftameña lobre vna cóquilla de-agua clara q 
limpia, y poncdlo en vna olla encima cálience, 
fa que ledeshagan alfuego fuane. Como Íea 
hecho,vayam echando poco 4 poco'de la lobre 
fa agua deftilada,hafta tanto que pucdan cono 
que como eíte fuera del fuego, y frio, queeará 
FOcomovh azcyteclpello,ó cemo vnguento 
viniiquido,ó como falta. Masporgue el agua le 
Áifzcia con el louo, y E pre eltá encima como el 
4yte,para hazer que la dicha agua quede incor- 
frada con aquell pomsda,0 comaquel Ícuo, con- 
bne queien elladeshagan rafuras calcinadas,0 
Ki alcali,o borrax,gueaqueíla lalcome el ícuo. y 
«Maze quedár incorporadacon cl ¿Bgha no Íicncó» 
Mpcre en mucha cantidad mas amtes proporcio- 
4 Dada 


Y £ | L Y 
c 4 
2ST LLC. 


. LA / AA Ñ net | rra ra 
[ vve | come Tru 5JA Lor Ye '0]4M 





Ue 


LI: 


3vho raco JA , 
at fmenjuar, y e eta YM poco aACcaimia 
e Ñ - ha - _. : ¿UA y y r p 1 2 * h. a A 
apa andar di SHCL BO cn agud l 101 lada y a Y ¡did Y > 


AZO) LC AC Jus ilitlle 


Para quitar toda fuerte demancha quee; 
JP ara a del gáazlaáar e CH HEFO, y 7 hs MILÁr bas | 
Je ruaria carne btn at) ma. 


V 
Ñ é / 
lla,cóvn hueuo [relS 


Sr nriiiúa 
DOMNCU = 


> 
Eo 
Lac 


7 
e e . 


azeála polvosh 
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JON, y LEXO. 119 
vápara zer limdifsimas los manos 
5. 
5 rojlro, 


Ge tomar 
| de ye 


130 as, 
DO m3 
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bd 


Atterendo Don Alexo 


Color ací) per perfeóif. 
Jfámos. 


y mI" 


LEN LE, Tomatan val 

lnea 1l,que lea marmol 

y bien t. fido: nue ízuli, co alguna 

nas de oro y cy 1aze d eftá pra 

| 1 QM dy 11 pi E Acil! LO, y ña :zedijo pok 

lobre lasbralas,y hafta ds: 12 hora ,delpue s laca 

y de Sus o.entriar, / tocado, q ( destaze,cfte con 

t12112,M0 cs Dneno, y f cfta fuerte,: tiencel cd 

| no, Delte tomareis yna libra y 

zcdilo po Gacillos. y DOIne dlos 31 fue vO de hundé 
e Cipaci0 de yna hor: empre fovlida co 1 

aclles Hechocta E vimagro diia 

En vavalo, y natad de dichos pedací; Lo 

dexad os éxcas erat agua ivfrafcriplk 

a vidriade. tro de l la qual po 

med dos palt CS de agua clara, ydos OnCas de mel 


crus 
di 


az i41,S onitsi 


: 
". PEA Y a 
“"+AA411 KK Yi > 


Tlomad vna Si 
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Memco claro, y fea cal lente, pora 
Molar.Dexaláa enel PERO fra queefte dun 


Moralalacad,y dexad enxugary 


DEDONALEXO. 116 


may blanca,y hazedla hertlr,y Actp pumas sn dy 


¡Elafta G Do téga clpuma ningu na, d 

yy tomad quato A nuez dc [an gres de 
ada muy bic,y des aazedla poco ápec 
lEaaguúa,y quando dt deshecha ¿co 


vn lienco blanco, €a vn suse: vidriado, 
pague el 28 ua no ha de [et y re di 
no Í “a debuena manera q0s e Re decolor mo- 
9ciato page sel acul toma color violado. 

pues oled bieneldicho lapizaaculiscalcinado 
1 la dicha agna,comeo fc muele el bermellon de 
ha,vna hora contin uasó 2087 recogedlo detk- 


ralo de vidrio, o viáriado » ancho y lar- 


d 3 Ci ] V al 
pen cuguele. á la lombra, y no: 21l fol por ningu 
Imanol mpordg perdera el color, y quanc lo hu» 

fre bi E EULO arodia Ospolvos,y guardadlp en 


y POT 


ho. de líenco,limplio,y bis atado,d< lo 1es ha 
lAs tablillas. Tomad de refina de Dimo blanca, | 


40 3riega,ac alma! t1ga, de az Pb Gelimaza, ae! 


htina, dece! ranucud, decad Ga cola dos ta 


blo erafelo que fuere para moler, y la cera, y po- 


"Hlaen vna olla 2cuaá hervic.men: 1ndola 118. 


feshaíta a q Íca E Cf; onoc ele eftar | ACC ha e eCch 2- 


vna gota de agua Eria;y y tomandola con la ma» 


D moja da,y (ino leapega en las manos,es shecha: 
foladia ¡Ucgo cn VA y valo LSO ode agua fria por VÍ 
fr É no fe p podria 


ho 
mn ' 
, o 
Y 4 111 5 ala 
21) ¿ 
Ñ 
cr - se 
”. »% ¿e pa o t E Li UA 
o y A a Á Ñ CAD 
de 


4 
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LIBRO OVINTO 
parla qual colad ladicha grana, y lexia,y t4% 
VA! valo deba: CO »yy cxprimiido big,p orque lalgik 
za della dicha luftancia,y color , y lava 
pl MR, 1d PA2Agucra tede JCA aquel Y 2fo dond 
Y +11 la grana 1 parecio le tener mas color, licóh 
lext yy 2 hazed como primer O- 


dd One dalfus egotoda aquella lexia E 
Linde 


¿Que lecaliente,pero guardadno hierva 
A AA PO o de » . 
enca aparejada pna Olla limpia conagua link 


- 


t 

en cifucgo, y quando eftuniere caliente, cold 
dentro dec inco oncas dcalumbrederora en 
vos. Come fuere deshecho, aparcjad yn coladoR 
mo el Drimero,ó m Sl mpio,y eftando el cal 
caliemte,facadlo del fuego, y ec ye de entro cl all 
¿0 A lo echen en el colad OI, pon 
debaxo vn valo vidriado. Y deípues mirad (1 cla 
lor íale e Jetado, y tened aparejada agua calióM 
echadia en: colad 10 Y ecárd tambien to di 
que efta enel valo colando,y otras tantas y cz 
echareisenel colador aq: sella quecue; 
no [alga colorada, empero clara có 
ladla toda el agua clcoilor que queda mL; 
07,0 Ra ngieta.La qual delcolgarels,' | 
lo que eltienclcolgador, y hazerlo heis peloB 
O panecillos, como mas que recis, y ponerlo he 
fecar 1 la Comba y o alayre,y nole de el (ol. 


guardadios que [on muy DUCRos, 
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DE DON ALEXO 118 
Secreto A a Jos de colar verde. 

Mimad vaa olla de agua Clara, y echad dentro 
MMbuca pedaco decal yiua ¿y dexadla als vn 
MAlotro di: MEN: para den de vn pale, y lo de 
D ¿mañana li guiente co- 

q + qu ardad: En gíte medie 2. 
sabeeuerreisteñnir, y hazec dios 

LCOBLDTFA agua COmun,en la qua 


F 
-a 
a 


norede roca, lo aras que ler 
lercn en la dicha agua hervi- 
¡EC Te La,y Gcxadios (ecar,ael: 
lSracidosbisn pOr céncima,y e -chadlos enla! al- 
h a ud de Cil, CA » ¿nao <2 ; denil LO aecntra 0,10 QUÉ 
re meneter,blervinenella 2 muy y bien. Defpues 
luenlos,; petición MOS. Y pOr reis labrar ecnellos 


mo quilicredes Q (erá ma > limdifsimos. Ss. Enlu-- 
Bdelagna de cal poúscisvíar otines que hariel 
iímo efecto: 

Va manera de tefiir hucjos,0 marfil, que Parecen ef 

Mera! das. 

JOmadagua fuer e,y enclia poned á deshazer 
fitanta cantidad dealambre,o cía año quanta pu 
fre,y en la picha agua poned los huuefíos q que- 
stenir,autes dolos primero l: labrado de la mane 
"que mas quilieredes y dexaldos détro vna no- 
Be, f le tornaran cn color como vna linda elme- 
BdaY ( enlugarde arambre,o eftaño hazeis en 
fílicha agua refolver plata, (era mucho mejor, y 


po color [cra mas perfetá, 


Para 
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LIBRO QVI 
Parateñ; ir amejjos colorados, ba 
colores, 
) Klmecramentelós huefosa 
agua delarambrecomo arriba e 
madelagañrdecalvina O 16 ba C 
bienose Acá en lo yn iO de 1 
Cf HOla, O he nn yuaiquiero 


2 herai 


A 


) 7 , 
moPara te in madera+n quaquier 
> q ; 
y eje e el q 7 E . ale - BHO, 5 1” Je aro S ¡AJO 


“aq: sel 7 'as¿ + hindi! . 51 tn DS mej $. y E f Ss ¡AN 
K A 


lo $ q , Ñ y ás 
0 7 Apta, at12Mt3 entanto 


ss 


> 191 de 
be 1"IMAnROtO e/cend Lotro berusano. 


con teda 


daalta,: 
Ja1o quec 
ña RO podeis 
deistomadeledos. rrado lo aqu 1enoltef 
defpues colad 1er 12d dent 
edo ma de la 

alumb; > qe roO, otra tanta 


IEA 
« 


-Ñ > podreis deshazer aquellos co 
freredos haziendo diuertos valos Í 


Le 2 lor 
chosco VICO: 
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123 
2 como 


¡pando en quah: do ag 

MOS parte yy ccxancolo 

Smnuidan e colos “¿Delta mane 
erlos colores, vnos 


idad CG gn 
jos. mesenc cidad c coda tine 


y le viros, legun que os ce Ye 
ue dat quiliederes víar.X “efta rán te- 
mera Ano 145 por aguas nipdl 


Baro, tan bueno que parezca el 


lg de contrabazer 


yu 
Ns reda 
ú pue: 


a ft. 


Pa 


Mim. 


Mte hazed hervirla dichas m 
VITticade 


, O 10 


3 


Da re > be ' —- 
narísima au DIA ¡E puta Ú da 11 ,' 
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LIBRO QOVINTO. 
lolo efto,que auanto mas hieryestanto mas feb 
le torna, mas cl demañado hervir la haze quiék 
c.iza, y fragil,emperoes meneíter diligencia hi 
lo vao,y pata lo otro, 
Para teitir Pieles de color azul. 
» Rimerámente,vntad las pieles, y lauadlaslés: 
y torecdias,v tomad gramos de RICTLOS,O alt 
CO, jcozedlosconagua donde aya fido deshdl 
alubre:de rO€a,y con cíta agua teñidas,dar vna 
no 4 las pieles, y dexadlasenxugar, y dadle otrif 
lada quando eftenenxucas,y lauadias con agud 
ra, y ralpaldas del embés con va cuchillo, y dadiW 
tra maño con ynmo de los tobredichos COLGICS, A 
acdlosa cajugar, y letacl acu! lindifsimo- 


Para teñir pieles de color colorado. 

q Omarcis primero las picles,y lauadlas", nm 

bien, yexprimidias mucho de la manera, y f 
ma como arriba cíta yadicho, y tencdlas, dad 
yHa marocen agua, d0ae ayá hervido ralurash 
viBo,y lal comun, y torcereislas, acípues tomb. 
cortecas de cangrejos, o de gambaros quemas. 
y hazedlasceniza; la qual acitempladeon la ¿ob. 
dicaagua de raíuras y (al y fregar por toda lap 
Efto'hecho lauadiocon agua clara, y tercedlañ 
Aca deftemplada la rubia con agua de raluras,yh 
gadla bien por toda, y toraada darle con la ccab 
febredichaa lauarla y tOrceala, y atsi hazcd treg 
2056 lo vltimo,lanadla, y torecala, y dadic yaa 4 


: 5% a A MT Dre JDuaect |] C j 
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DETDONALEYXO. 
con brafil. noeftuviefe bien colorad 
Me rubi la de emplaftar con agua d 
mido ralurasde vino. La dicha agua 
pista s1a rubla,y dexacla vna 

¡pues ec ien la dicóa rubia yn poco de alúbre 
Eho de ño defte pudo agua» l ábien pue 
la da le colorcon tundidura de grana, ,hirvi¿do 


sOnlexia, y lera mu ' (Inda, y Ducha. 


Para teñir pseles verdes. 


y 
a Mr 0 mn e 
e hs Ñ 1 o : 18 » . 
E . - d . 


de toca, y de lolametite va: hervor: 
"Na <e y Y he 1 mia! mt ) 

ala lá vna vazla, dé ¿0 las pic c1OS CoOgien- 
fAS por medio, y eltregidra b] | 


hr y pO ellas OtI2 COR aqu 


%, que quel laron 


Úlumor: ve ( 
Fco !d 
Bio licor que 
y, á 
002 y de nueve la dad 
ES etanillo y lauvadia conagua clara, vpo 


jugaría COXLSCra Vltiaa: mont: 


Hite que ciagua (ol rec uje 
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DEDON ALEYO. 12 Y 
b; ydefpues quela pieleftuviere clavada tiñan 
Mio dicho,y lera azi] matauilloío. 


Para teñir pieles det 
ANlladilas piete $ muybica, y ponedlasen aga? 
las, y dexadlas dosfiofas. Def; pues torcedías y 
ES vna manocoñi color clcot 40 ,queierico 
¡£0N agua,.y alumbre, y y eardenilló, dadie de(l- 
idos manoscon | brafilcoz Ido folamente con 

ÍNotad que Í1 teneis 5 pi iclescamuzas, ha de her 

l élcotanoconlexia dulce,y claras 


"“Otramanera para teBir pieles verdes. 

himad granos deíauco bien madu LOS ,y £ra- 
fosde : ¡EZZ05,y de elpino cervino, todos los 
led muy bicni,y echad tambieh alumbre de ro- 
idiícrecion,antes mas que menos, y paned los 
os granos Cn legia,, y dadles vn hervor. y lacad- 
el fuego, Y de xadlos enfriar Y cO aque Llos gra 
Is clftregad 1a piel, delpuesecha 20 encima ceni 
he iercolde 010) Jas, y eltresadia biz delpues 
Idle dc] agua colorada do fe ha incozido les dí 
foranillos, y ralp alda del embescon vn cuchi. 
dexalda enxu: És Y (1 fuere menefter darle 
Sascolo radadíelacon ví pinzel y ( puffere- 

ñ desdclíndico a hervir. (era mejor en 

gran manera. 


Q_ 
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LIBRO QV INTO 

Para di y piele $ VEFPAES. 

tomar la piel del cordobí, rt: 
Ca Q nevlan ! OST: | 


13 Co na7 ¿CL e, Y lana 


de 
Pi A fa tol 


4 312 


add 1 e all AS mm 10lida Ñ 


A A 
» 


E olare 1S is por vii 1 pa añod 
cord Oban el 


Ñ 


xd) de ma h IOTA, IA! 


7 


LOCA en pa 
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y Ñ , 
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DE DON ALEXO | 122 
mir lelagiía verde cop pincel, y ponedla A ENxugar 
%. Mlendra muy lindo verde. Y fi las Quifiercces 
¡Aelcuras, quando poncisa cozet fos granilios 
. Malúbre,poncd vh Poco deindico muy big mo 
¿notad,qtie quando deftemplais la ZCRICA,.CON 

rua de losgránillos,ha de fer Caliente, 


Pará tefsir pieles verdes cón Jroves de lirio az, 


Omad flotes de litio cul q feas frefcas, y ma 
Jadlas muy bien,toñad deÍpues eranilles de 
procetvinolecos,? moledlos,y ton ellos mos. 
llibre deroca, a diforerió g el mucko ño ha. 
“"Baño.Echad tambien vna poca agua de poco 
Fzclancolotodocó los fobr edichos lirios ha 
$95, guaraad elle tolerenvir valo li mpio:ehtre 
“Sto apatejad la piclvnfida, ylanada corro aíri. 
Pp echadielos eranillas de] clpino¿con los pol. 
""Y$,Como le ha dicho en todas las Otras.Lo 
"cadladelagua rayendola con vn cuchillo,y to 
Wai enxuear.Dade delpues vha maño có el di 
color gue guardaf es, hazed aque fe Cnilgue 
“Wandola,y crofpañdo como las otras, que clta- 
Mnay Dueñas. 


lara teñir buelos de coloy Turquefido Y rolcrada, 


Cdo huelo blanco (e puete teñiramzs el cuer. 


ne del ciervos mejor que DIDELUN Otro. cmad 

| . 4 ETS . f id yy y 
BESci aucio que guntercdes,y labradlo,y polidlo 
Ni de: coma 


qa, 
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LIBRO OQOVINTO. 

como más quilicredes,y ponedlo a hervir e 
gua de alúbre de roca vagrá rato,y dexacle 0 
y tomadcardenillo bueno, y defpues acitcmpia 
lo con fuero de cabra , y ponedloen valo ces 
bre, O de laton,y cubridlo, vmercdlo deba xo 
effiercol,que efté vnos quinze días, O veinte ES 
do delpues,que lo hallarcislindifsimo. Con 
nes hara clmifmo cfeto quecon el fuero. EA 
hazerloscoleradosechadvermellon,o braliL 4H 
ca en lugar de cardenillo,y ponedlóo en valo dep 
dera,o devidrio,no de arabic, e de cltano. 


Parateñir cerdas, 0 otra cola femejante como cam 
para e/cobillas con que limpiania ropa E 


Y)Rimeramepte lauad las cerdas muy bien $ 


4 maddelpuesagua dealumbre,y en cli. mé 
las dichas cerdas, y dexadlasen ella naíta queh 
men vn poco de coloramarilleo- Tomada eta 
rubia de los tintores, muy bien majaca; y poñ 

la en vinagre, y pened vna caldera de agua cl 
en el fuego, y echad en elía la rubia dicha cof 
vinagre,y quando principiareá hervir motedW 
tre lascerdas,y dexadlas hervir vnipoquito: qH 
tae depues la caldera del fuego”, y con todoR 
que ay dentro la dexad enfriar, y facad las cof 
que earan muy biencoloradas, | ' 
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DE DON ALEXO. 123 
useñir cerdas amarillas, verdes, y azules y de 
OLras colores. 


iWradlas, y nieryanenlumbrecomoarriba.To 
mad cícotamo,y acafrá (1 las quereis tamarilla, 
pico. la cumo : de mácanil 1asdefauco, ó de Y ya 
Fo flor ac lirio az:1l (1 las quercis azules; cardo 
11 las quereis yerdes,y prouando los colorcg 
ircisexperimentar de dinerlos colores. 


li teñir purpurina que es color con el qual/e baxo 
h color de oroparapintar Y para efcrintro 
¿WDuedalfuezo 2 derretir vna libra de eltaño 11 
Mo, y quando cftuniere derretido lacadio fue- 
f poned Oncas, O diez 
bien quelo hará come vna palta. 


€ 1209 ey menerido 
o 
Mibra de piedra acufre,y yna de falarmonia 

“M0 bien molidol o incorporad junto con di. 
palta, y maJadlo muvbientodo junto «en va 
ftero,o otro valo de madera,ó de piedra, cm- 
no [ca de cobre, y tomad vn vaflode vidr10, y 
Md dentro todo lo dicho,y el valo cfte bienen» 
fido tito , q cllodo ette dos dedos mas A to q 
MUe aucise echado dentto, el qual yoo púarcis 
Fin hornillo,y dalde fugo lentiísimo 2l princi» 
Mdofpues lo creced yhpoco, y afsilo manten: 
Ms. Y teneddentro del valo yn atico. p 

Ela materjiadedentro algunasvez: 


r 
* 


Modos que £o haze amárilio, facié 
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pa 
tendrels purpurina lé 
leshazé con le cuia YI 


o 
es - «A o . ' yr" . Ñ e ” 
¿404001 Vi DOCOMAE dele 


» *eos 


, 2 UN 2 Es y COMO le Cira Má 


lala? 


E ¡ € : 
w LALO] F JULO nas adelante e 


Para hazer Lacca de brafl. 
rtilsima , y Ñ 
idura del cola 

nta,que larundidara [e 
LO] qa,ecnadicen vo valía 
Ole POCO 1 | 


PARAS, dile: ad ego echa 

a rra las maáteriales que guard Mtesene lyvafof 

virio. mezcladio biga,y defpnescolidia 

JO, ; 03: quedo en ciceladorh: zed | 

tillas , fecadlesa la! 'ambra, y leran 
perícdtiísimas, 
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DE DON ALEX 124. 
fe handebazer las tablas blancas para Capita 
Welles como en los bridas de memoria que traen de 
Ge IEA. 
Meis de tomar hiefío cernido, y pañado peor ce- 
aro, >, desha eedlo cone cola de il $ otra 
quier, y con efte vntadla tabla, y dexadia en- 
ura. EPnxiita q ette, caclda: 220 
lc nueuo tornadia a.dar otra | 


faáreno la 
pete ll d,) 


. 


MCÓTa á Ñ DArniZz. y con aqu dl e yr : " 
21 toda ad La tabla, Ve : nx 


Epa 

gisdias. Y tomad yn paño,y 2 

he]. iaa ! $ all mn . nrtme : 
metalica la icha tablilla, aujende oprima 

nido el paño, | 'dexadla cftar , alsi 

Bite dias halta q efte enxuta,y elcrivic 


¡Equilicredes. 


E: Parahazer tolor rea! varae/crigir, 

Omad yaa olla de mart . ly de Imenuzadlo bis, 
ñ y Va QUarto de al! Dayaide, y otrodealumbra 
HERA, Y mezclaclo todo junto, veíte bien molic 
fo; echa lo 


de 
1d9 
envrinas hata quedeftas efte cu- 
flrto,; 'dexad lO Tres dias, sm encandolo LicsS,O qua 


vezes al dis.de! ¿pues coladlo por vn paño de li- 
1 poszantienvna olla ac barra,o en yn morte 

lle y iedra blanco y vorileent:vardono le « : 

dni el ay te,del (pues faedaquella or, y pr 


Moon y Qs | pe 


% 
Early European Books, Copyright O 2011 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
191/A 


e 
A A 


a. 
sal, 


dE eS 


$ 0 rl 
» e ls? 
ERA » 
e << 


A Y 
-—> ”m 
LA 


E 
os 


e AN 
SA 
ds ] a e 
mo o "DAA 





LIBRO QOVINTO ho 
la, quando la huuieredes menefer yíar desha; . 
la conagua gomada. 


Paradorar los cueros que vfanen £u A 
O PA . 
D ñ AAZOyte ac linote (106 LC: 5 lib 


TS 
1CHC0zZ 2 riesad 
4 a l és Dial aecca Ga cof: A bi Mn 
g ' a ' 
can ni 


0cO VA pasto, YE 

da fuele o 

| edo Fab, que te de 

polado lor ornadal f ucgoa q 

pOcéA peco O, lle mapre me -neandelo,y ql 


vere is 3 eftá bia; licorporado,l 1cadlo del fu 
repo vnapoco 


e 


paro 


ye 
e 
” 
fe,.( 
hie 
ec 


¿E 


Í , sp 18lo porvi paro cúf 
alo quie la quíí ] eredescon Mer var q yaes he ch. 
Sienlu: s1rdelacafranecharedes aquella Ang 
tcan narilla que e ÍtA € entro cg los! rios, lera añ 
JOr ,3maslin da Que > nE 9 hazer dorar las pici8 
ancís der temarios cueros que quereis, Y con € 
ras de ht1c:105,0 Cot goma Arabiga las pla teadél 
YnOs panes de plata, y tambiencon panes de cl 
ño,aúnque no (on tan perfeótes como los de pal 
ta.Dofpnes aucis ácechar fobre la dicha plata vi 
Pocs del barniz gua clté caliste,y luego NCH is 


to(naly 


<] Y 
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h: DEDONALEX 2 $ 
paa de eolor de oro e. ad que pa recera 
Ao. Tomarcis delpues las dichas pieles bien 
das, y citando paueltasdo [e cAxXUguen de ma 
quo ¿tefbbica enxutascomo hedicho < nel 
“Metcampad,o pintadcon colores, como mas 
Mercedes, que ferá perfectifymo» 


Parateñir fzda carmef., 

meramétecortad jabó duro, o raeldo,y def- 
92 agua Ccomú,y ponedlala fecaen yn 
co muy claro y ponedio en larcalúe 
Prodi: xabo,y hierua media hora me 
ni pde ipeeuc, La, 
en agua laladad cípuese nagua en 

| ara cada libra de leda vna libra, 1,0 ma 
“Mambre de toca, desnecho en agua di a > ya 
la ón» y poned dentro la féda lola finfáqui 
y a porarla al fuego clidocho dias. Sacadias 
“Pues,y lauadla en agua dulzc,delpues €n agua 
qa, y de nucuo enagua dulce, no la dexcis en- 
¡Marsmas 2£si moja: da la po ndrcis enel calácro, 
Mel carmeí, preparadodefta mancra, Tomad 
darme bIá molido, .y paado POT Cedaco,y 
Beer tres ONncasporcada libra de Leda q quie 
Es tenir, y (1 la quereis mas cargada de color, 
idla quatro onzas, y echad tanta cantidad de 
que la feda clté cublabta ,yLobrepuje cl agua 
Wtro,O [cis dedos, y para cada libraxde c: ió ds 


Mod tres oncas de aulas Dié molidas. + + 1 uga 09 q 
ae 
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de] 5 LIBRO O pic 
: cada 42 las pode 15 p ponc mega on A 
| deta ico criftalino.ó rexal ponte 

11 9 coa émpcro es peligrofo Ce 
M>o0,y por. ot! O reli pc toque podria Caer la tal: 
en parto q! hizic Te daño, bo el do q: diáleredesa 
ta ele del hervo: PO n | 
como arriba es dicho, yd Exadia a Gm 
to e -horaD: fpuesl: acadla, »JCaxugadia a la (6% 

SIMA. 


. 


y 


0 


Para hazer rorafil de quatroc 
pS cisde LO narel DU: 11 que q 
vacnagtac des ta,hafta G fea coufumida la 


ea y pd 4 
a la 1 > de AS Y Mr 4 Ss (5 


tCate quee 


lOrenó > pues cito 
ee de pes [' Ant RES dl 1 a MaizC d Md part CO 
lorada ning; pl] 141 ' lan nO, que cíta bl 


cicolor pO: ' (quere ¿de zer morado,echa ad 

poc ide agua 1cinad y ha rá linátísimo mof 

ON: 9tad, q ci br Úthas de fer tibio (1 la que E 

hazer decolor violado, echad le: yla que ferá peñ 

to.S5ilo quereis ha ver maseícuro,cchad 2lumiél 
dc hiczes de VINO» 


P, ara 1420" colvr coleradode brafíl en otra mansñ 
0 E vaa garrafa de azua, y echaddentro qh 
to vna nuez de cal viva,y dexadla vna noche! 

tomad tatacátidad de br a1l rafpado quáto la 1) 

rad dela garrafajo del yalo do ha de hervir, y pl: 

medi 


Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
191/A 





DEDONAL EXO 126 
anelaguas calcinada dra yy dexadio a. tro 
nicrya naita Q fea la mirad có- 


t + 


“enotrovalo limy 
e. $ y "Tes ( e] 
VEN Sarba 


Du Me le Me 


L Ñ 26 
11040 C1 MOTA 
e e , 


he e. su - 
Scnos, y 1 PES 


LÍA 


' 


: , , / » 
7 , E Ye j 
UA DuZer azul ollramariso JÁ e, Lapiz lazali. 


| | DOLCalO 
Falo : vidriado br | al 
En elvorefvacio de veinra y O 

o + » . > LO Glás,! iS halla 


SBelazul yirra sr YI”. A EAS 
A 44154 VELLGAiiAiiMO4! Maiisimo. 


alar my er , Ed 39 A e 4 qa ls 7 
dl : p o 0? y A j PE A ELA 
Ey. : , DIE Té ¿e 


MA 
rnA roc nilo, lira, 
4 e w P in + a 3 sa e . q" : pa " Ñ 
La? Y LA Ñ pe J eS sh - Ek 4 (3 O / 5 A, qe “h a a Le Ph Y 
pa TELA e Le S 


Y nes 


Lan 12d,G (era luedifiimo colo: cumo ef. 
e Paramolco oro pen p para PO 

FAnes Jleotofnob: 

Ñtas de mie] y molcdlo 
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LTBROOVINTO. ” 
enalguncernec uclo de hueTo, o de vidrio. Y Ñ 
dolo querreis v(ar,dettem: pladiocon agua ga 
da, 

Deotra/utrte, ) 
A Vecisde temar los panes de orobatido, o 
L 3 plata que quiíteredes, y eltendedios en yn 
Cue dera que cíte Bica lia , Y moja da d 
agua clara, y quando ayrcis cftédidoc! Oro,0 fl 
ta cone] dcao enmedio lo macerad : , bañandal 
en quandoen quando eldedo, del erte,qua (e $ 
Cerc bien, y deftemplecl diché ero, y quido of 
reciere que eftébien, henchid la efo adilla de ayi 
freíca,y mezclad! aD1E,y €: xadia media hora, yl 
¡agua,y quedara en la folada yn fuclo de of 
e! qual =xad fecar , y quando lo quilizredes yl" 
deftópladloconagua gomada, y advertid de teB 
lobien cubiero ceba fc enfuzic,que clta eslk 
dilsima manera 


$ 


y 
ey 
a 

AY 
= 


Deotramanera con parparina,o colorado. 1 
Imad purpurina de aquellos que venden col 
res,y ponedla en yna cícudilla con vrinas, of 

x12,y deshazed có el dedo y pecoipeco, y eclpul” 
henchid la efcudilla de vrinas,o de legia, y dexal 
hazer Íolada, y tornadla a dar otra mano mudk 
la dicha legia,hafta que oscontente, y elte biz di 
echa» Y hazeddeíto tantasvezes,halta que la " 
Hua agua, o vrinas falg an clarascomo las ecñ 


- Y 
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k DEDON ALEXO: 19 
FQurdo cítuniere colada, le echarcis vn poro 
hátran, y cohagua gomada la deltemplareis, 
Milla podreis efcribir,o ilunainar,yuc para to- 
buena, y perfectilsima- 


3 


Wcompener fija vulgarmétedicha y para afent sy 
oro bruR ido. 

mad veío fina haíta yna nuez, de bolarmeni.- 

ÑO quanto vaa hana,de azibar he patico la mif 

Mátiaad, y vn tercio mas,de acucar piedra otro 

"Be Moledcada cola por fi,mezclando lo vna có 

Aro,y echad yna poca de aliaya,ó de miel: 


Para alentar oro fiurple ia fifa, 
j rn de yefo fino de azibar epaticoa. debo- 


larmenico,decada cofaisuaicitidad.Molcd 
Ben con clara de huevo freico, y colado có vn 
lb dc lino, y (1 eftunicile muy fuerte, tem plidio 
'Magua freÍca. 
Otra manera de poner oro, 
Y V cis de tomar agua gomada,y có ella fola no 
MWhncd el oro, y esperfeéta para en porgamino,ó 
“Mel, tambien podeis hazer lo miímo có clara 
“gucuo tola,o con lectic de higuera ,vesbuena, 


| Para baz.er color de todo metal 

"mad piedra toque de oro, y molecia con cla- 

“a de hucuo muy biz, y efcrinid có ella. Y auan 

prat enxuto, eftregarioheiscó oro, y có 
el 
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E e 
hazer |; em Is hlascas en campo VE ( 


higuera, y ponedia altolen vna 
acttepteca Y 1] «ua CO 5. sn 


e 1. “e 


2ya15 CIELO teñid rod: 
y encltandocaxuto con yn pa- 
Airegau bien el papel, porque las je. 


ey, h í 
. - «a Ñ Ñ Pa 
y! Je q! ten yy aquel elpaci 


che ha: -CiiCrvaco que 
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LIBRO S e 
( QY INTO 

nera, y deftemplarle có clara de huevo batidH 
con 3gua de cola,y no dc goma-»El agua dc com 
haze de cola de carne bi; en ¡UZIdA, y molificadí 
ES lada, como la gema. 


Camo fe bbs de adevecar el hermellon para e criirik | 
elto, 

| "m Eshazo “del bermelien fobre vna picdra,j8 
Pagnaciara moicéloco Í(u moleta b1é, y 1% 
do de a1li,y ponesioa fecar, y guátdele en vn el 
nozuelo,o taca; pero en el cuerno cltata mej 
lnvierno ec dadle ench na vrinas mezclo 
LEY dexadi oe tar Gafta la tarde,que cibcth 
"mudad las y rinas, y hazcd 
1ulo halta la m tañana, Y mud 
1mascinco,4 (ciscias, que entonces citardk 
muy bigapurado. Y tomiad detpues MH 
12 HUCUC bien batido cón vn palito ([ccoh 
| hcima el bermellon 3 fobk 
3 ja) to pladlo muv bier con val 
e nogal (eco, ydexadio :epolar, v hazer (8 
ad az COmo cn las vrinas dos,otres diag 
quitará todo el olor de las vrinas: Tora dep 
OGraC -Jara,y mezcladía b13,y dexacla aÍsi, qued 
erfeótilsimo,: tenedle bi: cubierto, y qui 
ed leredes víar mezcladlo bien, y lo ia 

harcisquando cferimnieredes. La claradet 

Rhueboconbermellon nofecorronm:- 
pe COMO Es diciiOs 


E 
' 
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A O 


"DE DON ALE YO. ha 
0 «Mos O mordiente Para Pover ovo fobre tenda! A 

liengo, O marmol; hi 
“Wimetamiente darcis vna ' paslada de cola de per 
mino muy delicadamenteen clcécad purd 


Ae Hlpallela fifa, lo qual hecho tomad albayal- 


loarmonico,y carderillo. ,1gual ¿rre cada 
,»Moiedlo todo may bien enxuto lobre pic- 


tnfle pintor: def pues. cn vna Ollica vidiicga lo 


»y empliftad con oarnia liyuido todo jo 
'edes G es menctter en fuegoléito quo hierva 


da marmol1o le pone cola no foja la fía, 


» 


«Miro fa para Domerotoen metal hierro. 
pVarhiz liquido, temad vna libra de trementi 
AY azeyte de linaza , vna one ca de ME cotas 
ladio Jubro muy bien, yes hecho: advert 
Aferjo ticiuerte, e queno ef | i 
ueno ete muy el elo | 
Miíquido. 2 ” 


Para fentar el oro en los libros. 
Mbolarme "NICO, tOmad tanto cono vna nuez, 
Byacat-picdra como yn garbico,molte le J4- 
Mxut ol nagua del Épries echáare vBa poca Ce 
fe hueno ¡pié ba t1cia, y ternad.a Erolerio de 

POS Lomad delpues el libro Q gl 1Crédes CO. 
É Muqual ette! bienli gado,y encolado» OLFCtTAS 
ado delante delvncado,; delotro, Y rafpas 


¡POlido muy. bien, Api etaglo mu y bien CL la 
pue cito igual como ha decllar,y có cl pin 


há 
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A 
LIBRO QUINTO: be 
enle vna mano co fola la clara de hucuede 
2 tida,v dexalocaxugar. Detpues dad UN 
á4dicnhaci Opoísicion, y quan do eftu: ¡ere b 5 
de ratp do acuca duméte q ¡qu 1ede DLE | 110 » Qu 
de Qu AO q ny Acre lesdor ano, bañad el ción 
L Or CO dy > claracon cl pinzel, vv antes yl 
Ca10Yy1e Li ¿egoa 1entia obre cilo los paños ae 
9 de plata, y apretadiasco vn pe couealgor 
(Tarmoente, y ya ndo vieredes puede eltar ex 
oruñildocon vn dientodepetro, y eiticadW 
> Lo que quii cres $con perros encima del el 
oneeltaira li ¡mmo. 
Dicreto sonda ervar la clara de baenns vanet bo Em 
pdp ra adok ar el bere ¡ton y OLFOS CoLGré ¿Jar 
| les [enica ; ER qué 10 fai en UudOS. 
A Versde tomar las claras delos hucuosaiÑ 
 mofe cas de lacafcara (nm rom 11. s af 
naclesentima vinagre blanco, tinas o 1ca8 
Hleria lá tercia parte de ciéclaras «hneudh 
¡dias afsidos dias +0 veinte y quatro ho 
pi escoladias por paño delgado Gn ré pel 
datirlas nada,y y dexéfe ocho di ¡as afsi¿ cueló 
OTTA YeZ,v pone: Mas e n vna regoma by ica ceci 
para quando le 's huuiecredes menelter. 3 
S/aparapezar fiores- 
1) " goma armoniaca tomad tres partes, de% 
ma Aribrsa vna parte, de feravino ma 
Mau la Gúas ta parte, poncdiotodo ¿ remg vi 
h 


V 4 Maó 
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imbata que efte bien blando.defpues macetalda 
Ha y Colaálo por yn paño,y vladlo quecs muy 

Uno. 
Otraperfodiliima para el méfiro efito, 

MmPE goma armoniaca tOM3d vna Onca,de gOma 
m7 [Arabiga tros. remojadia en ViBagrefuerre va 
0mEY VBa noche.Tomad tambien de nic atari. 

¡Pena cátidad de vna DUez,y vna caobez: dejos 
«FPla y bien majada Todasefas colas hicrvan 
«Itascon vinagre fucrte,y CO vb POCO de azibár 
ático Sian fato.Delpues Coladlo pot vn poño 
FO, y clprimidd bien roda la luftancia ») hipare- 
¡ME citar muy liquido, ocla FO,ternaldo ácozer 
POCO mas, haíta q ettécomo deffezis, Y ZLar- 
Moe va valo de vidrio ,O de ticrra vicGriada. 
Ao aquifieredesdorar có lOs panes de oro, da - 
*Yha manocó e! pInze!de pintar, bañandocó 
AS lo G quiñeredes dorar » $ quado cliuniere 
Mhumecdeccela co claliétode la boca, y Iuezo 
«Mtarlos paños 0C Oro. aprEtandoOlOS CON vn pO- 
fe ilgodon curiof: metesque quedara dorado, 
Mtóda perfec '0N,) CS muy galaña¡y facil (big 
Elhazer SIcA,COmo dicho (CDZo- | 


nn 


Molina 1D Ava hazer oro molido y platafacilif 
RmNanmnte y quel: na Merfeciils ios 6 CO0LOY, Efa 91:48 


DIEPA e: EeOzid sima In E) ¡ds PHÍ al 1494 ha CLA 
| pte Oficial aus O0Pirá ta! EJechO, y Je Pueas bruhir, y 
| probar Zar po [ecrames ic. 
A. KR. 2 De 
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LIBRO QVINT 
Epa 2=s Ueo FOrtOmMAad peto den <odol 
C cda que qui: ietede S, y imeteldose 
II, v lim Pp lO, y cn otrociilo Para 
toazogue como pelan quatro cícucos de eN 
4Cca 2OBue pe óntd al fuego. Mpero (cxos q 308 
enteíolame E lacios paros cl OrO Pone 
| ego, y cite h hafta q leco mience Misco, cr Com 
| aa, mas gnc no fe derrita. Ffto he (acadK 
cgoloscriloles,y mMezci: 1d € pe ip losB 
sac Oró, mencandoloalgur rato con ya pal 
depre en vna efendilla ón $ agua lo cca da 
todo, y tendreis yia palta de | 
C CmpERa 9 cicolot Ge 
noíe parecería. 
ftas llaman malagm 
otra Íuertelo qu e : 
OS vanesdeoro co eLaioR 
¿Mara na que fon bien mezclud 
Del pues, dos,d tfesyezes con agua fo: 
do.y fleecharedes va poco de Simágre, 
de tímon fera mejo t, porá mejor, y 
incorpora: de qualquier (erre au el 
header ecada, la TO maden va j 


fo, y la efprimid, Dorá la [ga gun 


- COD fuerca, O tambe dd pal ss 1 | 
pielde cordero bla: E cesmejor. 1 
en la piel, y 
ap) ari! 
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ola mitadde la malú. Los dk r 


el 'NCUDi 
a plecra 


ac ¡die tamb; ñ 
mun, en la qu al fuere dest: 


n 


anta OSDArc cCACICT mine! 
Mcordorace ¿AER 


> 
Y : na! 


x qual do huuterede: 


tanta q” 
"“Aióh ls 


2o0nc 
e o 
lá,' 


ri qe par” 
' 
E Ye 


ATA Y 


Ñ Ñ 
a 


1, E Pa 4 m ] 
el diente y Cl 


Dazerzoma, la qual llaman barniz may 
Ma dar la, Bre al or 0) atodaslas 057 IS cof 43 Dichas 
Mo: 0res, y (iv colores. 
mad men 1) uy | eres 
pel, lo y nejo y 4 pudiere 


ha e Ea y . 4 
ACE yO dad Dni el AS a! 
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TE J RO SEDO 
tres,o quatro dedos,de acafran cinco. oli 0 
no muy moik los O efter Os, dexadio vna | 
anisHecho:s (to,colac dlo, y quado Ple: ! 
rado dea dl ca cl pincel embarni 
la obra dorada, y tornartielmzizro 
quel de materia preto le lsca 
cho ticmpo-Querien de les 
Zei3como arriba tehadicho exc 
Gela piedra acutra, AA E9 mársal (ico 
cha goma quilicregos dar] (tre 2 la obra 8 
mud almádras de mej y G O aquellas partosW 
cas quecita en mecio Se m3 ió y GUanto En 
menciter, anaciédo cita aguardidtecomo arÉ 
Lac: ME. 150 €3m O HERA COl mm aqueíia 
“Is embar nicar querias C4 
210 pintadas, como fon mcClas y CAME 
Dalimóte colas 4c cuano,o de nogal,y pal 
mi Ln ICUÉros dorados, por dora r,q nO lo 06 
tc ar lu! ire SS Mpal roc y EÓ! VIVA loscoalores,1 > 7 
Juczo,ynoco ¡¿te il »)niotracoÍs al a 
le pedia quitar có va paño,ocó cola de rap 


Mozo ; TAPA nanley 00.0 pirata Fac mente fegun la mae | 
PACO" A ELA 0S expertos artifi PSU U/4N, 


| pe Jma dtospa; ntsde ero q quif eredes y en “á: 

icudilla auy li mpia de vidtio los cora 
raGrodosco xa ¡ráuero! ado,y có cl dedo de la A 
no muy limpio, los acshazed peco 4 poco, Y a 


Early European Books, Copyright O 2011 ProQuest LLC 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, london: 
NANI 





SA 0 + 8 qt e A ll e .. 


DE DON ALEXO 132 
, OS t3gais bié Incorporadosponedlo fobre vd 
yde porfido, 0 de marmol, y desh iZedlo muy 
có lu moletajechido gua día Dre ta ana 
Adicha muy poco 4 poco, : conla molera 121 lo 
- MÍCIicO, y hazi ¿do caer to o La 
Eh vna elcudill:,ó raca de vidrio, v lanad biz la 
bra G.niB=uRA COÍ1 quede, y có el dedo nn a el 
0 O: ocn la dicha efcadilla, y dexadlo repo- 
Wlacarcis fuera ciagua, y de nuevo tornarcis A 
hrio otra a agua clara, y cal léte Ylavarla dennaz 
hazis dolo tátas vezes hata Qelxarauccttéecai 
b, qclig naponiado! laenla boca no (cn Niacola 
e en Ii enxugar, y enxutoro; ! 
Mya taza de vidris limpio ben La zenica ca 
$e, haftaq cloro cltebisc a113te, Y 1OmcÍn ca. 
A vsLo qual ascho raplaldo con 202 de 
12,” vladlocó 43 de goma, y víaldo, que (e. 
Mndiísimo, 
y Licar de oro Gn oro, 
MV eisde tomar cum sj foresdeacofrá aquí 
“Bao cita fecícaseala mata, y no pud) Sdoias ha 
BO mad ac ¡fra leco,y haze d del polvos, y echad 
MO ato 9tO PL Nitedorado, v 1: ióte mezclad- 
1 oleo con hie e od Dra, 0) 40 pelcajo !: 2) 
* es mejor, delpues 'onel: '% toco Junto, ca 
hÍío en eltiercolaleunos dias, y fecadlo veófer 
P9para efcrínir, y pintar,y temo Fa mal ia 
fimoy a bucn color. 
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AN 
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LIBRO” O VINTO 
Otro licor £ DAra Lor 4, Y dorar Olerro, PEPA, 
arto 0 Daéfo 0otra po) 


“Ima va hocuo frei: y 


LO pueito a 3 l mel 


Jura LO Yi y MECO porn cado), 1. 
La Clara, y del comas dos partes cas 


' e pa E » - ' qt 
- LULA . 


: na Calcaracon el pedacillo 
JUItaites yua g JO lA queraítes E 1920/43 6 
a 1117 bica,q a9 pueda entrar dentro cofal 


103,11 pue da fa! irdelogqe ta FO nt O, y pone 


q CM 
Jtamedia Calcara de a Y ponck 
PO Canerrar pida O! 11209,y 4 


b:idlocan eticrco), ya loa! si tar veinte) 


| bad “) "CIAco d12s, Saca! do de (pues fuera , y 138 
| her O ño Oro lindi fs; no Ad 


> 44 1D, A lobre qua Pas ercata q quiile 


caemaif dam? eduro,' y -efpe la, A 
arcislo a molera detemisiara om agas gomadá 


LL 


COL cádéra, ado ridolo. qe te dera 


' 


. » ye 
e 2 


14/3500 licor para b3204 beóon de oro 00 0 
coda. y facil de PAzer. 
de Ma cor te £As de ara]2 s bie mam? rillas " 


' mprad lasbien toda el blanco dedentro , 


Picaldasbig nimorte ode piedra e d madero bid 
limpio,sro:m O picdraacu cufre bicnamaiillo yd 


Z1CNTN 
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| DE, DON Y“ATLEXO 

"ge, Moledlo biz, y mezcladiocó pe 

E ia y COCOPParIeC 204 puestos 

MAmiore. 'ponedio cn vma 1 '2comaf) 

mesla en h Ao Y humedas y 110 cn aia D as 
Pi a de aya E, y dexad laocho, O die 
Pp Wu tada yn poo jr dd Cra 
Uy biatadcoñe ella, Q ARTA CC 

simo. : 


¿ 


¡air en toda perfeccion bus» 


Omad agallas mur Buena 

uE q Oquatrea parte $ C€ada vn 400 p 
AECE de hierro. va pocod: 
puc O, 

Aaolla vi dei: 


a 


$0,0 mas,toín da pS 
0% | 


tamal 
pocho oncas decapar Ola ble A molida 1y mez 
| MO bie n tode, , y tene ato al (o! A) (RUNosalas ce 
Miolo las mas Bes q puale caes. Y (1 vieredes 
Es mensfter, hazedlo hervir yn poco, y ferh 
¡jpertctta:Sobre as hezes que quedá enla ela 
Misecharnac no vino, y hazedlo hervir y 'MPO- 
¡felpues facadlo, y coladlo de nne :10,) (obré! las 
ias hezesechad vino, v hervildo. y coladio 
Ml hareishaña que venisel vino falir tinto, Ef. 
fitios mexclarcisec hancoles vn:s pocas de 
goma, y eaparrofa de mueno, fer o ja 


hacipio,y p' teredio “1 tol, y! ic ya, y de d 


y ponc: ala C cho Vino, y aga 
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LIBRO QUINTO » 
mejor que lao rimera, aísi poucis hazer! (358) 
quantás mas vezeslo hizieredes,mejor (cra 
inenos cafta:Si la api io ¡pcia q nocore 
lg ,echadvna poca de léxia clara ,que la hard 
rrigte,y ( clar le ledemaliaca clara, dexallem 
tuítreen el yan pel, e cnadle goma Aran] LA e 
lla hadelíer ra en da, crefpada, v dura de TEN 
ra lerbuena.Lacaparrofa ha de (erde buen cl 
acul dentro, la goma clara, y fragil , 4 m0:16M 
fe haga polyos,y no le apegue. 


Mouao timdi/simo para bazer tinta Portatsi en pÁ 
ERKUTOS , y 144940 9 : Ler rá) , ejer. Hiv. a epi FE lo 
Comos poco de agua,0 Vino, Dotracefa y Ve, zo UN 
dido jar, que, [erp EH/stmá,y con efa -paÑ 
Damosjes de pr elto mdobar quelo mUYra finta, | 

18 | Veflosde duraznos enterostomad,o di 

h. A barico: ques,y de almédrasdulzes, 0Oamarf" 

co tal, q tegá vacortega dura,y co lasalméurad 

t:9,y fino le padicilea hallar (ñ no folas las ca 

ras duras, (inlasalmondras.franonenas, mañi 
tan perf<ótas. LTomad de todas celtas colas junk 

O 4 “alq: ver que hal laredes,y ponedlas<n $ dl 

fas parag feqao ni, y quádo ctunierá eches A 

las,lacadias del fuego, 3 quedará hechas e carbel 

negtiísimos, y guardadlosen yna olla, o com 

quilieredes. Te mad tábié tea depino , E 

cm vaa cazuela ¿inde y com ya cádcla o 


OM 


” 
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“Dr DON ALEXO, 
davhna > fala encended que hará llama. Te 
Straolla,o vnfa: puto abierto, y ponedloc 
862 aADIerta lobre ¡1 dicha llamada, defue rte á 
limo de la dicba rea fcencierre,ó le apegueen 
$02 011,0 faquillo, y defpuesde apegado ! a 
NE toco eltuuiere fro; echaddicitran * 
Ab Yen yna Ola ee pe pOl, y guardadio, 
Quilcre tomar “aro :cabajo en hazer el 
pue ec prariog ¡ciosG hazé la tinta 
12.0 para, es “naves. Delte AOMOo 
na partesenta c tidadG q uifieredes, del 
¿bondelos hue] os lo obree IChos, Otra parte, 
narroía, Otra de 22 last orah pa arriba 
IChodos partes. v de zomá ara biga quatro par 
Foco eíto bien molido V po ad O pa 1 Zca? co, y 
RENncarporaco guardad ef 
Ma tela LOCeCcuero.. 
JOr,Y mas verfeíta.Oiua 
Mhazertinra ¿<LOYX ¡e Pi y 13 


Dn y w na, 1d . DTIia e e eE | | 
Ptvino.d con agua ócop yiagre,k ¡lo pon: s 
Ente fora mor, an pue cftan ad 

ra mit 10h O. Fa p “ía Po /” ade 

Ira Ñ Li fe de Fife: MNa J] 1 
Por podreis! 4 


nOs. S1itonris rint 


En toda parte » (a calas 
hecha G noíea Ys -na,echad 


hiftro vnos DOCOS . OS dichos pol VOS, y 
tornarale negtifsima, y con buen 
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LIBRO QV INTO : 
tramaners para hazer tigtapara efcribir, y peso 
bazer £rancantidad ,y prefio,y com poca cota , q 
ya perfecta tambien tinta de iuspriasti bros 
para eftarmpar con planshas acueia) 

JOmad ad tinta de la con que tinca los cueca 
q pueden aher mucha por poco precio, yA 
mad hiél de xibla,0 IEpta, pe [cade | 
moco/tara cali nada, acia 
m anita) na 5,con 10enVenecia,q u 
0 hiel, por Desa quatro 
dato dlpofia y odcis guardar 
:Mezclad la dicha hiel de xibi . 
ta de curradores,a lin orra cola [era rauy DAR 
| nuecis mejorar,echadde losdichos pomk 
de catc0 Gecaparrola de á Su las, y goma: Y a 
tinta fera dig buena para imprimircon cta 
| | ndole vn poco de bar 


UCcIito,! 


Ca 

het 20lo,d eli 

o Ñ e, qa As Dra 
crpenctr: rias cortasurasac 


di 

O á ] 

prenta,o el hampa, y pega]: Sa para tencríe (ole 
Lo. 


da 


cn :1 par ap 


Pp pel fin el parcirfe,o eftederfe,que ne hag; le 
tinta de imprim e le trasfe haze COMÍK 
etea,como arriba le podi ho,y Le di 

nizcisro,y le cueze Mm poco Baz 
1í masclaráa, y mosliquida, (egú la ccelsidad, 
gueene! invierno ha de ler maslí yuida,en Cl veW 

A9 ma adaiey GEprela masdura ka ze mas 110% 

od: mas negra mas limpia, y masluziente compa 

p< que Iqujer manera £e ha de mezclar 15 
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DE DON ALEXO | 
para maza dera. 7 comoesd “10 HO y le 
| edelimo0Í0,ÓO Ge nuezes 
E Aur: a MONGs Azor POSE Naas | Na 


; y 
is hazer col LOral As 
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hon bié moli- 
en ¿19 UICOmMO 
¿cul ácAlemaña, 
A prelenteen Ves 
Sn toda, y pos too 
rén la tintacomun. 


e) criuir,quefe “2mas 


. ; y by 
vpel y je beer muy DIN, y Os c0/4 32 uy 
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Ma! MACcn 


DOI (3 ali 
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3 49 PA ”] ' "au y A e r : ' Ys 
(di cISVIOS pocos ( 2 (14 1 
. a JÁ tá ye 
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TIBRO. OVINTO 
otro blanco para lu roftro, no e 
hermola,que parece gueno le pone 
y ninsua da ño haze en el cuero nic 
enotraco! 2corno naz Le CLU1Oj1fE6 
otrascofas mucáas,tales,que có m 
llas vían inf nivas leñoras poraf vi 
Empe rOCi ve blanco d cc) carás y 
hemosdicho,es 1 ario laberíe 
quereis ylar paraclro tro.d| 
cucrpo, porque tre mejor, ) 
enlo qu 121 cada vno puce 
ara co 19 p eríed 
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Ñ 
41 


Ñ 


OA, 


nd 
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GOA 
Po vos pa ra qu ya ( 
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alg 40 ?,c0M10 en 06? DS)05 /667 cebo prouecb 
rata 0OcGf: 0%. 


bros,0 | 0Oe/crituras 


A 'baYyalde muuy bie 

radlocó jeche ¿| 
y de necuolo tornad 
arcomo ac prime 

$.C (icte Vez es gn arcarlo 

de loquiliéredes vía, para: 
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FIN e > 
DF! A, (1 L: LO 136 
ar, Vdexadio y n poco hafta que aquel pap 
lla fe h imedezca y ¿08 : | y pe 
] WINEadcZca pues quitac los [O- 


l Mancha,ó elcritur: Q JUNICLEE ces qu Te re 
r: yl 0 1 La Mo 4 
ide | se P ¡Ol vos de a! Day aide, y e lexadlo aísi vna 
Be. A la 1nanana Com: 1d VA pa NICO: y de line 
fo. y enxuio,] coclelireg: ddicfra: a 
PS polv Os, el paipelgued: ra DI 
Friuir co Mo prim: LO, V IM "DO ad ARA 
Imera VEZ no fe h RE a! Mini tormada ha 
lotra V2.51 el papil ln edomo: de: 26 | có 
Mos tinbiarlo fe! Jun Amas a cds le] 
14, Y deshazel - 
q clte vnpo 
ia dea ¿Sé MO, 
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Er lor É el per va 081 y Ada | 
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3 para a hazer v: 10% pPOIYos q niga C ca 


yde anbucnos, y a m 2noOs , ft VU 
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] Tn A OS | ETA . sol 
'Audadas,y fean tantas cómo yna nuez , y desha- 
“Hisen vaa clcudilla de daba clara, vcoladias 

bélta agua sleftemplad los polvos negios de la 
94, Cono quica hace tinca, y con eita rexiad el 

iflque quercis, y eicrivid:io que quilicfedes. 
“mAdO eltunieze feca la cfcritura,có yna mgaja 

o hdaro cltregad et papel resluao, qué todas 

Wistas fe quitaran, como no furran hechis:Ef 
a limdilsimo (errero, 


Nara bazerazo! lindifsimo fin el lapis lazll. 
Biaad (al 2rmoniaco,y doshazod encantidad 
Mevnña nuez en vna gárrara ac agua, la qual aya 
pencal viva dos,0 tresdias,y coladla”, y dc- 
$ YAA rocio con la al fobredicha, cefpues €. 
Mid ihitad de la cantidad ce limaduras de «ltas 


Exadíla tres,o quatro'dias , y tendreis 2gua 
Ponsoala cn yn valo de cftaño,ó de ardmbre, y 
dde cal viva bien paílada por ECGAZO media 
Acarderiilo bueno, y natutal,q nocíte falifi. 
con falcon rafura,o con otra cola, lo qualíe 
gccEn queno tirea bianco;y que no eltécn pe 
como piedra,mas verde encengido ¿Y que 
idole,fe deshaga en polvos muy menuos, def 
E02d mecia libra,ó nueve oncas,quees mejor 
. Mldle tres Oñcas de fal armonlaco limpio:Ef 
4 BRObicn molido antes que lo junteis quando 
N Dienincorporado,embebeolo pocoa po 
- Mila lobredicha agua a2ul, y incurperadia 
a e S E Y 


Ye! 


A 
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LÍBRO QUINTO. "Mp 
bien conella,y ethadletanra ayua, que le > 
mo vna falía elpebca, y todavia la id menca nd) 
Vereis: que afs1 como la 15 mencando;!1c vá LO 
doazul rindilsimo: Empero aduértidbicn ¿0% 
Jo querris perfecto, que quáco cfítá [eco no la 
moverdofo, ni bliquecino,es meneitter lar ap 
ciaen mencarlo muchoy amenudo : Delpul 
ancis de poner ea vn valo dearambrebicn Cu 
to, y entorrario cn el cítiercol,que elte va mej 
mas, y pon=dlo en faquillos decuero, y en ll 
feelco,que lerá muy lindos) perfeito. $ 
Pra bszer color verde, como Una efimeral dde 
Oma? azcitecomun ó de maza bien cla 
ponzdloen vaa olla a calentar bicn,y pork 
onz1 del dicho azcite echarcis media onza q ¿4 
bre de roca bien molido: Y quádo eltuuicre df 
cho.echad otro tanto decardenillo bueno y 
molido.v «fe todo cobierto con el dicho a) 
cubrid bien ta o!la, y facadla del futzo, y ACA 
diez dias: Defpues tornadio 9 moler bico,y viBR 
queferá y erde, com o vna verdaccra clic, 
a:ando lo molieredes,echad vna poc? dc a gu 
refina, la teneis, que hará sá linda color , qué 
que pintisedes con efta, parece vil pedazo de Y 
dader> fmeralda. A 
Para teñir manos y alabafiros de color El 
az u1,0 10"2d0. 


Tc mad zumo de zanshoriasaegrasy zo 
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de DE DON ALEXO. 138 
Msazules,; porque: las dos colás nó le hallas 
Hasen van mimo (ISPO, proc fac de conc dal 
MIEDO GE Via ucitas;) mezclacioco el otro,quá 
bprra ta tiempo: T ambien lo poucis hazercOclh 
Bar los dos,o con«luezanshorias,ó con el de 
agittos, y Lea biencolado,y purificado yponedla 
Mi HLCOD ViDAg re DISNMCO¿quEe ¿ya tantode vna 
M0 GCOrro,pdr cada lira ce ZUMO, y VINagicja 
Menñad yna onza ce alumbrede reca bici fmoli 
Íponca dentro iosmarmol:s, O :tabalftros hitre 
Morro tanto, y miradelcolorz porque quanto 
Ulieruc,es mascícuto: Y fi ho pcacis ponci él 
Mno! o alabattro dentro a hervir,como es dl> 
Adzdleconel pincel eítando el color hirúlecos 
gn vn paño fobre los marmo!es, lo mejos Q pus 
¿«Mdes,que fetorriarán lindifsi mos, y de bug cas 
fi durara mucho tiempo. 
Mi bazer agua verde. y algodones para conf eriar el 
Mi color quando áel fe buuitrede v/ar , Powiendo lós 
Mos algodanes a remojar cm Agua , es DUEnó Fares 
Renpara teñir pergaminos de cubrió VIDPaS, Y pará 
WIMIBAT, Y pintar, 00 
Vcisde tomar vinagre bláco for t1(sIMmo,y po 
Ica co cl zumo de ruda, caraeni! l0,goma Ara 
9) A1umbre de roca,y dexadio aníi dos, 6 tres 
"By defpuesechad va poco de azafran molido, 
FSVctano,ponedie en ciSol,y Á fuereinvicrna 
AEGLO media hora a) fuego, que [ea lento,que 
Wi licor verde, de) gadiísimo,Ón ningun cuerpo; 
> 2 7 Po; 
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LIBRO QUINTO. $ 
y Bod:1s víario aís1 en gui, v1] lo quercis TA 
codon:s Infundicios como arriba (e Ay d1COMA 


las otras rccotas pora ta, cícc4 0. 


Para bazerternafol que es color que ofan posa 
fos pa0s morados nos , Y en posos lugares ae 
ise jabebazer. 

Ximeramente le ha de tomar la yerua de % 
haze el paítel, la qual yiene de Leuáresy (e HB 

C41 cn todas Jas ciudades orandes,cslarga,) dep 

a como cabellos, efta yerua de ha de limpiar 

do algunas picaras o Of ra luciedad, que 1uele cal 

dentro:Delta yeruz alsi limpia tomsd vña 1: 

Ponedía en va maftilde madera , y rnciadia A 

vnaspocas de vrinas:[omad ac (121 mOL ¡2CÓ 

filzema,y de falitre,de cadacela dos 0n2325 :E 

en poluos,y echadlos[obre la dicha yerua, y Ñ 

ncadía muy bien, y pexadla ocho di: s,menca na 

cada dia dos vebes: Echacle vnas pocas: ae VEB 
deluerte,que toda la yerua elte molida, cx 

otros ochae dias cftarafst: Alcabo de aqueñ o 

chodias dichos,romadceniza quemada,ó cal. 

dajdeaquelta que vlanlostintoreros para (usé 
lores,que efte bien paffada por cedazo:En cada 
bra de la fobredicha yerua aucis de echar dom 
bras,y ocho onzas deta zeniza, Y mezclarla ju 
merte muy bien, y delpues echad libra,y medi 
v: ias, las quales fean algo cftadizas , y mencaB 
uuybicn,y dexadla otros ocho Glas mencandH 
e 


D PS r 
Pri Jinact M > 
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DE DON ALEXO. 139 
UNOYOZzes a dia, echadle defpues otras tantas vri 
omo primero, y ecxaldo repoíar otros feis 
NO 1ete,que en todo lerá cerca de va mos,rre- 
Bolo dos vezes al dia como fe ha dicho. Vitra 
todo lo demás por cada libra de yerua le cchad 
puarto 3e enca de reJalgar,mendandole Dien,y 
pi +1 1d05 d128,0 tresvereis encima vna clpuma 
Muchos, y lindifsimos colores. La qual coge- 
di isétemétecó vna cuciara,y guardsadla POr 
Bvn valo de vidrio limpiamente, que esla for 
pOrnalol, y estindiísima para iluminar, cícri. 
Y pintar,todo lo reltante de la yerua,de las yri. 
AYeeniza,estormstollindifsimoG vlaniostin. 
Eros. Dexaldo fiépre en la tabla,o maftil,hafta 
'fette liquido,y os firuais de las vrinas, » de le 
ñas. Quirnco ico le confervad en panes, pordg 
Ecorróp>.Eítando cp la tabla le le ha de echar 
fulice en quirce dias vn poco de rejalgar, que 
LO conferua, y da luftres y lo foftien: lindifsí- 
sl Hoazcfe tambien elte coleorcon bratl,empero 
DN Mlticado,: falfo, y lastinturas hechas con ml $ 
¿LO , y piercenelcolor, mas el lobredicho 
¿MO con ia yerua escolar Ániósiuaa v lola 
Hado de gr niperf CÓMIOS sE os 
manera de bizer el dicho color fín la yerga : el 
Mal le puedo hazer en quailquien lugar , $ wm todo 
yde" emnpo VE; A a: + UHCLA da Portas Co A. 
" ln cia libras lerfiras lyurnao Pezio 
PINO muy bicwo,q £ guste sóni y 
| $3 
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L. BRO QVINTO 
colas rafiiras n $e al -V ho 26 cl color mas 
0.Mo!¡: she 0, 4 pa SpOr cedazo 45 
pe vn ho ierra,j ip quatrolibra 
»adefoda,que vfantosjal 1DONCros, y vidricro" 
mezeladlacá la sfobredichos rafuras: Tomab 
pas de hombrezae cinco yO fejs clas repc adas A 
ellas bañad muy bien los volvos, dexaniolos 4 
far otros tátos di as: Y fi muda color,cemo esk 
reno, 4 feñal G la mixtura esbuerna, el coioM 
pa lindiísimo Espero (1 eftunis re am: rilio ra 
fo,no feribueno,por refpero,q las raluras [of 
vino debil.Mencadlo dos vezes al dia, y vereis $ 
altercorocomencará a enpu Ib!ar>y / friempreioh 


ACA: Mal 10CHN s: Y aduertidbien, (1 verciH 


¡dentrb menear afsi.cc mo de coll 
jaletas:Enroncesccna d dentro haftac: tidad 


a: 
pnl 115 p cio ed tro, quedas tomels, y ¿bi 
ye 
w 


re o AN Y 
ocho ga: rra E sae yn m15,Mer e*andao0io bien, ch 


a diamejor: Y G el color agradare, aaa 
y ) quercis mas violado, de xadlo maschad 
el7 Lat; y tomara mas colore: Y notad Bqne algúN 
yezesperno citar Ul len: mezcladala dicha miX 


: A es Y : 
ga (O por otra ocall 100 Í Muele Y iCcaidal,< ntom 


Pp: IO FCAY ediar conocciendolo facaidle del v 
| pda Obre efteras a xancolo: fsiqu arm 
lias,roziandoloconvrinas: Delpues lo ti 
q ] ld: A Lu Y al yy por cada cien libras ae arca ll 
prin Aalto ma crrrafa de vrimas, y alrereW 


Gba Eit: AD. Y LO poda AS vlar pero nofad sy p 
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k DE DON ALEXO. 10 
Iseltos colores que reciben defte finicftro . le 
fegatar frefra- porque al tercer dia fe galtá, 
Íminera de hazer elte lindifsimo color,es moy 
Fmuy delcado de faber haltaelte tiempo cn 

- Bpartes, Ale 


eo A rn IA aa a, rre DAS, DARA Y PER 


IBRO SEXTO 


DE LOS SECRETOS DE EL 
IRE» ERENDO DON ALEXO 


| Mo ds ublimar el azogue. que eshazer filinan, que 
Wan los pialeros alq uiin NAS, Y UETES y EN MU 
Pas co/as de medicina. 


Omareis vna libra de azogue , y poncdlo 
eávna congquilla ce mádera, 0cn va 
pogo de vinagre, y flalitre, y con vna 

mano de morterode madera lo ld del: 
Mindo mottificando: Eo cual hecho, 
'Wedeíal comun vna librá, de falirre ÚUAtro 
Has , de alumbre quéimado cn velvos das: t1- 
ES mescilacio bientoco, Y pOrccio nal mo 
But dc yicriocniodado halta cl cucllo, y ya 
| S , 


E e 
Me 


A ea ” 
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LIBR SEXTO. 
nedencinsa lu LCaPgOd - ee ra ¿cl gta J pone 
El hornillo q tá; gana ol la dondeha de cñiar al 
tigrencivaloen el horniilo ceniza cernida, y 
Yo 18 el ya od N£frogde: aquel 20)la ls y clalquia 
como fe acoftúbranen rodas las demás deftill 
Mes, Alprimcipio das lle fue go lento hafta q ay 8 
ido toda la humedad, la qual recogercis, v g 
Wiarcis;que esbuena para mu chas cofas YA -3 
pilmente o va mortiicar el azogue para ha 
bro falimi,Salida toda la humcoad, yG no dcih 
tófa 8 q ers eu fuego cótinuana: 1% 
hata que el azogue parezca elf wblanco, esa (E 
hata a ac le vea4s hata Las hezescomo ví p 241 f 
do, Si quereis que mas faba al cuello del valo, ¿E 
mad vna ah d2 papel,yemboluedla enla part: 
Frera delrmad; llvalo y "LFECCd cifUCgo, q 2qu 
Ha pataco! caga PO Ínbira pozoa poco,y fe ap 
garacnioscant del vato, de (uertede vma caÑ 
panasy dexaldoentriar,defpues facaldo del fucái 
Y limpiad bien elvafo por defu' era,porá quebrál 
asi omnoga;s $2 alguna inmundic claena 10 l:manbh 
tcbralc o cnelfnezo, acíÍcerte, Gte y pueda cos 
ubázogueo, Y tened ANACO da dañe e: 
Deíta mitnga imaecra podreis hazer palta de des 
Menrasibirasea ya valo dolore: G guarden p 0 
porciuen las imter;: ales. A quella folada que qué 
Nheael fi lg delvafo,dixá las heozes ,molcdiasW 
dcfrfidasen das kegotente,colaldas,y beryi 
Pira ez, y (ocaldas,quedira en la folada yna ' 
5 


A 


yA 





 — | e 
y ' 


8 DEDONALEXSO 745 
“Hidemejirca fal, que fera de materia de falitre, 


o 
o , 


“aecmun,y celalúbre q echades. Esbuena «lia 
"ifara tublimar el azogue frelcovañadicudole vi. 
re,O en lu logarclágua que eeftiló 21 princi. 
“pElte azozue hecho con alumbre,mas me pas 
Ampeouentr para lus mugeres al roítro, que para 
4 cola.Si toda via quifictedes yfar folima acón 
1: Hela0sG no lo hizieftedes ¡as qantes vílafíede 
mánas aguasefcritas, y ordenadas en cfte rai li 
¡fo receptario;porgue para otras colas es me- 
ÁMpue no para cl roftro,como para losdorzde- 
Richimitas, y para diverfas medicinas. Tarn» 
era mejor en lugar dealombre , G echeisivi- 
ipcrudo aque para las mugereses malifsinzo. 
¡Mayor parte delos q hazeninduftria, y arte de 
Ananlo hazenconcaparrola,porque esde me- 
polta, y esnecefíario, Y provecholo para mu- 
fcolas que el de alambre no parece que Í1rue 
¡Wlno paratas mugores. Ay algunos hombres 
Menos q lubliman clazogueconarfenicecrifo 
O, y Cíta es cela q los mas la hazen,y feria cola 
buena, y provechofaz moneftata cada vno 4 
arta lle, porgue cierto por poquifsima Lana 
We H2zenmerccedores de fer quemados vivos, 
vita que muchas vezes vemos que con tales 
¿Manos fe1nficionan los raftros alas m JEcres, 
Ñ les binchán como atambores , puede caral' 
¡ettura de medicina encontrar que mate las 
«BODAS. q 


* 
) 


El 
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LIY.RO SEYTO. 

El fobredichoazozue fublimado có alu 
Ocón 7 Ol a de natuo fa cum ¡210 PO€ ia COrr 
24 211111 35,1 pDOr ca bra de locicnaóccha1s 
libra de (al Oc uti Gquecna (CO,Ó calva 
SJONEZLO a! paja el valo de vidrio como 
NoTOSPporque más prefio fe (Mmblimara ¡y quak 
Cesto lubllimaredes,Í: ra maslindo: Los alH 
con preceproseGebe,y de S. Thonis 

E , cs, muchas “ezest 

Lat) a c90 ajO enétu ron 11 10, hazer! OÑXO ») ay 
Ss do iio 5, uE loñnan (ubirmado C1GTOs+y dof 
zes.y lo vHtimo (u rrabaje fue v: ano: Lo qu 

ey porque clios fiempre € enB 
Op Jetto las hezes;os a label 
JUNE E comio he cicho,y hendoK 
fuego deconttren:r | Sco(as dcbi1cs% 
re lo que muchas vezes haiido (ubl 

dure, y liada aquella parte 

40 endurecido, y eatico: e 
ndo no parecia: poreíto aquellos con 

Y modo:=,como esjulto,.no có ¿deral$ 
epocoapozo falraua el loi¡iman, yA 
mantesauer [al A bird Oca 

do det. icgo;que cit: rentrelas hezesá 
is o puede feparar por En alguna 10% 
Es rd ado,pues filofoficamáte proceal 
oliman,queesloguevamostratidoW 
cs menelter primeramente fub'imar e Pato 


1, bit a res, O QUALrO Vez Es, que cañada 
l, 
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Y 
y DEDON ATFXO 142 
IEmun,o con alumbre quemado, o có cal,o ral- 
re vulgarmentecs llamado efclarin JCnic,Ca- 
Bs dicho,que delta fuerte no folamente le pur 
e: da materja Ecrr efre,empero Ge toda de- 
Wida humedad, ¿e la qual abíñta:De la marciía 
Mere diia plazporqu eq! úcda en cl honco del 
Mjantamen teconlasrefñtantes hezes dela fal, 
Mbre.; y caparrofa:De la humedad luperfina le 
con lastales fublimacionesen cos maneras, 
| ha. pora te có aquel vinagre,ó agua deflilada, 
¡Ma qua! lo embebiftes, como atras fe ha dicho, 
ne a evaporar, y deftilar fuera toda la hames 
1 2quoíidad dicha del dicho azogue, la otras 
Mneco la mucha fub'imacion fe entremere en 
Ma natura janca, y de ella toma:las qualescan- 
'“ Sn principales partes para hezerlo,fueste, y lo 
"Mlos quales dos apegamiécrtoston partes lolas 
ren,* caufan la perfera fixacion,fegú có q «bú 
| Mio, aviintaredes aquello á quercis que fe fixe, 
Ms otra cola fer vma cofa fixa encfte propoll- 
e] qual hablamos, mofer demaíía do cocida, y 
'Mher ha tanta compañia alfuego, Gno hora, 
pr alguna manera fecóíumacó elsperocemo 
Mo avatro vezes fuelfe fublimadode la terroftí 
thumcadad demafiada,como esdicho.futlima 
br ffina'guna delas d:chasmezcilas, y tantas 
e fablimarcis, hata que todo quede fixo en 
¡glo del vafo,vporqnaiquicr fuezo grade Gle 


pedos no fe aparte,hicifmizayajemperol lo 
ave- 


% 
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NO'"SEYTO. 


y Otra 
1ress tantas vezes; haíta que ningá 
115 y ab 1) Bas at n elluicin delvafol 
A mpreís; 6, Seno szO , y alsif 
co, timoio,fulib1e,y penetra nteh 
hazer mao citidad,y no pul 
"de plata, podrá hazerH 
rada? as prime eras tra 
quarro yezescó las hezes, como es dicho, gub 
loaparte,y tome folamente yn poco, tanto añ 
ignalocon la quartararte del la pl 1ta,que quíé y 
puede poncriExem plo, fino tie nc mas que má 
orza de platatomao dos onzasdel azogue ublá 
do,y mezclelojí to, y fub'imeclo ráras vezes E 
arriba ce dic ho 9 todo quede al fueto del yal 
xo;porqueeltuego con el demaliado calor , $ 
ecccionc onfuamic alguna parte, vltra, que (100% 
enel valo, y enel molet fep ¡erde. Tomará. pude 
cOsdos ongas que giare lO y tresvezos nias dell 


cho folimanno fino á gua Sai Y mezciclo rod. 


to,y fublimelo taras vezes como arriva, que (6 
0 
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" DE DON ALEXO, 14.7 
Mefuerte:S1 qaite da il to aj 
MIE OTI SU 03 q. (05 A 
MELO, y foblimadlo,y al 
Fea es may me jor manera que 
13 vz, Duragtucals! lericneadlioze, 
Aficue fixo, y defizoleuc,4 cs lo que rad 
MCtosencomicrdan. y y; | 
mas pencirantes' de: 
dionconfite codo. Y) Lecr: macíttia delos 
potos y puncipalmiente de Geber. ¿QuE toco ía 
FOTexercicroque házc.es ete de (oliiman, que 
Brencabririt)como llépreafi mn: eta 5 Jadiz- 
Mes mombrárá Areente Ovino; mas el caticnge 
0951 vierte cnbfero as quelía mifma cola muéf- 
pro HO ESOTIFO GUEO Argento viuo mascondue ( 
"NO r la paturaleza a mas p ete (O 2TaC0O, nísi ca. 
«por exemplo;sla ma? la esh 111na,m4s no de 
Aer fe c,) escond ucida par el amalfador a mas 
Bl ¡Y DAS VU Z 10100 perfeci Im: títa 2 1 3C18 
lécia no puedevenirdeorro ¿Quede foloDios, 
¡fitodoslos que quiere ( como-tedoslos Filo. 
fPdiz: 'M poryna buea)cam la: rgitmr, Sá fubtra» 


Mbaz ervermelon y panes de siento Y docientas [ja 
M8S,y quan Zaandes los squifieren,como aquel/os a 

Aena: Alemaña lo qual hola 6qui 10 ay quien lo 
Pa bazer ex Italia, 

Omad aquellos 4 fe :deleytancó los fecre tos, 
Principalméte de :4As COÍaS metalicas, labé ¿ ha 

ASH 


» 


, 7 y Es o (3 ra) 
Early Eurof pea ni Books, Copyright O 2011 ProQuest LLC 


Images reprod Wellcome Trust, t, Lo ondon. 


| 91/A 





JTBROS TO. a — 
zer el vermcellon, masen poca cantidad, cor, 
yna libra,o dog porvez, y no mas. En alcoi 
y tambienalgunos lugares de Fraticia, aj alí 
colas, en las quales treden manefade hazu nh: 
aquellos panes g atandes q embianñavédera E 
y por todo elaiundo, y tambien éntreli lo (ñ 
cn íecrero,y no lo quiere 'nN COMUBicaTa mul 
Oueriendo yo comunicar támbica cite (eco 
contiíte en pocá cola ) abenéeficio del múdof 
ria de Dios, pondre aqui breveméte la maná 
hazerlo en aquella cantidad que a cáda vnio Bh 
dare. Tomad de azogue nueue partes, de picada 
zutre dos,aunque algunos ponen tres cn nude! 
azogue,OLros quatro, Otros pofica tanto adas 
comodcotro, para pintar la piedra acufreii 
cha no haze dañosantes encizdo mas el colorín 
pero É para las otrascofasesbi¿ no aya mas dale 
Ó qua tro oncas en cada libra de azogue. Porno 

¡edra acute envna olla a fuego Igro,q le el 
ua» Y eftadodeshecha,tomad clazogue en vin 
ño enla mano1zquierda,y cxprimidlo pOcO 
coérro del dicho 2cufre, lacand 49 primcro 
vo poco la olta del fuego, y co vn palico mezós 
lo.bica,pora +etazogue le cincorporecona pa! 
acufre,mencadio Gempre haíta G clte frio, dd. 
gandolo del vafo en que eita,y q uedará vna ge 
ac mxtúará muy negtd , que ni parecerá picó 
cufic, ni azogue, Esto hecho, y frio quech añ 


o 
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SR "DE DONTFALEVO. 144 
o la materiusy quebradla, Y iotuw!lmente la no - 
h, Y paílad por cecaco, vHazca PO0OS de |] 
Es tomacdiacanudad que quilicredes 
“BIOS En yn vafo vicnsadobicnanche, Y bion 
muicpe que ele | 
fta la quarra pirtesloqualhccho 
ralílento fobre laceniza,' cie 
mero en f IESO 1EKtOo ties horas. defbues con 
yr. Massú gran cantidad GUéress hazer, aña- 
poco de lós iuchos polnes y meneancolos 
Úmprecon ya patico, y ficmpreetle el vaío fo» 
rel fuego; poi Yuc Es mendlier para. que fe haga 
eta mente (ENS Primero adetecadory p' | 
FEntre hata el iccio acl dicao valo , y cla 
O lea tan largo,quedi cade fuera vn palmo. 
¡tenga lu tapadorjníto de lodo con vn a2uje- 
10, O boton, porque alcando e! palo le levante 
do. Seria bueso! tambien vn embudo, el 
WWtuvieía 1empreen láboca del va lo , y que 
210 pa alTe por elermbudo . Y el Budo del pa- 
Werrafle el cañon del embudo, juntamente 
del valo. Las quales cofas hechas tendreis LOS 
MOS Cerca del fuego, porque efién calientes, 
¡Que metiendo lo frioconilo calienta enc! va. 
Aiciaria, Y impidiria la. fublimacion ael:ver. 
Mon. Y afsi quando los primeros polues 
8 Metiltes la primera vez, huuieren erado 
sá CINCO horas en el fue g0,ue €, lara IÍnb.ima- 
do 


¿M6 ma ls e A ra.” Ñ e PEA - t> e : 
Meme ad1O por donde entre.e! PpaUO y Y tensa yn 
: «e 


» 


; Wall, o € elat 
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LIBRO SEXTO. h 
do todo, ó parte,al Zarcis con el palo ví poco: 
brircis laboca con! car elnugdo quela ccrrafis 
echarc:s Otros polvos ae LOS que tenes cajichn 
corcadel fucgo,hafta vna,0 dos cucharadas, e 
xad caer cl palo para gue ciótre el valo. como 
me£ro,gue labcd , quecl palo no te puto pol 
tro.fino que Eporlos polvos, ¿que en el lucio db 
yato fe fablima ¡21 fe apegártan en el 
cer rariam,gue no pod:1ades bien 
1) hazer los panes gruelos como esdicho,y ce. 
to coníiíte todo el“ fecreto para hizer pines 
ceucilos;porque queriendo echar toda la mal 
enya golpe,esa (aber, ciento,o docientas 11bm% 
feria tansa mafía Janta, queno [e haria jamis 
ria menciter tal ata! y ¡¿queprimerole gue briá 
civalo,y hor 09 materia le Cublimafe, cm; 
ro meriendela ¡en vezescon 29 úel pa: o cab 
¡Of imar,a lubirfe, y cocerte, yc om 
ero la pr pia p 1rte,) 2 sde «en losb 
Ivafo.Detpues echido mas,como es diób 


' 


viensabvaxarailuclo,; 'hallandolo todo calida 
veltando tambiene tos caliente s,QEdo poca 1 
tidad de loliman,cuezé, y colaránprefto, y fc an 
n foDre cl sl 2 Echando poluos de HAYA 
¿Aedo :ntcs,y manteniendo el fuego en (u4h 
) hareis pam “del tamaño 1 quercis,y tend 

| sy de lindifsimo veormelloN 
irantolamenfe vnagujero chi 


. efpas ¡9 donde ha cftado elp4 


ight O 2011 ProQues elle 
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., ereces tambien cerrarel agujero echad pol- 


elacando primero el palo y eerrad el vafo y 
wa batta G los polvós enmedio fe lublimen, y 
Pue, y cierta el aguejero, A dvertid,quecl mu. 

/A afuego 19 1- haze daño, dizo e] large, $ conti. 
"Mjantes le es pTouechofo,y Becefíatio. Y pOr 
ile cl fuego el ver melon,quedariancgra, e 

| EcolOrado, y POCO dufo,y Mazizo eh fu malas 
*"Badvertidbisen darle facgoen abí dicia.Fe. 
"A mlimo advertid tábiz de alcat algúnas ve. 
MAY mencar el palo,y baxarlo POorg ao [e IPefkuE 
1mideldor el vermeilon, y ciertelaboca de valo, 
cb podriades echar GEÍpues Otros polvos coma 
“MéñO.Éltc os el vetdadero, y perfetiísimo mo 
vé hazer vermellos en panes grueffos quañto 
“"Mérdes, 6 como he ti1eho halta3a2avino fe ho la 
Mbazer enlralra, Poacislo hazer tábien en va 
"MB tLErra, que deren en cl fuego, 


4 Para ajaar, y bazep e atincar,8 
| OOPS. 


¡PS antizuos Hamañ al atincar Chrj 
EA Maturalyy artificial, e 
«Meoridos,y ¿ | 
Medicina y 
¿SOY dor 


que fu naturaleba CSacelcrasrla Hone 
' % ' Ñ 


locolo y 
como elcrine Plinio, 
OtIOs,Pi0vÍavaven o ¡Sunas colas 
para toldarel oro, comovta Dom 


ne y A ye , : 6 A A AS e EE 0 MAA 
02 delos merates y lanlo tábiz los DUCIOS 
, ¡UA Ciusir CA Cuerno. find CUnramar ral 
h ds AA 244 JUNTO Mente! 1 
> r 


e la 


pe ñ | ” o Y U L A 
ú , 
Al 


La] 
. he ] 
a AN : MN . = ' q pa 
] > q Pe ' ¿ 
e. a e de cl Y 


80, a 


ñ 
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T1B dr SEXTO 

madura del oro,o dela plata, y en ntedacoÍa 
mecnc e etta facil liquef, icciO,lev[a vtilmiin 
Vár La viantac 1COA much O palas eos 17 CIRIA 

A ma pr hermolas ¿poes e biamquece JN 
y adelgaza, y limpia la piel, y no esvencao! 'oñ 
Solo a los dientes, nialacar: e.Los ant1810098N 
niande color verde, que en nu trostit m pos 
halla, ni fe fabe hazer. Ten mosde! ab]. 
y ncara djs eftáa por ventura (ep edo oder 
ala ye santiguos:La ber fa e 
llos area : yr os nerios Vena 
tán femejantesal: lumb re deroc: dl 

a Otros, Por 


E A: 
A 3 "M 4 ” 
cha wi Y. Ge MALA ' . +. 


¡BTre, v queca ablan Ca ¡cLpo! 


» 


108, como elalumbre de re ca  quéntio 
mocen las perfonas práticasentre otras Ce e 
Íca el lumbre,y qual el arincar. La prime ral 
elalúbre pueíto enlaboca esde fabor ; gro, fl 
tringente, y elatincar no tiene [abot alguna: 
adormido,Y infin ido, y tiene va medio Como 
aAzcyte,' (uera,por loquallos 4 quierá engall 
Orros,y fallar el atimcar verdadero, tomwá Los fl. 
cillos de ed r cacrudo, y Lo poné coma 
tedealmeon fuero, órleche,y algunos puy 


micl,Ó ac acre páta templarcon (2 G nicura dia 


“or delalombre. OrroseeshazeRn ¿d$ 


defpues las ponen en 16% 


o ' ' Ñ / j % . ha 11 a 
y era y harnA ff: . rn ia ia 
' o Pa LL "o M tr y ¡ 4 hr e A Mil A "PF di 1 J Le LA AiCca 1 .y 


halos 
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DE DON ALEXO, 146 

115 del v1ño, alu mbre de hezes : VEOÍas tales 
isMalgunas piedras que Cnaleun tanto fon lg- 
antes alatincar, <MPErO diferentes en ]a for. 
aporqueelatincar verdadero CS Mempr cenfor- 
mTgA» y las pedrecuelas de] alumbre quadra das, 
tadeíto londiferentes en lafegunda cola, que 
da le ha tocado, y eseña , queclalumbre def. 
de quemado en m ucha mafa que OCUPA Mas 
"que ne hazia eftando Cruco,empero el atin- 
.ueda POquiísimo,que es grade feñal paraco- 
trlo. La “Crcera, Y mas Importante, y lesura 
iba escíta, que no 2Y Alumbre en RINZUNA ma 
Muelda, ni funde tiblencomoe!, tiicar, y he 
yque no funde LIN, Porguefí a y lalitre, (21 
Ay tartaro hará mas fundir en 11SUDA parte, 
¿Modas lasdichascofas ayudá afundirlos me. 
FEl lalitre quido ,2y cantidad notable le haze 
¡ET CR el fuego, POrQ tienecl heruir 2queío 
MO, y Ciparce al rededor centellas de fuera, 
¿Slo hazen con muchas miftoras deshechas 
AS VEZES en el lucro, o en leche, A en 12102, 
Vablillas congeladas hazcn Algunas piedras, 
"Mempre aladas en el (2abor, relucientes en 
0, Y muy fuertes de Hundir, las quales vían 
*Oldar labores de Oro, 6 de plata hazen 1A- 
| labor, y todojunto.Donde cAtra acucar dexa 
"€ cl oro, y la plata manchada. Hazenfe tan 
Í. Slnas mixturasá (iren Perfectamente cm 
“HO de ( Oidar, y búdirañó ep CHíabor y forma 
2, can. 


PA Cc En ele! ri '0| h t (o) Y) 0) 1 
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LIBRO SEXTO. 
fern diferentes del arincar, de las quales: para 


” e .. ye m ., o du y a ue Ñ k d 
mos aigunas vn poco mas 1DaxXo, poque nan 


ea e 


br 


norci,; picrdan, 
Az py O 2 Yi e Y” 10 a trataft: ely 


li. ¡A 


ODJOL AX, delitos nuecltros tiem IPN ps p! 


ñosatraás, folian traeralgun: 
cierto NcorEUeO. todo € 
ciertas pedrecuelas, y elte ll 
datincar, V hata aquí las tralá lolas 
llas partes de pio anda, do Íe« jebia hazeB 
bichant gua mel | 
bes antiguos, que 
tales,llami al atinica 
tos pocos anos a sta parte, hanco 
la dicha pafta tambien delas partes 
nofe f1eshechaa! me por vét tranuena mete 
Indias, de lo qual aqueftos añosatrasyanicods 
penuria en Ira112,y anta falta, que fe fs 
menos a clcudo e oucs delo cótrahec 
odio ep al arora de dos añosaci! 
tanta cantidad dePoñiente que 14 
y medio,0 DO vnelc! e na 
tienenen y s pal 
hazerla es elt 

Enlas ao da oro, y de plata 
aribre, hal dan vn 3890 la qual, € 

| ajes poríi milm: 


e . gon » . A Em Ñ O E Ñ . . 
os “ER A KC Matilda 52 G a 


Y Pa de e y » 
vol agrando VU! na VA 7 ja ls di 1 
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DE DON N ALEXO 147 
Mes de la tierra no la conocen. Tomí aquellos 
jeliaagua close que tiene debaxo, y alre- 
'Dr,y la ponen a her: air ha lta cierto termino, y 
uclan, y dexan congelar en algunas tablillas, 9 
hrascc la miíma manera, y modo á el falitre, 
mendolasafí1 1 A fe desharian y oco 
ICO, y tambien por mejorarla, Y como coníitar 
ceca mádre, toman aquellas hezesq 
Maror enelagua, ylodo, y ayuntan mánte ca 
seco, .Ó manteca de otro anim al, y yanaln 
“l, y hazen vaa hoya grande,y enel fuclo echá 
lar. de aquella paíta, ó gordura, y echan Otro 
rdeaqnelía .s piedras, delpuesotro de ; gara 
Y Otro de piedras, ylo hazen quan. are qui 16 : 
timo lolar es de bit Ó del a paíta, yaísi 
exi defcubicrto algunos mefes.auná a oÍgunos. 
'bslo hazen en fis e cafasen tierra ,ó en tio aJas 
“Ido lo « quieta véder, ó mudar Fuera, toma la 
da paíta có las piedras, y ponenla enbarril 50 
es orádes. Efta es aquella á nos tracn,y la lla- 
palta deborrax. FEmbian tambien Ye los di- 
'Slugaresdo fe haze el atincar,o tablillas de la 
capalta aderecaco de la manera que hemos di 
'MPOrque de treinta añosa cía parte, mucho 
trajan del dicho sfinace ¿ de la pata; porque 
Malta no la fabian víar ni reparar,niapurarlas 
«Millas, por efto mo fer faacaff pe en alg: nas 
Placiones quevfavá las mugeres para [us afey- 
iDelpues fecomenco a f.bet PBÁV necia. ac. 
15 cambio 
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APR LIBRO SEXTO. y 

SEAN -  puecsvña muger aquien lo enfeño,ha ganada je 
cha cantidad de cícudos,y muchoticmpo clik 

ecreto entre ellos, y muy deltado de todos. Yi 

ma mente le ha publicado rambien efte, y alg 
agora en Y enccia que lo laben hazer, em pom 
verdad, que tábien de aquelios que lo labco, vil 
libe mejor que 9t£o,y por ventura pocos lo hh 
chocon aquella perfeccion, y bondad queyoa 
facilmente moftrare. 

1 omarcisaquella mala, aquella digo quel 
nceati macias pedrecuelas, y que no clte rank 
po; y auecitra fer vieja, y las pied raseftar del 
nizadis,y en gra parrecólumidas, eto no ¡mf 
ta, pero mucho masimporta que los palpcist 
trocon los dedos, y mircis que ete bien liceo 
abundante de pied ras,pora teniendocl mundi ' 
li todo fu interíto 4 la ganancia, y a losengañel 
guelios quelo hazen,víám poner pocas picdrál 
tre la goráura, por hazcr mascantidad.VltroB 
to los quecompran para reuender, facan conf 
manos las mas piedras que pueden, por efocs 
neiter(como tégo dicho)esforcaríe que la dif 
cia véca,ó alomenos delcubra el engaño.Finaf 
te piraafinarlc,ó rehazerel dichoarincar, cé 
hcdicho, tendreis aquefte ordenenordenar del 
zelle, e 

1omad agua tibia medio eta Ifador "por Hi 
diz libras de pafta,y poned clagua en vn var" 
de ticrragy de la dicha paña, y deshazedla muy»: 

M 


3 
' 
' 
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DEDON ALEXO. 
p1sManos,como le deshazela jenad ra 
Hadicha agua nin BOL VENGO, ) 

ec ¡2,aquellas q (on gordas 
nl Mn, y poncdias cu vn ba 
azcytecomú,como dd lo e- 
vnaenta lada »y fcablico,ponedlo al 
hpi: adlo bis,y vntad lasdichas p picoras mezcl; 
MDIZCO las manos, y poncdlas en yn laquillo, 
ficalda3 bié,como hazéloscó fites,y pencdlas 
WLÓs de ma 14e1ra,y guardaelas q efta esla mane 
hazer. ciatincar q Íe pued 0% allar. Y Y fipor ca” 
dicha paítar 204; desh 1zielle, ylimty ae ble ge 
dura có! lagua fimplecomoes dic RO,tOma: 
Mracad: clcalo de 2812 vn libra de xabó ne 
fitiezo: ncas yy desh 1azealo biz en la dichaagua, 
Ualvbe la aicha pafta. Quiá 
2 MEZro, podria ponerblico, ó cal 
Nyvrinasa dií úbión »ycolarlay có cfta, eltá 
La e esbazerl: comoes 
MQquilieredesrchazer,y 
Mide cltamanera. Toma 
IE Cedaco, Y poncdla en vn 
YtO, Y continua Adel mi mo ft 
Y vna cuchara de hierro, | 
flelo, echadla có ] asp y el e( 
Necocida: Y conoceraíe, echando 
'ia yna,q corriendo ele A Cocido, AMÉ 
Me probar fobre el papelscomo Si 
li queda,y no corre as shecho,9 (non 
14 
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LISUO SEXY TO, 


. e 
yn Cc ordel enla dic] Ma agua, ' ponedio entreñbar 


- 
Que 11 


. 


¿A (> “e AZ vs 
có y egos, ¿ 


pnl COZl: 10, 
Y cubri LA 


"cho elt Op 1acad idas 
ICOICITOT IIS 


2. LOenNntTrIar 7 
14 a L A * 


ra 
Ñ 
Wa A, A 


' 1 cost 
” uaiS La 


ES 
141006 CU 22 


, Y quand )VICI 


efoalfidar yn «io M8 
nedloc: a vaa1c2a1:139r: ER 2 limpia af 1EZO0,y QU 
da paerri as vir ,echad dentro la dicha cortóm 
fea diez libras, y Hao como la demas, v pones 


gun poco della fabre la via , O papel para pa 
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pry prosar ( cíticocica.Ponedla defpues en vn 
vía de muidera iícbredas palos encriiz con qua- 
pao: 5,2 Los recia cis VA poco de plomo 
yq no ldcguen con cer 


1 


y tito es, porque fe pueda a 
lacnterrad como hizil 
no te a de poner en cl facosmaás 
ape zada ¿ 4 los hilcs con 
y que elta. en vn v arreñó di" 
Ae teenentalada. y laspredrisq fac 
vá auellana ee ka | ylodr: O mEe- 
qa El ¿ib COmo 
nando he 
sa lea cóvertida enatinc 
La mp maí 
ma. le la amada cátidad de vi garvar 
MBEbre,porque mejor las Otras par 


E uUaxe 2 


WMecreto lindifsimo para hazer aqua fuerte factimente. 


MO mad alar arro(la db falitre e 
ada! dei Ccapal 4,0 MRÍTC.O 
. r LOG arcada , art 
do E 3JGOS 1! vo ej > A Ye ,. Ñ C cada Ccofa vila! Darko: 
L 


c A 5] - y 
Mazedio: polvos, y m 7 la 410%: 7 penedlos envn 
y pafo a Sa vAc dio : te defti! Odado, yen e 


» ) Fr ¡A 
4 us 


A 


1ltra de EME Ss ONCaS 


Mia 2, PA recibido sr che ij en agua frof. 
Ma encima lo mojad liempreco agua.co yn pa 
| Hotodeada, y mojado ¿no lo déxcisto 2 porq 

y mjor 
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LIBRO QUINTO 

mejor le mezclen los efpiri tWwsconel: Agha, y noy 

apeguen al recíbid or.Elicelvaío bien ento lado 
aderecaldo de manera, que elte pedi: ALC Cn ticref 
y Gacapa, ayuntadlo con el recibidor en: rudadf 
laboca del vafocon harina, Y blancosde los hue 
1.05,Y de tal m anera lo tapé 3 en ninguna mane 
pueda 1e[pirar- Y quando todo clte dicho efe he 

ho, encerided el fues O primero fe le de léto, y di 
baxodelbaío, tan (olamente Nhaftatáto que la m8 
teria fea deshecha. Deflpueslo aumentar, y poned: 
carboncsencendidos lobteel valo, aumo ntadolé 
cl fuego hafta cinco horas, ó feis paffado Eftc tica 
po fera hecha.Dexadlo enfiiartodo, ylacidcl 
gna,q es perfectifsima, y guar dadi aenvelode vid 
driobiencerradoconcera. Y fi quifcredes 19 ua 
mas fuerte echad tanto (alitre quanto es] lucapag: 
rrofa, y alumbre todo junto. 


ú 
2 


Verdadera y perfecti/sima pradiipa de formar medad 

llas, y qualquier otro labor de reliene abaxo, a(si eh 

ronze, comoenoro, plata, arambre, plomo peto sl 
tambien criflal, vidrio, y marinol. 


pri meramente cóviene tener fiópreapa rejadal | 
la ticrra,en la qual las formas (e hande impridi 
mit,y porque aya de diuerfas fuertes , y eada vnoh. 
la toma como la puede hallar,o come lo labe haz $ 
zer, pondre aqui algunas de las mas perfeétas de) 


rodas, ae diuerías fuertes, porque no a ¿ 
aÑar ' 
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MlarA lasvozes la vna,0 hazerla, fe pueda hallar 
pazer laotia,adyirrizndo que todas las colas á 
lo ponca, te pucdé viíar cada vna por Í1 (ola,o 

Bzciada 1a vna con la otra, Otodas juntas que 
Aguaiquier manera fon buenas la bendad, y per. 
NCLOn), de cada vna de ellas. para yaziar medallas, 
Miiteen*kascofas: La primera, que principal. 
nte ca delgádrísima, y caí Impalpabie,porque 
Aefigicsleimprimen mas limpias.La fegúdo, q 

¡iba bienlos metales, y no rebiente o Íalte en 
Atras, y que le ayunte bien con la maeítra que la 

a quedar dura, y fuere quando len fecas. * La 

fcera,quedure para muchasyezes porque auié- 

¡Sle formar muchas medallas, dotras colas de 

Mimiíma (uerto, no [ea menclter reformarla ca 

Sez de nuecno.Para meta tes fuaues como el plo 

My citaño,toda tierra mediamamente buena hr. 

con tal que fea como es dicho, y bien adereza» 
icon la macítra,cemo le dirá mas adelante, 


EM 


Zierra primera para vaciar los 
metales, 


1d 

¿FO mad piedracfmeril,de la qual yfan para bru 
Soñir las clpadas,y a rmas,y moledla bien, y enel 
Eco la quemad,como masabaro diremos. Def- 

" BES mezcladlad modo de paítacó la macítra,co 
" AP Ebiendiremos adelante , Y vladla q es tierra 
"'MictiSima, y dura en muchas vaziaduras , fl 
, | bi0n 


a 
A 
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LIRO SEXTO. 
bien fe trata, y quanto más (evía es mejor,tornifi 
aola ucmpre a macerar COn la macítia. 


Tierra /(egunda, 

Omad pedacosde aquellos barreñones de t16] 

rra Valenciana, o de Tacuiglo:los quales acdi 
túbrá rener los vidrierosen loshornos paratenes 
détrocl vidriado derretido, y 1 podeisaverlos 14 
los,d los mecios ferán mejores,quitádo el vidrid 
qué tienen al rededor, fino tomad [o qué pudiere 
des Tenzd tambien crifeles de plate1Oos nucuos 4 
deipedazadlos, y aya titacitidad de los vnos cor 
mo delosotros,ytodo lo moled junto en va alí 
rez de bronce.D-[pues hizedios moler COn due 
obre vna tabla de piedra,como le muecilen losca” 
lores, y con recocerla de nucuo lera mas delgada 
como fe dirá adelante.Guardadla en faquillos di 
euero,o encaxctas de madera biencerradas,pofí 
que por ly ligerczo no felo licue elasre, 


Tierratercera. | 
Omad cortecas deconchas de mar, y cafcara? 
de hucuos, y molediasjuntas,y maceradlas EQ 
agua, y quemmadias enel fuego, y maccradias mág' 
zos como ausls liceho las 011as,) guardadlas col 
dilizcncias 
Tierra quartAs 
"(mad lim: duras de hierro, y efcama «La vn 


9 la otracíten Áintierra, o otraiamúdicia, de 
A A asu 
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DE DON ALEXO EST 
rdal fuego en vn caco de hierro, o cnolla rezia, 
Empapadla en vin>gre fuerte, y efté al fuego Os 
ho | NOTAS, y tOrf adiza cmipapar en vinagre, y tor 

dla al fuego,para que le haga blanca, y mece” 

Malz,y reficicadio muchas vezes,como todas las 
Airasy guardaden laquilios de cuero,d caxetas q 


Men! bien cubiertas, 


É »* 
: 


Tierva ouinta, 
o mad presta pomez,o toíca deloscapatetos 
hecha DOUciacos,y ec hadla en Ifuega,y amatal 
'Mcan vivazre, v cito hazen hafta quatro. vezes, 
Romad cefpues sdeelguama de hierro molido dos 
Mtrres,y dejo piedra vna, y mezclaldo.todo j¿úto, 
"Aimaceradlas muchas vezes , y guardaldas como 


Lrerra Sexla. 


de 

E lacab: zcafon mej no feand e LOS QUOsy 
Men”: adlosenlas a a | BO), Y Maicalos 
MAL y bien, y pa adios por a , Delpues poned 
| Mos dichos polvosen vi cac 00 (arte de icrrofo 
te cl fuego, halta queelté bien blancos, y. quando 
Wfibuieren bien:echad détro vo puño de nba 
álldo bienconalgú hierro deluerted eds 
Miente conlospolyos fe quemen, y dex | 
I¡AuEs en el frezo metía hora delpoes ui NS 
¡Aenuzadia,qu emma dia, comp apaida,y moledia ma 
EN | Cm; 


A 


A Veisdetomar hu ello ecarnero VLfun de 


| 
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LIBRO SEXTO: 
chasyezescemo lasotras.logqual haziendo ná 
chas vezes, leráadelicadiísima, "perfecta. 

epa ed od 

V eisde tomar loshueios de la-xibia, o (epa 

quemados molidos, y palladospor cedaco, IB 
que fueren menetter,y hazcd en todo, y portodh 
como hizittesenlo del carnero, y gu ardadloscH 
mo losotros.Haz¿ tábienclta arzilla dela tiers 
que tracuade TP ripol y de zeniza de vides, de pap 
quemado,de clticrcol de caua!lo feco quemadi 
ladrillos molidosde bolo armenico,ó tierra bf 
20 ceja, y otrascofas tales que nunca en cl fuego 0 
refuelvan ni diímin Uyan. nih agan cícamas, ó CO 
tczaspmas reciban moy bien qualeíquier forma 


Modo de reducir lasfobredichas hierras en tanta del gil 


dez que fean cafiimpalpa 

Omad los lebredichos polvos TS 14, 
qu primero molcd j,po ffadas por cedaco ¿$ 
las poned Epoca cra,ó caco al fuego para quí 
le (equen,] 10 ta que cfté: nbienblancas de qucmál 
das.Defpnes las mezcladeomo primerocó aut 
o con vimagre.Lo qual hecho feisyezes,lo poneh 
en valo vidriado.y cCeEnacencima tanta : agua 3 
076 quatro dedeS, menealde cen va palé 
Amp pPorque feenturbiee] agua,cclp nes dex 
da vn poco, y pafíadia quedosn otro: afo lim PIOM 
e jechocíto,eche ¿0 Otraagua freíca lobre la mal 
Y tra,mezclando! ¡O COMO PrIMELO, nafta que (ee 
CULO 


hot 
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4 DEDON ALEXOG. 152 
trE 12-Deípi cSsquea gocltun lere repofada , fas 


cio patlO,y añadidle ] La primera agua. Efto ha< 
MS taato tien; pa mn GUInKt O conaau éllaas uds av 418 
fado fuera todaslas parres más de Tgadas de ] 
Fóña tierca. Y G eneldichovaío primi ro huuie 
En GlUcE;: 100 4 BN na ¿$ DArTtes arucias de loxdichós 
blvos mole ¡03 OTTAVEZ COMO primero y aña= 
Mes la primera ag va 2 guardada. He ch Y todo cio 
prelas egtas half BtO que |: agon folada.Defa 
lésfacadolagu e quedo, y lac sd ld 'Olvos 
vnav ¡CE Ma oled. o paí ad por 

ogro mc ccda 
pe 16 Q Mallarcaes VICIO 18 vr OS pol. 


+0 j 


a yu ue r: ”» J 
2 nas o E 44 OS p 18 8 
| '0areis delcar mejo 


a sá 
va y 


Lyra 
e 


E 
Vip did +. Pd 


$ 


UN 


. 


¿uarda pe scomo he dich O, adas ¡ul 


E ts E ERE 
” > 
ho es 


e o y : a € fa In AG er 3NicA Ce 
Munturas. y enca! los rradas 
FR a A sá 3 .. AN : é ga 
tan acigoa ¿2 a, dae 


] gut quellaman ma era bara templar los dichos 
| pobvos: 


y a e ES 
ps Pero ida añ COrrea, 
ld á (ecas , 
í: eécasnolaltren. O le def 21m 


- 


étuoraryo blo ca Lo 
pe rd YOc2bjo Cort ace méftruo 
tí Mins: he 11al| ido los lofetos ACÍOsaños 
US unás e5ya Su eRis bara: ¿S007 cofas 


ICHan ea 1d 
MATO MIlec: nell OS POr mel 
1 


SsDOrY Mn Ñ O 
r imei 3 mediano, Oca 
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fa G fea media y sata rener, y relolverd hazer 
Facion 1 elta femejanto Temas 

que fu rere menciter,Yembo 

ño mojado en 3yua,ó EN otras: 

ta la poned enmedió de carbo 

no cn vatella pa que 

plad biencon vnos fuclies dana 

horá Poncdlo luego.do fe resf 


CcacinaW 


>=. y. 


PE La 
[ICO me neandola bi:10,11: 


. 
S . 
Ñ 
* 


p! ST Y nfcitrol 1116 dOSY CELL 'Syaque 
rahumedezer,y hazer retener t: 
fa Ad lazefe tibien ma Sá 
hueno batida conynpalo de h 


ga cipuma, Repotada por vna MOCiac, 


wr. » > 
quecit tá debaxo dela 


Ae 4 


- a 2 
OS 


he 
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". DEDONALEX” $53 
mejor que eñ otros,es a laber, uneduta mas cal 
Hezo,cobno « n beaiayesaquella con gue Nazcr 
Altas en Padua, Ak mavia €s caí Perteóti leia 


| dada partesqueco lasollasen quesyntiían le gue 


Mbadir motates.gomo en los Ciltoses: Tened 
bli mejor que Pilvieredes hi, lor. principalmen 
Mel barto ha de feruif pat2£ola; que aya dé te. 
hargo,y grabdilsimo facgo euhn tom .dladne 
ge puciercdes allar,tomad de la blanes s0 de 
012012, quatro padtes de ceniza comb,mccia 


“Bacélticrcol (ico dealno ; ó de cantado y y (4 


'PPoriécta la quercis añadidtacrillo molido, $ 
“LA de hierro vna pocas dE 
mfcacites poluos muy meñirdos palsácotosipog 
0,y mezcladios,Celpues ponealos ex titrra, 
¡férendo por encima de la tundiduta de los pie 
na parte<c agua comú, la á fuere menetter,y 
1 ladio:Defpues PONCd1oO en cierta, clparcióada 
12 POCO pHiMETO la túdida ra peniédola iguala 
mpBescicípues el agua Igualafido muy biencon va 
Me lpuescon vns pala,, hazed maña ¡Quando 
«Mere biwd elparcido, pañecio lebre va banca 
O fobre váa tabla afri mada a la parcd; y car. 
'Plo,y hiriencolo muy biencen la pala , hafta 
Mefedes ler menelter,o tic GUANTO Maslo jgnas 
PS. v facudiercdes fera mejor : Es bueno clte 
Pparaembartar valos de Vidri0,j formar efiá» 
elas, v horniilassy otras muchas coÍas,cod 
irá masadelañte: »11n0 quilictedes tomas 
Lam 


e 


aye ries L 4 (3 e Ñ 1») O 'Q es Í 2 o 
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TIPRO "SEXTO, — "Mp 
tanto trabajo enházer efe barro, 10 mad otra; 
taarcilla,-tundidora,y eftierco) , conv pogÑ 
ceniza. Algunosio haze n fin edbicicol, y te 1 
finziendo [u parecer empero pira CMosirsE lia 
casalos vidrios, para que Mo pueda relp 
úo el fobredicho barro,principalmente (a 
desdecal yina dos partos, Dla: cosde huecos 
tos vieredos fer neccfarios,porque es tan [egW 
fimo,que le torna tan Aurocomo va vidrio ¿$ 
loqual menos podra refpirar: Ciertamente 
talbarro loayriande guardar en algun lusarB 
medo.de tal manera, 3 ni fe hizicfle muy hum ] 
ni muy lcco,porguelb vma vezfe endurece, 1 
ma cola vale; por lo qual Ki cfturjere muy dur | 
xadio fecar muy bien, defpues reducidio cn pol 
y aparcjadlo,comote dixo prínicro. ! 
Las tofas que fon menefier aparejar par ae! artá 

de fundir. y 


porque losinftrumentos, y medios fon partd' 
ra facar en perfeccio qualquier obra de lasi 
nOs del buén oficial por tant o es neceflario, qu 
dás lascolas een en orden para el cafes pord| 
filtrar algena no venga daño, ni fe dexe laci 
Obra en perfeccion.Por lo qual esbien tencr Y 
rejadas lascofasinfraferitas, 
4 Primeramente el carbon fea fuerte de maki 


fecazcomo tambica los crifoles hn quebr a 
q - pl 


mr 





DE"DON ALFXo. 154 
Mitos,ni negros, mas conver e que fea de colour 
ICO (o: Y len 'decfiono falte yn PAapelon: 10c1a 
a pOncaa, /0Scfilolos, come din vna ca. 

Ed para lc Oplarlasfoci dades de losetiloles, 
us temactllas y dfa tacar los carbones delos crifo 
NY PrSi:la,o torccdar de madera, para que mas 
moda mente podais apretar el fnctal que cehialo, 
endido:Tar nbien Paracl 6 dos tablillas, o tapo 
9) '2MO polidas O ligeras, ó de roble , nogal, 

0 de metal, entre las qualcs apreceis las ER 
BS Y podais bo!uerlos. 1)0$,0 mas pedacos delay 
bata benchir loslugareos y '121053porguc guide 
Hetcis na fa datods [1,0 quicbren: A llendo Ec biry 
péneíter vna regía,y vA Compas do partir , y 
ierta mecida (ñalar lasforiaas canales y poK 
Ruasescorren los metales, tap; bien vn hierro 
lo 2 manera de vna ¿zada,em pe ro agudo cala 
ld)Y G corte de ynaparte,y de otra; ¿para que den 
barace clcamino del molde pordea. ha de cas 
FEn medio fúdido Si cíto no tuviere des, hazeda 
Jon vn cuchillo.cón. grandiligencia:Tábicn tem 
Msapareja “O yn po code azcite : JASEMERCIA 
na cfcudiila có; 1qualva papel o aleodon hiy 
“fp, mojad,ó encended para apañar,d laumar el 
Blde feco muy bien de ditro:porq los metalesco 
Emejor, y porqueale: unas vezes el humo hinche 
Maliadaínente los lugarescócabosdel moldc,de 
Mite, q haze las «formas de sigualés:comuiene pues 
vn pie tc liébre fe quitelo (uperáiuo; Pinalusó 

' | 
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LIBRO SEXTO. há 
te [on menelter tabientos cícobillas, La yna def 
los dearambre cípcios, la otra de ledas , 04 
fon las que ali miáian los peJues,com lus quel 
picis,y pulais los a1chos moldes autes, y acka 
dela fundicion. j 
| 
La manera que lo ba de tener parafeñslar y aprebil' 


y 


Jermar lasdichas medallas > 


Rimeramente tomad lá medalla 3 fe ha def 

primir, y ponedla en yira cíc adilla con vi18h' 
faérte,y conlal,y paja quemada eftregad an 
conlas manos,y iimpiadia con las clcosillasiah" 
dichas, y la enjugad coy vn paño : Lo qual hcá 
la otra parte del molde,cs afaber, is hembra E 
ned lobre vira tabla decobre , o meral comoda 
mos, de fuerte, que la otra parte media que a 
racon la otra ete debaxo: La medaila,o lo quer" 
ficredes figurar aucis de limpiar primero ,c4 
eíta ya dicho arras, acomodandola,que eite el 
rechode la linca,por la qual los dos metales £di 
doscorrerdn,principalmente (1 fuere vna Lo 
gura,(í dos fueren,ponédlosa los lados, detueke: 
quede camino ca medio, por el qual puedan pg 
los metales:Si las medallas fuen mas de dos: 
da yna renga lu canal,que detde la boca de la p 
cipalcanal,O medio vaya gulazo el metal a €) 
“amedalla,hafe de procurar,queno falre de vna. 
2. a otra,las qualos colas hechas,tomad de 7 





ia o ia» A 


: DE DON ALEXO. 308 38 
fichas tierras muy bien pañadas por cedazo, 
1flta querreis, y ponedla en vn basreñon gráde, 
ado encima muy a palío de la agua macítra 
que le humedezca , y que tomandola entre 
Manos que no fe 2pegue:Aduertidá he dicho 
qe humedezca,y que ho fe moje, porqueno es 
Belter,que apretandola en el puño os moje las 
OS , ni lcapeguecomelodo, mas fol: mente 
19,0 poco mas que la ha rina enjuta: Ela aísi 
bz ca,ponedlacon deftreza fobre la medalla 
Iprenfa,ó torecaor,y con los dedos, YCcOn las 
bs Lo a rcraránmuy bien; lo qual le hará me- 
"¡Me pufitTe erca tabla cacimay có las dos ma- 
¡toda la perfona (e apreta bien chcima lo 
¿Mae padicredes:Defpuescon algun Iinftrumg- 
Ahiecro,y regla cartarcis la tierra igualmente 
pá apegado, y rodeadaa la prenfa: Lo qual he. 
¿Pondreisencima vi paño cclana, y defpues 
¡Mbla,y aísicó lasdos manos apretareis el tor. 
0 SEO prenfa,defpues quitad la tabla de trcima, 
""Suna cofa (e huuiere ¿pezado,apegadlo ciel 
¡FENte con vnamano de liebre, dcfpues tomad 
1 As modadas;¡rconla mifima tierra las hin- 
P"Bapretad muy bica como primero, igualadlas 
*Mhierro:Delpueseca la punta el hierro le 14 
* "Bla vna parte de la prenfa,y con la mano lo. 
Bleisde fuerte,que polais facar los medallas. 
116 PLA que no fe pudicifer l ear facilmente, con 
¿Bata aguda de vna pluma ligeramente al rede. 
4 mado V 3 dos 


SiN sd > «ll 





” 2. 
h 
a 


LIBRO+SEXTO, 
90 148 alcadho có vna Pp uta ac v neuchillo las 2% 
did ue traf tornandofe la préfa podreis (2CAME.. 
Empero filas Medallas pareciell 'n no cltar bf 
impreías, rormadias o travez ala prenfa,aprotik 
lascamio primero entre dos tablas. Todolog 
hechocon ya his Petr + 3 y regla, y corta 
ecicenadlas canales, y Le ek do al £ub 
vio “ga con ialtodorll ida clatiyie. y 
méjrina,y enc cendido lasfaumad; li alguña cols 
perfiva quedare A 
iiebre,(1 los metales quíl ¡ercdes char cotick 
sablas,jútoco. los paños de lana poneaJos mo 
entaprenta pret ido algun poca, Defpues cl 
ebmetral liquido (Ñ fuere plata, o metalbiáco 
ñnOCE le eltar big derretido e -nfurelplandor, 14 
dad, empero fi fuere € año, echando eftopa,: 
pel, (1 le quema pla. drámuybien por elvnca 
por el otro:ino fiel caño, prolijo es echad 
trola cante (sia 1 pare -Zefoliman, yla oétau 
aicoho!,q nofolamáte l lobazec yr epa 
hezo duros Er friadoslos mo)! dpi »facadlas 11 
lilas¡v guardadlas.S1 aniferedas shaset Otras£ 
105 0í rOS mbldes, 9 gus jas au rá de hu mear, y | 
tarea ia prela, como antes íedixo.h qa haiel 
das las yezes que quer JA rmedallas. Al 
drfto1 las for mas,Ó moldes nO pa reciera celta 
fados, mis q eta Aptos para veziar (Y otros mi 
y 2a G neisios TOP Jar enalenn lo gary BXUTO-A 
pi E Culo SUL JacHragos 1 rmoicd HOSUITA ho 
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DEDON ALEXO 156 
mejores os polos, como arriba fe ha dicho. 
Ea dallas atsi hechas freicas.ó viejas fe hande 
FL,y deipues vonerlasenazua blanca, prinei- 
piitelino efucren de eltaño , como mas abaxa 
lena ra, 


Plormar fs suras, omedallas con arzilla clara con 
Wincel, quees mas faeil q que 091 l4prenfa , empero 
formas no firuenfino una, mi /e ha de poner co/4 
| pjez. demafiadamente menuda, porg 26 10 fe pacas 
par Otra vez con eb pincel, 


te quereis Pi ; Ena 
das, Y lecas.comoles 3 pl Ima 


E A 
' 


Al me - Tr - 
A 1d HD con azOs des Y TC! ' ec apar: ] ¡E 
Ñ 


CES dd q eítas. Tomad lo bre 

'barro Gipientiz cníol,0 fo ego Lecado, y 
11o0s menudi (si mos hecho, y pallado por CE= 
Oc ue fuere mensiterL 1) efpues dee: chu con 
lcomon, víobre vna de lás P rtes dela meda-= 
fatad be lobre ei Dairrocon vn pircel, y 
Mela <nxugar algi, A tico dolpuese co el lobredi- 
harro, pero mos cipciola vntad, yíccad. La 
puechoquatio, d mas vezes la otra fen: cjite 
fidelamedali: vreada prim: 'TOCOn azc' te la 
pio cóocliad: val no parezca, princi 
pe nre fi Dari ¿ rar larmeda llano quilicredes 
elo la forma, Mas poco antes que 

ce de modala votcis, cl pripe e 

V 4 ÍC:a 
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LIBRO SEXTO. 
jodoapegadoa]l: medallaypolorizad con care 
mes mo huos porque la otra part? en DIOgias 13 
nera lo 2p: gue, pas le puede faciimente ¿Sud 
Fito hecho rábien la otra parte de la mecalla 
ébfobredichobarro ham edecido cor Cl puaceb 
yutad,y facad otra vez con barro mas ci peral. 
Ynrad,; vfaicia :Efo hozed quatro vezc5ó as qu 
fieredos de la mifaná manera que hiziites qual 
formatos la primera , pero antes quete (qué 

do,coouien redondear aquellas partes 154 

uhente convrcuchillo, y cartadias, porque Ml 
apog len, digo aquellas partes doce cipal 

escl carbon: aando eftunieren bien lecas 3 
Masuacuras, tratad 1zeramente Con el eyo 
guita lgcemo en la orra forma vna parte ; pOr. 

gedha facarfe la medalla, Jaqual quitad la otras | 
EN ri sticíbrame "nte, delapegando,y a abricl 
Ex: "TY parte delaotraalredo «dor. y defnerteú' cl 
emula raquecn la ojedalla,y dexadla fecar, y ql 
do ¿tuuisre (ca, poned el guchilig en aqueilasi 
qa de] eedetor,v foskeuantimdo vaa poca qc 
ciilaspadra la medalla for defgubierra: Las qu 
gofas hechas, tomad las dos o ries deibarro , y 
zed primerangente el ag jero. porde han uc € 
partos rocralesalladade la vna parré,y de la 0] 
ANNE cOn va hilode hierro ligod aquellas p | 
Ros y bien y cocediasen yn horno, ó fobre Le 
stones encendidos haíta que Ícan confumidi 
118 Cocio rquesonte sq fan ayúracas a a 





DE DÓN ALEXO. 157 
"Pertincoaucniente que luego doflpues lasarcis 
Aeconva tilo: Qnando quifieredes húdir los me 
USder rotigos pe ndreisentredos tablas en vha 
«Ma los moldes, y hundid el mctal, y guando el- 
Merefiio las facad, y hallarels las medallas Br - 
amente formadas: Empero Ñ fueren de pirata, 
"pmenciteralzo,y para emolanguccerlas, cono 
Bra «cfpues.Sideeftañeo no es meneíer 2 m);1- 
ellas, G de (re con cardentilo, y vrinas les da - 
Atoior:Mascon celta arcillo,ni medallas de CrO, 
Fritara le hande hundir no con las fobredi- 
Para formarcó cita arcilia,ob2rre de ta qual 
fosdicho encltecapitelo, le puece hazer tam- 
de Otra manera mas faciles añaber : Torrad 
Mi2qnarreis forma y hezecto de cera con via 
Udo cermentiaa mexciada, y luego fobre aque- 
pr yegaacitaarcilla,ó barro:comoantes dixi 
¿BY hazcdle ena boca arriba , Y poned el cieno 
ga! fuezo de manera , Guela bozacíte hzia 
hy vereis,quetoda lacera fe derrite, yá dele 
Mióms ¡manera los Campaneros forman letras, 
Ñas pinturas evando hazen las campanas: La 
Ibecho,hundid merajd erretido. Aducrrid 13- 
Esqnuelos moldes de qualquier manera que 
 Icanquando ayan de hendirfe CLCn 
callentes: 
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Piera 747. pr Blangos miento para exibla aquecer las po 


s 


O 9troslaboresmucaos, y 00n el) E puede par 
vrefrelcar lú obra de plata v1eJa, 


cis de tomor medallas, O otra qualqu 


* 


A obra nuena,o viéja, y ponedla fobre las Bi 


fas Hiaitx q romecolor de csniza delpues etc 


la de hilos Ge Atabre, ) quado clrutt 
7 moía son dla en la Aga nseagua. Y 
mar ,0 E 4 fuere oiencH 
a parfe, fafuras de vino blo , al 
da qual log fuere IS ezcl 
ia en vafo de vidric. Sita abra es 
mancado AE (Op ne iCina 
realbarido en delgadi! Ísigpas 10) jas ota 
lapiata exanto p: E 10 1ea1, dv fall 
s polo dé tres reales, de (alit rs dd 
y 10 O Cobrelo: csrhol 
| rro,mo3s Q olieñ 
nlos vapores. 
19d deflos polvos: 
Crta COD os 
lehora,y ec chac | 


LO 
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DE DON ALEXO.; 


Para dorar hitrro con a£ía, 
Mmadagua comu Dy a treslibras della echad 
Bios oncas de alumbre de roca; vna onca de ca- 
.¡Mhía Romana, ynedimero a pefo de cardeniilo, 
nacas ce lal gemma, y vna Oiga de ero pinmá- 
io junte hierua:Quando hitviere,echad ocn 
MAluras de vino,y lalcomun,de cada cofa me- 
ca,y quico hutiere hervido vn poco, facad- 
El fuego,y con aqueila agua vntad el hierro, 
hes calentadio muy bieu al fuego, y bruñidlo. 
Azeyte paralomifino- 
| det ce azeytede linofo quatro oncas,de ra- 

hras de vinodos Oncas, de h lemas de huesos 
Kosdurosdos Oñicas,de azibar vna Onca,de a- 
IN Vn quárto de dragma,de curcuima vaa oa 
-AdrasmarHiernmatodo jJútocn vaa olla nucua 
ato, y li clazeyte no ubrielle todo echadle 
Ay con celta mixtura pinrad,e elcrinidene! hie 
A | qual elte bruñido primero muy bien,y fera 
Ñ Ae Oro: | 


3 
| pa rar Íiiervo conpanes de ora Y EONAZNA, Y taras 
En conoroaesbechoen azoZae , como los plateros 
Wan la plata, 
mad de caparro la Roma na yna onca,de alú- 
ic de roga dos onc35, de lal armoniaco vna 


1 
¡E 


oD- 
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LIBRO SEXTO, 
onct, nazed todoelto poluo 5, y poneldosa com 
cnaguacomur Te de lhierrobica brunidar 
limpio ybaña Jdo cán la dicha agua , fregandar 
ny bica, y poned encimalos panes dc oro, y 4 
s.. saldo oalfuego, y brr.iidio conmla ares cor 
lo 2coftumbran, y ferá lindo. Si lo quificros dol 
Ea oro desecho en 228gue,como h12ca los pk 
teros,añtadiden fa dicha agua vna erazma de ES 
denillo, y media onca de loliman, y mezclaldó 
sicrua Junto, y el hier 10 defpuesen la dicha ag 
y Ú estanlargo queno pueda hernir dentro EN 
la dicha agua caliente, etregad Lie el hicrro, y $ 
cibira el orodeskhecho enazogue , lo qua! com 
fe Ra de hazer lo hemos enfeñado enel libro q 
to de aqueñe volumen, en el capítulo de moler: 
ora. Df Diga, altis ayiado cl his Fo, Y tom 
doclc: or del lore deshecho el azogue, haze "" 
hicis fibumar conel candiló con la pirdra acu 
comovíanlos doradores,ocóceracomo vam! 
Alemania 4,yue es mugho mejor que yo lo eañ 
Mare ab1xoJ2mancra per feérifsima que tienen "a 
Alemania, y enotrosl JSares: 
AZ1 2,0 timta para poner debazeo los diamantes verá 
deros, Geontrabeshos es a fabor ,/4cados de 22 
blanca, cama) dira abaxo, | 
V eisde tomar humo decidela, recozido en 
tuclada sun birréñó,y emplairaldo có vn pom 
sl: azeyre de almaltig e one edefta mixrura d 
> del diamantecnclañillo quando lo engalidh 
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UDe que manera o y zaÑ? blarcof CONAICrER epa 
: AMARE, 

4 Queltofcereto es coma nentreles joyeros, y 
h, Can todos o vlan de vna manera , Cl qual és 
AÑO cmapcro delpues de ayer cícrito aquel, pon- 
MOtre facjor.Temereizafr ¡Bone f02 carga- 
Mecclor, pero bliquifsimo. ¿POrcica al fucgo 
NN critol delimacuras de hie 10,0 010,yl08 
Mas van el de 9LO,POrque es de mas yajor e 12 
Y perfodo para tal efeto empero cierto 1, del 

"Bro es mejor. Ella limadura hare ellos de 
30,q no (2 handa, mas q eltecalatifaima ¿V Cer 
Fe>cendarte, dcalentarfeco MODralx, en la 
Mlimadura cmónetuen los Zafiros, y dezentos 

y Oquiro,defo Cs fancilos, y fi yen gucel color 

' BCO MO día ARTO, y como delcan lacanlos, do 
JroOrmaniosala lioradura hañ, quere como 

"Miene, v cugaitido!o, y din la IDA, COMO arrj. 
Mhadicho.El MCjOr modo pará cito cs,tOmar 
“Mlte DÍanco,y molerio muy bien, y mezclarlo 
¿"Ba dicha limadura de aicrro,ó deoro, y Gaya 
Velmalte com «Pomar yn poco del 
aya limadura,y e- 

2, )enaquella paíta en, bolucr 

o muy bienal fuego, y ccípues 

ac hierro delgado, y recozico - 
BO del dicho kilo Pra poderlo temar, 
" PQMaRdo quieren, y afsilo EROUSÍVE en la dis 
: 
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LIBRO sExTO. 


dicha limaduta,y lodexan encl fuego yn pOcH 

tando la limidura bientaliente, como es q 
mas queen minguna mancra le hunda: De (pig | 
canlo-y mir aná lescontenta el color, y Í1 > 
nanlo, y hazeíe lindi[simo- 


Paraengordecerla pirdra dicha Balas quéndo < 

ña para engafar en anillo. 

Eniendo Balaxes delgados como papel, l 

dreis hazer en elta mancta. Tomad yn pá 

de criftai fino teñido, del color de) Balax,y vn 
ne gordo de Almaftiga, y co la punta de vn € 
Ho, o de vn palico lecalentid al fiego, y lus 
chara de ( vna lagrima blanca relucióte com 
perld, y con efta lagrima encolad el dicho ba 
bre el criftal que aquel a lagrima encola,y no 
cuerpo,mi quita color, y afsidelpueslo haze 
lir, y « darluítre , y engaítar dela fuerte que 
rrels. | 
Para hazer rubies dobles, y efmeraldas como las 

ca Milan. 

O mad lagrima facada de alanaftiga com 

co 112 diximosy Ñ 1quereis hazer címeraldi 
ñiidas có cardenillo molidocó azeyre, y ay 
vnpoco de cera [1 parece €s nia. O de 
pialdo con agua (1 cla muy cfpelo. Si querell 
7er rabies, hazed alst: 

Tomad gomn arabiga, alumbre cuearino,)A 
bre de roca crudo, hiciua pop en agua com 


lellcome Trust, London. 





i DE DOW ALEYO 160 
1 de vrnocomode OTTO, Deípuaos echad en 
ticha aguabro il rafpa 200 ,y hice has: HO, : Eb - 
[ido alumore catino, y ipuficrad:s mucho. fe- 
mas legoro, D elpues (Ob:ea ¡2111 Mio: 2,0:12- 
“nas fobree ICha,y teñiica dela chocoles CO. 
EEO,y tomados pea: ¿cos ce criifal: CELECICOS 
Mrueca dela luerte 9 102anCcí2 ia ASS JUNE 
E 37) el ce CDCiMa Íca masa lado qe Cia 14 
Is Y elicacomola vña. ela eco dich pegados 
“ida parte. Ponelde € d:iboxorobre via pa ¡ciíila 
| fic CTTO CRC m> de 2130ROs c2tbe NOS EC Jues go, 
¡jue el dicho criftal Ñ lecalicnre, y ego le 


ÍACIMAa con lá dicho! a 2r1ip á teñido 


LO - 
43 Qual 
Reisen l: punta de ví palito, ¿QUO CC tam- 
¡féslicnte C,porque corra libremente , Y Guancdo 
eredes puelto el color aueconvienete mad 
fopcaco mas celgado, que ka de Ne ChicÍa 
uc cfte tambien caliente 4 APCYA ICO encima, 
Fquella ligcima teñida enco la, YGencorcln. 
Ney tralparente no haze cuerpo »Y Loíplo nde- 
Miño. cabos engaítaldo, he eh O cl 
ulficredes, poniendo la hoja colotaca a log 
dE Y verdea las Címeraldas » COLO vn poca 


Gccmo 


Dijo le enfeñara >. MANcra perfedifiima 


hazer 125 dichas NOJas » afsi para 


CÍtas , cOmO para otras pic- 
dras artificiales 
como para 
nas. 
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LIBRO SEXTO: 


Para Bazer orapafa de piedras O jeyas,0óro ¿ml 
das rubics, zafiros,y $003 08ra fuerte. Las qui 
noforán dubleros, m1 de dos prar3os E idas conil" 
empero tadas de Una pieza fola calerzás dentes 
Jfueralimdif:mas | 


Dt plomo quemado fómad tres or£as, y eN 
encima fanta agua que lobrepuje al plek 
dos. vamo. Menealdocon el dedo, y quando: 
ziere folada facad el agua, Y guardadia'porque: 
buena para humnedecer la olla vidriada eo te Ml 
por-rtoda la marctia, porque nole apegue A: 
qual hecho, añacia fobre cl dicho plomo tresh 
cas de vermelló enjuzo, y vha Onca decriltal qH 
nado 6 de salcidonia, y cs mejor, y carofae,O e 
y feis carrates,que fon dos £agmas) media del 
cama de aráorc,y todo cltobien mezcladio ju 
ponedio dentro de lá dicha olla primero rca 
da, o humedecida có clagua de plomo quen 
y cubridla, y ponedia en Horno de vidriciosM: 
ete rres,ó quatro dias. Deípues facaela, y (dí 
vna mala hermoffsima, la qual hazcd labrar q 
torno, 9 como mas quilitredes en quala uiet 
ma. En Venecia pagá tres,d quatro fueleos p6 
brarqualquict piecgra: y podriá tambic forík 
enetra manera dearcillaco figuras acotras M 
noras, poro fi quilieredos hazer piedras amarié 
poned cicoriade hier ro 6 haga, ( cub 0 





Us DE DON ALFXO. 16 
Món elto de loscolores,regid os, (coeur el order 
'"eeponcra enel fguiente capitulo, 


bra hazer efrácraldas, Potras Piedras precio(as; 


y , sá de e . 
BVcis detomar fal alcalj deshecha en 281125 
> 


 coladla, y deshazedladenueno. y fecadla 
Razed la de RUCIO, Y Íecádla tres vezes ; haze 
s.Deípues tomadcriftal fino dos Bci 
¡Ray bazedlo moler, y paar por cedaco ¿ 
e 19,Com10 hazen clcriítal preparado v tCínad 
. o eno criñal dos oncas, del ca rdenillo va ol ; 
; , pido infundido.en vinagresy colado > ds 
Hirostrespolvosen va való como o! LA 
PE muy bienembarrado y cubierto á na 
5) q aya tres dias, d mas que eltá embarra- 
efte bien 'EE0,y pencdlo dentro de? horno 
viáricros q cké veinte y quatro hora S, Y fas 
¿Bay hazed piedras precielas.fegun fe hazen las 
491 quorcis hazer rubies ,echaden luvas de 
| E: vermicilon,) ft quereis hazer zafiros, pie- 
A úl, y (1 quercis hazer jacintos,echad corales. 


- 


y 
d 


yt | > y ' " Ñ - 
3 Md caicinar elcriflal, y calcidonia. pava 
¡Berea las fobredichas mixta; Eb 
Y ye. MIA Él "AS € Diedrrot 
: Mas. y > a de sel 13 PFEn 


mad talurabdevino,quemadastodas nao 

e lara eona uds a A OR 
pa uctatapla cn vaa cicudiila delazne cloro 7 

| A cojsdia 


j 
A ó " 
A y 
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LIBRO "SEXTO. 
Y tOmac se de los de criftal,ó de cal 
| cuchial 4 a *Mierro,oO th vna larúl 
tal quel 
ISCO la C : 
ae (10 1H 
E oOsfucgo,! | ¡a 
¿LO qual hecho, H | | 


- $4" $ 
ss 


>” Ln? ' - 
' 4 
LY" | . AS 


'nid> OUXTur? 


rata 15 ”? 
La! 1 A] 


esq 
moler los materialesen ciala 
2; Or ida ed morterode hierro, gu 


del bro; LC) Ó coDrICsCn toda mancid.- 


Agua para endurecer las dichas piedras 


rque tOCG laseftas piedrasartific ciales fucl 
rragiles, gueno es ran Jima aqucrigcolasA 

Ñ cer.via1 sePa ds 1 omad pac ácilic dl 
mita,y DICGTA lr USA Que nadlo como EH 
CICIUtaLO € CIO a id ¡06S muy Dicen n+A 


e». 


neaios en): :2al DUnicdo, haíft 24 QUE IC Cf 535% 


Ñ 


en aguas Gclpues toma cli 2274,) COS lia CH 


y 


rad la caparroía Tudeíta,do Romana Oo de VM 
cruda, y haze vna paita ¿1qui ad vna [21147 


] Y e p y CAVA NTF 'E 
a Va a deltilar enmva valo < enelloc Os 


nv ss Y o Ñ y E . "26M 
Aia Jj e AA 1111540 YN 


111% 
3 
g 


; -- a ; ' 
A LU Ll» 1446 mae ¡la Ps. 


ndquecilaaecha 
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Bra yaísiem 70% ados laspom dep e) hobf, 

1 quando : Edo pan,5 qnando lo focaren le 

"Mi Delcubrid vna de la palta; nallarcis las Joy: ¿Ss 
Murecidas como lasniturales Sy verdadetos. Si 
hareciere que nocítan harto duras . cubiidlas 
ueno, y hazed como eta alcho,y (rán perfes 
que no terncis cofa qué deréar 


r | ' A Ñ A 
iComo fe bade quemar 0 calcinar la Plata fina. 


COmo arriba ayamos hecho méció de las mal 
éñeras de QUEmar,o calcinar, parece coto cóni 
MES quecníencmos la mañcra q ¡ele ha de tes 
Men e quem ar 1a plata, y talco, lla; Baco clcloria 
MES, y por Gtros pis sara efpejera , 

My mu chas mane ras, de las. gu ales pol nde: 108 
Blas mejores. La pri: nora es cita. Tomad plata 
idrada hecha en poe OS Peguchos 0 

Mo quilieredes, poned lOsen vr Cl 

Den stuclodelqual clparcirers POC: 
lom gu, nO sz dele do, (debia la] pon: dreis 
MHedacos: de la p ata , y con eN? den toda la 
Ma quef dcrepes drcis,quelien a 1 encim 2 
MO debaxo aya (al, ec icotsr ada | 

Ml? plata, y cnel vitimo fola 

Atha (21- Todas e! tascofas hechas sent ar 

fon pa D0l pepios do cita ta pad 


8) 
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ya y * E BRO SEX TO- 
“dto entreloscarbonescncendidos , Y cfté de 
ro horas fobre el crifol poniendo hartos cama 
nesencima.Ouido eftuuicre frio,abriclo, y EA 
luninas, o plichas,y (1 le romprerecomol 
ezas de pan, eltaran harto quemadas, pero” 
eftan quemaldas otra vez en el crilolcon fal8 
mo eta dicho.Pero mejor feria (1 t1cs,O masia 
las quemaííedes , lo qual efto todo cfunvicrór 
cho, molereis muy bié las plichas ce plata. YA 
pues lauarcís los polyos q tencis hechos cam 
caliente muy bien, y defpues quando 1iz1cHB 
lada, facarcis el agua muy quedo, y lurgo el 
reis otra,y lanarlohicis muchasvezes, hata 
cla gua no tenga fabor de 1al, y a1s1 tendra 
plata molida de mienor pefo,enípero mas PUR 
xay dura,que cerca tendrá natúrileza de oreH 
le paramuchascofas aquien labe ylarlo. Al 
deito algunos la queman có talco en luzar den 
fino que entonces no le ha de lanar có agua cl 
tc.A y algunos que la plata con el talco, ó fal, 6H 
d quinze yezes la queman,porque mas perfeW: 
dura fea, y mas facilmentereciba la tintura. Y 
tanto hunden la plata enel crifol, y añaden cag 
da onca de plata vna libra de picdra acutre n6h 
do,porquedeíta manera mejor feconfume Lali 
ta, y mas perfeéta fale que cón (al,ni talco, prifb 


j o a Ñ » o . sm y po 4 a $ ' . s3 y j % Y, - ( a y e ] GQ 
Dir 111 > 1] ¡7 '.e85 ' 0D) moi e ÍA di S 1d PiLL r1adce 
. s 
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arrearoderscnoralermadecartcron 
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> 


Segunda manera 
e pa agua fuerte hechacomo arriba he en. 
Mleñado de la: lalitre,y alúbre tros partes, de 
flfina en plancha o batida, d en panes, vna par 
Pned agua en va valo de cuello largo, y del- 
$ecuadia plata, y luego vercis q hesvirá,prin- 
mente, (1 fuere buena cl aguajddexadlo ditro 
Ma: «42xe de heryir.Si el agua fuere debil, y 
Mieruc, aucislo de poner algun tantoal fuego, 
Mer el valo con la matñO.Y penediafobre ceni- 
Miente, o en el horno, hafta q aya hervido raza 
fala plata confunrida.Lo qual fera fi toda el 
Fcituulere, y ninguna plata Inuiereen el fue 
p vato.Si el agua no cta bien quemada,en tr] 
del valo vercis vna blanquífsima¡cal.Si en 
¡ta ay algunoro,entóces en el fuelo hallar 18 
lemejanteal arena.Eltando aísi tado, to. 
YO valo gradecáfilleno de agua ,enla qual 
"¡deshecho fal. Y quando lo h nulercdescola» 
P4,0 dos,Ó tres vezes, añadidio cl agua fuer». 
Bala plata relolvida,y dexadlo quatro, 0 feis 
p9) enla folada vereisla plataconla (al. Lo 
Pliecho,colarcisclagua por yn paño de lana, 
fllata que quedo enel fuelo del valo , poned- 
PYR Crifol cubierto entre los carbonos c11- 
idos, y quando huuiere hervido acacio , Y 
dle lucgo agua callente, y mezclad!o con el 
iElto echo dexadlovn poquito,yluego faro 


Ma A my 
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r LIBRO SEXTO, 

muy quedo aquetagua, y cebadotra , y haiM 
| h Yi ¿que AD ccaza ela 4 Al laDOR 

fal Entoñc es facad la platas, guardzdla para fa 


la tad c Lera purifsima. 


Tercera manera, 

> T"Oma imanes de plata,azozuerefolvico cm 
k enc! déte libro,encl capitulo de ná 
elaro fe ha dicho,: moledlocontalcomun.m 
ga faiczgo, haa queclazoguds 
y acx Fa cnvapores,o humos, y 
ua caliente, halta aya póK 
y feraá hecho. Podeis tamil 
anlerlo, y defpudk 
primero, q citem 
3uU4 caliente lo lauad COB 

teadrerslo hecho. 


2 7quemiro calentar a talco, 0 ee lari mar 


Jr fer el talco, efclarimante vnacola de A 
ba»arrancia,y ran dcicada, ybulcada de 1 
baieningen'o, fehanhillado n mechas mancraB 
quemar. o,o calcinarlo.Perocomúmente acóx 
brancádos partes de falitre, Ade fal,ó de raluM 
de vinoen horno de vidricros prepararlo, AJA 
nostobrz loscarbones ido quemá, y del pues CO 
nas lo ma ta, y eltomu as vezesto tornina Y 
zer. Algunosenbuc vé en va paño de lana biagA 
de 
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DE. DOM A EXO, 
ésto ponzád yr: aáfucgo,) e Wlande ta] 
Jemado, ligero, yefpon siof O q en muy poco d ¡1 
¡Bel alumbre quemado. Pero como nin gana 
$manerilca buena «ARS con ninguna de- 
quen 1d pa de A ,masanteslas rafuros 
nd. patadag: de fu naturaleca, Y letornan co 
Mviva oalúbre y Parcceme cola cenveniéte 
Mar cl porte Xoyel qual esel á le (1gue, Tomad 
fito muy bien moligo, y poncálo en vn crifol 
elasbraías, hañaGqelecomocn fi lego A 
[cOn vinagre de ítilado .Chcl q! Lad lcaya ¿NOR $ 
qa arasde VIno que mad AS, añ 241d tercura 
Ed: aguardiente, ruzian dolo tintas $ 58 
fechado en ca ida libra 1de talcotres S ONCA: e 
7% [ 0 qual hecho fac, dio delfu ego, con 
MCaAll: omo tE b | 
mara vlario, A Mizde delto lo qUelna: tabié G 
PTAS.O Diichas fon ác lead las entre cs. 
men vn crilo! cubie; to có DArTO,p A Mcén a | or 
las vnaslobrelas Otrasenhorno de vidriero 
PErES,O Iuatro $ teis dias. Porel ( 'meJan: En 
Mehazer tambiecacos planchas lecftañoí Q e 
| Jasni menos te puede h1izercó 'Obre h:u15 da 
E do Uiel talco,y aun lequema prefto.Emoe 
A AZeengran ara raid Po lo. 
qual aconfeja raqueno fe: aus 
Razer dela tal manera 


e 
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LIBXND SEXTO. 


Modo de dorar hierro, arambre, y plata, mucho. 
jor que el de Alemania,o Brancia, y mas facióóm 
e, La sora que + doradela fuer? e.par eg DA PER 

A? 010 MAZIZO» 
Rimorame te lí aucis de dorar hierro,d pr 
ra lc aramore comiB 
te Oto los on 


- Y. MA « 
" 


0 Cl Vik 
encima curo de paplnos Pal 
-umovn dedo, y dexadlop 
'n;poco.b enatro lu gar,Q qe 
, me) 'or lo quals 
eniére ninguno fi cncafa tumicll 10% 
arefadacitl dac 1d0 10 1 cp vfar alsi elB 
hicrrgeo na la plata, mirad que citen Y 
impios,) af | ados e con ci fobredichaR y 
lo teñid, £t errar apretanél 
c,S1 RO pue eredes sdcladh 
cra tos redichasdor: ad como ha zen los piateR 
lo qual (e hara (1 primero con agua fuerte 21310) 
des los metales. Elto hec o) oquizad « 
mancra A 10 vlan los plarerosenItalia, conca 
de azeyte delino, y piedra aqu | » Delta na 
doran jacpare ceque han elparcido agafrar 08 
la obra.Emperotomarels at resefte modo qué 
mejor 3u1c todos, porque la ma 


ciales yitramontanos lo vían al 


> OS 
. e 


pD 
« 
1T 
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Ñ BA 


DE DON A LEX 


do 1P. 3 C9) 4 E MA Ss 7 nA Y 
Pp 2/74 1777: mel AZOT ME ENLA do; añara yA colo- 


Dd 


1PGY el y $ ñ , e Ñ sá 4 
sEL9 opere as, EIC - Ar DL DUNE m5/)a a ¡de 


Sado hu 
Ey Lucg 'O, Y Hierva 

p YO Der Y AIECrva como pote 

ago fuere hecho eft LO, Guatro,ó leis ii tO- 

Mts" ut Cc) y 1 Ode Va: dd 17 hare "21 2 “eg ele DO 

Hr todo,lo « pual pode Ñ 

ue es muy bueno y dara mt 

, pe 'y : . 

e NA $ DOLYOS q 4 Qu Ica: , cA loía ida,álos 
MMadire isla oótaua parté de ca parrola T. 


Ñ . 


po parte de fecreto deEfpañad: 
KO med lia od ana Ps piedr: 
Mdorcetida y aze vr 
Msueno. Conaqu | E 
Artbictto de oro, y ee $ ancdio encima de 
Ata/as,hafta que toda la cera que pulift 
Merida, y confúm; ida, y lu élco 
Mosdca; Amore, y co náo HAN 
¿ da ñid,y vereis la obra dorad da qu 

parecerá de oro ma 

zICO, 
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> 
di A: 


LIBINO:MEXTO 
AZEr pafia para mprii Y 19 aricas en ansllos, 
Paraó0lracoya dc encaxe. 


“Y O mad conchas marinasbien molidas, y pong 

- lasencumode limones, Igual cite coladotm 

COJO [218 VOZzOSs p Y vn fieltro, y í£a tanto q! (OD 

vujo tres. O quatro dedos en vna elcudilla,y renal 

abiertodiez di 15,0 doze. Sacad de c[pul 

' vde (p OS E mad.a quella pafta que GU 
la e! da ands y lava ep con agua clar 


má ja Í . e 4 má gu | . 
10H ION 9715 dra | la na ARA aC 


palta liquida para poder Imprimil 
cata ladurase; nue TO E OMOjow 
11OS GC 1CLras. unreal SCOAS ZONAL de: + nm 20OTAS d: 
cos yenellas imprimid,o for; mada dich 2 pal 
" Ys eq Y” PY Coca” + ' n P : M 
ca 1115 Mari: MUY LIA SS Ll IMriendo artesa la o 
quels fuera de la toíma que la 1gualcisbien a 
SA 251 1H A 
ba, 0 del embes por A quellaparre le ha de) 
pe % e p 17 sil, pl pa. merlo 
nerfobre lacabe Ca dead Nacola b quercis a 
nor La figurica a 1ísi forma da,la [2careis có la pl 


tadevna cucai lo defpues q dicre formada 

o po d A 
po nedla fobre 1 , $ vanel aátlecaren el fol, Vicrar 
cha, y pot gu liftieredes pencr fobre el cÁÑ 


NOYro, ca corr: t1na,0 OT qualquier pledr 29,4 


a 
Y 


VOS Pr 11 ¡credes,tofa0 yn “4 miliiA 1008 
'hincadio en la pora de vneuch:) O .Odecyn% 
1CO,y E ralla alfirego,y faldra della vn licof% 


mo vna lag Ztimay; co aquella miétras cltacal6 
1 
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F 


DE DON dep xO, 186 
Ma la figora obre la piedra que mas $ quiíliero 
haziendo que clomi Pl la nro como el 
- M9 prota ol ncallentes,entretante Gloenco 
por: que dae otra fuerteno [e ape na es que- 
pone: elas: senla dicha pe Ita, poceislo ha- 
fhelpues que la hunieredes facado de! cumo de 
Mences, meltendoconel : 
Monclara de Nuevo muy bien batida , Y QUE 


Qu 
en 


color q ic mas qui : ¿yr 


a ns 


4 lic 


pplores ette MN In e blés, pOr que de ers ma 

Eh la pales no quedar «buena, y la pertona < 

doren exercitar aquefta paíta ce É E te qu 

viene, ha colaslindifsinvas,mofola: 

Mmafcos,ó tras pleúra sae anillos 

Mira toda otra (uerte que quibieredes h: 
defiguras afsi de reliene,como 

con hauas. 


ra e 
*“teya 
. 


Pin de la primera parte, 
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A 


ÉCVNDA PARTE 
"E LOS SECRETOS 


EDIVERSOS, Y EXCELENTES 
HOMBRES. 


(DE EL REVERENDO 


DON ALEX 


PIAMONTES, 


Delauiima Im prefsion en mechos 
igares oomendada, 


NIRO 
AOS O 
» e? q. / 


: >”. » Le 
LAA y 
o y 


EN MADRID 


OD AO O O A 
Ma Yiuda es Alonfo ».avtin. Año de16: 
. A AD 
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ARACIO 


EN vy a "Y Y E rr 
ay $ O y Ls y y > QY E 


con? dictara Lib TO, p 


| | 
qielos que no Euiciga 21) Ma | 


Ñ ' q 


MAS 


Fi 4 
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E 836 056 6.66 
NES e * 5 HS 7. SR "E | 
par Mo 4 DINAR Y SA | » A 


IIVIIIVIIYAS. 


'¡GVNDA 


y oO 


COI IMITAR cl to 


JHid0dd con Ñ 
tn oalou nO. 


>? 


SY YN CAL] 


; 


GOO; 
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ss 
LIBRO SEXTO 
dolor alguno,como | 


o 


» gn 
lOVeran mani5h ACILAMCOs 


Prra que / 


AZAN e PUT 


b : o 3 TE ORIO 
1) Aracitar lo CSI » Ls CO 3] 
tan OS 1099S, yO OS : dd ds 
o 
Co yaguella Y El 
ne 


y e Go! 1d > E Uf 
dara 


ls 
4 
enoje, antesbiení 
dara,hoyr 


ran,y 


4n € 15 , POrQUELCOS 
5 y Paga PA e sa aa | 4 . : 
dad FOTaGUur+ A Ll | 
Se 


11€) morde 


Ed 


P avá ye) fo ? car OS ALer ses 


4877: e 


$ 


9 


enfo,alm: ga 
das, to; men partesigua ajes, y 1 
do fevanácdormamirlaucnte 516 $ drentescí 
debnesn VINO, y ell 'fÉpuos seomen delos dichos 
ponganlos fobre 10s dientes 
brea tempo Í refor fmarah,)! apreta: 
AR como de prime! 


4 LIC O0. 


Om Cl 10cncj 


quo 
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"DE DON ÁLEXO; t69 


Pasar l dolor delos dientes: | 

'Hinea cuéicos de datiles 3y haganlos Calená 
s3£, ycalicntés [quanto 'lo pudieren fufrig 
«¡Banos debáxo de los dicrites que duelen, y an 
echará mucho:Tambien pueden tomar gus 
¡de zanahorias caliente,y coh el Jlavaríe los 
¡és ftegandolos muy bien, y imitigara el de - 
Hagan cozer tambien el hilopo, d tayzes de 
Mo,con vinagre, y Pongonlasen los dientes q 
¿¿Jen)y marauillofamente quitara e! dolor: 


Pará quien tiene binchados lo; ¿ompañones . 


Jmca ruda, y mtagéla bieti, y ponsilih mane 
¡Ade emplalto lobre los cópañones que luego 


hinchita,y escola efpetimetada, y leguras 


Aqui? tiene mal en la verga elcaldada d hinchadas 


Ñ 


| Bmen almoracúx,hinoxo,y hiervafe en agía 


RÉDOCO,y con aquella caliente;como ]: puéje 
ibtrir felauen dentro,y fuera muy bien, y la- 


z Para Ruúsode cramarás. 

SImen pañ1Zo molido, y drnioá beber al are 
padece fíuxo, convino Mato, y rinará. Lon if 
Wtsmbien cozido có leche cecabtas ecemic n- 
WO GOS vezes alía, do mañana, Vtaráe ¿res 


ge 
LA ve 


] , ' EAN SM Prada a+ | C 
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SEGV NDA PARTE 

er fl 12.0 pETACION,CA TON 
nero de uxo dclangre. 

Otr para 10 1, O. 

TAndetomar encietormolilo coblimoaf 

5 agallas,y mezcionio con buen vinocaf 
y emplaftado lobre el en; prince. Tambien eS 
no claxenxo verde cozido conazcite” col 
vntaríe el vientre, y £l cfpinazo, que nazicni 
to fanará en breue, Dios queriendo, 


Para la putrefacción delos dientes. 


R Avzes de piretro tomen, y delmenuze pl 
A aeltilenlascon Duén yin ¿tomen vna cué 
de aquella agua ren la DOCa, y en brevesric y 
tiran liv 10, 'Orque lana los dientesenfermé 


v los! impla, Y ayudaa limylar tod 
aba C: de | 


Remedro para la dureza de los bechos de las 170% 
ae! pues que WAR p. ¿YidO, 
rro y] me n Í a o A do , Y hiervanlocon cumod' 


A DOy! 


Wwanio lobretaster tas G de (pre >S) 


ca r pa a NA a Pd ro eS 
y 4,1)" (UF 6C 11 O, ' , le au AA hr A ráan;y 


ye 
MO Í uc 


> 


rr 
IE COI $ GÚ hIia- 
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MN  DEDON ALEXO.. _. io 
y Ingú remedio es mas proucchofo para Guia 

Y huuicle comido obgos, que hazerle vomi . 
NO que ha comido lomas preíto que [ef pudie 
Handoio 4 bober rayzes, y hojas de 1tida inaja- 
y Oregano, y miel. Y delpuesdeltto mútkho a- 
ta tr13C4, Y mitridateró fortiisimo iñayre 


uN y 


Ú 


'qpoximeltciliticocendagaardientes  Á: uda 

«caló mucho domer delpues deauei éomido 

como hazeh la mayor parte de los villanos, 
los ylan por triaca. 


do fe han ae Puilar lo: hongos pira que fe prrédan cos 
merfnpelizro, 

4 | . 5 a . ' 
Fr fer Los POngostan aperitofos al giifto, que 
ps homoresno laben abíterérie Ge lOsconmer 
h ategurarte ae la malicia Mmortifefa delos, el 
ES CUECS S1 QUICTen que comiendo ló¿honsos 


ni310 ma ¿haganloscozer có peras í: lvages, 
pa lasfAcjas, O cortezas del arbu] que precduze 
¡pales Deras. 
Ko hallandofe delás perás (1veftres, pueden 
Erlo muy bien con las pera ? Comunes , con 
Alcan de aquelles qbedelo ratrialeza top af- 
$s, que no fe pueden comet fiñó affadas y 
gpuedenio háazeraurave lean frofeas, O «E 
1ccas, y quitarán tód0 peligro 
Gac veneno. 


Pm > 


an Sy ¿E $ a ] 2aA «Ó 
Lor y ¿ 5 rr a 
: Ala Vr 
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SEGVNDA PARTE 
Pará/fanar las berruZas 
y Ezecs tomen de 226) tc comun) Acer 
-4 rino vna<rag ma decada yno,ce pez Cs 
cardeni! lOGra: 21514, Vai di 2) COCO DOT 
vhazá vn guento,y COrten labcrruga, MA 
les ¿96araiíe 
Otro parale mi/mo. 
* y Ande tomar quemo de zanaboriab!2ok 
E 2 celidonia,ce la ra1z,0 ce layerva,o mobs 
chasyezes lasberrugas, y le (ecaran , y es pao 
dO. 
Parareforgar los dientes. 
vV! Na poca de mirra tomen, y acltemp!ex 
vino,y azeyte,y lauente la boca, y veraski 
tomarauilloío, 
La mirra te mbien mata laslombrizes, je 
cada haze buen aliento. 
Pare guitar el dolor de los dien' 
¡atajos míopo y hagá decos JO con el 1 
gro, y cen tal decocion lanenfe la! beca 


y» 
ran cícóto marauillo/o.El hifopo majaco, > 
corporado con miel, y vn poco de falitre, e 
laslombrizes del cuerpo, 
Remedio d los que tte nen fino de Urina, 


on ¡mastiernas de hojas. EA di coma, y 
£ an Ya VINO tintosacfteues mafenla, 


e 
1.1.5 


ry á E . - “S 
gan € aplal LO, ve ¡lente DPOB2IDLO Cua có 
yYI310 y - pr ” 3 q y á 4 AAA . AS Ñ >; 
yc gr. + y% He 1] q, < E] É ta ho 113). y ; 


y na. 
UCiChMa IBC 
de e AA a E Uh e Y 
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DEDON ALExo. 


Remeño para mardedara de efcorpion, 

ico verás, O lecoitomc,Y mojenlo có buen 
Ho: Ay) hap gan emplafto, y onganio lobre la pi 
¿ALA dci CÍcorpion,! tíanara 

Para que no kaga má el foles la cabe 
ca qu anáo van CAMÍRO. 

Vandovincamino, li enlasdos orcjasíepo 

¿men dos rámitos de polco,na les ofende Pa El 
énlac cabeca, 

aelrovara duelos perros no [e tornen rabio/os ,0 2 
-- >) budiefjen por auer Ñ 9 moriidos de otroperro 
rabiojo 0 L0b0» 

¡Def ws que el perro touicretrejnta, O qe 
| ¡énta dias, lecortasél: 1punta de la colasarr ás 
drnará rabielo, (1 por (uer te no fueTe mordi- 
lealzun otro perro ra 5b1610,09 lobo, y Gfendo 
Añordid ode Cp orroai abloÍlos0 LODO , e Lor nar 
dolo, denle4comerconelpi,0có otrast ian- 
*Wilercoldeziilinas tresinta días COmtinaos, 


Micindo diego que fue mordido, venia mo r 


"MITA, pongan yn empl. xito de rayzos de rola! 

vagos, y ponganle al cuello vn collar «e aque: 
HF2yzOS, : eala ilaga ponz an ajos , y cebollas 
"adas, y fñ eftunierencerca de la mar ,Zampu 


mioca dE dos otres vezes, que le baño muy 
Ficn,y efto haran « quinzc O vel xtc contintios, 
porguc enc virt vob la rabia 


je 3 Vara 


.- 


O 
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SEGVNDA *PARTE 

Fara purgar alos perros. 
Su los perros acnaran alguna llaga, fe la cut 
A on pez cl 1ra mezclada OM az oy ICY COM 
le vataran la ¡la za cada día. Si e! Eatieren cup 
m>905.Cony endex: p ara rios 3, lo Jun LÍNIFAO e 2148 
les adeverfuzro de cibra caliente, METAS Y 
to ¡'estoceran ynacab cidecarácro Co; 
y lus peios, y cshacio hina yapa: ) Je Sen: 
da A; dr | 


> 
Ll a 


na delos perros. 
raa,ésvod mali enfer! 
(eS JUE pOr tant 
$1, 0Y Bl, Y quado 
ena? aquella lanzro ca 
Mniecitaia lara, /comá 
¡duls pongan Otia cal) 
pde Qs Vezos que 114 
Se iente do timer delpres A 8 
conisxiahschad 5 a rmiene 1s-Es bi pu 
unaienecnarioalruna vez en lis tinas: que 
ul :s COM CUMAasi1e, ya ll lauarlos bis 3 
¿a m13Jue Caxuza mm cho. arar 
amen ta 7112L2ya6doitemolado mirra.Es Du 
DO timbién sOomit vn poe9odeyelo,có otratal 
ta 1] lvuentedo merítuerco,v moler! rlo mnv bien th 
to y mezelarlo con pez derre da, y con eíta vi 
ciOnxnNtarloS,con elta rece prafo tanan tam! 
bien los honibres, 


Rev 
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DE DON ALEXO 


Rara” el queno prquentas abejas, niabi/pas, 
ren nalvascon azevta comun, y VI (e 
Mon y cal vncion,que dóde avran vntodo no 
aran. 
Wamedioparalas picaduras delas dichas auejas. 
AAN (lo dichosmetiendo encima lodo,ó 
ptrercoldebucy con vinagre aguado 0tho) 
halvascoa ló.milmo, ó lacando el au u1jo 
adaments.Lo miímo haze la leche de hi 


Para/fanar las mazos del frio. 
ende raso a ciento ccra nuena, 
les O partes izuak svh 
Voten «0 las manoscon elío,o 

Paraquientiene debilel fama TO, 
Í Srotano,a1crva IODUIZLELA TUS q p olre men 
Pa 12,0 Mervabuena,tomeé de cada cola va ma: 
Bo, dosgarrifasde buen vino tb Pes libra y 
Maia de miel! danca que feabuena, v hizrva to- 
fa combolicion dicha, hafta tanto que eftecozi 
defpues 1Madenle polvos de canela, y clan i Li 5» 
cada cola Onca;y media, y cuelenla co dilig on» 
My guardenla en vn valo de vidrio, y ala mañas 
ina tom: ¿hvnioncado lo al ZO-timNlo y ac ta- 

docouforrara,; mo lo yvíen mucha 

tiempo, 


14 
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pa i PON ma y 2] rr lr e $ 1 Y ri h (S $, 0) | AÑ 
Earl y E Ugo) pea n oo) k S, ¡Mo 9) y | Ig INONAO | | ! 
F 


SEGVNDA PARTE 

Para quien no puede retoner el manjar en el e 0% 
y Ande tomarmcbrillos bis limpios de W 

+ A tro, y de fuera, y haganlos cózcr en Y An 


fo tilisimo, y de (pues majenios en MNPRLCIOyO 
tandentro yaa poza de moltaca eh Polvos ¡18 
£orp enla muy Dien, $ caliente imetania Ca ya 
No de ljao,y echen encima polvos de claui1ón 
0NZAnio lobre el citoma 20,que<n 1095 VOZÍ 
e ponga detendea el manjar. | 


Para/anar e! empeyae, 
Imen cclidonja, y machaquenla entreB 
piedras, v meotanla [obre el EMpeync,y vie 

E 130a4S Yzzes quete quitara, 


Para los calas que febarzen entreles dedo s ¿3 
TAnm:xafiempreviya mayos,y quirch la prib 
ta pallerucla delzada encima, y merania (ok 
Oscuúlosde entra los dedos, y adob: nia de fueB 
quet: eonza , efto hagan diez vegos de ol 
y tarde. yoreto f> qfuictacan, $1 fuclon cal 
ant 3105, yduros, tenzanlosa remojo, y cortál: 
19 Mas quenned ny tomen de la dicha hi > 
ñazan cama, y pongan enel ya poco da alumbh 
- Toca quemado, ymojen pañicos, $ ponganik: 
Fncina, que fiemore eltarán frefos , y cat: 
glcz,0 doze dias no fent, 
ran nada» 
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Dr DON ALEXO:. 173 

Vesrsto para hazer pildoras detrementiná. 

BEN vna oncade rermentina , y rlaucnia < 
na OS DOL y rajas OChO.OAÍEZ VEZCS , delpue 
Sicario molido 11oS ONCAS,) encorporc nio 
coa ap co Sonbyenas de tomar 
no f; DA: quando las quí 10- 
0 S podra há zero y no le apegan 1 105 
lis, pero anteslaspuecen 1 melcar, al e apega- 
Hlpaladar,) quando ¡25 querran toma! tomé 
Moca de canela mezcl9G: - CON agucar , y Cm- 
Mnla dentro, e 89 estomenta legutamente 


20 


MINS TOGO: A 


do rie mpo.y Lor. 4q haran oarauiliofa ope* 
E ¡elo 8131 el 00 ¿O Mizinatie 0,9 colerico, 
aran do mac! Mas paísion: siorriniecas y 
fuen cltoma1go. 

Pari 9: ntarel ardor de orina» 


1112* 


men fimiente do FÍCaLO, 15 hortelanas, y fal- 

Ages, dosdragm 18d cada ya, fiores de nonul 
E. hizos derio,! yde eialetas, vay drag ma 
Aida vaa, granos do (b:1:3,0,3< sufi dos on- 
y mienctedo beleño bla 220 AR na, y mcd12> 


1200 
Moaliza cinco odraz ás piñonosda iezdrazma! 
Mya tado en lets libras de agua, nafta que fe 
hin aya litercera par a cipnescuclenia , Y 
No colorido ¡tomen leis< ncascon vna onca 
vane violado cada moñanaalaloa,y veráco- 
Bas imaraublofas en quatro pd ale eii 
 Aque tofetomede la maz 
QUe he dichos 
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PARTESEGVNDA” "Y 
Para quitaría) /angree/paro 14 enlos 0705 pits | 
qualquier can] A. 

JO nen cidras,axenxos y majenlas. V mes 
lasconc -lara de huúcuo,y: 13MA tOfada, y Hg 
va cinplaíte O,y defpues tiend 


“ 


danio envn PINOR 
ne.y pozanio en tos ojos QUado le vana Pp 


venia añana nallaran q le Aus Le mpolattah 
Ral nica 


tir AO | para fi CO( tata f “Ze, Wed 
kona ecnios OJOS, | VA lores 


Para quitar el dolar ¿ at? 


E Y) men y a ea rito 


i¡Oolacan: vi OE Ah. 


05005, 


Ds NP 
bd 4 


paramal de os! 010S. 


y vino blaíé 
hierva ea vna olla ne ena con rudá 
SO a A 


e B100JO,s della decocion nictanla en 
$ QUE ES pcrtecta, 


pue - 
> ts Vi 30% ASCÓ ví $ Te 


Pava lo m; Fino. 


Y TAndetoma: C1MAas de ruda y de hinojo j 
ES A cadacolas racla, y m 1Chay ¡embas bil 


cad0s piedras, ; laqu enel sumo, Y ponganlol 
vna Atril ¿a Ne FCRO,Y COMO vic rén que ci8 
TO, A] AUnlocenotra o garrafa, Y Con vnpoco del 


goson enla ma 'NANA,y tarde poñga dc los dichg 
k* 
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DE DON ALEXO: 

msen las O] IS, que -£ (> 1 POCOS sdiaslosíÍ añada, y 
Mraciatos,y Gin Joloí nin QuUnoO. 


> - ¿0 ra 
Pranazir cacriosa enter pi » ft, f3 tocarios $0n 


» y «e Fi 


OI2YYFO, 
y mezelenlacon!lecne 


1 QREFS YC Va arto conCCi- 


. don -q L 26) Ñ 
da DINCNIA € 19u- 


¿LO ge DICO GC el 


ac da 

o 
POr Ei A 

E ODOCA convino , en e qual 

Cala, l 110) Íenur | 


en OS di: ¿Lite AS /DICA É 


5 ' Y 13 aa dl e e 
ISO" y ranadas,0 pOÍVOS EN Li 
má " y . : A y Ñ y y 
pS ICIfiIMda 1OS LIMPIOS. 


+ e e > 


me, 
a, e. El 


q 


+ 


A ia > 
e bes la 


Milsimo remo dir bavalos queno quierentosrrco!4 
1I::09 Dor le boc paras aue $ 

ns 109 Pp los marntengra JAJA aGrA 4 Y 

Werie do) mucrbobiempo/anos. 

Mniceúciter ptimeramente que 

Fartadoc Lejó rpo on pañosca) 

f laca 1 calie dl, 


ADA o 


e ES 
pa 


WEA ' TÍA 
Do 


Er A e 


Le AS 
- 
a 


Un: 


on A 
Ll 


y Ye «$ 


«yl Cumaáal Ay 


A ¿0 
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SEGVNDA PARTE, 


Rameidio 94% quien buniefe perdido el dormi pu 
lor cuece sido de cabeca,o orra ferante Caspio 


A nde tomar azeyte violado, y vña yonh 
Aacao, y leche de muger, partes Sua 
mezcicn!o junto, y hagan vn emplafto,niojé 
pato en agua ardiente, y tendranencima cl de 
ecmpiatto, y ponganio ¡obre la frente, y lobá 
0J0Sal queno puede dormit, y fele parara de 
lor,y venirle ha (ueñe, 
Lemedio paralas viruelas quefalenenta carát, 
"Y Omen vna onza de zumo de bercasbien di 
do, vinagre fuerte dos Onzas, vino unto cg 
dos Onzas,y muzclenlo, y cáda mañana moJk 
la caracoa yn paño bañado en el dicho tic or Y 
xcala coxugar por 1,y en potosdíias fanara. 


443 preciofa pará mal deojos: 
T mcnverbena breroaica éelidonia, rudak. 
frazit let mo rtáno,raizesde hinojo,clal 
los,y azibar hepar co de cada yno tres drag 
cantoa, y tatia preparada, dos onzas decada el 
v11931402391>:0 veints oa:as, haganlo 
lar par al quitar ,yoylen el agua que lalaza pl 
los ojos,y verinefadto marauillofo. i 


Remedio para los ojos ) agrimojos. 
“Y men rudafeca, y hagania heruir enmiel$ 
conagucilo yateníe los ojos, y fanarás 


-. A 
a e a a a 


TS A O IA 
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DE DON ALEX a 17 
Otro para lo 001) 1204 

Ben ,cuUmo qerayze 

mie los ojosa menudo, y lo har 


mu y t tYL 10. 


sdejlanrten, y con aquel 
an por reme 


Paralosojos efcaldados Nagrimo/os. 
fas tomen, v baganlashicru ren; agua hofta q 
dag ua lea corfumida la tercia parte A con a: 
lavenfe los ojosocho, O diez vezes al 


dans aa 
An la clcalda. 


ño lloraran mas, y lanaríe han de 
144 
WRemedio paralafaz gre quen tene alos ejos, 
bar tomen,s apio, y majenio, Y inco BOEETO 
on leche de mug iger, y ponganlo lobre |! los OJO 


'fricn ros, Johallarán por mus buen renicdio 


Pa v4 clarifica? los 0J0S. 
Finoblicobuerno tomen vp perganlo dentro 
, ruda verde aremojar,vbebanio callóte,r def 
IScoman la ruda,y] en grá mancra lesafucaras 


] Tara hinchazón de la lengua. 
Mogan polvosde AXCDXOS, Y IRCOTPOTCA! l0:CcOn 
imicl,y meranlodebaxo lajengua, y quirara el 
NOT. 
Pildoras perfeótad para 
py pd epatico tomen vna | 

HEDLÉ ABACO YEeoOquinarida, dos rn 
irabelanosci: 


MiS er La? cdráma 4h E WM? 
LN! 
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982 305, 11r10S,t hinojo, de cada cor 


ÍA: 1 Era: - MHICZ moícada 


A nral a lfafabacara,: acifa 

ná  Molcada iuiiéto ce rur 
cutrasia,cubebay; mirrajaccóh 

drama Maelito: lasoñisca 2: mi 
C>17N+ Poca de agua de peonia, ARRE 

n>31i19bu"n IYVYAPDICO de xacró de 

OM Ant ae Th: LO A O” INrIen,vy 11131 or 


Y prado las J frran tomar pot e! dolo 
cn 


A t Ímenlas. 105 horas antes de C a 


4154 
in t viastómiren Dore tom 130,tomc 
hitarde -Juand3 ván Ad rmir.Sori de maraub 

“ictud 


ay. 
v Y 


Pido 3rde Mfaecontr s la pro 


a Pita A YE 
1) ¿MITA fonin 923 INCAS AZUL 
af; : 


at drcadicohivaronmca 
Lente delonmes cuele 
metan polrvosd-oimbia-la. 
Ca Mita 109 14Ym>ta.yhiran pillo 
disc 172 ¿2anos. de níin legor 1, yA 
mMentasentamaá 1 ') ten 19014,0 42 lan 
E van dormir.Eltas te llaman pilda 


Ambas co mervin al Amro dctod1 coria 
”mydef5- DECS del oa; uteracióndec coraci 
cue das nim az ébuzel tdmngo, y pk 

rdeotada lane rAl: tidad, y hum ad 

Ao PAonenas para el catarro , Ye 

tia vida. y (0 1de tanta virtad, que es ir 
A centarlo, 
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(DE DON ALEXO 


Rén eo Da P2 Dicaduradée ar 3 
» 
Men ceít:: Iza de 


A 
madera ce higuera 
aa1,pongálafobre la dicha pica aura, 
po Dáñienel lugar « CAdECocIion a 
Mr. Eltemeojantecfe Ga haze 


af. 


Remej. '0 ps rafánar "las grie etas delos 


- 


tambiéeciacua 
"a? 


, E Mabita rn y 
> . ' . 
) has 119 


- e 
ws» 


MO violas 
«BY y h e a | O CL 11) 
DOÍIVOS ( Ichi PA A ¿ 

e : : 240103 yen LO,) ví te qe 
Rañnosy 0 uc pretiol; nara 


O 


cie 


pel tatuitas que le bazen ados bombresen 


men | nalumbrederoca: 2yaa Onca, 
encva y mediaa gua de he CiICFOSÍAS 

pels) ) FONSAanlotodo cn vn gatos 

lo | Or, irá JOS horas.Del¡ Uescueción ja € 

A en la'envnyafo, y víenia para la 10bte 

hosque 1 lanara. | 
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¿EGVNDA PARTE. 
vinagre,que avr quecado enel való donde 
mojo la ceba !la,rucicnie Muy acntro en las 
cos, y luego lanara. 

Para /anar el mal delos ps 203 4 
los cauallos. 
Omen de agrimonia vna bueíra vazia, y H 
la comer alcauallódo'iente de los gufh 
en la mañana a buen hora, y ette fin comer h 
hora de Nona, que haziendo cito quatro ,0 € 
diaslamar2. | 
Para bazer vrinar on canallo queno pude 
pi abcber agua calicnic(c1go mas q 
bia,)y luego vrimará. 
Para /anar laenclanaduvra del ¿Aúalio, 
P- Asinfacarelclzuo,y limpien muy bi 
lugar, y hagá var: cócavicadeó el h crE 
táte bafta ci vivodo cl rtano h 1rocado e 
hinch:a el dichoragujero de reina de pin 
ganvn hterroencendido y pongarilo (ob ej 
(1ma,haíta que fe derrita muy bien, y ene 
metañ vn poca de algodon, y hicrresz] 
ualgaden cel, que ño cuimp le teancr na 


Para que /éle cris buen: tha, 
Omiuránefticrceldebue; 
vinagre,a manera decmpicl 
emplaftelcel Dic, atandofcióvonvnps nop 
le foftenga caliente mientras ObDía, y cal 
tica po hara lindilsimavHR2e 
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WDE“DON ALEXO». 177 
Muy d: ueno paralá buena confervacion de la 
Masa fas sun Mebos exceleates bonmbres dera 
lOs mfes de año, empes anao por Eyero . 


ENERO: 
la mes deF EntronolÍe gag. iJamasfangrar, (4 


€ 


> Le 


afiazerotra cola Y [en comer Duenas 
S,y beban das más vézes vinos blan. 
sa pocas vezescolas aladas, y noís laug 
h es lacaboor Lomenalzunas mañanas 
oras pass de córner vna poca de miclroía 
dadásps otqueconfor lara el efhomago ¿y lo 
kara dela coléra,v Elemas frias.Guarden 
das quepuedan del trio, y no falgá de caía, 
' EEBR ERO. 
di mes de Fcb Oréfo yfen ¿GMCr, cófecciones 
Incas en la mielpor (que porgan A MARCA» 
4 cíte mestón br pa an mageozido, 4 
pora afina el, querpo, tonten alguna 
fa piraalitularlacabeca, y apronechar muí- 
vorauccl nombre en«ite miesíe fienteca E< 
Icabeca 2411as que en velas 
MAR 7Z 
dl mesde marco víen E Comer mm anteni: 
nie natos di! Ze 8,y VeBer vino Aula 
NOS COzi: 108, frequent eníos ba 
y E 314 y 10) nar ni cimas, Mo 
¿cole cltomago e ali: 


Sic]: ad 9 conitriña GC tal MmMabtcra que 


¿ o 
se dh e! o a A d A 
' ee ¡1 Ll de tela 4 
á pa 
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SEGVNDA PA RTr 
mán en la enfalada breroni 1CA, porque clafi. 
vilta,ayvda mucho ala ca beca. 
ABRIL. 

Y Noelmesde Abril (a; quen larare de la 
- mun /vienenelcómere. yes Erelcask 
conme dicihbaelí ttOMAIZO, y nOoCcoman nh: 
fuerte de riyzes.V Le nel cumo dela gorya! he 
/DICront: 1) Y hvyi decomertoñina y OTFa" 


” 

e 

tos de pele idos lalados, ¿porque en clte med 
genara la larna. 


MAVO, 
Ex ¡Ma sde Mayo lavente muc hasvezek 
ra,y novien mantrescalientes langrá 
lveña de 'Hirado. No comarcas cas, nik 
n:ngunanimalporlos humores. que de lask 
queclloscomo le cagerician, y poralgunk 


fe rmcedadesque padecen, Beban el cumo dé 


0.0 del vinp aderccado con el, y coman É 
de hicójo: Pl | 


TL VNTO. 
EN cl mes dé lunio beranbuenosvinos yH 
nas vezes betian yn pocodévino blanco 
naS, porque purgalas coleras. Comilechis 
Vinagr Porque ten buenas pA44 los bu 
9 X ama las renos. V fan ante nimientos 19 
y empre fe letanten con ambreda la 
la, en la mañana 3 buey Á 3ra,hagan $ 
mueadexercicio ca. 


yA "e 
- LAMA, » 
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IN RELEXO: 178 
qe EVETO: 
N el mes delulio feáncomedidos en el trarag 
92 mageres,y no felanñeté, ni tomen medici 
PY len enla inañaria en ayunas de comer vna 
fadelalvia, y vna poca de ruda ¿cOn vn bocado 
y Beban en agua en 2/1nas, porque mata el 
Fac la Colera,y templa el cue FpO.víenen to. 
las viandas agraz, porque refrefca, ycoman 
tr uta. 07 
ñ SS AGOSTO, 
el mos dcAgolto víen manjares, y vinos 42€ 
1195; Y nOCOMAaNn vercas, porque engendri me 
Olía,y indazen fiebres, vfen lalvia en todos 
dinJatessporqn cesvtiliísima para e! CLUICIpo» 
iElónes de losqualescoman te mpiadamente, 
"Pier [ea politos;y carne de ternera, lasqua- 
Efrcfcar mucho. 
SETIEMBRE. 
'elte mescoman delos m: njares quelés a2ta 
Are, porque en elte mes todas las:cofas cttan 
Wer, y naturaleza, Y porque entonces entra 
Fenel otoño, esnecellasio hazer vna ligera 
Neo Oomando vna pocade flordeca; lapa 


Ñ 


Warel cuerdo, vconforerar la Mnituraleza, Y 


n 


| fe 11 de ha zer para poder Conitrvaríe CA 
guiente Invi2rno, y víenen las efeudi. 
liaspolvoscordiales. 


yr A 
ba 


a “arnvrinht (A 90 ProQuest LLC. 
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DE-DON A LEKO, 


» € 
Era marailo 


> 


ola, Y mM 
1927 Como le y ; 
ovblar lisa» As ¡pg : Jeba de toma . e 
afanar del ma! Ey 18ceé5,0 bubas 


9) Para extivpartodas ls 
SITAS GS Y 067 as jeñtales. y dolo) y A 


NES 91270 COMO ise 


/ 


AIR 


p ql yO] y 6. bubas 1 
A purgene Onconte le Jato aj 
| 20 CA CdICO, y enel tic, 

ÉMasaco madado q Í Clp 

fa Lunade Ab:; 


puclere, ye] Meguante 
Dis) OS: tien PIS 3 EN 
OÉIMIOS Y y óS] 


da Miñana yn Xara! 
17 ¡Clio 


e 


> 


31eIs dias 
eneckho de eta 


-“d 


sá E 
exaraucdefumouss 
LO )LOACH Y] 


ES Ñ a 
tcrra,o malo Mila 
120 1ca,Xarati aceroj 
ne ee But 


5 decada colin: 
We sy o 


y LLL ig 
$ 5 
A: MO; És ' 


Lon 
ña. 


A ya 
das (4 


0 70 A 


pacaralic On to: me 
MITE LIC aq 
“Ar hacia boca 


0D nd 5 


A cado 
Wieisonca 


y PE 


+ 
poli; lOdee 


: ahojas de fi 
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DE DON. ALEXO 176 


¿00 D PSC blare a bebereta 3u2,Cntreel en. 
NEO Arne 131 “biene: :fLada, que por nin 
¿A parte cnt cal Je, y 11] ef e DI 12 cubi [ y GÉ€ Y 


Hierro quenc P idezca fi lO alg; 10, no fal, 
Minaradliato 


FAA 
Jide 
que ya tomad O lategunda pur: 
o m ho Ma alalva tomén oc 10 
dicar ay 12 tibias ye: Ubramfe bien, 
Ar: nir,y dar eltando ex: la cama elo 1CiO de 
1JOráas, Dela ds que avrado mido 128 de ña 
E: del fud: OL 13 avrá fudado Y le podra le.. 
Ka: 4 querrá, y ye ir, y paezr por la c Camara, 
pan mdofe. Dos NOrasantes de Medio dia dar 
od: Comer Comiendo lolamente Cérca dí 
Sncasdepa biécozido ,0 VIZCO chado,r otr. 
Ppais/ó almédras lim, DIas, O Ctr a O 


Y qu 


$ 


cura,con ral Juenoexceda l1 dicha citido . 
e. tanto que bate atuftentaríe, lesunlac: 
Bees BÍCEMO Y bebera de la mima: bid 
fa auerra Y RO Otracofla De lpuesde comer 


ES AS! Duenaconves fa On POECIDCS ho 
As qu es pañtadas, tome Ot: a preía 

foua H012,COmo la de la mañana y de 

Ñ. efe loshorasen DACna conve Hacion , 
Mil adelante procure de dormir bien. Ea re 
Mide ten Fnticuedias Contifmos., Droc 


Cura 


oc o ral rc,Í1n faítidio de DORA 


» % 


Ñ -£4 
A ¿fto.. 
' ufentaraa 


Ñ 


e la CH >- 


De Cconre 
| 


Pp MMC h Jalil 
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la CaImar: 


PIWAAIA(A, 


- - 
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IEC 
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“iii 
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PARTE SEGUNDA 
do mantenimientoscontrarios, Y cto no fobé 
uvinita dols alganma alteracion, nicinlancio YA 
haziendolo en tiempo templa ¡10,CMP<IO CAME 
te a1asqueen erro ticpo, porque elcalor esbil 
no a cita cura. 
Ej:cimario- | 

Y) * xiranesdecorteca de cidras tomen vnalk 
-  bradoagua rofada;y azua do fumas cercas 
caida vna fresoncas,cuezáloenfaszolótaca Ñ 
mua do x1ce 20, Piredenle ayútar de limadaras $ 
acigadasdeipalofanro tres oncas, y aisrva OR 
vez, haita quetom: forma elpcla,Delpues co) 
unaioen va vafode yidrio ctomando.o Como ll 
dino arriba; ] 


E 
a 


B3%04propisdoparael dichomal depues de la có 


E 
O men floresds camamila,y melioto,ó co) 
na de K2y,de cada cola yna libra,lanendulal 
puris, que llaman cola de mula, floresde mall 
rofa tina,ariftologia larga,pencedano oO hint 
porcino,c¿taura, y majorana,de cada cola vn 
nojo,feno greco dos manojes. lércjas rres libh 
deagua y delvuesde comer entre elemierm 
el vaño caliente hafta la garganta, y ette vn ra) 
delpues ponganíe en la cama, y procn- 
sc de fudar, | 





—— 


y O 
DE DON 


WaPba maranillofa del xavaze de Jena próues bef pa 
ya icdz cofrme da34 y princ ¡parmente para la 
Jobredicha, 
y Na onca de lena romen, y pongagi en yna 
' Cacucla acarabre, con o€ cho ongasde agua, y 
Ñ gata Cry] LOCOS VEezes, 3 delpuesaparten C1asgLa 
Ira el 9dilla,v tarnen a cozer la lena enotas 
Uy feisoncas d deagua, hal aqleacolumida la 
adde! agua, y colada toda jonta, pa Dgániach 
icuclacon quatro Ohcas de acucaryy en fuezo 
O hoganlacoze rihalta 1G (ea Ls pd8A Nata E 
ges tamésnide y Ya onca haltados;,vn: VOZ, O 
nlafemanaalalva, (ex un lacumplelió del 
e iesúla obra qn “hara enbencfició acl 
po y ie bas a cipeto,pofa [era mucho mcjcr, 


bo arameo precio Jsimopara vlaren la 172 

( Golentia. 

men palo delas] ndiaSbien'molido,(eis on- 
$,1uaartorica.o Pl sE a vna onca hinojo, a- 
Fmientáde apio, de cadacota tres dragmos 


¿Sy 
O, Clparragos, y y granos de termalol, ce caca 


hr agmayv media, corbir.” ÁPAFICO dOS dr: y» 
le cada avno.hetm odatiles tres dtagm las, £cn 
Wnadragma,dia2ridio me edioeferupulo, ena 
OdIo, Sin jolas, v tebesien.decadaco(: 20FC3,y 
hs: ma dG lelupulos, Ccunro del DOrT2Ja $. CUNO 
15 tCrra,ede cada vnoyna Ence,flores re A 


tuí 
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SEG NDA A PA RTE 
fueto,o cfticados media onca, mic! y acucardoN 
dacofa vna libra. Y detodas <(t AS COLAS naaQ 
raie,como fe acoftumbran hazer los otras. 
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mala de la nifma naancra, y eneluclmo tig 
po, yenla miimacantidad. 

E abr 418 s mal ac Diedras 
p> el llenodela Luna, tomen yn caracol di 
"doy guicbrenie! a aba ca, y hallarán ch 
vna picara blanca,romenla,y haganla polvoWH 
yanlos con vn poco de binoblarico, y aproudh 
sá muchoal paciente, 

Para confernar la [aled. 

E reubaruaro, agarico, y azibar hepaticah 

cada cola deftas tomen vna dragma , y di 
pic; mardi va elerí, pu IOtod lo hecho polve Os. YA 
tomen vna vez en cl nies. 

Remedio para ocupámiento pesko. 

Amr rapofa tomen, y pógálo a (Y 

envnhorno;y haganio polvos, y tomen 
da mañana vnos pOcOS convino blanco lo mé 
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DE DON ALÉXC 201 
fmien Cozidas,y tengan als ¡ACUCrpo: AR Lues 
telas may biena, y guandó quershvfar dá ¿o 
Mmquecte tibia,y delpues tomen tas peras 
das cirna 2g0Ja, porqu eel: ELÍrE 
Myenapnzenlascon lá. dicha cola, Y de pr 
fjuen fueras) boltcenlasdealtos Soc 

“Bicola no ehiefirme cAVBI0941.MasCh igual 
Eb todas partes. Y ño les parecicren gruel- 
toba VEZ, y lee cllablancú 1 reli: dE 
fletbaxode la cola, Ear YR, Cierto luftré 
Púpor de dentro, y de £ ¿ra tendrá, lnfre des 
Ma que ¿a atea de pe 1a3,y quando 
Madrana la m ra acftrade jas natales ; fe op e 
Batccerán mastibdas, por Eras retplade 
WS, V redondas,y porque tengan crebitio: ich 


is cf caxitas con feputaci: on ot ndo po 
des vez quelas: quetran y ver, y á quieren ga- 
an hagan muchas. | 


y 3 o y 
$ Pq? . e o 
e LA yl ".s 
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, 1 o 


aZer via predrá combudla, que cor, Filina hora 
. fuego mejandalss E PE 

nde COrita y Sr Yoo Ya is + Grid; e ch: L. 

Mzes,y tutia Alexandrina! hól es. preparada, y 

BIE ,0 predía im 10,parres iguales de piedra 

Me, y cañtora «40s p ATUOS es Oda EN 0 , ne OLUIGO 

pesos y pOMado POr cedacó, dé pre S. por niñ 

cnos polvosegva paño delo naedo, => 

A muy bien rro En dos Criollos “+. 
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DE DON ALEXO, 209 


Pia quit av eatesbas de azeyte fín mojar ol paño, 
| 3 ecfos de pie decarne FO tomen, y quemeélos, 
E hagan polvosdellos muy paados,v cernio 
Mt ecdaco, y limpios, delpues haganlóos caleá 
y pongoniosióbte la mancha, y ponganlo 
"Ay quando victen quelos polvos le tornan 
198, quitenlos de preto, y pongan eficimá o. 
«Mi pios, y [to hárán muchas yezesdelá mas 
¡malta quelos polvesfe torrica negros, y en: 
lá manchatera quitada, yno fe quirata 
del dolor del paño, afites quedara la color 
Herfelta. e 
gi itar vna mincha de Uñ patio de lima , O olsuda 
E Ze vino,0 de tinta. 
¡Dimen cumodelimones,o cumo de fiarajas, 
8 aísimiímo pulpa de cidra, y mojenla mána 
inuchas vezes, y Sempre la dexen enxusar 
do la rojaren,y defpues livenla con agita ca 
fe, v quitarle ha mucho, y tomen delpues xá- 
blanco cori vinagre blanco, y quitaríe ha del 
, 
Bbazer tornar el color al paño qué lo buiefJe perdi 
: do por gustar alguna mancha. 
ÑA Nh ce tomar rafutas de vino blanco QUe 
fimadas vna onca y vna gartafa de vinagrebl3 
Rorte,y cla fo,yechendetrolasta (ras, y pon- 
NO alíueo ANA 19 quertracomécara hetvir, 
ento del, y mojen el lugar q perdioel color, y 
2,2 h 


"] pa . ME Pr mm 1 » "re Ma ese "E 
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DEDON ALEXO 203 
Mido eftán los pezes, y todos aquellos que co 
Bin del dicho cebo, le amortecéran, y cltaran 
Mel aguacomo ¡mueros, Y dentro ce vA quar 
dihora tornarán,y hoyrán-Lapaíta ha de efiar 
JEpre fieíca, 
De otra mantra" 
Mimen yerva que fe llama colendula ,O flor de 
bdo mes, que haze las floresamarillas,y aque 
Neotten menudas s,y echenlasenelagua donde 
— MO ¿que todos vendran lobic:el cagua 
10 muertos, los quales podran tomar conÍa 15 
E: que Ilnezo que los pezes lienten aqueila 
ala comen de buena gana, 
Paralo» mijmo. 
men fangre de ternera, y carne cortada bien 
mcú: 183, Y metania a dexenla cfár 
'""Bpor ef pacio de diez dias. y vlenls per cebo. 
Para matar las pulgas. 
“leo florido tomen,y quemeil o dódeefttilas 
ul [gas.y todas quedará muertas de aquel olor. 
. De otra manera. 
| pr ¡enaxexos,o rayzesac pepino amarzo,mo 
"Belasenagua do mar,ycon cilarocien la cama 


-» Ñ 
mrmlatras » 


e las máta. LO miímo hazec laguacmplaftada, 
Pelatada en axentiz roziandola por la calz. ES 
in (1 háZenherviragua convna Verve quero! 
Madelfa,y en latinrododanh az, con Bniente 
Mamo, y y latroci: n porcífa, hara el miímoe: 


d+. Cc4 
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Jas,y concl li )3Y Mea dos,Ó Eras YOzEs, Eh 
efóta hi. ze eraguadola torviíta lic con ejla 
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DE DON ALEXO. 206 

"Ho delpnesechen dentro las ciruelas, y dexen.- 
bita que le abran, delpues metanlasen yn va- 
fierca, y echen encima Julepecaliente, y de- 
Msenel yeintey quatro horas, delpues tor: 
melpegar el Julepe,y como cftuuterá friasia - 
Mas era, y dextlasicioromasíino fuettebucna 

“Mdexélasdérrodel julepe dos, O tres alas nal - 
Madobcelriempo,empero en cfte medio el - 
mcljulepe cada día, rord nofetorké negras. 
| Para daz:rpafas de endrinas, 

Mímero poBganacdozer la dicha frutacon vna 
pea de agua mas mencélas muchas vezas, per 
go Le queme» dacfpues pañicnias por Eec2co, 
femas yy aciilas quatro On(as as acugar por 
libra; defpues ponganlo acozer todo Jenio, 

“Bpre mencandojo, haíta tanto que lea confu- 
di toda aquela elpama que tienen encimo,def 
4 laquen fuera |í paíta aísi caliente, donde 

¡Bran,y ponganta al (ol rresdias, defpues cón- 
enlas,, (te mobeciefio, y tuuielfeagua encis 

'Srornenta a poner al (ol. 

y Para hazer paja ds ZUINAAS ALTAS, 

Mmcn las guindas, y quiten los pezones, y ha- 
Manlascozcr en vna poca de agua, hafta q fcan 
Mechas, mas meneenlasele continuo, porque 
ye quemen, delpues pañicblas pOrcedaco,; pe- 

¡Mas. y echenles (cisor.casde aciicar porlicra, y 
¡Mclen muy bien la pafta con clacucar,y me - 
«MS a cozers y vayanlas fompre 1acncar o 

hitia 
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DEDON A LEXO. yz 07 
' Ano dica hallaria dela mar ven tque- 
MEnjasaremo q9t YEinieOy quatro hor 
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DE DON ALEXO:- 208 
“Hicalentar, y enbrebe conocerán gran prouc- 
10 
Paraconfitar verengenas. 

ye de tomar verégenas pequeñas,) rre 

quatto quartoscomo para echar Cn la olía 
Mijas han en agua, y falenyn valoce barro, y 
¡Mb hierro, y eften alli tro 'sdias, y vazjarles han 
Sila aguas] echarles hanagua clara Otros tras 
¡y delp ties de pañados los" ares dias, qna ig 
UBACOZCTtapadasconvira cojas de parras , 
'MélOS ACA LLO Va ru anada decomines , 4 
lean. Biencozidas echa LILA vna canal- 

tapar lashancon ropa, y ac queíea ao to- 

Mibaho,ponganlasen yna tabla a iclar,y mole 
E lavos,y canela; gengibre, delque cite muy 

Bmolido echarfelo han dentro como quien 
he en las verengenás para la olla, y atsienten 
fa vaajarra, haíta que elle llena, y tomará pa 
Men verengenas dos libras de miel, y echarle 
Byinagre muvfuerte, vda: lehan vn hervor y 
Mues ponerla las naenofriaren cofa de varto, y 
We hierro,delgue efte fria, echarla hau encima 
As verengenas hata quecften cubiertas, Y. 2e 
franlas,y guardarlas han para todo cl año" 


Para bazer ro/quillas de fruta. 


iganvnaro ofíca devizcochoencelhorno ae 
ablen vizchada,y al tiempo, 4e amailarla, 


de rly Europ Jean o) oks, ( ( Copy rig ght (9 201 1 Pro( amas LLE 
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DEDONALEXO - 300 
fair para vna rotguiila, ye colpues hi; 1chicám- 
Aca palta ; Ó PONIA I1OS PONES DINcMacos 
1 palta, dela friira,como tengo dico. He. 
O cubriran ias rotquillas con fucubierta 
dia, y <cubicita Dtos himcontus Cial” 
ML2055,) pong. alas5cnel horna, esíipues que 
ade to: SR DOL: que du quctuc 1 el Ca: 
Med: neccisidad es meneñer para cozer cía 
ME ta, valsinofe poctán quemar, y como 


uy BiCH cOz1das lacarias han con tiento 
Weno o guicoren.Si ete Azor reales; 
dir de patta de frutaj, p vaeden poner paña de 
DAR deslmendr as, Ade valta real, y citastas 
dde DÍ dará qualquier Re cy,O g Fran icn Er, 


Bio bazen NACEPARES: 
Bieiialmendres e cogidas fanas,y bié mon- 
dias cnagua hcrvicnte, y majer Mas nao y bien, 
ido; la mano del mortero enagua ir oladas 
gc aoYe hagan ázcitolas , V delpues de bien 
Máscchue nacóe EAz pao [1448 Tanto ¿Coma te- 
As almend ¡0lido,: paña- 


A lAliCOTe 


o 


€ atilils 
Mbomen azucar fino moy molicó, y 
Mamiz de leda; y por vi: ajaropera y ponerlo! 


13d 
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DEDON ALEXO 
Artaletes muy buenos. 


Eden 2cucar Ano, yalm don bien pafíido por 
imiz de feda,de cadatof: quatro Oncas, y paí: 
Bcon agua rolada,cn la qual fe aya deshec No, 
dr: Santejo alquirirarviñadanle feis graños 

izo e,defpuesadelgazen la palta , Y corten 
Balto: COMOLCS pareciere, 


ñ Para hazer Ora ga, 
EM ARA N vna libra de oruga muy bien 
pus con va cuchillo , y molcrio nin muy 

afarla han por tamiz, acfpbes 5 ponerla há 
Boss Ct buen vinagre tin to, que ce Mmasra. 
E cfpela.feis 6 ocho días def puestoh encicz 
ide micl,y de shagán) la quanto le vn heruor ,Y 
nird 2) fueso, yechenledos e hero Osce buen 
tinto. Y tomenta otuoa temojida, v varieha 
e! car O donde fe ha ade hazer lO rngs ,VOñtis 
he! lavaci ad miel de "shecba : p: OA 
Wi cedaco decerdas menea: AdO Ottf Oruga 
Debate muy bien, v ponerla han » 


CAMA 


cozer hafta 
teo el re Taca 


> udeúe , Y lacar] id ga! ¡cGelfue- 


ltomendosarien OS deaca LY VII molido, 
Y delatado con vino tinto , y cchenio 
GEnTtIO de la oOrug d NC. 


Cha, 


( 
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mod SR ro ”» 7 me e 
NOottaza es muy buena 


ODO TFVOTICO. 
Pairs bazar ióy de laz 


dd CIGVi0O0SsS ma 


14 Cual. | tótad UCLO: 


ri 


AN ¿ ES 1£ "Oj ár ITUS G1ás An da dico 


Meloes teguenlas fuera, y 
My tornaniasá poner en la 
qua 10 dias defpue: $naz 

1D primeoro,) elo harán QUALEO y 
linias as, y conta prenta 


Manila alsobtros dias, y conÍícry 
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DE DON ALEXO: 12 


Mid hazer azeyte de e/p lego, 
go li: mpio y: erfectotomen,la 


idad que pudieren ymoienlabic,def- 
recio qn cáñamo » y 

v recojanlo con 
onganlo en 


Md. et 


ema, ¡pod el A fecu 11 nde 
ho CRES 139) agulo,, al 
paco delen 2902 de -99e toda 
y ad 
Rari: AS | manos, y 10 yla 


Yara Otras Mm ucías colas. 


pe 


Para pReEr áteyte de cardenslo. 


mea ey 2rdeni!i 4 quema do,» pong e 
Miente q uelo cubra codo, y de | 


01e 
19! le'bos bo A ye creciendoio pOcoAa p 
e ya 


fta que fale1 todo, defpuc 5 porel buno 
fagua cibra la quen Bt ua ardiente, y de 
hvezdeltilenel azcite 5 yfien el pelaca pio Me 
igocon agua metan al Solel azeite cn do 
Lagua le apez 


te, y lo pona drán 

Mtro valo, tornindolo Sol. vfacirá toda el 

HA) y quedara e elaziite,no Colamente, apurado 
Cari E 
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DEDON ALEXO. 
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liga /buenña,y impla, hala Trus ONCas,t Ge e 
heua otras tres,de azeite de f micrite declina 
firadosonca y media,Ó de azcite de ¿lmen. 
ÍMarzas,yna obica, Lomad delpres vna ho. 
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piíporar, y porta tambien la pez griega poca 
1 1J0,y la almattiga hecha polvos en tres $ qua 
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iigbeua en la elponja.Delpues defocada teca 
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Hoscnxugar enlalombora, no al Sol porfer- 
“Jontrarlo, y advertid que en cl oda pa 
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ralacabe ca delpues de cenar 
ici Húioeal O Yna. 


(9) 


mae latercera Da 


da 
PEE > ¿y 





s lecretos de. 
5, y excelente 


e € 4 le! R r E É 
y! ES) ) eb CUcicn 1dÓ 
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a A y 
p) QÍ) Al OXGO A 


mm a > Le : go 
LA o 144 3 y 5 
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LIBRO PRIME 


Para aolor de:ftomazo. 


Omeneftiercolde puerco , y hicrú 
enazcitecomun , y ponganlo call 
fobrecl ombligo, y quitaía el cold 
lo miímo hara el poleo majado, sE 
tocalientelobre e! meimolugar- : 
Remedio para mal de bijada. 
O men hoJasde bercas,y leqúenias muy] 
en el horno, y haganee elias poivos que) 
bien paados por cedaco , y tonienenxuad) 
puerco macho anejo, ydeshagaula alfueo 
corporenia dentí0 ¿muy biea condos tobh 
EOS polv OS,y hagan cm phíto 13 pongila 
el dojor, y hollario hau muy excelente rca 





DE DON ALFXÓ. 232 
FAR Vaguento marauillofo para beridas. 
men azeite de abetedos Oncas, Y detiémen- 
ia cla ra, y ázeste de hipericon , O pertorata 
fdacola vna onca,y mezcientlo junto, y echz 
“HO enciénío almaftiga,mecis, farcocolla pe 
Miatodo eto bien molido Vide cadacofa vna 
e E) pongamlo todo en vna d1quita rá COR CIN» 
DIas de agua ardiente ac tres decocciones ¡ y 
frmaenbaño Marivarato,y ccfpues aviren 
Muitara del baño,y cuelen laecmpelicion ,y 
+ Bana cn vha redoma bienatepadaalSelcin 
WS y cinconochesalfer cno,vacipuestlarán 
¡Baqueítta manera. Ló que querran poneren 
ida, mojenprimercencdicho Vnetéteca 
fe ,delpuesmejen vn raPoenel mimo licor 
Mzañio encima dela herida , vt dixe nicecfar 
Fe y quatro horas, y yerá malavillofocftro 
fue ricmpo. 
t Pa va quita no Didiere U/ar c0n MHALSCY, 
men ralzes de [at1 t10,quees vna hierña afej 
| a3quencel cumo aclla, $benalo, y po- 
viarconcilas, 
Para dolor de ho: Jada Muy buen vemedio, 
men bervena,y ponganla bié enxuta aremo 
gen buen vino,y ette veinte y quatro horas, 
Hues faquenta del VIDO,Y amít mojáda como 
El Pongania cn Vas algyuira l doy nagan!a defi 
fponzan el agua quefaldrácavnvalodevi. 
Mi atapado,y quádate dra dolor de nitaca, 
É Dbcuañ 
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Dx ON ALEX 

Remediopara el quetiene lavoz ronca. 
Morcauladefriorendrán la voz rer Cca,torr 
fool: a nl A ds 
MM do rmir,0ebá vúa efcudilla de la dicha a 
ficailente cOvynpoco de acucar 
LES O quatre DYezes le | 
y ac larecera la 

Remedio pa 

id QUATt 0,0 lers 
Nd? <Ccorpion,y m 


1kAiti,. 
. 


Maio tan € lient ta 


. 


yl 


MóOoreloslomosal: Jno puede « 


o 


Midaráa.Lomiímo | 


E o Ñ Y 4 E 
o " 
uu la ys > . 


ny ro 


lo de ala 5 FE PA 
Marie hadebia C3cola na y 
Ed cata durs. 


Maio para quien fuelle mordido , 0en faliuado de 


y 


Jalarrandr a, 
sapr Opr lado re me 10 Ín 
Maicíta ci on miel 


A 


MDNBcoc] IC: 


» 


MWetura ies 


MAZCrvomNt: welv: lACcn 


MZC Cite, y echando la a 
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QVARTA PAtr.E 
f1lsa bien el veneno, de(pues focorrer cl cor 
dandoleb buéna triaca,y mitridate.Su comerd 
ca. nesgordas de animales Joucnes» 

Remea:o p ara quien fuelle mordido de perrot: 
rab:ofo. 
Enefe hazer gráidediligácia enprecurarik | 
De ir > perró rabiofo,aladdh | 
felo acomer al paciéte,yfobre todo le deu 
bien las llagascon la nauaja, y cortar toda lad 
ne de (pedacad da, y hazer falirlangre cn abu 
cia,pord talga el veneno, ylacarkti con yentom: 
dr 4 COMEL aJ0S, y cebo! las,y colas [emcié 
y abcuerleche,v vimoduilce, y recio. ; 
Para mordedar a de Tarantula. ] 
Tro remedio no fe halla para fem ciitek 
(ino [enes, y citosde diustias mancrash 
tinuar tanto elbaylar cl paciente que farc. A 
Para quienfuef/: ee de animal ponco+ofk 
Ara facar fiera 2 poncona celta carnca a 
(ido mordido deanima! pogo nofo, el maf 
Caz remecio cschupar hazia fuera el ver: cal 
12 boca,empero es meneferá clic acucrtidoh, 
10 ha de hazej q no ef! Ccojuno Masque pa o! 
2ayacomido, y prin cipalmente cofa svntofá $ 

gordas, y Ge hgael cuerpo lono.Defpues lab 
dofe bien la bocacofrvino bueno tem se cn lál 
ca azcite,y haga jocuehade hazer digo elg 
paí. Y depues abran la ll 'gáconla pal Ja 
que lauga bien la poncona, ponicado ocio 
0 





. um 
... a. e 


dd 1 A a Mi 
dl "Sí DON ALEYO. 244 
;. 8,08 harta llama parabicatirardefpuesha- 

"memplaito encima con ajos, y cebo!la biz y as 


lp 


ú 


y Us y Tomentarchugzár con vima Ztecaliento, 
-—“foarer del paciente fea Rojasde puerros, ajos 
1 Pollas,có pimisra en mauc abundancia, y (21, 
'"BtO pan-Carnes deaniniales de tierra, cidras, 
Ml miente, y beuan el mejor vino qÍe pudiere 
'HAr,có eregano,y limite de ortigas, oliuiliag 
'Burel q (cábuenas;y granosde enebtos 


mil Remedio Jara todo veréno que fe buuiefé 

Mi - > topido;0 debidos | | 
Ondciendé q vno cíta empoctoñado,el pridi 
Cipal remedio es hazerle vomitar el vene- 
uidele azoíto tibio,paro,dmezcládocó a gua 
“Bor yentura no le hallado azcite,denle man- 
wingeon age caliente ¿9 con cocimicñtode Ñ- 
"ato de linuilo' ,/ó de Ortigas , O de fenes 
$0, y eftas colas hazen tanto purgar por aba: 
Y y ouRo comio por VOMItO. Auiendole he- 
«Moelpues muchas vezes vomitar y esncCellas 
wtazerle euaporar porbaxocon melecinasa- 
AS, y darle inego' agua miel, y vinoañejocos 
Ramcate, y quien puede hallar buena triaca, y 
ww Mridos> y fon principales rémedios , tief» 
«Mguilada , y las bellotas , dandolas muthas 
"Ses en buen vino y le aprouecharan. El ce- 
Msíea carne sorda de animales viejos , y 
¿ARO ZOrGO , priticivalmente de gallima, y pel. 
Saz cados 


mn A E EN Ñ ' 4 de 
dl », EA AA AMA a NA tal 
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QVARTA PARTE 
ca 108 TOC DY, ; "nO! ¡e dexen dormir, y conti Sl 
do tal orde nteiibraré con la ayudade Dioss* 
men tambien yna cantidad de mofcas, y (CUA 
las,y hagon polvos, y acnlos a beocr enbuca 
queaproveciará mucho. 
E! anticoto que u/ams el KE ey INICOH 
ei $e 7 E Cl VENTO e 
3. de ( MEBFO, TI 
Saramas 
:iehócon a 


taran leguros deler empone 

comiz¿do Josmanjares venenolos 

tendrá en el ettomago, vendran a¿(cos,! 

el manjarcó el vence: hot veneno ale 
aura encl máijar,no lesdaran moleltia algu 
dano elralantidoto. 


Remedio para quien banie/fe Puig ¡nelak 


IR ; 
Almuera le den a beber ycumo de 2celeash 
vinagre , que con cfto matará los s dicho 


males, porque el dañin que Dázen es, que a 
ancole a laboca cel efterra | 


Para quemadura de fuez 
Omenlita ree de OTrO vn2 O Al cru? ue 
n oblanco-buenocon vr 0CO Ce e 
quemlo, y hagan sabi: men Cc[pueshk 
izcie rolago, decada cola yna onca A 


.- 


ben 





a] 
D B..4 225 

Fo con agua freica quatro, 0 Í Cisvezes, alba - 

pja VEA Y 1 rs $ e Ñ : , ' 

A ¿Quemado ACaLa »- MN va ye Ciná ac nue ty O 

$0] YA pos ICarí 

0lftojunto< | 22 

miento, y e:tiendaniolobre ñodelino | 

y A al | ¡Mr ral e “? 3 a h .m 

Sanio o9re el mal, y le apro: chal ra mucía 


o T ; a 4 y 
inasre blanco fuerte tome. y 
n A? y? a aA!j JM LO A LiiCs Vido C13 ra ac hue 
34 . fo ' » ' ( A. tf . rr”. : , 
vot: hor A "03,21 hs MAUCO,YCO 


3 OA 
ani JUNO 


le 11d 
mia ir 
MA A 
4 Q e q 12 rs”, » ) i n 
yl Ud 2 GUCT ¿(dan c110gar guemado | 


De 
Ll Ci 


a LS 


la loldadura, tomen latezida corteza ce! [: 
Ñ la 31401 Cc 11:99.) 


A. VA 11) 1Mrwv” + ati ía Y 
K ' » E > ESTA yii 2OCO d. CUCI2i13 LR 


» a 


] 10:ga bib 


pa ] 


Ma bazer uno; 


mM< a12 cuerpo 
j ponganio (eds mat, y verán lindo 
y | cic LO. 
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OVARTA PARTE. 
Deotra manera para las quenadoras de ql qu 
Jfuerto que Juan 

E ¿ puerco macho añcjo tomen yal 
tanla muy bien, y tomen vá traico de vinil 
ianco fuerte, y haganla heruirdentr O El pacid 
os horas, lelpues quitenta acifucgo, y doxtk 
enfriar,y recojanta gordura que citará encima 
elorimañla conla mano, 340 cl vinigre (alcós 
ra, y quemada queds dentro, y guardenio cm 
driespara psa celsidides, 1 GE ere mas a 
fer m-jo; so sosra mas prefto Qu :ndOp 
mo cta quemado, temen de la dichazo 4 
¡NCNA Ci 1! gara. nado, nzan PEA Ti jado : pa 

S liebres cortados men vdos lo masi ler pue 
echeniocfAcima, y e vñt«elan 1 la CoN 
"n la mañana, yricn; O A ear oh 
1ESPOngAN cncimacciaicho pelo, 1h 
men, voten tobre aquel, y Lolo qt ¡cr 

hafta gue por li fe quite, y entermirno ce fep 
dissrtodofe guirarascimal lerá toco la 

ct ña alguna, y fceponguea Dn: e | >+rcipiod 
mal ouantas vez ev tenclóocior nos ira dh 
nando, y e | pacit ntelentita: IOUCI FC Íco > 
ño lgará. Para quirar luego el e dolor. y hare Y 
marauillo(a Legoque! haacontecido el ca Me 
fen vna poca de cnxpnaia de puercs aci O,yH 

gana lobrela quemedura,y foniiralo Lofreif 
mo fr fuefíc en la ferren,y e) pacien tefertira Y 
Ecírigcrio,y quitarle há eldolor, y ponga ok 
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DEIDON ALEXO, 236 
“ibpincipio tres,d quatro yezesen vna hora , y 
ra marauilicio efetto. 
Une quitar sa amarillez. del rofro atoda perfora, 
npgaandadalal color fuef]o caufada por eflar 
' la colera efparciaa, 
¡ímen vna cebol'a blanca, y gorda, y hagonie 
11M agujero encima en dóde tiencio verde, qui- 
¡Mo el dicho verde, venaquel agujero eche tá- 
acabuena quito feria vna caltaña incorpo - 
y/Bcon media onca de acafran molido,y hazgi- 
WEer poco apoco cercacolfacgosde maner?, 
MO íc quemo,o alejni lo enfuciedecerica.Ef 
dobien cocida ponganla en yn paño de lino;y 
«fimanla hafta que alga todo el cumo,el qual 
iinaucuer al paciéteenta mañata en avunas 
dos o tresvezes lequitará toda la amarillez 
mal color. j 
: Pava lo mimo, 
)s que eftán amarillos por caufa delacolera 
e arcia dario han 2 beuer dragma y mola 


fMyerua deradilla bien molida en vino blanco 
Mo,quecfterisio,por la mañana enayunasca 


ñ 
fe ha todala amarillez, y colog del tofro. 
¡Amo Razo cl la mpazoazrudo cocidocó lus E 
¡$ Tambien el vino cocido con valeriana, be- 
¡Ancolo por la minina en ayunas lana cl baco, 
¡Aigaco,6e io qual muchasvezcituele procodor 
— AAparciraiento delaco!lsra. 
Al e hi Go Y Para 


fla por efpacio de veinte diascórinmuos, ya 


35 
Ji? 
> 

: 
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DEDON 4LEXO. 237 
anidar alarcavaa laidor dan dole fueg o tE 
MO, Vrecoj ¿hen vna cacucia todo el pringacd. 
lea del dicho DErro,y con a puel vit ente: clio 
Mejia gota, y dara dis rio a redo ¡pumo, y 
"BEY CO Ste remedio a muchosño olaméte 
ña diímlina 400 Ci ¡dolar y mascaíi quitado 
“MGdO- | 


" ds Solas y manos , 0 los pies !lagados por 
aser padecido frio, 


| F rs la £ a “ty 7 

| Elpoj ICC Ya culebra tomen. ypogáloa her - 
¿ecaerico con va VOcgdeazclte, y 
n05 , y pies dende citán las llagas. 


h 
nte las ma 

Mara quitar el dolor dela bora Y delos dientes, 
HOminostomeé 27 POMganiora mm e 

bd Magro fuerte ve í ate yq Quatro fora 

¡Malos fecatenel] NnOrno,y en pol OS; | di 
Omeétresonca sdellos, astútelesvnaonca 
mo aromatico, $ hay alo herulr coníeis 
lasa cmielcrauda; VGOS « onc aS$AcCeumodcare 
MY haganioa manera de vn letaario, y tonta 
fonga cada mañana, y verá marauiliolo cícto 
' 

Pirafanarla tiña. 

izes de pan porcino tOme,y re (penlas,y pó 
mo: aniasen: vnaollacoñRa2citeroíar '9.y hanlto 
fdo. ACTUL,F COMO COMENCALA a, ervit eché 


HILO ltarze deoro »y via posode precipita to - 
pricpay 


| bd 150 A e 
.. nm y « va ¿e ¿id Mio ia dl , y 
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TERCERA PARTE, 
preparada, y dexenlo en cl fuego mencandolom: 
pO-0,y tamoien delpues hata que clte frio.Dio 
pussyaten la canzca tiñola, y elparcan [obre di: 
harina do altramuzes de am2s, y pongan lacós: 
enta cabeca , y hagan vna vezencl día, por 
diascontimmos, y fi los cabellos por (i no fecad 
faquentos pocoa poco, y enterminode diez 
lerafano, O toma laluia,comero,baccara, Ca 
milla, y pan porcino;cortado menado, de cada 
la va manojo,y haganlo heruitentres,o ques 
garrafas de gino blanco bueno, halta que las Mé 
vas eftén cogidas: delpuescuelealo , y elprifl. 
bien las yervas y y con el dicho vinocalicnto le 
lacabzcariñola, y eaxuguenla bien, de(puesh 
poivos muy Cernidos de vn pedaco detocino fa 
do,y elparcanlos fobre la cabeca, y atenla CU 
enlacabeca.Efto haranvna vezeneldia, y CH 
dia quitenic algunoscabellos,porque poco af 
CO le iran madurando, y facilmente le delapefi 
ran de por (1. Tomé tábien de enxundia de pul 
co, macño añeja tecslibras, y pógeania á remo. 
en vinagre fuerte, que toda efte cubierta pork 
O tresdias,delpues embuelnanla en trc5,8 qual. 
Pliegos de pagel,y encima có dos,o tros hojas 
vergas,y pongoanlo debajo dela ceniza caligtó 
y dexenlo cítar dos horas, hafta que parez E 
Cocido, y faquenle del fucgo,y fe limpic,faca 
la gerdura a fuercga de torcedor,y afsicalizreh 
cri9por yn paño deling, y eché dentro ya de 

pal 
Aa 


e 





D3 DON ALEXO,. 
"Hécardeeniilo bien molido,yincorporentot 
Mira patito porelpaciode vaa hora, halta que 
Emiiencea resfriar porqueel cardenilio no le 
ma, yelte vito guardenlo por cola muyprecia 
puesuanto maslo guarden añejo,es mejor, y 
Masoperacion.Defpues tomen lexia fuauc, y 
Ma hiecurd3tro laluadodetrigo, y con aque- 
“Buadle lacab ca tres vezes cola leímena , y 
mguenteiabica Hecho eto vntenfetacabe- 
MN: asco vaguento, y ponganf- encima la 
M5 y quando laauráh vitado tres, ócuatro 
WS, las roizoseelos cabellos [eric madre 
of podrán (acaral gunos quanto fe lin ndo 
0 Ó porventurane quiliefen, e fe fatigué, 
“Bguc en cl tal lugar no ha entrado el mal, 


¡Y Pare quitar ias foñales de las Viracias, 
aADmen vinagre fortiíóSimo blanco, y1, agar de. 
villar agua del, yeonaguelia lanente va dr el 
Bro, yiucgocidia lguiétetores seva cócida 
"malvos,y faluados, haíta queleaconítrmisa 
wito 8 y con ella laugelroltro,veicrrociala. 
Miecenelsguadelvinagre. Velotroco: ela. 
¡Wade malvas y lalvado,y ofi harínhofña ove fé 
¿Mncaico, luque ieiace breve. Sitermire lía 
¿BOE huevos, y focen agua pos dlguitara,yconn 
Mella le louan cada tarde, la mañana Oclagra 
¡a arribadiccha de malvas, y faluzdo, apro: 
Bara mucho, 
- qe Remo. 


A ic UE cart 


qe ty 
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OVARTA” PARTE. 


Remtdio 0:1uy bueno para fxo de vientres A 
Jmurán naranja que Íca agria, y quitandf 
vna parte de ja corteca, haganla vi au 
nto, amnmchanla de [e HO de cabró.dolvua 

sic a naranja con la parte de la cortes! 
Ju1ta19M , y ponganla encima de las br 
| Coma: Auulo ce cocida qutenle 
eza. y mezclenlo bien 
ER un) iConeite 
1aquello VAten 
1Uatro,o (cis LAS Va 


” 


/ y 
bAS APOYFVANAaS. 


da 


o ná o » $ — LS 
TN dl PICATaacutt * 


ycamphora,dé 
ola ¿m3 Onca, mirra, y Ata de cadal 


c 
V OS m1 E . Ñ y 2 J o ) rm G .? 
"Ao A AA 


1Onca, y haganpoly 

(puss tomen vna libra de Agua rolal 

Y imotanto todo Junto en yaa garrafa, yponzdA 

alo! bien tapada teesdias,deípuescon -lla (2% 
en la cara cada dia, y lanara brenemente, 

Para pefril rlas lagrimas delosojos. Y 

Han detomar agua rofada ,¿CUMO Ce axenKA 


dc borrajas,de lantea, dehicdia terrera, y de 


galia 
j 


stLLC. 
rust, London. i 
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DE DUNN ATLTEXO,. “239 
ita, de cada cola dos oncas,ytodojúte locue 
pen valo de vidrio, y defpueslo cuelen, y pon- 
paelio dos vezesen los ojos, y fanara, 


A ANAEAR Y 


Agua perfecta para las ojos. 
'pmebazua rolada,y agua de hinojo,yagua de 
ida, de cada cofa vna oncasyrnezclento todo 
fidan le yn poco ae acucar fñno 3 y vna poca Ge 

Ma preparada, y hecha polvos, y vna clara de 
plo frcico,y baranio todo junto hafra que da- 
Mo ma, y dexenio efe] wecer,y vierta parala- 
Wélos ojos, y verán feo marauillofo: 


ento marauillofo para toda enfermedad de ¿“os 
E por qualquier caujá due Jen 
inon ambracan, y acibar,de cada cofa q1eZ,y 
PCRo eranos,ca nfora,cardenillo, vagua rofa- 
Ae cada cola media cragma , tutia preparada 
Mia Onca,manteca frefea Onca Y media,ha zan 
VOS1as coÍas que lo pueden polvorizar , del: 
"WS Cn yr valo de vidrio deshagan la manteca, y 
Amenta,no dexandola heruir-Echen delpues 
pro el aguárolada,defpues los poluos,yincor 
nto bien Fem pre,mencadolo bata quectte 
A Si e) ma! precede de la cabeca,haganfe pur- 
| lasinfrafcrito plidoras. 
A Aáarabe para moner el cora fo. 
pemen miel rofada, y xarabe ae clticados , 
¿"Wuclo , y de endivia y Oe Cada coía 
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QUARTA PARTE le 
onca,AagUa de torongina, de bu; glofa, y deci 
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felos pelosne tornena nacer ayunten cen la 
$ dicha compoficion vn poco de cumode 

Í ueleño putificado, 
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QUARTA PARTE 
Para hazer rejiru berniájo. 

Py aguaaróiente tomen vna libra y term 

2 ma blanca vaa Ongasi con a2uU4 de pocoR 
ben nuene Oncas ¿ defiterte, que elté bien ap 
bs : defpue Ss ponga pla en vña al quitara congh 
vu; pre pon yhagacladcatilar tres yezosen CA. 
ño mari,defones guardcula en va valo de vidh 
Tomen deípues azégue dec opella, y calcinóf 
con falcomua delpues lauenio eri acouagad 
pece, hafta que le quirca la tal. Tomendcfph 
va poce del dicho azogue caicinado,] vateniá: 
Yi) parito deling DIANCO,y ac 1gaGo 3 poBg y 
asi atado envnacova Jevidrio, ye Shen en noi 
vna pecadeja Cobredicia agua, ydexenla al 


y Ma 57 


noc ia 1 $ ata (+A A ¡ana cl] PEL: nan gIe 111 2 2 SS q 6 
paño,y la cal lalera cnelagua como leche, 
aquecllagóndran delicadamente febre el rofl 


yloharablanco,v lucido fin ofenía el. Suna, 


Agua que quita lis arrugas del rofiro,y lo 
haze bermofo. 

'Elenta huevos fr eicos tomen y [a 

lamente rompida, y mecia libra 
ná labada nueve vezes, y medio Libr: 
hagaúlo del tilarenfuane Luic 20,Ucij 
agua quelaldra ón vna garruf. con 
de borrar quemado , $ temgarda al2r4a 
eno, y leva perfeéta para quitar lasariugí: 
rOL1 0, 


a als 
Trust, London. 





DEDONALFXO., ' 237 
Agua que bazs blanco el rofró. 
men velmte Y cinco naranjascortadas 91 rra 
Ñés,en tajadas, y cres oncas de cardenilio biz 
do /bagantolar loarelolar, de gardeniilo, y 
As maranjasenyualquitara de tierí Ly hazic» 
Pdefilar cendian yaaygua perfecta, 


Para bazer color pará el ro/iva, 
ide tomar deoraíl raípado aelgadamente 
Mcferupulosy de graia dos drag mas, y pogá 
vnaollabica vidilada ¿con vna gartáfa de 
Wabia,7 hicrua co fuczo lento, hafta G tea con 
ica la tercia partesdefpues añadanie dos dra- 
de alúbre de roca, y haganlé he ráñir vn peco, 
Ánes quitenla del fucgo,y echenledentto vna 
de alquitira en polnos,o dego maarabiga,y 
pelenta bien con yn palo, y dexeñia enfriar ; y 
lenlacenvn paño blance de igado, y pongile 
in vito de vidrio,y tenganio ¿Sol vridia , y 
Fienio. 
Agna para cl rofiro 
Y Na garrafa de leche éecabra, tomen, y tres 
Y Oncas dc miel, y feis huenosfreícos, bís bas 
Ps y mezclenlobica todo, y acíitilenijo al fues 
Jento,yen clagua que laldia echen media on 
£acucar pledra ¿y Conferfuentá en valo de vi- 
yy lauente cl roftró de mañana, y hazeríe ha 


fpifsimo. 
| KK Para 
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OVARTA PARTE. 
Para bazer on color lináify. $159- 
FO men fandaloscolorades molidos muy bid 
— yponga nios en vinagre deltilado dos vezes H 
vnpaeco de alumbre de FOCA que mado y 13 ¡189 


Heruiren fuego lento, defpues guarden lo env 
eorrafa ge vidrio, k 
| Pará lo mi/mo. Sl 
"O men onca, y edia de landalosco!loradok 
* ponsaánlosaremojarenonca y modia de: 
ardiente defpues vnrenfe el rol o: Y dexenla 
xugar, lauenfed defpuestoa agua de -fuente,y | 

dara colorado. yl auciénte 
Ázua pará el rofiro: | 
"Y Cmén vaá ga lima gorda, y bien. prada, y 1 
pia,Y cortenia nijenuda en pca icOs, Y pOr A 
la em vaa alQuitara,y echenle quatro oncasdé 4 
mendrasdulcos li: mplas, y majadas, y quairo ON 
casdoarroz bien lauado , + quatro oncascc 
sata bientanada, y y dos oncas as miel, y 
reícosquebrados, conlasca (caras, y E 
A Dd qe idohaga niodeftilar en fucgal 
venclagca que (aldra, echen media onca 
catimibde y vn poco de tiramento de 
o como el ambar bien molido,mezciande? 
trobien. Defpues con aquella agua laucníd 
roítro, y haranlo hermofo. 
Paralo w/o. 
E deccbada. Pc dealtra > 


zos aria de garuicos blicas , cobsllas 





DE DBONALEXO, 258 
«BECnAS, y Incorporenle todo contántas claras 
Bucuos que balten, Demancra.d cfié comoya 
anfento clarosy có aquel varíe el roltro en la 
fequando vána dormir,y enla mañana lane 
agua tenida enlaboza , y hazerte ha lindas 


. Mudaparala piel, 
frecn alúbrede pluma, y ccbella de acucenas, 
ajenio grofleramente » Y conelcunso que 
40:15 cl lugar dóde querrág (e mude la piel 
es vate aquel lugar con miel, Luego fe gui 
pelcuero malo, Y del pues tomen (alzado, plu 

e gallina, migajon de pan,cafcáras de hua- 
ganio acruiren23u8,defpues quiteniadel 

0, ylebre cl humo de aquella agua ctuofen 
¿roftro,y las manos, de lis G quitrcá le mu- 
fpiel,yeltandofobre aquel humo (engán vn 
O bianco en la maña, y avadentro del vn po» 

e (aluado, y vayaníe citregando poco a poca 

Mec le quitó la piel, 
Aguaparo kazer caór los pelos. 
| oche oncas de (alitre, (cis oncasde a1ú 
dre de pluma,y muelanio Junto, y haganlo def 
Iidelpucscon el aguag laldrá pañen el laxar 
fgqual quieren hazer cacrlos pelos, y ludzo 
pan. Y (1 quierenque masue nazcan, tomen 
»rheba1ce,y langue de arago;y vinagre blana 
decada coía modia OficA-, Maganlo heruir 
9al fuezo que fia pa como vngqnarte 
e 


| ex 





QUARTA PARTE 
c hora, y dcipucscon aqu vinagre 
pr del qual auran hechocaerlos pelos, y nom 
ccran mas, 
Para quitar las pecas del rofiro. | 
3 Ande tomar :cumo de hojsde hau. cl 
poqetan en fi or, bañcil 'Etxo, y val 
las pecas, gue tendran en el del (apareceran, JN 
cumio lepuedeconleruarynaño ¿fin quetesh 
¡Ompajui danes» 
Oingremedto para hazer caer los Delos. 
A Emalftiga,cal alofoni2,yccra nuena,de cad 
LY fi tomen partesiguates,y enel ucgoha 
lo incorporar bien , pongan elticompotá 
loarecllugarde q A a uieren quitarios pelos, YN 
cos los quitara. Y fi quieren quecaygtn,; nos 
00 049 tonien cal vida, y OtopImen: | 
ganio: a a Detpa esenteniclluiord 
pi quieren: que ca ¡yeanlos p pelos, y todos ca: bh 
y dl. tornarana nacer. 
Modo abia es rofiro porque tone: mejor a 
color blanco , y inmfre. 
' Omen quatro medidas de agua de fuente, A 
dde ernirdentro vn puñadode femola del 
cenicero, haña gue fea conf ida la tercia p 
te, te,y cuelenla, y auéleclrattro. Tomen defpi 
laclara de vn hucuofrielco, y incerporend 3 
vacfcra pulo de mirra,pongilo en vn valo C ch 
rro encendido ,Vconelroftror« CADA naquel 


mo que hari:y porq el humo no [e pueda cph 
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DEDON ALEXO 259 
%, tengan en la cabe cava paño blanco,el qual 
Sra tamolen el vato,con el qual paño tambien 
Atreziriclroftro legunquecl ha: mo hara fa 


A del paces pongante encima el blanco,y aná pe 
Erará bien. 


E 


E 24040 de adobar el [oliman en pedacos. 
aa (oliman,y azogue, de cada coía yna lí - 
ra, y pre elloliman delicadaméteen 
fmorter emadera,defpues hagan pal rela 
he q dee vezes por vn paño de lana, pengá 
En e! mortero con ftolimán, defpnes tomen 
tro 3ranosdealmaftiga,y mafquenta, y con 
ella (aliva muelan el (ati: nan, yelazoygue al 
ue le tornenblancos,defp: [e ¡pORY sálo en yna 
fidascal, y echenle vna libra de 13ua de rayzcs 
“borrajas, y haza 2. merulir hatta que fea cófu- 
da el agua, y pue cen colar el folimancó vn pa 
Hae lino, y ponganlo al Sol quatro di15,y incor 
frenle con < nco oncas dela lobredic! naa gua Y 
la. la pafta. Hecho efto hayilo e en pedacosco- 
p les pareciere. 
- Agus quebaze linda la cava. 
Onien agua de asraz, y clara de huevo, ú fea 
freíco,* 29ua de carne de ternero pArtes; 
Juales,y tomen vn quelo fíelco,alunabre c aca 
9, y albayaldea diferccion, vtedoloponernien 
fa alquitara, y enlente fuego hagan! ode: ar, 
Macaran vna a0ua p reciola,! a qual víanon la 
pertona, hara la carnelinda,y 





OVARTA. PARTE. 
Para hazer el rofivo blancode prefo. 

Omaran por porcino, y limprente bi día. 

4 Corteza defucra delpues hagálo fecar ef 
herño,' hegan poluos,y pengancclios enel 
tro con vBa de lasaguas hechas para hazer hi 
moto Ci roítro,y hara lacara blanquiísima, yk 
pues pereran encima lacolot como masquey 
poca,o mucha. E 

Parabazer hermojo cl rofiro. | 
Omenfangredegallina,yde palcmiro,y me 
,Elenlas,y con ellas yhten el roliro'a la n.Ock 
Y Aexenlaalsi hala la mañana, de/pues laucnif 


YcranlindacirGo.. k 


Para bszer blanto el rofiro, P 
'Omen arroz hawas cebada, almendras ami | 
sas 11Mplás, yolquitira,partes iguales,ce li h 
EC ae rabanos media parte, yhogeniotoco p 
Vos. de! puescctarenloscon lechedevacas yc 


hóche quando vana dormirvatenfe elrottr 
enia mañana lanenío con agua cocidacon (118 
EOS, Y tormnaríe ha blanco, | . 
Blanco de.softro lindi/siro. . 
3 Andéctomar media libra cea ibayalecV es 
AL ciano,) embueluanie en enxundia de e 21h 
297 GCCATRCTO, 1 pUhganiocn medio de va p 
dixo delasbralas porcipaciogern tera, ah 
pues loquenio fuera, ballarácn o Abivarce vi 
Sortoga cara alrededor, laqualcorterscnitas 
ESA Y cacho. Tomer ácípues media libra el 
xabonk 


p y 





es 


DE DON ALEXO 230 
¿anblanco rafpado delgadameénte , , Y pongan 
favaa oiliradeaguade llúnia, defpuesatene! 
Mya ES envap 50 DPS O, y porganio en la O- 
Ey aterna: madia hora, defpues laquenio fue. 
fponganio enotro paño) inco, +cuslenlo 
dagas dolliia en vo plaro vidriado. Y quido 
h pal fade conel agua, pongan el albaralde al 
Ay quando cftará vn poco e: v'adur<cido, hagiio 
EDL35,Y guardenlas,y quando l2s querrá poner 
“Mhazantas enla manoconyna poca de agua de 
Dicas,ó Olra agua deroftro. 
k Pará b. 1247 lo 151/me. 
Penas alaayaldo yembauanjo énvna clara 
cnueno,) defpues en layro de gallina, y pon 
l0'en medio de yn pan: y pongan el pan en cl 
»y haganlo cOcer,y effandococido pirran: 
p ho Hi laran el albayalde en medio delpan con 
SU rCcza nes eta1a qual quitaran conyncucih 
Fomend [pues vnponñado de (1miente del. 
+ ponganlos a Temojar en 3guade fuete yna 
Bl: esdelpues cuel: en el agua con ya paño de!i- 
By ponganla envmiolla a hcruir, conclalba: 
le eicdlo quarrodc hora cacaos Grwyn 
to, detpues dexenla repos. ar. fechenelagua, y 
idranvnblanco muy agradabie ala vifarg 
mo suerran ponerzó ví ardello, delateniacon 
poco de aceite A defarer lo enla pal 
pde la maño, mirando que elié mu y limpia, y 


fagilocnclrofiro, y veranvoo Iindiísimo pros 
| MK 4 Color 


$ 





QVARTA PARTE 


Color colorado de brafil ofado en Ebañai 0 
men ma garrafacon azua de uuiay eN 

acrtio vna enya de alumbre de LOCA, YU 
trO oncas de brali] ra! pado nicnudo, yiédaacRA 
tanopongan lo garrafa al Sojbien atar 162 pay 
pacioge tres meles continuos, y (cra hecho 
liendo Veranc pongas las fobredichasco 


. . A 77 . : i .. " 0 y . . Ma / 
vna oila bien vicriada, y hagan'a herui: hal 
le confuma la tercera parte, y lera hecho. 


e o $ Ms 
Pars hazer los cabellos de color de ero. 
A 


DD alumbre de roca tomen trcalibra: del 
Le tre dos hbras de viariol Romano tres cin 


pulos, y fagien agua por alquitara,y con qu) 
lauente los 3: bell 15,9 veran cfeto, A 
Prota vara los cabellos. $ 
TOmen delitar > CCOTOQUAIO OCHBcCas,de alí 
Dre de hezestresoncas. es Bordécalvna (5 
cawOodO bicn molido, yde cenica bien pañadaW 
Cedaco teisoncas, y de soma Arabiga Íeis ¿rl 
VAIS, y CON DOSGA TE 1£as de Jpua ce 
herurenyazoilabi: n vidriada, h | 
fumida la tercera parte. Delpues vacienla (UTE 
Mente en otro vafoyde fuerte, queen las colas 
quedaran enclfuelode la olla, y enaquella ag 
afej tartia. y caliente mojen vna elponta, y cd 
la fponja mojen los cabellos, y dexenlos medh. 
FAxugar, aeipues tornenlaa mojar, y dexenl8 
mcdk 


he Wellcome Trust, London. 





y 
pe A re dt e: - : ; 
M010CNnxU0Ys Tr COMO PTIMICTO, V torncios mo- 
Ma tercera vez,> ASXELOSCOXURAL | bl3,d (pues 
e h e ¿UN ¿e . » 1 2 
MICITOS5DICO CON icXl. dy” -COncCl xa3b9c IM, lerun ¿0 
is 


Mitumor idos pues £3an lOs de cnx USA Dicen. 


Poraguitarlas pecas de ¿rofiro. 

MATAS quebradasiómien, y ponganas en vn 
Bvato bien vidri 00, y CCRhrnicsebcime tanta 
Fidad de vin. ee cc ol.nco fo; tifsiro qué cu- 
bien la 1922095, dexentasaís quiaz edias, k 
pee mecio lashanas tomafica enfitodoe] 
Pare y queda neniutas, echen! v ae 
dis vinagre, haíta quete ablangaeze nbis.bDel 
Msmencen bien las ha vas, hata q ciítencomo 
| nguertoalro | liquido; con 3 aquel unrenfe el 
HOochia noche, penita mañana lauenfecon 
fade fuente, y haz IeBCO afsiccho, Oblezve- 
Fontnias todaoslos paños Íec quitaran, 


fan el roftrolimpio,y lindo 
E 


y CUOs 


Agr para hazerlindos los dientes. 

y! (al comun tomen dos pártes , y dc aiñibre 

16ca via parte, y hagan]. isde(tilar con el 
EC 


o 


Ñá que laldra law nfe,y cítrieguente los. 16 
Horna; Mmlindos. 


Para gutantoda mancha de! roféo, 
Va de tomar cumo de limones, cumo de be 
m lotas,de aCUCeRas, decada cola vna onca,de 
Mola vnefcropuio,y clarasdedoshueuo:, de 
yinagse 


'5 
“2 
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OQVVRTA PARTE A 

EN dos oncasdo altbrecatinoe 

upulo,dealúbre de roces efcrupule, y 

o y hicrna hafta que te 2LAxe y 

do Conchi compo! cion vateníz al rotro 3 

dofeyana aormir, yen la mañana lauent:: DM 

asua de calabacao + "fieros de hancra o del 
tea,y veran vaa lindilsimacxpcricicias 


1 qusguita: os baños del rofiro y haze 1 
WA racoles incafca ratomen E lima ones qe 
nestadosen tajadas delgadas, clara de nuda 
pirtesigualos, y mozclados los doltilea, y paí 
elagua q idracayn vafo de vidrio 21 8 el qu 
¿105 D3 eaes víenla para lanaricel ro rro 


' 


sei quitara toda mancha del. 


Moli" a er quelos pe 105 03 7g en, Y n9:312:49 14h 
¿de de lillads hueuosde pi 
Dv £,y va manojode hizdra verde, *yn2 0 
de zomadedurainero bedecero to, y muela 
big todo,de luertesG etteblanca como yn yn 
ro,y enla noche quando via dormir, entenié 
Jugar donde quierca quecaygan los pelos, y em 
mañana quiten aquella combolició sos nagu 
pozo, y cacríchi de aquellng21 ymas ne naCG 
Para baztr letras de 9r0,  yplata. 
Ande tomar criítal,y muelálo muy biz, 
(atenlo.con clarade hue cuo,y con aquella 
criuan los letras q querrárdefpens pañon pord : 
clO 


A 





ad 
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má?! papel vna anillo de oro, otra cofa de o- 
Mitodasias letras padecerá de oro, y le miímo 
fan ñazercon plata. 
Wa guitar las manchas aegordara delos paños, 
y Agan hermir porcellano,o la: yerna paletay > 
Énaena ga de poco, yromé vna taca de aque 
Na, y eché dentro vna poca de arziiba yirgen 
Weacieria bien def puestaenco aquellaia má 
| Bro yá INdCOla DIen y lauenta con aguaclarade 
9) ) veran la mancha que fe aurá quitado. 


F Varterla Larbanegra y linda y y terinlos cabeo 
A losy/fecreto marastisío. 
pro aos en cas de cal vina,y muéleola bien, 
€ cda O ¿Ele ¿E 
SeACiÓn. eniína elcaciilacona 
y Ord 
Ho ls; ”i 1 C pará heze Dianca La Cca1,y a 211 
Nas, y comoiacal cftuniere enxuta Meana 
Bardeltos ¡0,y tornentaa moler, y eclener- 
Mi Gira tantade da fobredicha 28ua como h 
¡PO PTIMELO, papu be COSonmas C cilitatg 
hata mo!llgo, y pañac da por ceca 
FOcomo ; -n vaguento liquido, ve | 
«Boche quando ve hadormir, vr tente DICHA 
Jos pelos dela barba ,y loscabcllos, delpues 
Mos bien, primerocon etiopa de cañamo, 
puesconvnatoñalia, y desentos 2 1fsiDal- 
hañsnas En ld mañana como le lenantas 
ca 


S 1 
A 
y 
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QVARTA, PARTE a A 

ren de lacama;guiten la tohalla, y la eftopa,yi" 

guentebica labarba , yloscabellos con vn pk 
de lino,Y con las manos, tanto que roda de 
materia que encima pufteron caygs hecha 
VOS, y que la barba, » y cabcilos queden limpia 
la dicha mittura; de! pones laueníe la cabeca, 
baroacon lexia,y los pelos dela barba, y cab 
quedaran muy negros, y lindos, y vntandolos 
parsconazejte de jazmin, O Otro AZEL ico . 
rofo,fetornarancomonaturales. 


Para bazer que los cabellos, y pelos de 14] 
barba no fc c4:24%, 


_Auenfe la cabeca, y la barba có lexía, enla ql 
cayacocidocitiercol de palomaquarro,dl 
CO vezes, Y majaranenjundia de 010, Vaucllal. 
Ylomezcilaranbien, y conaquelia (e vntaral 
ca beca, y la barba lauandote defpuescon la Lof 
dicha lexia,creceran marauilloflamente losa 
llos,y pelos de la barbas 


Para hazerlos cabellos r4bios » 
iganlexia concenica de hiedra, y cóaqu 


tauenfe la cábeca des vezes en la emana, 
“405 meles te haran los cabellos rubios, y li 


Fin dilterse r libro. 





Pera hazer azu ardiente. 
08 vino bornisime,ydeftilenle en va 
lo. deyidrio ¡ue te nguelcu cuo largo, 
ho me ys sde tres bra 25,c0n poco fuego 
y “cortan cl agua hala que (alga de pret- 
flo manera. que la vaa gota no efpere la otra ,y 
Abonifs poe aA fuanca era lolame ente la par- 
el vino mas delicada, y nolera muy caliente, 
! n fa RECAE $ Mens 2Ccomol1 otra. 


Tr” 


> > / a Ha, : ” Pe 33 ) BA 
Lara hazer tinta me gra y 


men libra y media ac agua dol luula, vena. 


% 


Jartréso Incas de cagallas 
Las ORI, PAR 
Las 





QUARTA.. PART E. | 
las des dias al Sol, defpues eche cnic cos oncaN 
caparrola, o vidrio! Romano bienencondid 
lu color,y ep molido, fas penuera lO al 
bien convn pale de higuera, ydexclo eltar off 
avwsdias al Sel. Virima mante añadanie vna o) 
degoma A rabiga relp] aia DR echa polvA 
y vna onca de cortecas de granadas , y ponzaW 
a Reruir va pocoenfuego lige /O, de (puescudl 
ta, y guaraenta en vn vato de plomo, 6 de vide 
que lera perfecta, | 
Parahazer tinta verde, ' 
F'Omatan cardenítlo bueno, | vemplalte log 
A vinagre fuerto,y 2 15! adela tadea dz la 5 vú 
des y dexcnio enxugar y quando quecrran ef CE 
Vital leshag zamio con agua verde, ajuntandol 
poco de goma ATrabiya, 


Para quitar lavusanchas del rofro, 
“y Omarán cumode limones, y eS | rofada] , 
o. icolados o ALAS, AL SOS 10 ublimado? 
albayaltede cada cola d dosdractios , y mezcle 
¿0 ey kia iganiode manefa de yAguen ALTO, y € 
A quelio vntaraníe el roítro guana Gvi8g80Q01Í1 124 
yen da mañana vatenlo con reanteca, 


Paralo mifin0. 
V ietormeco huevo tomé, y barála hafta al 
/ iCrernecome ch agua, dclpucs tomen dl 


¿ae ae da ucllaagu 2,5 ONCA Ñ y ouedya gc dl 15 


y 


ust, London. 





ALEXO. 264 


OSUL,y Otra dragma de can- 
¡edo o0,yconcí lo yatente ok 


P ar y” lo da (0. 
Ooncasde vidrio? 


E 
s y Vvma ORCca P O A 


+ 


.» a 


toOdGc ) JO 
ecaníora ” > 


ira lo 


bo AE ly 


-. 


nas pa 
| | £111105,r217 
aluanifco;tomer decada coÍR Pa 
el 1nag loco ECICOaA9SnNA: 6 bu 
Mas cafurás ytacta: 
V , A ie a. 
Marro 0ACAs, y gis a 12148 9 ccanfofa, mm AZ > 
Ms : | 
lo codo junto,y cor cito vateníe el rol ¿Os 


Para quitar ]as pecas del ref In 


e. 


Puno sfrelees roninyy vna garrafa de 
€ YUSTEO,/vaonca e Mmóbaz ZA; Y mez 

. cl eno > tado, ccipnes deltilslo se alquitara 
0baguc agua que fal a lauenfe 


y” 


1d14 41 AS. 


Early E 
pl rep edi sd bye courte 


NANI 


ondon. 
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TT” DE DON ALEXO: 264 
ano, y delpues deftileñilo poralquitara,y cor 
ella agua quíe falurá laueníe enla mañana el 
£rOs 
: Para hazer africe, 
men desdramas de alq hitira,y defaflo corr 
'Mata de huevo bien batida , y delpuesechenle 
Ax, algayalde, y confora ¿decada cofa media 
y mezclento todo,y hagan paíillas llanas; 
ando las quertan víar delarentas os agua rd 
¡"47 con aqueílo fe ynten el rogro quáido e vé 
> Finir, y en la mañana laueníe coaguade lor 
-“¿BBas,O hagarrheruir el faluado con aguá de 
$7 con aquella lauente el roftro; 


do alcite wót jor, que baze el roftro blarco y muy 
relutiente, 


1/fmen dos Oncas de efpurna de 270800, y vna 
Dra de vinagre , que [ca fuerte; lo mas quí 
'ft pucda, y haganlo heruir hafia tante ancíe 
Pla tercia parte. Delpues tomen caníor, 
'«Mbre de rOCa,borrax,y azcite do rafuras, Be 
fcola dos dragmas, v hagamlo cocer en agua 
da» Delpuesdeltosdoslicores,es a faber dl 
Aste dicho, y defte otro tomen partes iguales 
mozclenlo todo, y con.eftó,vatente el rol 
| tr9',que veran maravillota 
Bl éfctto, 
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de E , . 
a Ñ mn ra? ' x 2” 
A CIaras . 04% 17 LD AO , o (FA t5Ke q 


Dn; abia 


43 CL la E A h 
0afeyte quejes 


$ Pu sola ef 


El rac 


DEC Sarco 


tra, otra de 2i0ambre ef 


Bb parta: > SES. 


e [ab 


de dro Ñ 
0 ALI 107? 


Ava ma nojo Gel 
Iforesquand: E 


Le 


os, loscatacoles, y 


Dlanco y y to 
Mos, ven AC 


1 


e arly Eurc op ely Boc E S, C or! rio NO) 120) 


mages rep od ced by cou 





OVARTA PARTE 
vn grano de t1190,/cOn aquellazgua que gv2ta? 
ron aparte, esa (ab2r aquella de las flores, vnteni 
fc la cara, y escola maran1iloi2, 


Para hazsr quelos pelos nonafcan. 
Omeévyna navaja hecha ac arambre mezc!a 
enelfindirias con orovimére, y caliérela A 

ra que ete hecha brela, Y aefpuces ama teta cn a 
«re de vn morcicgalo,o devna (alamaadra,o 
yerna de leche lechera y CONa quelia rayan coá 
guel lugarque querran que no nazcali, O Vale 
aquel lugar can langre de atun. É 


. 
Para hazer nazer los pelos en Pedo lagar. 


TOmaranlagartijas aórdas; y verdes, O 128 
marinas, y cortenles lacabeca, y lacola, 
pues fequenias en el horno, y hagan las poluog 
tomen YJemasde huevos, y higamazelte., y Ma 
clenlo todo , y con aquel yntenfe cl lugar do 
quieren que nazcan los pelos q cabreue nace 


Yen aquel azcIte pongan yn peyne de EUCINO $ 
dexenioeftar dentro haíta que elazette chtecH 
papado, y defpuesfaquenio fuera , yconaq 


=p 
poJ 
¿ 


” 





pr 
o . - — 
d 
hu 


h DEDON ALEXO- 
“iipynen los cabellos que fe tornaran negros. 
Agua que haze el rofiro colorado, yre/plar- 
UICATL, 
tm MOmenyna libra de aguardiente de tres ¡cocí.- 
di fimiéros vna onca de bratil boniísimo,dicz cla 
Bos de girofre,diezgranosde cardamemo ni 
¡r,YCinco granos de cubcebas-Delpues muclajo 
Hdo junto, yp5zaalo cu yn valo de viário con 
fagua ardiente, y tapenio diligentemente, y ha- 
¡Bnlo heruir vapoco,y deitienlo porbaño ma- 
Ocan poco facgo,y fera perfecta. 
Para teñir los cabelios, 
¿FO méd: agua fuertes fois dineros de plata bue- 
ña, y [eisoncas de agua rolada, $coneftovn- 
le loscabcilos. Tomeon tambien titarge, yec- 


¡Aqa de rooie, y mezcienlo,y con efto yntenic los 
 ¿¡Aellos. 


Para hszercacr las cejas. 

lel decabron,o de cabra tomen, empero de 
4 4 cabron es mejor;y haze mas pretto,y eona.- 

— Juelvntenfe las cojas, qneenbreve le carran. 

Para bazsr queles pechos no fe bagan gruepos. 
Na eiquatina tomen la qualesynpelcido, y 
Y abranlo por medio, v pongilo encima ¿7125 
AEChoOs que nocrocerán mas d: lo que fon, y 3 et. 

$ £an recios,y grueilos,te toriarad) y Ven- 
dran a ler lemejantes alos 
de vna doncella 
yirgen. 


IL! 3 


rn 
est LL 


pas EG 
Trust, London. 
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DE. DON ALEZ 

mara bazer Una catde 13 gueno) le podrá 9 
Lando tom Ar ccia vi 12 en, y Y picar: : 
| aperadapartesig nales, y haganlo de 
S/ conag acila 1 mixtura ab aganviia cae 


ha ARA E 
55 pocran mMaátari haíta que lea CO4 a 


-D pá FA erunacandeda de hielo que tarda. 
N ¡candela decera tomé, hochacomo.es di ó 


¿110 arriva Y cCOmcí piedra aquit Us : Ca 


le anio may b bien,yhaygan!acerner,d sigue 
picale na la gano y EA cftreguento muy bic.en 
vos, hata que aya hecho vha corte- 

8 redor grucíía.como vn canto devn cu- 
COMApI on papel,y cuelguéla enlaca- 
£jadopot donde c as cl aguafdexen la cí- 
nafta cañto que tenga el hiclo al rededor ¿or 
conovade lo. ] 10-q ral fe hara en AOS Otros 


- 


3, dcípues quitenla , y arderá como ú fucile de 
ralolamente. 


Parabazer que tods cola de norhe parezca ver - 


' 
$ Q NnEZ rá. 


Early e 
Ima courtesy otr ¡ne We icome Trust, London. 
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DEDON ALEXO 269 
Parabazer pomada. 

MNcc,O dóze oncastomendefeno de cierno 
Y y inoic puede hajlar de c:cruo, lea decabri- 
17 tres Oncas de enxundi: de Puerco macho, y 
idetuetano de cierno,y limpiclo big, delpues 
“"Bnlo convino blanco. hata queclvino quede 
080, y Meno blanco, defpuescfpriman fuera to 
Níeno,y dexenlocolar fobre via tabla. He:- 
peto, tomen ecño mancanes ap135,0 CAmuce» 

limpiidlasbien defirera, y de dentro, y mas - 
has bien, depues tomen media onca de clavi- 
xi, dos dragmas de nuez mofcada, (cis granos 
venglpica de India, quarro libras deagua rofada, 
sdezclenio todo có el fe:o,yponganlo en valo 
i¡ublerte a cocercon poco fuego hafta tantog el 
ha rolada [ca toda confumida, y gaftada. Def- 
ÚEscuelenla, y pógania enotro vafolabado tres 
uniaacro vezescon agua rofada, y ayuntele qua- 
WO NcCas accera blanca bien purgada, y leison- 
yde azcite de almendras dulces. Defpues tor- 
yla alfucgo , y dexenta haíta queette derretis 
csale Y quitenla del tuego,y cuelenla,s ponganla en 
Ovafolabado con agua rofada. Vltimaméte 
mo eftuniere elada,tomen del 31mizcle la can- 
hd quequerran,y aguarofada, ydelasotras 
Mas olereías, y mezclenlo vn ratoconvna ma- 
e mertero de madera,y guardenla en vn va- 
He vidrio, y ponganla en la lombra hazia cier- 
fue tera yna cefa olotoía y ticngJimpias las 
4 | manos 


de 


+ a. 


. Es A 





Early European Books, Copyright O 2011 ProQuest LLC. 


Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 


191/A 





DE. BC 
j 


Erahazer romper! 


ON Perro 
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MN” "BEDON ALEXO. 271 
ia pongála a remojar enagua rofada,ó orra 
Bbloroía,y defta manera eftará bien pu nmfca 
Mo tendra mal olor,finobueno-Hecho cito, 
nto en vna olía limpila,con las mancañas y 
lrascofisfobredichas, vañadanle de 32c1te 
andas vna Onca, y Otra tanta de agua de a- 
E.demanera, quetodolodicho ette debajo 
fva, v haganla hesnir vna hora en fuego len - 
ira áue las mancanas eftenbien cocidas , Y 
Mechas vcon la corniola de madera deshagá 
en,y pufenlas por va cedco,y alsi cajtenmos 
nlxotra vez por cola maselpela, y delgada, 
ndo caliente añadante zambien tresoncas 
fra blanca, cortada delicadamente, y dos on - 
de fandalos blancosbien molidos, ymezclen 
ta que todo eltebienincorporido, y quen- 
ta fra fauenta con agua rofada, y quedar: 
Aer comola nieue,ccomostiuniore lavada O. 
le ocho granos dc almizcle, y de amoar qua - 
eranosbien molidos, y incorporenio toco, Y 
iento al fereno quatro, b feisnoches,y Ícra fo 
ida perfeéra y muy buena» 
| Xabon para Guitar toda mancha. 
“ID men alumbre de roca vna libra, yquemenla, 
Y de poluos de lirios fejs:ongas., y todo clto 
ho polvesjunto,y tomen tambien dexaacn 
«ico doslibras y media bien rafpac0, y tOmMen 


, 


“ab A AA 


- en % ' MT > 
SAERTOGO.* 


a” 


Abra hiel de buey, Y IICorreorcalo 
wen clalumb:<,y los lirios, y Incorporer focas 
' 
128 
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DEDON NS ALEXO: 272 
Para las manchas vnto/as. 

fLumbre ae roca tomen, y cal yvinafrefca, do 

| 12 librasalumbre Ge hezes (tis 

ICO COrtaco celgadamente tres 

dla ra re tibrás: ponganlo todo 

Mato lisibio,y hicrua vd peco, defpries cue 

y gu irdénla,y gu 11A%0 12 QHErTan vfar,bogA 

4 ES tibia, Vbañenlas manchas pe 10H los 

$con a dicha agua, y cltrego vañOCcÓ pa: 
mtlauer 10 con 2812 clara,vt Ae tarcit 
ecerasn ae er A Jar yn poc 

ua fietcasy ciertanacnteo: 


a. 


bn c a 
pterccra y Ss. qu itaran. Tarmbis 
ichastomendos garrafas de gua 

de by ICY) PUIRTLO OMNCAS Je | 
maso, tres en o leralaras quema 

u oulas de Caní | 

ga hafta Pb gan mitad dí e cer 
lauentas marchas que querran, que 
esvezes te q 1mmvy facil, 

ara quitar Pp HAGCOSS ar Sra ESO 7 EerEi 0 
Jin 4 De dal el color, y 
Ñ- Ande tomar de la y 
: ca, y liqnen cum OV 


Y 
ac1r0dn E OS O 
/ 4 


rr 
e 
o . 


' o 
laventa UN 


% ES 
» e Lea £ 


E ol ly Eu R e k € e 'e10l a | (E J NAT '» exe 4 LLE 
ary European DOOKS, COPpyrgnT Y ZU III OR 
1) JU A pa "Y ( y f v y SII e U SI t, Lo n d e) A ; 
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"DE DON'ÁLEYO) LT 
Ye muelinió todo muy bien, y tomedef. 
... Bsfers medidas de agua clars y pOnganlo todo 
"ko, y ponganlo a heruir ea tucgo idgcre, hala 
“We I2g4 ningana efpuma, vecach dentre qua 
'johicas ac agua ardientes de tresdecoceión CS, 
"Mpralcrueñto en ya vafo de vidrio. Y fi ha an- 
«peta cn grana, tomacn vn peuacillo de paño de 
¿ma celot,y mejentaco la dicha a204, COR 
““iicho Daño frigguen la mantña £6, 13) Bien,) QA 
laconagua clara,” quitarte ha, y defta mMane- 


Ara a toda fuerte de paño,que lerá cole fa 0. 


“upemillos de barberos bechos demiuchas MAREYAS $ 
ab diuerías colores, 


mbimeramente fe ha de (abor que el xabon le 
"y Pputa en dos maneras. Tamen xabon Vene- 
BO, Y cortenio delgadimente, y Í onganlo en 
wWEolla limpia , y echen dentroaguarofada 30 
pa agua oiorofa,y baranlodefía maneras Tos 
¡Úmja Agua de poco, y echen dentro terraduras de 
Bes, y Riera vo POCO, y acfpues Cuelenla y fe. 
Muy elorofa,o le echarin dores de orfavan,de 
har,de cidra, y de efpliego,de lanendula,agno 
LO 50 pimentera (ylveítre , de efticados. e 
plas,de gincftra márina de lalvia, potrasfio- 
AY hieruasólorofas,cono cedro, lanrel,gallo 
ol *2,menta,almoradux,tomiilo, y Otras feme- 
¡SER OLOr,y podrán hazer vna cOpoficion: 


e] 


M im yna 


A 


—-, 58 ás 
A AS 
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DEDÓN ÁLEXO: 273 
is oncasdclirios,fcis omcas de harina de 21mí 
M0 10 oncas, de cito Oraqueliguido lo que Ca. 
'hlobre va dincro.de almizele Erés,0 quatro gra 
fiydecanfora fei, scierimpulos, com yn poco de 
| Y rbd 1NCO1 ¡porenlecon el Jabon, hagan 
flepaíta algo anra, y formen las pcelotilias, y Get 
salas enjuz piren la Tombia: 


P drabazerlo de o vÁmd ver E. 


'Os ¡ibrás de jabon tormé,y Ma ena bi en, acts 
pues echen dentro Zumo de mah seno Os UI 
y£l mahaleb es lemejanteal ge mo dclrrigo,y 
¡quel e e, mas E 0 redohGo, ví ASBOIVO, y 
afacare e: cumo,ponz 2ante a Ic1a0 JA Jr cnayua 
/Ad3,0 Ofra agua olorola, y écxenio haa que 
bieñ hinchado ¡delpues ma mojenlo, y ponganió 
¡Ynpaño delino,y Cxprina, anlo,y aqnetia mare 
blanca es la fuftancia del elor de! mabaleb, y 
cito qué ascdar: abaganio fecar, y hagan pol. 
Sy ven ta PRE gi quello + que tiene de la mif. 

viérud ¿Y esotorofa de olardé violas s,Gelpu ÉS 
adand cclaníllos cn pol ( 95. ONCAas y 1riOs 


SOncas,laudino Fabes ra de cágraqué 
na Onca,y todocío le li 
Lo conjabon, y hagan 


Motilias;y enjuguentase 


t Lo mdon 
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DE: PON; A ALI EXO. 27 $ 
nat rezca G ha impreío la tin> 
¿pues qu itenla con deitreza, 

1! cd acleño, 0 fAgura Batura aldela ho 
pita vña minima vena. Y (1 quieren hazer yer 
Jegun fi naturaleza,tomé yinag grefucrte,Car 
Mo,y goma Arabiga, y JUNnto hagan no AciviE 
1080,Vlerá yer do, Y Eon aquello 1 ÍcranvVeracs 
dejas, y :cs hará bue verde para hazer vn frilo 


e 
Ñ 


dedorde vna ira el ticpodelinulero, 
ara B4Zcr vaapajía de panel para tmprimir 
nt imprenta. 
cap rasde papel blanco tomen,y pengan* 
mojaren agu aclara [els,Ó DUELE dls, 
dad agua vna vez alera,dclpuespong is 
en vi 10lla limpia COM Orra 2 ua cla 19] hc ro 


y 


os hora 15. De (pu resta Oo senlas fu era y 12 O! la 
mascuJuto que lerpueda, y maj: dl cn vn 
fteromuy bien, pora bara laobra muy £0 a. 
fbues ponza' 15 ME majadase aya tal ba or O, 
nginlasa remojar en aga clara, y atíque las 
Ss eva 10 1 pre € ari brea 18, m! idadolas ya 
enla femana el agua Delpucstóme la cít::pa 
caba, y tomeédela dicha pafta,r cfprimála fues 
peragua algun tiro.y pPOwanla en la citamp: 1,y 
hrieten ala icon diligencia, teniendo vna (pol so, 
YA apretar! la pañta y quitarle el agua de e: 
a cípues pógan!a a) fol, denymachuía Y a, 
Peltarán enjutas, fo delapegarán porfidela ct. 
jmpa,5 lila paftacíitara majada, pareceión g- 


Man q Ese 
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DE: DON ALEXO,: 276 
ds poco; y incor poreplos bien y ha. 
ché may blanda,y afsicaliente cuclá 


, Lar E qu de haga IN que clte caliz 


de e dl 


-iendanta mir) de Igadamente, y hara la o» 


he. Ld 


bis] ucien ie, p? prefto (cen jugatas 


Ma bazo on licor, el qual vfanparadar barniz 
encomadelasfizuras. 
«¿de linueto tomen, y haganlodeRilaren 
| desidrio,defpues tomen bara iz de 
ue fea lindo tres ONCAS, y del dicho zer 
reénla bien con fuego lor - 
caliente a manera debárniz, y 


Paiictcn 


dera, entela, yen toda obraylas 
chac CÍtrE Ze 


F 


os cfpin OCCrulns madures tomé ne 
pd macuignéenlos o! 20, y ponganlos en y- 
nvbiaconyapocod: a liunmbre de roca 
av ponzanta cn lugarcalico! e (cis, 9 ocho 
[1 yA. Om ot azendas vbas on la tina, y 
nia eneltorcedor, y laquenteo dala (uta Ca 
Rarcyn DOLO da tua quelado € deA e 

rán Cartirva lindo verde, y (1 pareciel 
y, co hcale poc ode libre, defprs q 

Dl copdliciorra AYNAVEYAZA, ya 

2 lomibra,y HALO va: vlindifsima pat 

oo radua so mola primerade arrima, 
Nien $ Fs. 


Parabazer 024 /2trte do soga verde clara, 


¿36 | 
O 


se 
- 
Le 


h 4. 


. .-. 
A. 


AS 
UN? 
a 


sea 
o 


“rs Ml 
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DE DON. AL EXO 


| en A 5 
90 q Ol 
A 
udor,) cn YOCOS ata 


a 


3 ntoena OY Cor 


ya "eya . Pa sb E. ' LA se 
; y CO GAN mal picada DACIO. 
FIN GadO ec 5 : 
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